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༄༅ །དཔལ་གསང་པ་འདུ་ས་པའི་རྣ་མ་བཤད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 




































































ད། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ བདུད་ཙི་ནམ་པར་རོལ་པའི་གཏེར་ ཞེས་བྱ་བ། ལྷག་པའི་ལྷ་བཅོམ ངས་རིའི་མངོག་ཅ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཉིས་ མར ་པའི་དཔུང་ཚོགས་ཅན། །ཟག་མེད་ བཅུད འ་བ ་རོ་བརྒྱ་ལྡན པཾ ག་པའི གཞན་རོན་བ དས་སེའི་མདུག་ཅན་ 
རོལ་བ། །དཔལ་ ྭ་བ་མ་ད་ངེ་འཆང དབང་རྒྱལ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྒྱ་མཆོ་རྒྱུད་རྡིའི་ཀླུང་། །བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཀུན་ནས་འདུས་པའི་དོན། །གླུ་སྒྲབ་ཟླུ་ཡི་ 

བང་པོས་དབང ་མཛད་ པ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་ པའི་ རྒྱ་ཆ མཚོ་ ་རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག །ཚོགས་ གཉིས ཆུ་ གཏེར་ གཏིང་ཆ ་མཐའ་རབ་ཡངས་ལ། །རིམ་གཏིས་ མཚོ་ས གསར་ 


༄༅ །དཔལ་གསང་བ་འདུས་ པའི་རྣ་མ་ བཤ 





























དབ པ། 
པཱ པའི་ མད་ངངས་བྲཀྲ ་ཞིང་། ། །ཧྟེང་ ཤེད་ སྟིང ་རེའི་རྲ་རླབས་ གཡོ་ བའི་ གར། །ཡོངས་སུ སུ་སྒྱར་མཛད་ཀླ་སྒྲབ་ རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག །རྟོང་ ཉིད་ཏིང་ འཛིན་ བཙན ་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན།། 
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_ འགྱེད་ མངད་པ། པ། །དཀྱིལ་ ཉལ་འཁར་ལྷ ཡེས་ རྗེས་ཙ སུ་ ཕྱང གྱར་ཾ 


ཡེ ཤས ཉིན་མོར བུད་ པའི་ འོད ོང འབར། །ཕ་རོལ་རྒོལ་བའི་ད་པུང་ཚོགས་ཕམ་མཛད་པ། །འཕགས་པ་ ལྷ་ ཞོས རྣམ་པར་གྲགས་པ་རྒྱལ། །རྒྱུད་སྡེའི་ཆུ ཆུ་ ་ 
གོད ཆེ་ལ ན་མ་རོལ་ཞིང་། །རིམ་གཉིས་རི རིན་ཆེན་འབར་བའི་གདེངས་ཀ་ ཅན། །ཤཱཀྱ་བཤེས་གཞེན་ཀླ་ཡི་བྱང་ཆུབ་ཞབས། །དད་པའི་ གཙུག་ ན་ནམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ 


ྣ ཅཱ །མཁྱེན་ པའྲི་ག་ཟེར་ནམ་ པར་རོལ་པའི་འོད། ། འདུ་ས་པའི་གསུང་རབ་ཀུ་མུད་རྒྱས་པའི་ གཉེན། །སྲིད་ པའི་གདུང་བ་འཕྲོག་བྱེད་ མཚན་མོའི་མགོན། །དཔལ་ 
ཚན་ཟ་བའོ་ཞབས་མད་སེ་བོས་མཆད། 


ཆོད་། །ཡིད་འོང་མཚོ་ ཡཾ འཆིག་དཔའ། འཛའ་རིས་གཡོ་བའི་སྐྱ། །གསུང ངས་མི་ཟད ་ཡི་ཇ་བོ་ཆ། །ཕྲེན་ལས་རྣམ བཞི འོད སྟོང་. 








ང་གྱུར་ ག།ད་པལ་ ལྡན་ འདུ་ས་ པ་ཟབ ་མོའི་ཆུ་ ུ་གཏིར་ཚེ ཆེ། །ལོག་རྟོག་ དུག་ཆུས་ 'ཀུན་ ནས་སྦགས་གྱུར་པ། །ནཾམ་་ 



































རོ། 











པར་བསལ་ནས་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་དོན། དྲི་མེད་ མ་པ ཤད་ངག་གིས་གསལ་བར་བྱ། །མི་གན་ས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ - བགོ ་པར་བྱེད་པའི་བེད་དཔོན་ཐབ་པའི་དབང་ 
པོས། གདུལ་བྱ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ ་དོན་དུ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་བརྟན་ནས། ཡ་དུ་ལས་ཤུདས་པའི ང་བྱར་ཧཱ་བསད་པར་ཡིད་པའི་དེད་དཔ་བ་ གླ་ཞ་མེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་། གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པའི་འཇུག་པ་ཤུས་ཆེ་བས། འདོད་ཡོན་སྤོང་བར་མི་ནུས་པའི་གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། འདོད་ཆགས་ 
དང་བྲལ་བའི་གཟུགས་སྤང་ས་ཏེ། འཁོར་ལོ་སྒྱར་བའི་ཆ་བྱད་དུ་སྤྲལ་ནས ཨུ་རྒྱན་དང། ལྕང་ལོ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་གནས་དུ་མར། ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ལས་ བ་པའི་གཞལ་པས བར་དུ སྤུལ་པ་ = 
དང་། དག་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ། ཆགས་པ་བཞིའི་གཉེན་པོར་རྒྱད་སྡེ་བ འ་འར་བཞིན་ཧྱྡ་ཇེ་ཐེག་པའི་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་དགྐར་ཏོ། །མདོ་སྡེ་དང་རྒྱད་སྡེ་ ་དག་གི་རྩ་བ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དཔལ་ 
ལྡན་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། བཾ ཤད་རྒྱུད་བཞི་ཡིས་དགོངས་པ་ལེགས་པར་བཀྲལ་བ། འགྲེལ་པ་སྒོན་མ་གསལ་བ་དང་བཅས་པ་ནི། འདིར་གང་བ ཤད་པར་བྱ་བའི་ཚོས་སོ། 
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]; ི་ །འདི་ལ་དོ་ ་གསུམ་སྟེ། རྱ ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག །འཇུག་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ། བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ཡུལ་དམ་པ་ལ་མཆོད་པར་བ དཔ། བརྗོད་བྱ 





རིམ་པ་ལྔར་བསྡུ་བ། རྫད་བྱེད་རྒྱད་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ། མཛེས་བྱེད་རྒྱན་བདུན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། མཚོད་བརྗོད་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། བཤད་དོ་ 
ཞེས་དང་ངོ་། གང་ན། ནལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནའོ། །གང་གིས་ན། ཟླ་བ་གྲགས་པས་སོ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ཁེའུ་བཅུ་བདུན་གྱི་ཚིག་དོན་རིམ་པ་བཞིན་དུའ། ྤྱུད་རེའི་མིང་ཅི་ཡིན་ཞི་ན་ དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ 
རྒྱལ་རྒྱལ་བའི་འདུས་པ་གང་ཡིན་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ད་ང་འདྲ་བས་ན། རྒྱལ་པོའོ། །དེ་ལ་ཆོས་བཞི་ཡོད་དེ། །རང་གི་དཔུང་ཚོགས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཧགྱི་ཕྱོགས་འཇཛོམས་པར་ “ 
བྱེད་པ་དང་། འཁོར་གྱི་ནང་ན་མཛེས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱར་པ་བཞིན་དུ། རྒྱུད་འདི་ཡང་། སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ཀྱིས་ཆཚོགས་གཉིས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ད་ང་། སྒྲིབ་གཉིས་འཇོམས་པ་ 
དང་། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་ན་མཛེས་པ་དང་། རྒྱད་སྡེ་སྟོང་ཕྲག་ཨུམ་ཅུ་ཙ་བཞིའི་རྩ་བ་ཡིན་པས་རྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའོ། །རྒྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་གསུམ་སྟེ། །འཆད་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་ 



































) པར་ནི། ཚིག་དོན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་བཤད་རྒྱད་བཞིས་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཞིང་ལེགས་པར་བཤད་པའོ། །བརྗོད་བྱའི་ཁྱད་པར་ནི། རིམ་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་གན་ས་སུུ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་ཇི་ 





248ི༦༦༦༦༦ཞི 


རལྟར་བརྟན་ན། སངས་ཅ་ཀུན་ིསརིམ་པ་གཉིས་ཀིས་རུས་བཏབཔའི་ཚུལ་གིས་ས ཁབ་པའི་ཁུད་པར་ཇི། གང་བག་ལཝལྔ་ལས། ཀལྭ་དས་རིནཔོ་ཆེ་ཉ་བུ་ཁནའི་སྤད་ཡུལ་ཅུ་བུར་པ་ཡིག་ཏེ། 
མཐའ་དྲུག་གི་འཆིང་བས་བཅིངས་པས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁོན་འུད་ཀྱིས་ངཾ་ཝར་འཚད་པར་ཞུས་ཚོན། ལུ་གུབ་ལས་ཉེད་པའི་ཡན ངག་ལ་དཏེན གན ད་ཀི་དོན་གོན་ 
ཅིང་རྣམ་པར་དྱ་བེ་བ་ཡིན་ནོ ུད་ནི་ནལཔ་གཞས་ཏེ ཛད་་ན གས་དང ཛ་ད་ི་དོ ང་པཡལ་ཡར་བསུམ་། རྒུའི་རྒད། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད ། འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དོ། །དང་པོ་ནི། “ 
སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སེམས་རང་བཞི། ཞིན་གྱིས་ རམ་པར་དག་པ་གློ་བུར་བྱི ་དྲི་མ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ཅུ་ཡང་ཡིན་ལ་བྱད་ཀྱང་ ན་པས་རྒྱུའི་རྒྱུད་དོ་། རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ཉིན་ཡོངསཔ་དང་ནམ 
མ་གྱི་རྐྱེན ལཿ ་བརྟེན་ ་ནས་མྱྱ་ངན་ལས་འདས་ པའི་ རྒ་བྱེད་ང ་པའི་ ཕྱིར་རོ། ། །ཧོད་ ཅེས་ཀྱང ་བྱ་སྟེ། འད ”བོག་ མ་ མེད་་ པ་ནས རིག་པ་སྔ་མ་ལ་ 

















རོག་གིས་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་འཁོར་བའི་རྒྱ་བྱེད་ལ། ལ 





























.- 








བཏུན་ལྡན་ལ་སོགས་པ་འབྲས་བུ་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལས ལོངས་ ད་རྫོགས་པ་ཙམ་ཡིན་པས། །ངེ་དང་མཉམ་པ་ད་གག་པའི་ཕྱིར། ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བཤད་པར་བྱ། ྣ 


ལྱ་ཐུད་ཀུང་ཡིན་པས་ཐབས་ི་ཆུད་ད ་རལ་འུ་ཕིན་པའི་ཐེག་པ་ལས་ལམ་ཉེ་བ་དང་། ལམ་བདེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། ཐབས་མང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བས་ན་ཐབས་ཞེས་བྱ་ ེ པ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་ཐེག་པས་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་འགྱུབ་ལ་འདིར་བཙོན་འགྲུས་ཅན་གྱིས་མཐོང་བའི་ཚོས་དང་། ཐང་པ ཐབས་མང་འིང་སུ་ཚི་བསན་བབས་ཙེས་་ཏཾ་ 





ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་དང་། རྫོགས་རིམ་ལ་སོགས་པའི་སྒུབ་ཐབས་མང་བ་དང་། གཞན་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལས་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུ་ཡང་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ 





























ྨ །གསུམ་པ་ནི། 





།ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཆིའི་ཕྱིར་རྒྱད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟུང་འཇུག་གི་བར་དུ་ལམ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནག་བྱི་མ་རྒྱན་མི་འཆད་པའི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱེར་ 


ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རིགས་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ནི་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དེ། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་བྱང་བའི་འབྲས་བུ་ཡང་ཡིན་ལ སྐྱ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་བ ན་ནས་འཁོར་ 
བིད་པར་ཕིན་ལསན་མི་འཆད་པར་ཁབང་བའིཕྦེར་ྱུད་ཀྱང་ལིནནོ། །རྫད་བེདསྒའི་ཅུད་ཞི། ཟུད་གཏཌ པ་སྟན་པར་བྱད་པའི་གཤུང་གི་ཚགས་ཏེ། བཛད་བའི་མང་གིས་ཚད་བྱད་ལ་ 








བཏགས་པའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་བརོད་དངོས་ལ། བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་ནས་འཆད་ཅེ་ན། ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་བཏུད་དེ། ཞེས་སྦྱུར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་འདི་ཡི་ 
མ་འཕྲལ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་བདག་པོ་དང་ ཆོགས་གཉིས་ཏི་དཔལ་དང་ལན་པ་དང་ རུད་པ ིད་ལདོདེ་དང་ དེ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སེམས་ 
ི 
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ནྣམ་འཛྲུལ་༦ན ཐྲ 


འི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། དང་ང་ལ་གཉིས་ཏེ། 
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3 །རེམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནམ་བཞག་སྦྱིར་བསྟན། སོ་སོའི་རང་བཞིན་བྱེ་བག་དུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་སྦྲུང་གཞི་ངོ ངེས་བཟུང་བ་དང་། སྦྱང་ 
། བྱུས་ཀྱིབྲིམ་བསྟན་པའ། དང་པོ་ནི། བ་ཀུན་ཚོབཀྱ་བདེན་པ་རོག་དང་བཅུས་པནི།བེདརམ་ི་སྱང་གཉ་ཡི་ལ། འཆོབ་དོན་དམ་པའི་བདེ 
 ཤྱི་སྦྱང་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ། ་ཤསྡ་རེཀུན་ལས་བྱངས་པཁག སྐེབ་ཀུན་ཚོབ་བདེན་ ་ཞིས་བ་ཏེ །འཁིབ་ཡང་ནི་ད དོན་དོམ་བདེན་པ་ཡིན། བདེ་ 


ན་པ་པར་དོ་དང་བཅས་པ་ནི་རྫོགས་རིམ་ 
གཉིས་འདི་ ལས་ནམ་པར་ངེས་བྱས་ 
ྦ་ གྱི་སྦྱང་གཞི་ 





ནས །བཤད་པགིས་ཀི་ 


ལ། གཞལ་ཡས་ཁང་སྡོམ་པའི་སྦྱང་གཞིནི། ཅད་པ་མྭ་ཐོངས་པ་ན་བཟུང་ཏེ།གླིང་བཞིའི་རབ་དང་བཅས་པའི་ཐོད་ཀི་འཇི་གཉེན་ཚགས་པ་དི། 














- 


དཱ གཞི་དང་ཚོས་མཐུན་ སྦྱར་བ་དང་། མི་མཐུན་ 


ེཾ་ 


གཡི་གསུངས་པ་སེན། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། ། གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྦྱང་གཞི། ངྱོང་བྱེད། ད་དག ཚོས་མཐུན། དྲ ྦ 
ཡིལ་ཡགཁང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ས་དང་བཅཾས་པའི་ 


ླ +: ¡ 


ཕྱང་གཱཞིའོ། བཅུད་ཀ་སེམས་ཙིན་ཚགས་པ་ི་བཅིན་པ་སྟ་བྲམ་པའིབང་བཞི་ཆནནོ། །གཉས་པ་སངབྱེད་ན། ཡ་ཞེསཏྱ་ས་བསམ་པནས་བཟུ་ཏེ། ལས་ྱལ་པོམཛག་གེ་བརཏིང་ངེ་འཛིན་ ། 




















སུམ་གྱི་ ལ་འབྱོར་ ༢ སུམ་པ་ བཙུ ་མོ་ཅ ་གྱིས བསུང་འཁོར་གྱི་ , ་ཁོར་ཡུ ; ་རེ་ཡི ” སབ་པ་མི་འྲ ཏིང་ངེ་འཇི་ ་གྱི་ ངོ ཿ ང་ཆོས་མཐུ ; ་བརྡ་བ་བ་ 
ི། ནལ་འགུར་ཡིན་གོ། གསུམ་པ ། བཅུན་མོ་ཅན ཧས། བསུང་འཁོར་ེ་སང་བཞི ད་ཡག ཛྷ ག ར བདི ཊིང་ངི་འདིན ི་དངས་གཞི་དང་ཆས་༩ བོབསི་ཡང་ཞོང་པ་ 
༈ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བསྒོམ་པ་སོགས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ ་པས་སྦྱང་གཞི་དང་སྦྱར་དུ་མེ ་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ ད་བ ཤད་པའི་དོན་སྔ་མ་ལ་ད་གོངས་ནས། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ 
ཆོས་མཐུན་མ་སྦྱར་བར། ཤ་མ བག བཡན་ཚ། ེཡེ་ཞས་ཡ་ས་སཡ་པ་ན། །འཇིག་རྟེན་སྔ་མ་ཞིག་ནས་ཕྱི་མ་མ་ཆགས་ཀྱི་བར་གྱི་སྟོང་པ་དང་ཆོས་མཐུན། འབྱུང་བ་ 
¿ རིམ་བརྩེག་རྡོ་རྗེའི་ས་དང་བཅས་པ་ནི། རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་སའེ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆགས་པའི་བར་དང་ཆོས་མཐུན། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ནི། གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ་ 
.9། ད་ང་ཆོས་མཐུན། ལྷག་མོས་ཀྱིས་ལྷ་ཅིག་ཆར་དུ་སྒོམ་པ་ནི། བསྐལ་པ་དང་པོའི་མི་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་ཆོས་མཐུན། གཅོ་བོའི་སྐྱ་མདོག་ནག་པོ་ནི། བསྐལ་པ་དང་པོ ་མིས་ཁ་ཟས་རགས་པ་ཟོས་པས་ 


༄༢༩༧ 





༄‰[.༦&.2‰ 
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ནི སེམས་ཅན་དེ་དག་དབང་པོ་འགགས་ནས་འ 
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ལོ །ལས་ཀྱེ་འོད་ནུབ་པ་དང་ཆོས་མྱན། འཁོར་ནམས་ཁདོག་པདད་པཞི། ཁ་བས་ཡོང་ཤུང་ཟོས་པའི་བྱེ་བྲག་ལསོ། ཁ་དག་དང་དབིབས་ཐ་དད་པར་རུར་པ་དང་མཐུན་ཞོ། །ཡབ་ཡུམ་ 






























རྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ང་ལག་འགྱུས་པ་སོགས་དང་ཆོས་མཐུན། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོར་བསྒྱར་བ་ནི། མངལ་ནས་བཙས་ནས་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་ཆོས་མཐུན། ཕུང་པོ་སོགས་ལ་ 
#ཡིག་འབྲུ་འགོད་པ་ནི། སྒ་སེན་སོགས་དོད་པ་དང་ཆོས་མཐུན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ཐྱིས་བརླབ་པ་ནི། མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡུབས་ལྡན་དུ་གྱུར་པ་དང་ཚོས་མཐུན། 
-“! དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ནི། མངལ་ནས་ཐོན་པ་དང་ཆོས་མཐུན། ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི་ཁས་ཀི་ཁག་ཏུང་ཁས་ཟུང་འབུང་བ་དང་ཆོས་མཐུ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ནི། རླུང་དང་ལྷན་ 
ཤེ ཅིག་པའི་རང་བྱུང་གི་སྒ་ཨ་ཐུང་དང་ཆོས་མཐུན་ ས་ཟེར་རོ། །གཞན་གྱི་འདོད་པ་བཀོད་ ན་ནས། དེ་དགག་པ་ནི། དང་པོའི་མགོན་པོ་བར་ ་ལྱས་དང་སྦྱར་བ་རྣམ་བཞག་རིམ་པ་ནས་གསུང་ ས་ ཡི 
རཱ པས་ན། ཕ་མ་ ལས་བྱུང་བའི་ཚོས་མཐུན་མི་འཐད་ ད བར་དོ་འི་རྫུས་སྐྱེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཡིག་འབྲུ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་སོགས་ནི། དང་པོའི་མགོན་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས ནུར་ 
9 ནུར་ ་སོགས་ལ་ཆོས་མཐུན་མི་འཐད་དོ། སླ་རོགས་པ་གང་ལག འགྱུསས་པ་དང་མི་མྱུན་པ་དེ་ཉིད་ཟིས་བྟག་ན་ །ཡིག་འབུ་འགོད་པ་དང་། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། མས་ 







































ཟ ༄༅ །ད་པའ་གསུམ་གྱི་ཚེས་མཐུན་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོར་བསྒྱར་བའི་དུས་སུ་ལྲས་ང་ག་ཡིད་གསུམ་སྟབས་ལྡན་དུ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱེར་དང་། དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་མངལ་ནས་ 
བྱུང་བ་དང་ཚས་མཐུན་དུ་སྦྱར་ན། རྔོ་རྗེ་མགོན་པོར་བསྙུར་བའི་དུས་སུ་མངལ་ནས་ཐོན་ཟིན་པ་དང་འགལ་བའི་ྱེར་དང་། ཡིག་འབུ་འགད་པ་དང་། དབང་པོ་དོད་པ་སོགས་དང་ཚེས་མཐུན་ 
ཟེ ཡང་མི་འགྲེག་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣ་མ་བཞག་རིམ་པ་ལས། རྔོ་རྗེ་མགོན་པོར་བསྒྱར་བ་ནས་བཟུང་ནས། གས་པ ཡྱིང་དོང་། མག་འབུ་འ། ད་པ་ད འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་མ་གསུངས་པས། རང་ 
= བཟོའི་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཛི་སྐད་བ ཤད་པའི་རི ས་པ་དང་འགལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བསྐལ་པ་དང་པོའི་མིས་ཁ་ཟས་རགས་པ་ཟོས་པ་ལ་བཏེན་ནས་པོ་མོའི་དབང་པོ་ 
དོད་པའི་ཚུལ་དང་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། ཧཱཾ་ལས་བྱང་བའི་ཉི་མ་ནི་པའི་དོ་རེ་དོད་པ་དང་། ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་ནི་ཕ་མ་རྗེས་སུ་ཚགས་པ་དང་། ཨ་ཁས་བྱུང་པའི་པདྨ་ནི་མའི་པདྨ་དོད་པ་དང་སྦྱར་ ‹ | 





ཅུ ་ 
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ཏེ་ འདི་ ས་ནི་བ ར་ངོ་འི་རྣ་ མ་ཤེས་གང་དུ་འཇུག་ པའི་ཡུལ་གྱི་ཆོས་མ ཐུན་བ རྟན་ནོ། | ད འཇུག་པ་པོའི་བ ར་དོའི་ ཚུལ་བ རྟན་ པ་ནི། བཾ སྐ ༩ པ་དང་པོའི་མི་ཤི་ན ༣ ར་དོ་གྲུབ་ པའི་ཚུལ་ཏེ་ ཟླ་ བའི་སྟེང་ | 





ཁ. 






















་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ནི། བར་དོ་འགུབ་པའི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་མ་རལ་བྱི་ས་བོན་མཚོན་ནོ། །དེ་ད་གླ་ཟ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི། བར་དོའི་སྔོན་རོལ་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ། 
ྭ ད་གསལ་དང་དྭ་བེ ར་མེད་དུ་ འདྲེས་པ་དང་འཐུན་ནོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་ཕྱག་མཚན་ ངས་སུ་གུར་པ་ [ཛར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འད་གསལ་དུ་ཐིམ་པ་ལས་ལངས་ཏེ། ཡིད་མངོན་དུ་ 
ˆ སྒྱར་པ་དང་ཚས་མཐུན་ཏེ། ཐུག་མཚན་ཅྱིས་ནི་ཇུགས་མཚོནཔའི་ཕིར་ར།ཟ་བའི་ལིངགི་འབུ་གསུམན། བར་དའེ་ངག་དང་ཆས་མཐུག་ཏེ། ཡིགའབུ་ནིགསུང་མཚན་བྱད་ཡན་པའིཅུར་རོ། 

3 ངངས་མུ་ཛོགས་པ་ཅི། པར་དོའི་ཞུས་དང་ཚས་མབན་ནོ། །དང་པའི་མགོནཔོ་རྲ་ཇེ་མགན་ངེར་བརྱར་བ་ནི། མངལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཧེས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་ནོ། །ཞུས་ལ་ཡིག་འབུ་འགོད་པཅ། ༢ 
རྐ ལུས་ལ་ཕུང་གོགས་ཀྱི་ས་བོན་ཡོད་པ་དང་ཚོས་མཐུན། སྐུ་གསུང་ཐུ ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ལུས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ས་བོན་ལས། ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཛོན་དུ་གྱུར་པ་དང་ཚོས་ 
ཡའ མཐུན། སེམས་ད་པའ་ཨུམ་ཚེག་ནི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་པོར་མ ན་དུ་གྱུར་པ། དེ་ཉིད་གནས་པ་དང་ཚོས་མཐུན། ཞེས་བ ཤད་པར་ནུ་ས་མོད་ཀྱི། ལུང་གིས་ཟིན་པའི་བ ཤད་པ་མེད་པས་རང་ 









































ཤོ །བ 
མགོན་པོར་བསྒྱར་བ་ནི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐྱ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་སྦྱར་ཏེ། རྣམ་བཞག་རིམ་པ་དང་མཐུན་ནོ། མང་བཟོས་ཞིབ་ཅུ་བོརབ་ཞི་ འབིགས །གལ་ཀེ་ དེབ སོམ་བུང་ཞ་གཞན་ནགས་ཀུསཔ་ 
མ་ ་ཕྱར་ན་མ་ཡན་ན། །གཞན་དུ་ན། བཏོན་པ་ལྷང་ 


རྙེད་པ 
`. ཡིན་ནོ། ུག་ཱ་འཱ་ཡིད་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བག་མར་ལེན་པ་དང་ཆོས་མཐུན། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནི། ཕན་ཚུན་ཆགས་ཏེ་འཁྲེག་པ་སྤྱོད་པ་དང་ཚོས་ 


-ཟ མཐུན། 
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གན ས་བསླབ ས་ཏེ་དོན་སྒྱབ་པ་དང་ཆོས་མ བུན། སྔག ད་བ ཟླ ས་ཤིང་ལྷ་མཆོད་པ་ལ་སོག བ་པ ས་ཕྲིན་ལ ས་བཞིའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ནི། བུ་དང་བུ་མོ་སོགས་ པ་དེ་དག་གི སྭ་རྒྱལ་པོ་མཁེ ས་པར་བྱས་ 
ལ་སྤྱོད་པ་ ། སྐྱེ་བ གཞུན་ དུ་ལུས་བླང ས་ཏེ། འདོ་ད་ཡོན་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཆོས་མ བུན་ནོ། ། སློབ ་དཔོན་ཀླུ་བྱང་ ས། རྣ་མ་བ ཞག་རིམ་པར་རག བ་ང ་ཚམ་ སྦྱར་བ ་ཉིད་ འབྲ ད་ཀྱི། དེ་ལ ས་ཇྔེ ད་ སུ་ 
ད་པགས་ནས་རང་བ ས་ཞིབ ་པར་སྦྱར་བ་ནི་མི་འགྲིག་གོ །རྒྱད་གཞན་ལས། བསྐྱེད་ མ་གྱིས་སྐྱེ་གནས་བཞི་ཀ་ ང་བར་བཞེད་ལ། འདི་ར་འཕགས་པ ་ཡབ ་སུས་ཀྱིས། མི་ལ་བསྐལ་པ་ད་ང་པོའི་མི་ 
རྫུས་སྐྱེས་ད་ང | ད་ལྟ་མང་ ལ་སྐྱེས་ གཏི ས་གཙོ་ཆེ་བ ས། མིའི་སྐྱེ་གན སྭ་ཙཱང་ བའི་དོན་དུ་ག སུང ས་པ ར་ བཞེད་དོ། །ཞེས་ འག འ་ཞིག་ག སུང་ཡང | མཁོ་ - པ་ན ས་རི་ལ་ ་གན 7 བཞི་ ཀ་ཡོད་པ ར་ 
བཤད་ཅིང ། འདིར་ཡང ་བཞི་ཀའི་སྦྱོང་བྱེད་ཡོད་པར་ག སལ་ཏེ། ལྷག་ ས་ཀྱིས་རྫུས་སྐྱེས་ད་ང ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གིས་མངལ་སྐྱེས་དང་། དང པོའི་མགོན ་པོ་བསྐྱེད་པའི་སྐབ ས་ཨུ། ཉི་ཟླ་ 
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ཟེ 
{6⁄3 


པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཇི་ལཱར་སྦུང་བའི་ཚུལ་ནི། རྣད་བཅུད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐ་མཁ་པའི་རྟོག་པས་ཞེན་པ་ནམས། དག་པ་ལྟའི་གནས་དང་། ལུས་དང་ཡོང་ས་སྤྱད་དུ་སྣང་བ་བསྒུར་བའི་ཚུལ་ཡྱིས་བྦྱང་སྟེ 


ངས་སུ་བསྒྱར་བའི་ཚུལ་ཀྱེས་སྦྱང་ངོ་། །སྐྱེ་བ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ 





ཕའི་གྱང་གཞི་དང་ ཐུང་བིད་བསྟན་ཟིན་ཏོ། འཆི་བ་དོན་དེམ་པ་ཚོགས་རིམ་ིསྦུང་གཞི་བརྟན་པ་ནི། བྱང་གཞི།རྱང་བྱེད། གཉིས་པོ་ཕན་ཚུན་བུར་བ་དང་། ཇི་ཏར་ཅུང་བའི་ཚུལ་དང་བཞིའ། 


| ད་ང་པོ་ནི། ; འཆི་བའི་ཚེ་འབྱུང་བ་རིམ་གྱིས་འགགས་པ་ན ས་བཟུ ང་སྟེ། བར་དོར་ཡིད་༔ ་ལུས་གྱུབ་པ 














ངོ ངག་སྐད པསོ།ལ་དབའ་ཐང་ཞོོ རང་སོང ། 
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འཇུག་ ་བར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ ད །ལུས་དབེན་ནི། བསྐྱེད་རིམ་མཐར་རྱི ་པའི་གནས་སྐབས་དང་ 
བས་བ ིད་པ་ཏོགས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ལ་ནི་སློབ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། འཆི་བའི་ཚེ། ས་ཆུ་ལ། ཆུ་ 
མེ་ལ། མྭེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པའི་བར། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རགས་པ་འགགས་པ་ནི། ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཁ། ཆུང་ནམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པ་ནི _. 
གསལ་ལ་ཐིམ་པ་ནི་ཡིད་རྫོགས་པ་ཡིན་པས། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྦྱང་གཞི་ད་ངོས་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་དགོངས་ནས་འཆི་བ་དོན་དམ་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྦྱང་གཞིར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་འགགས་པའི་ཆ་ 
ནས་རྫོགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ནི། རྒྱལ་བུ་སྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་བར་དོ་ལ་འདོད་ཅིང་། ཆག་ལོས་ཀྱང་བཞེད་དོ། ཐུང་འཇུག་གི་སྦྱང་གཞི་ནི་ཐམས་ཅད་ཏེ། ཐམས་ཅད་ 


། ཛོགས་རི་མ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་པས་གཉིས་ཀའི་གནས་སྐབས་སུ་བཤད་ཀྱུང་། ཆག་ལོཛྫ་ 


་རིམ་དངོས་ཡིན་པར་འདོད་པ་ལེགས་ཏེ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། སྔགས་ཀྱི་བ 
། ངག་རྫོགས་པ་དང་། ནོམ་ཤེས་འོད་ 
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ཅེ 


སཔ་སྱལུ་ཀ་ཨང་གཞི་མ། ཀ་བ་དང ང་ག གས་པསམ་ཉིད་པ།ི ར་པ །དད་གསམ་ །འཆེ་བ་འོད་གསལ་ནི། འོད་གསལ་ ་བ་བྱ་པ། ངག་དབེན ནི ཆང་ 
ཀྱི་ནི་གཉིས་ཏེ། བར་དོའི་ལྭས་དང་། སི་ཡཡི དེ 





གཞིར་བསྡུའོ། །ད་བུགས་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་འབྱང་བ་ 


ཐིམ་པ་ནས་བར་དོ་གུབ་པའི་བར་གྱི་སྦྱང་གཞི་སྦྱར་ཚུལ་ཡིན་ལ། ད་ལྟར་གྱི་གནས་སྐབ ས་ལྭ་སང་བའི་ཚུལ་ནི། ལས་དངས་པ ་ གྱན་གནས་པ་དི་ལས་དབེན་ ི་སུང་གཞི་ཧེ། སུད རམ་ཤི་མྦྱང་ 
ངེ ༦ གྱ 





་ཡིད་ལུས་སོ། །ཟུང་འཇུག་གི་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་འབྱུང་བ་ 











༄། །ལོགས་པ་མེད་པར་འདོད་པ་ནམས་ལས། རྱལ་བུ་སིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་དང་། བཙུན་མོ་ཅན་གྱིས་བར་ད་དང་ཆི་ལམ་གྱི་ལུས་ལ་འདོ་ད་པ་ཉིད་ལེགས་མོད་ཀྱི་གཞན་གཉིས་མི་འཐད་དེ། 
ཤེས་པས པ་ 
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མས་དབེན་གྱི་ 
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ྣ སོའ 


སྦྱང་གཞི་དང་། རྲི་ལམ་གྱི་རླུང་སེམས་ལས་གྲུབ ་པའི་ལུས་ནི། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་དང་། འབྱུང་བ་འགག་པ་ནས སེམས་གསུམ་འོད་ ལ་ལ་ཐིམ་པའི་བར་ནི་འོད་གསལ་ གྱི་སྦྱང་གཞི ་དང་། 
ཅིགས་བླ་བགགི་སྣང་བ་གསུས་རླང་དང་བཅས་པ་ལས བར་ཧའྱིཡུས་གུབ་ང་དེ། ཟུ ུ་འདུག་གི་ཅང སྦྱང་གཞི་ཡིན་ནོ། ཞསཛག་བདད །དེར་ན་ད་ཁྱ་ིགནས་ྐབསནས་བ པད དོའི་བར་དུ་ 

སྦྱར་ཚུལ་དང ཤིད ཇོས་འདོས་པར་དོི་བར་དུ་སྦྱར་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་དོ ། །འོ་ན། བསྐྱེད་རིམ་དང་། ལུས་དཔེན་གྱི ་སྦྱང་གཞི ཞི་གཅིག་ཀུ འགྱུར་རཞེ་ན། ལུས་ད་བེན་གྱི ང་གཞི་ཉིད་བསྐྱེད་ 
སྦྱང་གཞི འི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པས་ཞེས་པ་མེད་དོ། །།བ ཤོས་ཡང་གཉིས་ཏེ་རགས་པ་དང་། པ་ཡ དང་བོསནི་ ཐ་མལ་ྱི་རྣ་མ་རྟོ ཅོག་རགས་པ་སྤོང་ལ། བ་མས་ བྲ་བ་སོང་ངོ་། །ཏེ་རཛི་ 
བ་སྟོང་ཉིད་དང་། བར་དོ་གཉིས་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་སྦྱང་ག ར་བཤད་པ་དང་། གས་མིང  གཞིར་བཤད་པ་ག ས་འགལ་ཚ་ཞེ་ཞ། ། བསལ་པ་དང་པའི་མི་ཚུས་ ས་ཤི་ནས་མངལ་དུ་འཇུག་ 
པའི་འཆི་བ་འོད་གསལ་དང་། བར་དོ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྦྱང་གཞི་ཡིན་ལ། མངལ་ཁ་བརྒྱད་པའི་འཆེ་བ་འོད་གསལ་དང་། པར་དོ་ནི་ གས་རིམ་གྱི་སྦྱང་གཞི་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལོ། །འདི་ལ ་ཤེས་ 





ྲིཀ 
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‰ མི བགུ་ལ་ཏལ་ཤིན་ཏུ་པ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མཚན་བཅས་དང་འབྲེལ་ 
སབ་པའི་ 



































2 བ་ 


' དང་ ན། ད་ཡིག ཤི་ འཛོསཔའི་བར་དོའི་ལས་ལ་ཡང་བརྐེད་ རིམ་གྱི་དོན་ མེ པས། བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ ཉིད་ པ་མ་ཡིན་པར་ འདོད་ ད་གོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་སྦྱང་གཞི་ིད་བསྐྱེད་རིམ་ མཚན་ ཉིད་པར་ འདོད་ 


རིམ་མཚན་ ཉིད་པ་དང་། བཏགས་པ་བ ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ན་ས། སྐྱེ་བ་ ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་སྣོད་བཅུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ནི། བྱིད དིམ ངོས་སུ་འཇུག་པའི་ག བསད་རིམ་མཚན་ ཉིད་པ་ཡིན་ལ། 
དབི་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། ད་ཀྱི ག་རྟེན་དང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་དྭག་ལ་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། སཱོད་ཀྱི་འཇིག་ ཏིན འབུངབ་ཆན་ གུ ནེས་བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་དག་རིམ་ 
གྱིས་ཆགས་པ་ལས་ འགྲུང ་པའི་ཕྱིར་ དང་། བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ནི་འབྱུང་བ་ལྔས་བསྐྱེད་ཅིང་། གནས་སྐབས་ལྔའམ་ཡན་ལག་དང་ཏིང་ ཞི ་ཕྱིར་རིམ་པའོ། །ཞེས་འདོད་དོ། །འོ་ 
ནཱ རྫུས་ །ྐེས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དོན་མེད་པར་ ཐལ། ཡིན ལག་དང་ཏིང་ལྐག་རེམ་གྱེས་འབུབ ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། གནས་སྐབས་ རིམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ ངའ ཕྱིར་རོ། །འདོད་ 

ས་བསལ་མེད་པར། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ཉིད་པར་ འདོད་ པ་འགལ་ཞིང་། ལྷག་མོས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ཏིད་པ་མ་ཡིན་པར་ འདོད་ ད་གོས་སོ། བསྐལ པ་ 
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ནཱ་པའ། །གཉིས་པ་ནི། རྩ་རྒྱད་དུ། དགོན་པ་ཆེན་པའི་སྱ་ཙགས་ནི། །མེ་ཏོག་འྲབས་བུ་སོགས་ཀྱེས་བརྒྱན། །ཞེས་སོ། ། །གསུམ་པ་ལ་ 
ན་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འཕྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་བསྙུང་བ་དང་། བདག་བསུང ་བའོ། །གནས་བསྲུང་བ་ལ་ཡང་ཕྱོགས 








བས་རྒྱུད་ པར་བྱས ང་། སྔ ས་ཀྱི་དམ་ཚི་ ད་ང་སྡོམ་པ་འ 
21 
༧ གཉིས་ཏེ ད་མན རྭ་བ་ཤིང། ཐགས་ི་དམ་ཚིག་དང རྣམ་པ 
1 མམས་བཅིང་བ་དང་ ར་བ་དང་དྲྭ་བས་བསུྱང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ག སུམ་ བདང ཕུན་བུ་དང་། མེས་བསྱང་བའོ། །གཉིས་པ་ ་མོ་ན་ཏིད་ཀྱི་རྣ་ལ་འབྱོར་ལ་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་ངོས 
-ཤྡཾ བཟུང་བ་དང་། ངེས་ཚིག་བཤདཔ་ངང་། དབྱེ་བ་བརུ ་པའོ། དང་པོལ་བྐད་རེམཧེ་ང་བོ་ན ཚོ འི དམིས གས་ཀི་ སྐུ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས། རང་གཞན གྱིདན་ཕུན་སུམ་ རྫེ 
ར ཚོགས་པ་སྒུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། ། ཉེས་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། བ ངོ ལྟཡ ད་བསད་ འིཆགའ་རམ་པའི་སོ་ནས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞས་འགའ་ཞིག་ 
2 གསུང། ས་སྐྱ་པ་ལྟར་ན། | བསྐྱེད་རྫོགས ཀ་བ ནི བད་མ ་དུ་བྱས་པ་ཡིན་། པས། སྦྱང་ གཞི་སྲིད་པ་སྐྱེ་བཿ 1 ་ བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་གསུང་ང་། ། 
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རོ 








༄༅ །གསུམ་པ་དྱ་བེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབེ་བ་དངོས་དང་། དབེ་བ་སོ་སོའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དན་པ་གཅིག་པ་དང་། རོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། དྱབེ་བ་སོ་སོའི་དོན་ལ། དང་པོ་ 


དུན་པ་གཅིག་པའི་ནལ་འབྱོར་ལ་དོན་བདུན་སྟེ། ངོ་བོ་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། བསླབ་ཚུལ་དང་། དགོས་པ་དང་། རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་དང་། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བའོ། ངོ་བོ 


རེ་ལ་ནམ་པ་གཏོད་པ་དང་། ཕྱིས་དཀྱིལ་འཁར་ཡོངས་རྫོགས་བསྒོམ་པའོ། །ད་གོས་པ་ནི་བཞི་སྟེ། ཐ་མལ་པའི་ལུས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཁྱད་པར་ཅན་ 


བསགས་པ་ད་ང་། ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཁུས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། གཙོ་བོར་ཁུས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་བའོ། །དཱན་པ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབེན་གཉིས་ཏེ། 


ད་པའ་བོ་གཅིག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་ཟག་བློ་ཆུང་བ་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་བསྒོམ་པ་སྟེ། དབང་པོ་རབ་རྣལ་འབྱོར་བཞིས་བསྒོམ་པ་ 
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དང་། འབྲིང་མངོན་བྱང་ལྔས་བསྒོམ་པ་དང་ ཐ་མ་རྡོ་རྗེར་བཞིས་སྙོམ་པ་དང་གསུམ་མོ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ཁོ་བ ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ད་ང་པོ་སྫོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ ། 
དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཧན་གཟི་སྲུབ་པའི་ཏེང་ངེ་འཇོག་དང། ཀེན་པལའི་ཏིང་ངེ་འཇི ་དང་། གན བྲནམ་པ་ལ་གཉིས་ཏུ། དང་ བྷུན་བུ་དང་། དྲིལ་འྲུ་ཧལ་པོ་མཆོག་ག 
ཆགས་ཏྱི་སྦྱོར་བ་དང་། ལས་ལ་གནས་པའི་མཚད་པའི་ཚོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སའི་ཆ བསྐེད་པ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའོ། །བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྷག་མོས་བ ་ 
འཛ མངོའྱབོད་བཞིས་གཙཔོ་བསྱེད་པའོ། གཙ་བསྐྱད་པ་འཞི་ཉེ།ནང་འྱངདང་། ཇེབ་སནའ་འབོར་ད་། ཡོད་བནའའྱར་ཁང་། མ་ཆགས 
བཞིན་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ་ རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡིག་འབྲུ་དང་། ཕྱག་མཚན་ད་ང་། སྐྱ་རྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས་ཏེ་ | 
སྦལསྐད་བརྒྱར་པ་དང་། ས་པན་བཀད་པའོ། ཞལ་འབར་ཆེནཔོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སུ་གཡུང་ཛུགསབྱན་ཧིས་བླརབ་པ་དང་། སེམས་དའ་ཡུམཅེག་ཆུ བསམ་པའི །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ སོ་སར་ 
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ཚོ་གའོ། །དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་། བསྐྱེད་པ། སྤོ་བ། བསྔུ་བ། འགོད་པ་དང་བཞི་བཞིའོ། །དྲན་པ་གཅིག་ལ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། ལྟའི་རྣམ་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་། རྐྱེན་གྱིས་མི་བསྒུལ་བ་དང་། 
རང་གི་ངང་གིས་འབྱུང་བའོ། །བདུ་ན་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་བདུན་ཏེ། གཙོ་བོ་དོན་དམ་དུ་གཞུག་པ་དང་། ལྷ་མོས་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བ་དང་། དེའི་ངོར་བཞེངས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་དང་། ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཁོག་ཏུ་འཆད་དོ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ 
རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱང་གཞིའི་མཚན་ཊིད་དང་། སྦྱོང་བྱེད་རྫོགས་རིམ་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ། ད་བྱེ་བ། ངེས་ཚིག་གོ །དང་པོ་ནི། འབྱུང་བཞི་ཐེམ་པ་ནས་ 
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སི པ་ 














འོད་ གསལ་གྱི་ པར་དང་། ། བར་དོ་འི་ལྭས་སོ། །འགའ་ཞིག་འོད་གསལ་དང་པར་དོ་ གཉིས་ཁོ་ན་ལ་ 
གས་ 


པ་ལུས་དབེན་གྱི་སྦྱང་གཞི་དང་། རླུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པ་ང ང་གཞི་དང་། སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ་སེམས་ད་བེ གཞིར་འདོད་པ་ནང 
ཁུ ན་ཐ ངགཞི་དང། ་གུབ་ པའ ལུ ་ལག་ཉིང་ལག་ ལ་འ བོ ཞད གི ཅི གས གས་པའི ་ཕྱིར། ཐམ་པ་སེམས་དབེའུ ལ་ ང་གི་འ ར་པ་ནང་ 
ལུ །དེ་ས་ན་ཛོགས་པའི་སྒྲ་དོན་གསུམ་ལ་འཇུག་སྟེ། ལས་ 
གས་ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུའ། ཆ་གས་ཅིག་ཚར་དུ་གུབ་པ་ 


རིམ་གྱེ་སྦྱོར་བར་ག 
འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །པར་དོ་འི་ལུས་རླུང་ 
འཆད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ་ འབུང བཟིམ་པ་སོགས་ལ་ཚོགས་པའི ་སྒྲ་དོན་མེད་པས། རྫོགས་རིམ་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་མིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ 





ངག་ཡིད་གསུམ་རིམ བཞིན་ དུ་ཐིམ་པའི་འགོས་ལ་རྫོགས་པར་བཤད་པ་ནི། འགགས་པ་ལ་རྫོགས་པར་བཤད་པ་སྟེ། ཚེ་འགགས་པ་ལ་ཚེ་ 


ལ་ཛོགས་ཞེས་བཤད་པ་ནི། ཛོགས་པའི་སྒྲ་དོན་གཉིས་པ་སྟེ། ཅལ་ཛགས་པར་གུབ་ཞེས་བཤད་པ་གཅིག་ཆར་ཛོགས་པ་ལ་ཛོགསཔའི་སྨས་བཛོད་པའོ། ཐར་ཕྱགཔ་ལ་ཛོགསཔའི་སྒ་མཛེད་པ་ 





སང ་གཞིར་བཟུང་ནས། རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་རིམ་དུ་བསྡུས་ རྦ འབྱུང་བ་ ཐིམ་པ་རྫོགས་ | (་ 
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ཏཇ- །ནི། སྐྱེས་བུ་ཚལ་རྫོགས་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་འབྱང་བ་ཐིམ་པའི་རིམ་པ་དང་། སྣང་བ་གསུམ་ཐིམ་པའི་རིམ་པ་ནི། དང་པོའི་དབང་དུ་བུས་ལ། བར་དོའི་ལུས་ནི་གཉིས་པའི་ 
ད་བང་དུ་བྱས་སོ། ཐུང་འཇུག་ནི་གསུམ་པའི་དབང་ ་བྱས་པའོ། །དབྱེ་བ་ནི་བཞི་སྟེ། ཕུང་པོ་འགགས་པས་བསྡུས་པ་དང་། འཆི་བས་བསྡུས་པ་དང་། བར་དོས་བསུས་པ་དང་། སྣང་སྟོང་ཐུང་ 
བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་སྦྱོང་བྱེད་རྫོགས་རིམ་བསྟུན་པ་ལ་ལྔ་ཏེ། ངོ་བོ། ངེས་ཚིག དྱབྱེ་བ། གངས་ངེས། གོ་རིམ་མོ། །དང་པོ་ནི། འབྱུང་བ་དང་སེམས་སྣང་བ་གསུམ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ནས། 








དོན་ཕུན་སུམ་ 





ར་ཡང་འོ་ ༠་གའ།འ།་འང་ ང་སྡེམས་ཙམ་ལ་ ཆེག་གྲིས་ པ་པའི་ཡེ་ ས་ཀྱི་སྐྱ་འཇའ་ཚོ ་ལྟ་བུ། འབད་ཚོལ་མེད་པར་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། རང་གཞན་གྱི་ 
ཱ ད་གསལ་ལས་ཆུང་སེམས་ཙམ་ལ་གུད ཤིག གིས་སུབ་པ། ཆུང་གཞི་ཚོགས་པའི་སྒྲས་བཅུན་པ་གྤོར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་གང་ལྡན་པའི་ཕྱིད རྫོགས་རིམ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ 
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3, ༄༅་ །ཡ་གྱལ་དུ་བགྲང་བ་ནི། རྡོ་རྫེའི་བཟླས་པ་ཡིན་ཏེ། ལེའུ་དྲུག་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། སེམས་ལ་ད་མིགས་པ་ནི་རིམ་པ་གཉིས་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའཾ། །ཞེས་གསུངས་སོ དྐ 
` བད པ་ལ བྲགང་བདི། དིའི ས་པ ཡན ཏི ལེའུ་དག་པའི་རུན་གས དེས་སེམས་དམིགཔ་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་ཤེས་ ཉིས སྟན པའི གཞིན་དང་ས་ུ་ཤི མཆོ །ཞེས་གསུང་སར། 
. ¿] ཞིག་ནི། །རིམ་པ་གཉིས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སེམས་ལ་དམིགས་པའི་ཐབས་ཚ་ཇེ་བླགས་པ་ལ་རིམ་པ་གཉིས་པ་ཞིས་བཛད་པ །ཞེས་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། 
༦ ལེའུ་དུག་པའི་འགྲེལ་པས་ཤེས་སོ། །ཆག་ལོའི་དགོངས་པ་བཞིན་བཤད་དེ་ལེགས་སོ། །གཞན་དག་གི་བཤད་པ་ནི། ཊཱ་བཤེས་གཉེན་ཅེས་མཛད་པྭ་བུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པར་བགངས་པས་ཉེས་ས། | 

_ ཡྭར་དེ་བའི་དགོངས་པ་ཡང་ཁླུ་སྒྲུབ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་རྒྱུད་རྟོག་པ་བསྡུས་པར། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
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། ྫ ཁི 








བསྐྱེད་རིམ་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ། བདག་ 

ནི་ཟུང་འཇུག་གོ །དེས་ན་ཨྱར་དེ་བས་ལས་དབེན་དང་དྲུག་ཏུ་འདོད་ཞེས་པའང་འཁྲུལ་ལོ། །སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ ཕོགསརམ་དུ་བཤད་པནོ། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་ད་གོངས་ཀྱི། རྫོགས་རིམ་ཀྱི་ 
ངས་གི་བཞཡབ་མེདད། །གལ་ཏི་བསྐེད་ཛོགས་ཐམ་པའ་གབས་སུ་ལུའི་ནས་པ་ནུམ་པ་འདུ་ན། 

རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པས། འདི་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །ལྲས་དབེན་ནི། གཔར་ཆས་པ་མཐད་ཅེ པའི་གནས་སྐབས་ཡིན་པས། བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་བཤད་ 
པར་བྱའོ། །བཞི་པ་གྲངས་ངེས་ནི། 

མ་སྲང་བའི་དད་ དུ་བསྐྱེད་རིམ། | ངག་དང་ ་ི་ད་མ་སུང་བའི་དོནདུ་ཛ་ཇའི་བམས་པ། ཆུས་ཕྲབ་བར་དོ་དང་མ་ལ་ཁྱིཡསསྦྱངབའིདནདུ་སྱ་ཡ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ མ་སྦྱོང་བའི་དོན་དུ་ 


གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་སྒྱུ་ལུས། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་འོད་གསལ། ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 


༡2 


ཁྱད་པར་གང་གིས་འབྱེད་ཅེ་ན། རྐད་རམགྱིསྐབབཆུ་མོས་པཡིད་བྱེད་ཙམ་ཡིན་ལ 





རྭ ་མེད་པ་ལྔ་ལ་ལྟོ ལྟོས་ ནས སྒྱོ སྤྱོང ་བྱེད་རི རིམ་པ་ལྔ་སྟེ། ཁྱས་རགས་ པའི་དེ་ 





། སྦྱང་ག གཞི་ཡཱས་ངག་ཡིད ད་གསུམ་སོ་སོ་དང་། ཡོ ཉིད་དང་། སྨ ཅན་དང་། ཆོས་ཉིད་ད་ 


























.©$9.ཁི 








བ རྙན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་བ ་རིམ་གྱི་སྐབ ས་ཨུ། དེ་བཞིན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་པ་བསྒོམ་པ་ནི་ཆོས་སྐྱ་ད་ང་། གདན་པད་ཟླ་ན ས། ་ཡོང ར་ སུ་རྫོགས་པའི་བར་ཀྱིས་ནི་ལོང ས་སྐྱ་ད་ང་། ས་སྤེམས་ 
རྫ རགས་རིམ་ལ་ངག་དབེན་དང་ སེམས་དབེན་དང། འོད་གསལ་ 
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ད་ རླུང་ལ་ཞོན ་པའི་སེམས་རྣོམ་པར་ད་བེན་པ་ཐུགས་རྡོ་ ཚེའི་ ཏིང་ ་ངེ ་འཛིན་ འབྱུང ་སྟེ། དཔེར་ན་རའི་ཁ་ཁོ་འབྱོངས ་པའི་ སྐྱེས་བུས་ བགྲོད་ ་བྱའི་ གནས་སུ་ ན་ཤ གྱི་ གཞན་ གྱིས་མ་ ཡིན་ ང། ་བཞིན་ ནོ། དྷ 


སིསས་དབེན་གྱེ་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ནི་མེད་ན་སྒྱ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་འབྱུང་སྟེ། ཕུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ནི། སེམས་དབང་དུ་འདུས་པ་ལས་འབྱུང་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྒྱ་ལུས་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་ 
གས་ པར་མི་ཆུས་ ཉེ སྒུ་ལུས་རེལ་འཛིན་ ཛེས་ཞིག་ི་བསམ་ གཏན་ གཉིས་ ཀྱིས་བཤིག་ནས། འོད་གསལ་མངོན་ དུ་བྱེད་དགོས་པའི་ ར། འོད་གསས་མངོན་ ལ་ལས་པར་ངར་ 


པར་འོ་ གསུལ་ཏུ་ 

འཇུག་ཏགས་པ་མ་འབྱུང་ཏྟེ། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་ ས་པ་ནི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་རག་ཁས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་རིམ་གྱིས་སློབ་ད་གོས་པ 

མདའ་ འཕེན་ པ་ལ་སློབ་ བྷ པེས་ བརྟན ་ནོ། །རིམ་ ལྔ་ གུགས | སཐ་ གྲི རེམ་པ།་ དཱ ནས་ ཤིང་ ] ཚྫོགས་ ་པའི་འི་ ལ་ ་འ དཾ ༈རྣམས་ལ། སླབ་དུ རམ པའི། མདོ་རྒྱུད གས་ཏིག ས་ཀྱི 
གི་དོན་༩ བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐེད་ པའི་རིམ་པ ་བཤད་པ ་དང་། རྫོགས་ འའི་རིམ་པ་ བཤད་ 








རིམ་ པ་ལྟ་བུ ་པུར་ གསུངས། ། ཞེས བཤད་པ། ངཿ པ་ལྔའི་ སྤྱིའེ་ དོན་ བསྟན་ ཟིན་ ཏོ། གཉིས པ་ ཡན ་ལག་ 
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ཡྱ 


ཤོ 








དགུ།ག།དང་པ།ི རགས བས་ཡད །ང ད་པའི་རིམ་པ་དང་པ ཡིན། །ཞེས་པས་བསྟག ཏེ། ཇགས་དི ིགིགསུམ་ཡིན་ཁ། སུ དེས་བྱ་ད་པི་ལའི་ས བེད 
རིམ་གྱི་མཐར་ཐུག་ུས་ད་བེན་སྟོན་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ངོ་བོ་ནི། དོན་དམ་པར་ལུས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ལུས་ད་ངོས་པོ་བརྒྱར་ཕྱི་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ་ 
མ་དད 


མས རྭ་བྱས་ནས། དང་པོ་ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་བ། གཉིས་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐུན་མོང་བ། གསུམ་པ་སེམས་ཙམ་པ་དང་ཐུན་མོང་བ། བཞི་པ་ 
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ཀཾ །་བྱམས་པ་ཁམས་གསམ་གསང་ཚིན དེགས་གཟི ་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། །སྔ་རབས་པ་དག །གཟུགས་ཀྱི་ལས་དྭ་བེན། རང་བཞིན་གྱི་ཁུས་དབེན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁུས་ 
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སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བཤད་པ་ནི་དོན་མེད་པའི་སློས་པ་ཡིན་པས་སྤང་བར་བྱའོ། །ངེས་ཚིག་ནི། ཐ་མལ་པའི་ལས་སུ་རྟོག་པས་དབེན་པའི་ཕྱིར། ལུས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 
ཏེ་ཏེ 
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མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ཏུ་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །ཕན་ཡོན་ནི། ཐ་མལ་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤོང་བ་དང་། ངག་དབེན 
སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་ སོ་བོར་པ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ད སྦྱང་བར་བྱ་བ ་གཞི་ད་ང་། སྦྱོང་བྱེད་ ་ཐབས་དངང་། སྦྱང་བར་བྱས་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ 











ང་དབྱེར་མེད་པ ུ 
སངསྦ་ས་ཀྱི་ཁམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོཐོགས་ཀྱི་ནམ་གངས་དུ་མ་མཛད་དོ། །དེ་ལས་བདག་དང་གཞན་ཏུ་ཏོག་པའི་ཤེས་པ་འབྱུང་ལ། དེ་ནས་རླུང་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། 

















།།པ 


ཇུ འེང ཟད་པ 
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༄ །ཁམས་ལྔ་པོ་དང་།་ དེ་ལས་གཟུ གས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་འབྱུང་ངོ་། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལག སའི་ཁམས་དངྡ་ཚུ ཉིད་དང་ །དེ་བཞི ན་མེ་དང་ རླུང་ དང་ནི །ནམ་པར་ 
ྣ ཤེས་པ་བླངས་ ནས་སུ། ། །སིད་གསུམ་ གནས་སུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར། ། །ཞེས་ བཤད་དོ། ཱུ ་ཡང་།ཁམས་གསུམ་གང་དང་ གང་ན་ཅི་འྲ་བའི་བུང་ང་ཡད་པའེ ་དང་དེ་ དེ་ལ་ནི ང་སེ ས་བྱབསྱིཔེ་ 
པའི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །གཟུགས་མེད་དུ་འབྱུང་བཞི་འགག་པར་བཤད་པ ་ནྷི་རླུང་རགས་པ་མེད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །  ་ མ་གས ལས་སྐྱེས་པའི་རླུང་དེ་ནི། ཕྱིས་ ྨ་ འ ན་ྱ་རུབདུ་འ ང་དུ་འགྱུར་ ཉྭ 
སྙིང་ལ་གན་ས་ནས། ད བུགས་འབྱུང་རྫུབ་ལ་སོགས་པ་བེམ་པོའི་རླུང་རྣམས་དང་། དབང་པོ་ཝའི་ཟུང་ཁ་བིད་ནོས། ན ས་ཀྱི་བཞོན་པ་བྱེད་ཅིང་། འོད་གསལ་ཐོབ རི { ལས་རླུང་ཐམས་ 
ཅད་དངོས་མེད་དུ་ འག རཾ ཞེས་བཤད་དོ། ཁོ་ཇེ ་བཟླས་པ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གྱུར་པ། །རླུང་ཞེས་བྱ་བས་ལས་ཀུན་བྱེད། །འདི་ནི་ནོམ་ ཤེས་ བཞོན་པ་སྟེ། །ལྔའི་བདག་ཉིད་ བྱ ་ཡང་ 
¬ ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། བླ་ན་མེད་པའི་དགོངས་པར། རླུང་རྣ་མས་ཕྲ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །སེམས་ ད་ང་ཡང་དག་ འདྲེས་ གུར་ཏེ། །དབང ་པོའི་ལམ་ནས་བྱུང་ནས་ནི། ། ཡུལ་རྣ་མས་ལ་ནི་དམིགས་ 
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ང་ལ་ལྔ་ནི་ངེས་གནས་ཏེ། །རྒྱུད་ 
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པར་བེད། །ཅིས་བཤད་དོ། །སག་འཛིན་ཅི 
ཕུག་ན་གནས། །གདུལ་བར་དཀར་བའི་སེམས་འདུལ་བྱེད། །ཞེས་བཤད་དོ། །ཕུག་ནི་སྙིང་གི་དྭབུས་སུ་ཤཱཀྱུ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བཤད་དོ། །རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། 
ང་ལྡན་པ་རུ། །འདོ་ད་པ་ལྔ་རྣ་མས་སྤྱོད་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། གཉིད་ནང་ དུ་སྲོག་རླུང་ཕྲ་མོ་གཡོས་པས་མི་ལམ་གྱི་ད་བང་ སྭ་ཝ་འབྱུང་བར་བ ཤད་དོ། ི་ 
ན། ལས་ཀྱི་མཐུས་སླར་ཡང་ 





ལྔར་རྣམ་པར་བྱང་བ་ རི་ལམ་ནང་ 
ནོ བྱི ནི། ། ཁྲུ བར་ཏེ། སྔོན་མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བའི་ཡུལ་དུ་མར་ཡིད་ ་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོའཾ། །འོ་ན་འཆི་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ - 

















བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་མཐུ་ལས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤར་བས། ཡུལ་དེ་དང་དེར་ཕྱིན་པ་སྣང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཆླུང་སྲོག་འཛིན་ལ་ 


ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ཆླུང་ལ་བརྟེན་ནས་ཁུས་ 
ལུས་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བས་ཞེས་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་གང་གིས་འཆི་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ལས་དང་ཚེ་ཟད་པས་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འགའ་ཞིག་འཆད། གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་སྔར་ཧྱི་ 
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ཀུན་ལས་བཏུས་པར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་ ད་གསལ་ཡིན་ལ། བརྒྱལ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག་སོགས་ . 

+ དེ་ཚེས་ཀྱི་ཆ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ ཀའ་བརྩལ་པ། རམ་པར་ཤེས་པ་ནི་འོད་གསལ་བ་ལས་བྱུང་ པ་མེད་པའི་རྙོམས་འཇུག་སོགས་ཀྱང་དེ་ད་ང་ ཇེག་ཡོ་ 

མནོ ད་གཞན མ་པོ་ན ཉིད་ནས ་དན་ོ་སལདང་ནམ་ཅ་ 

ཡོངས་སཱ་གསལ་བ་ཞམས་གུ་མྱོང་ ་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་རླུང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་ ]། རྐྱུང་ལས་མེའོ། །མེ་ལས་ཆུའོ། །ཆུ་ལས་སའོ། །དེ་རྣམས་ལས་ ་ནོལྱ་བང་ 

] །ངས་གསལ་བ་ཏམས་སླུ་ོང་བར་འབུར་ཞིང་ མས་ཅི ི་ཆུང་དང་ནས་པར་ཤིས་པ་ཡང་དུ་པར་འཏས་པ། སབ ་ཡས་ཆུང ཆུ དནོམས་ཁས་པུང ང་དང ཀྱ 

བའ་འདིགསསང་དདའི་ཉོས བོ་སརོས་བའ་བུབཔའ་དང་བཞི་མག་ོ །་བང་བམས་དཔང་དགོལ་པཡོགས་པར་། རྩར 
ཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་སྟོང་ཁ་ལེགས་པར་གསུངས་གོ། །འཆི་འཕོ་བའི་ཚེ་ན། འཕགས་པ་ 


བང 
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ཀླ་བོའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་རྣམ་འབྱེ: ་ལང་ རྫོ ་ནི་ཇི་༈ ར་འོངས་པ་བཞིན། །རིམ་པ་འདི་ཡིས་ཐིམ་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན། ་ཆུ་དང་། ཆུ་མེ་དང་། མེ་རླུང་དང་། རླུང་རྣམ་ཤེས་རྣམས་ 
དང་། ལས་ཀ་མཐའ་ནམ་འབིད་ལས། ཛོན ངི་ཏ་ཡོངས་པ་བཞིན། ཐེམ་པ་འདི ཡས ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་མ་དག་པས། | ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་འོད་གསལ་ཁས་བསྐྱལ་ཏེ། བར་དོའི་ལུས་ 
གྲེབ་མའི་གཟུགས་འདྲ་བ། གང་ལ་ཡང་མི་ཐོགས་པ་བླངས་ཏེ སླར་ཡང་ཁམས་གསུམ་དང་སྐེ་གནས་བཞིར་སྐེ་བར་འྱུར་ར། རྡོ ་ཕེང་བ་ལས། སྐྱེ་དང་གནས་དང་འཇིག་པ་དང་། སྲིད་པ་ 
།ཞེས་དང་། སླར་ཡང་སྲོག་གི་ཆླུང་ཤར་ན། ས་ཏ ཤི་ནཱ་ཚོགས་པ། །དེ་ནི་ལྟན་ཅིག་རྣམ་ཤེས་ 
ཀྐ ། 
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་བ། = ཇི་ - ཇི = ས་པ ད་ང། མངང་ང་རང་གི་ནམ་འཕྲལ་ 
བར་མར་གནས་པ་སྟེ། །ཇི་སྙེད་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བཏགས་པ། །སེམས་ད གི ནུམ་འཛུལ་ལ སཞས་དང་། སར་ཡང་དག་།་ཡུང་གདག། །ས་ ོང དེ་རོགས་།། བི་ཤ ད་ 
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¦ དང་། །སླར་ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་གནས། །དེ་ལས་ལས་དང་དེ་ལས་སྐྱེ། །དེ་ལས་ཆག ་, 
དང་། ། ག་རྟེ | དེ 9...© 9 .9..9 ཞེས་ཡི་གེ་བདུ་ ན་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཨས་ཁམས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཇྷི་ཀྲམ་ཏོག་པ་ 





' གསུངས་སོ། །དོན་དེ་དག་འཛམ་དཔལ་ཞལ་ཁལུང་ནས། འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་༔ ས། ཨ་བྷི་ཡཾ་རཾ་པཾ་ལ་ཧཱུཾ། 





























མི་ཤིགས་པ་ལས། 


¡༤ .& © ¬ ོ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྒོའོ། ། 
_ གཞན་ནམས་ནི་རྒྱ་མ 





ཟླ བསྐྱོད་ནས། །སྣ་ཆོགས་རྣམ་ཤེས་རྦ་རླབས་རྣམས། །གར་ཞིང་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར། །རྒྱ་མཚོ་ད་ང་ནི་ཟྦ་རླབས་རྣམས། 


༄ །དང་། ་ནས་བཞི་འབྱང་བཞི་དང་། ཧཱུཾ་ཕུང་པོ་ལྔའོ། །བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་ཚེ་ཡང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁམས་གཉིས་མེད་དེ། མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་གནས་པ་ཅིས་ཀྱང་ 


ས་བཤད་དོ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་གྱི་རྩ་བ་ཅན་དུ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བའི་ཁམས་ནི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཡིན་ལ། རྣམ་ཤེས་ 
བད གོགས མས་ས ད་ལས་ཧིས་པ་ཡིད་ 7 གས གག །ཡུལ་གྱི་རླུང་གིས་རབ་ 
ཇི 








ལྟར་བྱེ་བྲག་མེད་པ་བཞིན། །རྣམ་ཤེས་སེམས་ཀྱང་དེ་པཞིན་དུ། །ཐ་ 
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` 8. ༦༦ ད 





དད་པར་ཡང་མི་དམིགས 
ཀུན་ལས་བྱངས་ལག དེ་ནི་སེམས་དང་ཡིད་ཅེས་བྱ་ཧྟེ ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། ཆོས་དྭ་བྱིངས་བསྟོད་པ་ལས། ས་བོན་ 
གྱུར་པའི་ཁམས་དེ་ཉིད། །ཆེས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྟེན་དུ་འདོད། །རིམ་གྱིས་སྦྱངས་པར་གྱུར་པ་ལས། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་དོ། །ཁ་ཅིག་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བའི་ཆླུང་ 

















མི་འཐད་དེ། རྒྱན་སྟག་པོ་བཀོད་པ་ལས། ཀུན་གཞི་དང་ཡེ་ཤེས་རྟེན་དང་། རྟེན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཟང་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པ་ལག། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདི་ནི། ཚས་ཀྱི་ད་བྱེངས་ལ་ 
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རྣམས་འབྱང་ཚུལ་ནི་སྐྱོད་བསྡུས་ལས་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །སྦྱང་གཞི་བསྟན་བིན་ཏོ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལས། ངྡའི་རླགས་པི། རྣ་ལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་བར་ཆད་ཅན། །ཕྱི་རོལ་ 
བཟཟས་པ་སྤང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། རླུང་གི་སྦྱོར་བ་མེད་པར་ནི། །སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་འཛིན་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བས། དང་པོ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ ། སྙིང་གི་ད་བུས་ ་རུང་མི་ཤིགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཨ་ 
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ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ རང་གི་སེམས་རྡོ་རེ་ལར་བྱེད་པས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྙིང་ 
དང་ཐུར་སེལ་ཆླུང་ ་གན་ས། །ཞེས་པ་ད་ང་། གཞན་ལས། ལྟེ་བའི་དབུས་གནས་རྒྱལ་བ་ཡིས། སྙིང་ག ་རླུང་ནི་བསྐྱོད་བྱས་ཏེ། །འབར་བ་མར་མེའི་རྩེ་ལྟ་བུས། །བརྡའི་སྔགས་ནི་བསྐྱེད པར་ 
གིས་སྨིན 








འའ ¬ 
_ ,892.‰[8.@8.2‰ 
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ད། 


གིབ་མུ་ན་མ་མཁའ་ཁ། །ཡེ་ཤེས་ན་ཇེ་ཏུག་ཏུ་བཞུགས། སྟེང་དང་འོག་ལ་ཉེན་ནས་ནི། སྒག 
ས་པ་ང་ང་ ངས་པ་ལུང་ ་ལར། ཐུང་ངུ་མ་ལུས་སྔ ས་སུ་འགྱར་ ཅི ་ཨྭི ་དུ་མ་མ་ཡི + ཞེས་བཤ ་ པཿ ར་ལས་དང་པོ་པ་དབང་ བ་ ་པར་བྱས་པའི་བ ་རེམ་དང་ 
བས་པ་དང་། ངོ བཾ ད་ཞི ོ་མི་དོཞསཅཁས གད བས་དང བཟོད་པ་འབྲིང་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད། ར་མདད། 


ས་པར་འགྱུར་ 
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རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱས་པ་ལ་ནི། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེ ༩ 
ནས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་རྣམས། །གང་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུར་བསྐོར་ནས་གནས་ཤིང་དེ་ཉིད་དུ་ནི་སླར་ཡང་ཡལ་བར་མཐོང་བ་ཇི་ལྟ་བར། །དེ་ལྟར་རྣམ་ཤེས་རྣམས་ནི་འོད་གསལ་གནས་ཁས་ཐོན་ཏེ་སླར་ 





























༄། །ཡང་ཞིག་གྱུར་ནས། །རང་བཞིན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ནམས་སུ་གནས་ཤིང་དེ་ཉིད་དུ་ ནི ཡལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སེམས་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་བསྒོམས་པས་ལུས་ངག་ 
ངེ ང་རྒྱུ ! །དེ་ ་ནས་ རེམ་པ ་གཉིས་པ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ནི་རླུང ་སེམས་འདྲེས་པ ་དང་། ཐབས་ 
བུའི་ུ་དམགས་ ་ཏེ། འཁོར་འད་ས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་དང་ཆུ་ཟླ་དང་། མིག་ཡོར་ 


ཡིད གསུམ་སེམས་ཏྱི་ང་བོར་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ཏེ། བ ད་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་མཆོག་ཆུང་འབྲི 


¦ ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལྟའི་སྐ་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ། མཚན་དང་དཔེ་བད འཕར་བས་བྱན་པ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ 


ད་ང་། སྨིག་རྒྱུ་དང་། རྲི་ལམ་དང་། བྲག་ཆ་དངང། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། མིག་འཕྲལ་དང་། འཛའ་ 
ཱཾ མེ་དང་། འཕྲུལ་སྣང་དང་། བྱེལ་པ་དང་། སྦིན་དང་། སྐར་མ་གང་། ཟེལ་པ་ལ་སཐ ས་པ་ལྟར། མི་ 


ལྷ་སྐུ་ད་ང་བཅས་པའང་བགྒོམ་མོ། །འདི་མཐར་ཕྱིན་པས་ནི། ཚོས་མཚོག་ ཆེན་པོརོབ སྟ ཤཱཀྱ་བཤེས་ ཿ གྱིས། བཟེད་པ་ཆེ་ནས་ ཆོས མཆོག་བ །གང་དེ་སེམས་ལ་དམིགས་པ་དང་། །སྒྱ་མ་ལྟ་ 


བི 


དང་། གློག་དང་། ཚུའི་ཆུ་བུར་ད་ང་། མེ་ལོང 
ང་ སྙིང་པོ་མེད་པ་ལ་སོག སཔར་བསམས་ཏེ། 


གཟུགས་བརྙན་ཏེ་བཅུ་གཉིས་དང་། འགལ་ 
སགཟུགས་བཞུན་ཏི་བྱ་གཉིས་དང་། འག 
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བུས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ཁོག་གི་ས་ལ་ཚོངས་པ་ཡིས རབ་ ་དགའ་རོ། ས་ས་ལ་འཇོག །སྒྲུབ་པར་མི་འགྱུར་དུད་འགྲོ་བཞིན། །ཞེས་དྲངས་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་འོད་གསལ་ནི། དོན་དམ་པའི་བདེན་ ྒ 
པ་སྟེ། བ་པར་འབུར། །འོག །་ས་ལྭ་མོངས་པ་ཐས། །རང ཤ་པས་ཅིག་ཆར་སྟང་ པ་ཏིར་དྲུ་གོམ་པའས ཡང་ན་རྗེས་སུ་བཞིག་པས། ཇྣོད་བཅུད་ནས་རིམ་གྱིས་སྙིང་ཁའི་ས་བོན་གྱི་ན་དའི་བར་ 
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ས་དང་པོ་ནས་བ ཅུ་པའི་བར་དུ་མཉམ་བཞག་ ད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་ད་ང་། རྗེས་ཐོབ་ ཏུ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ 


་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པར་འགྱུར་ 


སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཡིན་། 


༄། །འཇུག་ནི། 
ཛ གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བ ཤད་ད །དེ་ལ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པ ་ཚེ་ནི། ཧྒོ་ལྔའི་རླུང་ཐམས་ཅད་སྲོག་འཛིན་ལ་ཐིམ་པར་འགྱུར་ལ། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་ནི་རྣམ་ཤེས་གཉིས་ 
་རོ། 


གློབ ་པའི་འོད་ག སལ་དང་། སློབ་ པའི་ཐུ =× འཇུག་མ བྲ ར་ཕྱིན་པའི་ སབ ཅུ་ལ་ད་ པའ་བ ར་འགྲོ པབ འམ། ངོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སང ས་རྒྱ ས་ལ་ཉེ་བ ར་ 


༈ སྦོར་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སངས་རྒྱ་བར་བཞེད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེ་གོལ་གྱི་སྒས་བསྐྱལ་ནས། འོད་གསལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ 
།དེའི་ཕྱིར་ཟག་མེད་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ནི། འོད་གསལ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁོ་ནས་ཐོབ་པར་བཤད་དོ། །ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས། རབ་ཏུ་དགའ་ནས་ 


བ་པ་རྣམག། །ུང་འཇུག་གིས་ནི་སྦྱོར་བར་བྱེད། །གཞན་པའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཞེས་དྲངས་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དེ་དག་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ལས། རླུང་གི་ 
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དེ་ཉིད་རིམ་གྱིས་ནི། །སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཡང་དག་འཇུག །སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་རྟོགས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་རྣམས་ལ་སློབ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་ ནས་རྣ་ལ་འབྱོར་པ། །སེམས་ལ་དམིགས་པ་ཐོབ་ 
པར་འགྱར། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཇིན་གནས། །ཡང་དག་མཐའ་ནི་རྣམ་སྦྱང་བྱ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གང་དག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྟར་ས་མཚམས་སོ་སོར་ངེས་པ་བཞག་ཏུ་མེད་དོ། ཤཞིས་འཆད་པ་ནི་ལེགས་པར་མ་བསླབས་པའི་བབ་ཅོལ་འབའ་ཞིག་གོ །ལམ་གྱི་གྲོགས་སྤྱོད་པ་ནི། ལམ་གྱི་ནུས་པ་བོགས་འབྱིན་ 
པར་བྱེད་པ་སྟེ། སྤྱོད་པ་གསུམ་དུ་བཤད་དོ། །སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་སྦྱངས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་ས་མཚམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ངག་ད་བེན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་དང་། སྒྱ་ལུས་དང་། འོད་གསལ་དང་། ཟུང་འཇུག་གོ །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཤེས་བྱ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། ཉམས་སུ་ 
བླང་བའི་ཐབས་དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །ད་ང་པོ་ནི། ངག་ད་བེན་ལ་སློབ་པའི་ཚེ། རྐྱང་འཇུག་ནས་ལྡང་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པ་དང་། རྒྱང་སྔགས་ 
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རོ 





























ྦ ལྟ རྱིག 


ཉིད་ནི་གསུམ་སྟེ ྒུངགེ་ཁན་ཉིད་དང་། ཐགས་ཀད་བོན་ཉིད་དང་ སུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། རླུང་གི་དེ 
ཕན་ ཡིན་ནོ །དང་པོ་ལ་བདུན་ཏེ། རླུང་གི་ངོ་བོ་ད་ང་། དབབེ་བ་དང་། རྒྱུ་བའི་གནས་དང་། ར་འང་། རྒྱུ་བ འི་ཚུལ་གབ། བྱེད་ལས་དང་། རྒྱུ་བའི་གྲངས་སོ། །དང་པོ་ནི། འཇུག་གནས་ལྡང་ 
གསུམ་ གྱིས་བསྫུས་པ་སྟེ། རེ རིམ་ལྔ་ལས། འཇུག་པ་ཉིད་དང་གནས་པ་དང་ །ལྣང་བ་ཡི་ནི་རིམ་གྱིས་ཀྱང་། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་གཞིར་གནས་ཏེ། །རྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཉམས་བཟླས། ། | །ཞེས་བཤད་ ྒ 








གསུང་གི་ ་རྗེ་ཞེས་ བཤད་དོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། གཉེས་ ང། ་ནི། ཕྱེ་རོལ་གྱི་ངག་ གི་ བླཟས་པ་དང་། རླུང་སྔར་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་ ཁོང་དུ་མ་ཚུད་པའོ། །གསུམ་པ ་ནི་ སྒའི ཉིད་ནམ་ 
མཁའ་དང ་མཉམ་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནག། ཆླུ་ ང་གི་ དེ་ ཁོ ་ཉིད་དང་། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ དབྱེར་མེད་པར་སྦྱར་ནས། རླུང་ གི་རྒྱུ རྒྱ་བ་ བྲགང་བཞི་ཚུལ་བིས་མབ་བ། །བསླབ་པར་བྱ་བ ་དེ་ ཁོན་ 
ཀཾ ་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསླབ་བྱ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། བསླབས ་པའི་ 








པབ གཉིས་ཀ་དང་པོར་སྟང་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་བ་དང་། མཐར་ཡང་སྟང་པ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་ དུ་ དོ གསང་ག་ོ་ཛི་བངཆུབ་མུབ ད་མ་ཡིན་ནམ་དཔད་ཏེ། ྦ 


༡ 























པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆུ་བའི་རླུང་དང་། ཡན་ལག་གི་རླུང་ང་། ྩ་བའི་རླུང་ ལྔ་སྟེ སོག་འཛིན་དང་། ཐུར་སེལ་དང་། གྱེན་རྒྱུ་དང་། ཉམས་གནས་དང་། ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་ ང་། 


ངོ་། །ཡན་ལག་གི་རླུང་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། རྒྱུ་བ་དང་། རྣམ་པར་རྒྱུ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་རྒྱུ་བ་ ང་། ས་པར་རྒྱུ་བ་ད་ང་། རཔ་ ་རྒྱུ་བའོ། །རླུང་གི་གནས་ལ་གཉིས་ལས། ཆྩ་བའི་རླུང་གི་གནས་ 
གྱེན་རྒྱ་ལྐོག་མ། སག་འཛིན་ཉིང་ཁུ་ མཉམ་གནས་ལྟེ་བ། ཐུར་སེལ་གསང་གནས། ཁུབ་བྱེད་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ན་གནས་གོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཤུག་མ་ཉིང་ཁ་བ་དང་ །གསང་བའི་པདྨ་ར་འགྲོ་འོང་ 
རྟོན། །ཞེས་པ་དང། ལས་ཀུན་ལ་ནི་གནས་པའི་ཆླུང་། །འདི་ནི་རྣམ་སྣང་ང་བོ་སྟེ། །འཆི་བའི་ཚེན་འབྱུང་བ་ཡིན། ཞས་ སུངས་སོ། །ཡན་ལག་གི་རླུང་ནི་དབང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཏེ། མིག་སོགས་ 
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དབང་པོ་ལྔ་དང་། རྒྱུ་བ་སོགས་ཀྱི་རླུང་ལྔ་གྲངས་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། སྤྱོད་བསྡུས་ལས ད་བང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ནས 
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གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་ཅེས་སོགས་སྦྱར་རོ། །ཁ་དོག་ལ། གྱེན་རྒྱུ་དམར་པོ། ཐུར་སེལ་སེར་པོ། མཉམ་གནས་ལྔང་ཁུ། སྲོག་འཛིན་དཀར་པོ། ཁྱབ་བྱེད་ནག་པོའ། །འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ 
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རླུ 





ཏོ 





ས། འདི་ད་ང་ཁ་དོ་ག་མི་མཐུན་པར་བཤད་པ རིགས་ལྔའི་ཁ་ ་དང་མཐུན་པར་བྱས་པར་མངོན་ནོ། །ཡན་ལ ་གྱི་རང་ ་ཁ་དོག་ལ། མངོན་ཤེས་ཅ ་གྱིས ཨིག་ ས་དམར་པོ། 
ཀོག གྱོད་པ གག་པ ག་ག ག་གས 
རྐུང་གི་རྒྱ་ཚུལ་དང་། ཡུམ་གྱི་རླུང་གི་རྒྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ད་ལྟ་གྒྱུ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་བཞི་སྟེ། སྣ་སྒོ་གཡས་ནས་པདྨ་མགོན་པོའི་རང་བཞིན་དགུ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་གཅིག་རྒྱུའོ། །ཁ་དོག་ནི་དམར་ 
པོའོ། །གཡོན་ནས་མཉམ་གནས་ཀྱི་ ང་ལས་ཀྱི་མགོན་པོའི་རང་བཞིན་ད་གུ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་གཅི རྒྱའོ། །བ་དོ་ག་ནི་ལྡང་སེར་རོ། །གཉིས་ཀ་ན་ཐུར་ ལ་ཀྱི་རླུང་རིན་ ་མགོན་པོའི་རང་བཞིན་དགུ་ 


བརྒྱ་པ་ཕྲག་གཅིག་རྒྱུའོ། ཁདག་ཆི་གིདཔར །ཡང་གཉིས་ཀུ་ནས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་ཚུ་རླུང་སྟེ། 


པ་དང་། ཆུ་རླུང་དལ་བར་རྒྱུ་བ་ག 


ས་ནི་ཁུད་པར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཐོག་མར་མེའི་རླུང་རྟོན་ ཅེ་ན། 


བཾ 


རྗི་མགོན་པོའི་རང་བཞིན་དགུ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་གཅིག་རྒྱུའེ། །ཁ་དོག་ནི་དཀར་པོའོ། །ས་རླུང་ཆུབ་ 
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༈ེབུང་ ༦.༦&.2 
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ཟོ ་པར་ ་བྱས་པ་ ས་པརྐ་ཏེ་ ་རྩ་ལྔ་ཐུར་ ་རྒྱའཾ ་ན་ས་རང་ ་མེ། ས་ ར་མོ་ལྗང་ཁུ་ལ་ མར་པོས་ ་པར་ ་བྱས་པ་ གབྒང་ཧི་ ་རྩ་ལྔ་གྱེ - ་རྒྱའེ བྲ ༧ ༢༤” 
ྣ གིས་ག གནང་བ གི བྱ་གསྣནང་ གངས་དགར་སྡོ་ཐང་ཁུལ་དམར་རོས་ཁུད་པར་དུ་བས་པ་ཉིས་བཅུ་ཏི ཅ་་ཡིན་དྲུགུའོ། །དེ་བཞིག་ད 
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སྲོ། །ཞེས་པ་དང་། ད་གོངས་པ་ལུང་རྟོན་ལས། དམར་དང་ལྡང་དང་དེ་བཞིན་སེར། །ད་ཀར་པོ་ཉིད་དེ་མདོ་ར་བསྔུས་པ། །བཞི་བཞི་ཡིས་ནི་སྦྱོར་བ་ལས། །གོུས་དཀྲར་ལ་སོགས་ལེགས་པར་བྲི། །ཞེས་ 


གསུངས་སོ། །འདི་ར་རླུང་གི་ ང་ཁ་དོག་ནག་པོར་བསྒྱར་བ་ནི། འགྱུར་གྱི་ཉེས་པའ། །རྣམ་སྣང་གི་རླུང་གི་ཁ་དོག་དང་ཏཁུྱད་མེ ་དུ་འགྱུར་བས་མི་རིགས་ཤིང་། རིམ་ལྔར་དྲངས་པའི་རྒྱུད་དུ་ཡང་། 
ལྗང་སེར་དག་ཏུ་སྣང་བ་སྟེ། རཱ 
བཞིའི་དྲ་བུས་ན་གནས་པ་དང་། འཁོར་བཞི་ལས་ཅུང་ཟད་རགས་པ་དང་། རིང་བ་དང་། ཅ་བའི་ཁ་དོ 





ས་པའོ། །འདི་དག་ནི་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱི་ལུགས་སོ། །མངོན་ཤེས་ཅན་ལྟར་ན། ནང་ག རྭ་བྱས་ནས་རྒྱ་བ་ན། ལྡང་བའི་དུས་སུ་རླང་གི་རླང་དེ། རླུང་གཞན་ _ 
་ཤིས་འ ར་བཞི་ལྭ་ཁུབ་པ་དང་། ཱ་ི་ས་དང་བཅས་ནས་མྣ་གགཡས་ནས་གསེག་ལ་ གླ 
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སོས 











རར ་ བཾ 


༦ 





༄ །གནས་པ ་དང་། གྲངས་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བགྲངས་པ་ཉིས་ བརྱ་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ་ནི་རླུང་ ་གི་མེ་གོས་དཀར་མོའི་རྒྱ་བའོ། །ཡང་རླུང་གི་རྒུང་གཙོ་བོར་བྱས་ནས། གསང་གནས་ནས་ལྡང 

སྒོ་གཉིས་ཀར་ཐད་ཀར་འགྲོ་ ཞིང་ཚུ ཚུལ་སྔ་མ་ བཞིན་ དང་། གྲུངས་སྔ་མ་ བཞིན་དུ་བྲགངས་པས་ཉིས་བྱར་ཉི་ཤུ་ཆ་ཝྔ་ ཙཱ་བ ཡང་ང ི་ཆ་ ཟི །ཡང་རླུང་ གླི་ཆུང་གཙོ་ བད་མ ནས། སི ཁུ 
ནས་ཐུར་དུ་འགོ་ ཞིང་། ཚུལ་སྔ་མ་དང་གྲངས་སྔ་མ་ བཞིན་ དུ་བགྲངས་པས་ ཉིས་ བྒར་ཊི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ ཤང ་ུ་ལཱ་མ་ཀ 'རྒྱུ་བའོ། དེ །དེ་ལྟར་རླུང་ གི་ རང གཙེ་ བོར་བྱས་པ་དགུ་བརྒྱ་ ཕྲག་ གཅིག་ནི་ལ 

ཀྐ ་མགོན་ པོའི་རྒྱུ་བའོ། དེ་ ་ནས་མེ་ཆླང་གཙོར་བོར་གྱུར་པ་ལ་འཕོས་ཏེ། ཐོག་མར་མགྲེན་པ་ ནས།མི་ གཙུར ་གྱས་པ་ཚུལ་ད་ང་གྲངས་ཉིས་ བྱ་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ་རྒྱུ་བ་ ད མིའི མེ་གོས་ད་ཀར ཡོལ 

དེ་ནས་ལྟེ་ བའི་ཟ རླུང ཡཾ ། མེ་ རླུང་གི་གཙར་བྱས་པ་ ཚུལ་ དང་གྲངས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཉིས་བརྒྱ་ ི་ཀུ་ཆལིྱ་བཞི་ མེའི་རླུང སྤོལ ་མའོ། །དེ་ནས་ ས་གསང་ གནས་ཀྱི་རླུང་ནས། མེ་རླུང་གི་གཙར་བྱས་པ་ 
ཚུལ་ དང་གངས་སྔ་མ་ བཞིན་ དུ་ ཉིས་ བརྒྱ་ཉི་ ཤུ་ཅ་ཝྔ་རྒྱ་བ་ནི། མེའི་ས་སྤྱན་མའོ། །དེ་ནས་ སྙིང་ཁ པའི ་ཆུ་རླུང་ དག མེ་ཆླུང་ ང་གི གཙོར་ང ཧྲུ པཿ 
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ཚུལ་དང་གྲངས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཉིས་བརྱ་ིཤུ་ཅ་ཝྔ་རྱ 
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པེ ངེ 


མེའི་ཆུ་ ་མ། འོ ༧ ར་མེས་ ཙར་བྱས་པ་ 5 ་པ་ཕྲ གོ ཅུ 'ྭ པྲང་ར། ་པོའི་རྒྱུ་བའོ ༡ ག་སའི་ ང་ལ་ ཙ་བོ་འཕོས་ཏེ། ཐོག་མ་གསང་གནས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། བ་ 

ལ་མ་ཀིའ། །དེ་ལར་མེས་གཙ་ཡས་པ་དྭག་བྱས་པ་ཐག་གཅིགནི།པླ་མགོནཔའྱ་ཚུ་བཞ། དེནས་སའྲི་ནུང་ལ་གཙུབ་འཕས་ཏེ།ཐོག་མ་གསང་གཏས་ཀྱིདིལ་འཁོར་ནས། ས་ 
། སའི་རླུང་སྒོལ་མའོ། ། ་ནས་མགྲེན་པ་མེའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ནས། ས་རླུང་གི་གཙར་བྱས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་ཉིས་བརྒྱ་ཉི་ ཤུ་རྩ་ལྔ་རྒྱུ་བ་ནི། སའི་མེའི་གོས་ད་ཀར་མོའོ། དེ་ བ་ ཁུ 
ང་ཁྭ་ཆུའ་དཀེལ་འཁོར་ནས་སྣ་རུང་ ་གཙར་བྱས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་ཉིས་བརྒྱ་ཏི་ རྩ་ལྔ་རྒྱུ་བ་ནི། སའི་ཆུ་མཱ་མ་ཀིའོ། །དེ་ལྟར་སའི་རླུང་གིས་གཙར་བྱས་པ་ད་གུ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ ། 8 
རིན་ཆེན་མགོན་པོའི་རྒྱུ་བའོ། །དེ་ནས་ཆུའི་རླུང་ལ་གཙོ་བོ་འཕོས་ཏེ། ཐོག་མར་སྙིང་ཁའི་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། ཆུ་རླུང་གིས་གཙོར་བྱས་པ་སྔ་མ་བཞིན་སྦྱར་བ་ཉིས་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྣ་སྒ་གཉིས་ 
ནས་འབྱུང་བ་ན། ཆུའི་ཆུ་མཱ་མ་ཀིའ། །དེ་ན་སྭ་ལྟེ་བྭ་ཆླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། ཆུ་ཆུང་གིས་གཙར་བྱས་པ་སྔ་མ་བཞིན་སྦྱར་བ་ིས་བརྒྱ་ཏི་ ཤུ་རྩ་ལྔ་སྣ་སྒོ་གཡོན་པ་ནས་འབྱུང་བ་ནི་ཆུའི་ཆླུང་སྒྲོལ ྒ 





























8 ཤེ 











དགུ་བྱ་པག་གཅིག་ནི། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོའི་རྒྱུ་བའོ། དི་དག་ལྭ་དང་གང་གིང་གཙ་པོན་བྱེད་པ། ། འཁོར་གཞན་བཞིའི་དབུས་ན་གནས་པ་དང་། ཅུང་ཟད་རགས་པ་དང་། རིང་བ་དང་། གཙོ་ 
ཁྱད་པར་གྱི་ལས་སོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་རྟོག་བཅས་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་དང་འདྲེས་ནས། འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ། ཚེ་འདིར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། | 
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དང་། སྐྱེས་ནས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ལུས་འཇུག་པ 

རང་ བཞིན་ བརྒྱད་ཅུ་ད་ང་བཅས་པའི་བཞོན་པར་གྱར་ ནས་ རོག་ བཅས་རྟོག་མེད་ཀྱི་སེམས་ཐམས་ ཅད་བསྐྱེད་ པའི་བྱ་བ བྱེད་དོ། །འཆི་ བའི་དུས་སུ་བྱ་བ ་བྱེད་ཚུལ 
ནས་རིམ་གྱིས་འཆི་བ་འོད་གསལ ་མངོན་ དུ་བིད་དོ་ ་དོ། །བར་དོ་ར་བྱེད་ཚུལ་ནི། བར་དོའི་སྲིད་ འེ ་བཞོ པྩ་ཡརནཡད་འུས་གནས་ གཞུན་དུ་རྫུ་བ་དང་ ཾ ལས་ཀྱི་ 
བྱ་བ་བྱེད་དོ། གཉིས་པྱ་ཡད་པར་གྱི་ལསཔ་གཉིས་ཏེ། རྩ་བའི་རླུང་གི་ལས་དང་། ཡན་ལག་གི ་རླུང་ལྔ 
བ་བྱེད་དོ། ཌེ དང་མཉམ་དུ་གནས་པས་ནི། ཁ་ཟས་ཐམས་ཅད་འཇུ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། ཁྱན དུ་རྱབསཞི་་ལ་འ ངས དཔའི བྱ་བ་བྱེད་དོ། ། །ཐུར་སེལ་ 
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བར་དར་ཁྱེད་པའི་ཚུལ་ཁོ། དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། ལ ལུས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། ། ངག་དང་། ཡིད་ཁྱ་བ་བ་བེད་པའི་ཚུལ་ལོ །དང་པོ་ནི། མངལ་ཨི་གནས་སབས་ཅུ་ལུས་རམ་ཉས་འགུབ་པ་ 
བྱ་བ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡིགེཨ་དང་ལྟན་གཅིག ཏུ་གས་ནས་ངག་ཐམས་ཅད་པ་སྐེད་ ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དེ། གུམ་པ ། སྣང་གསུམ་ 
ཐིབས གས་པ་ཧ་ལ་ཞུགས་ 


བས་ ཀིས་ེ སྐྱེ་གནས་ལེན་ འི་ 


སྭ། །དང་པོ་ལ་ ་འཛིན་གྱི་རླུང་གི་ལས་ནི། རླུང་ཐམས་ཅད་སྤོ་བ་དང་སྙུད་པའི་བྱ་ 
རག ན་གྱི ཛ་བ སད 
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ལ བླ _ །འཕེན་པ་དང་། སྡོམ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །བྱབ་བྱེད་ཀྱིས་ནི། འགྲོ་འོང་དང་བརྐྱང་བསྐྱམ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །ཡན་ལག་གི་ 
ར་ཞུགས 








ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར། ཡུམ་གྱི་པདྨར་རྒྱུ་བའི་རླུང་བབ་སྟེ། ཡི་གེ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །རྫོགས་རིམ་པས། རླུང་དེ་ཏིད་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ 


སྦྱར་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཟླས་པ་བྱས་པ ས་སྔོན་གྱི་ལས་སྒྲིབ་ཟད་པར་བྱེད་དོ། །གད་མ་ངག་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱས་པ ས། སེམས་ཀྱི་ཞོན་པ་རླུང་དབང་དུ་འདུས་པས། སྤེམས་ལ་ | 
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དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་བེད་ད། །སེམས་དམིགས་ཀྱི་སྐབ ས་སུ་སྣང་བ་རླུང་དང་འདྲེ ས་ནསྭ་སཱ་མ་ལཱ་བའི་སྐུམངན་དུ་བེད་ད། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྐབ ས་ྭཱཱལཱསདེ་ཉིད་འོད་གསལ་བྱི་མེས་ 
སྦྱངས་ནས་འོད་གསལ་མ ན་དུ་བྱེད་དོ། དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་ལང་ས་ནས་ཐུང་འཇུག་གི་སྐ་བསྐེད་པ ་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ལས་ལ་ལྔ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མགོན་ འི་རླུང་རྒྱུ་བའི་དུས་ 
སུ། རོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱས་པས་ཞི་བའི་ལས་བྱེད་དོ། །རིན་ཆེན་མགོན་པོའི་རླུང་རྒྱུ་བའི་དུས་སུ་རྒྱས་པ ་ལས་བྱེད་དོ། །པདྨ་མགོན་པའི་རླུང་རྒྱ་བའི་དུས་སུ་དབང་གི་ཁས་བྱེད་དོ། །ལས་ཀྱི་མགོན་ 
པོ རླུང་རྒྱུ་བའི་དུ་ས་སུ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་དོ། །བྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་གིས་བར་དོར་འཆི་བ་དོན་དམ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །གནས་ བས་དེར་ ཤུ་ནུ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ 
དོན། གནས་སྐབས་གནུམ་དུ་དོ་ན་གསུམ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་འཆི་བ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །ཡུང་པོ་ལ་སོགས་པ་མཐར་རླུང་ལ་ཐིམ་ནས། ཿ ད་ཀྱི་རླུང་རྒྱུ་བའི་དུས་སུ་འཆི་ཁའི་རྡོ་ 
རྗེ་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ནི། ཤུ་རྒུ་ཏ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་དོ་ན་གནས་སྐབས་དང་པོ་རླུང་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །རྨུང་ཡང་མི་ཤིགས་པ་ཧ་ལ་ཐིམ་ནས། ཧོ་ཞེས་རླུང་སེམས་ལ་ཐིམ་པ་ནི། ཤུ་ནྱྱ་ཏ་ 
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༄༅ - .. །ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་གཉིས་སེམས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཀྱང་སེམས་བྱུང་ལ་ཐིམ། སེམས་བྱུང་ཡང་མ་རིག་པ་ལ་ཐིམ། མ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འཆི་བ་འོད་ 
གསལ་ལ་ཐིམ་པ་ནི། ཤུཛྷཱ་ཏཱ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་གསུམ་པ་སྟང་པ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་དང་པོ་རླུང་མངོན་དུ་བྱས་པ་དང་། གཉིས་པ་སེམས་དང་། གསུམ་པ་སྟོང་པ་མངོན་ 
༈ སུམ་དུ་བྱས་པ་སྟེ། གནས་སྐབས་གསུམ་མོ། །བྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་གི་སྐབས་སུ། ཤྭུ་ཧཱཱ་ཏའི་སྔགས་རླུང་སེམས་གསུམ་ལ་སྦྱར་བའི་དོན། གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས འཆི་བ་འོད་ 
[ གསལ་རྟོག་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། ཡན་ལག་སྱི་ཟུང་གིས་ནི་ནས་འྱར་པའི་ཐུད་ལ་འཛོན་པར་ཤེའ་པ་ལྔ་བསྐེད་པའི་བྱལ་བྱེད་ད །འཁོར་འདས་གཉིས་གའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ 
ཅན་ཀུན་གྱི་སྲོག་གྱུར་པ། །ཆུང་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ཀུན་བྱེད། །ཅེས་ སུངས་པ་ལྟར་རོ། །རྨུང་རྒྱུ་བའི་གྲངས་ལ་གསུམ་སྟེ ཐབས་ཀྱི་གྲངས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་གྲངས་ད་ང་། ཉིན་མཚན་ྱི་གྲངས་སོ། ། 
དང་པོ་ནི། གནས་གཅིག་ལས་དགུ་བརྒྱ་ཕྲག་རེའ། བཉིས་པ་ན། དེ་ཉ་མོ་བཞིས་བག་པས་ཉིས་བྱར་ཏིཤུཅ་ཝ་རེ ། །གསུམ་པ་ནི། བསྐར་དྲུག ཐུན་བཅུ་གཉིས། ཐུན་ཕྱེད་པ་ཞི་ཤུ་ཙ་བཞི། ཐུན་ 
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སོགས་བླགས་བཤད་པ། །བརྒྱ་ཕྲག་ གཉིས་དང་ཏི་ཡུ 
ངེ་ནི་སོ སར་འྱབང་བ་ལག ། ཀྱི ་ཚིགཏང་ད 
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ཕྱེད་ཕྱེད་ལ་ད་གུ་བརྒྱ་ཕྲག་ རེ་ རྒྱུ་བས། ཐམས་ ཅད་ བསྡོམས་ པས་ཉིན་མཚན་ གཅིག་ལ་ཧི་ཁྲི་ཆིག ་ཧོང་ དྲུག་བརྒྱའོ། །ཇི་ ཇི་སྐད་ དུ། གོས་ ད་ཀར་ལ་ 
པ། །ཏི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་རིམ་གྱིས་ནི། 


ར་བ་བཞེ་བྣམས་བརྒྱ་ཕྲ བྒརྒྱ་ ང་བ 
ད་བ་བ་བཅས་བྱུ་ལ་དོག དབུ ལྒ དད སགས ད་ཉིད་ཡང་དག་འཇུག །ཅེས་པ་ལྟར་ར། རླུང 
སུམ་མོ། གཉིས་པ་ངེ ས་ ཚིག་ན། ཆ། ན་ཏྲ་ཞེས་པ་ 


ལྔ། །བཞི་པོ་ ལེགས་ པར་བསྣུས་ བས་ནི། 
བྱའོ །ཞེས་སོ། །རླུང་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་ པའ ཕན་ཡོན་ནི། སྔགས་ཀྱི་ ཁན་ེད་ལ་འབུག་པ་ རྒུང 
ཉེད་ བསྟན ་ཟིན་ ཏོ། །གཉིས་ རཾ ་སྔགས་ཀྱི་དེ་།ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ལྔ་ཏེ། སྔགས་ ཀྱི་ ངོ་བོ། ངེས་ཚི ག ད་བེ་བ། བྱེད་ (ལས། སྔགས་བཏུ་ བའོ 

སྟེ། ཡིད་སྐྱོབ་པས་ན་སྔགས་སོ། དགངས་པ་ཡང་སྟ ་ལག། མ་ནི་ཡིད་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། པ 





ཡེ ཡེ ལ། ཏྭ པཾ 
ལས དཔྱིབས་ བ་པ བད་ྱར་པའིཡི་གེ་གསུམ དོན་དམ་ པའི་ཡི་ ཐས། མད ཇི་སྐད་དུ 
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འོ། །ངོ་བོ་ནི་ 
ནི་སྱབ་པར་བྱེད་པའི་དོན། །ཞེས་སོ། དྱབེ་པ་ལ་བཞི་ སྟེ། བརྗོད་ 
དོན་གྱི་དེ་ཉིད་ནི། རབ་ཏུ་ཡེ་ནས་བཤདཔར་བ། །བརྗོད་དང་ 
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མཚན་ཉིད་བརྫད། །ཅེས་སོ། །གཟུངས་ྔ 














བྲ་བ་འཛི་ བྱེ ་པ། །གཟུངས་མྔ སི ་ར། ་ི བརྗོ 
ི་ོ 


གི་བེད་ལས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པའི་ཡི་གེས 


ཨྨ་ 


ལས་བྱའུ། ངོ་བོ་གང་བྱའུ། ཚུལ་ཇི་ལར་བཏུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 


གས་ཀི་མཚན་ཉདནི། དེ་བཞིན 
སུས །གསས་པ་དངེབས་ གསུམ ཞོང 


ནི 
ལུ 


ཏེ ས་ སུམེ ་པའི་ - 
ར་ད 


་པའི་ས་བོན་འབྲུ་གསུམ་མོ། །འདི་ལ་དམིགས་པར་བཅས་པའི་སྔགས་ 
ྲུད་པའི་ས་བན་འབུ་གསུམ་པ། | ་ 








་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཏུ་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ངོ་བོ་གང་བཏུ་བ་ནི། བརྗོད་ 


་ཁོ་ནར་གཟུངས་སྔ སགི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། །ཚོས་ནམས་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་། །དགེ་བ་ ྒ 
གཉིས་པ དབྱེབསཀྱི་མ ་གསུམ་ནི། ལྷ་བ 
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པོ ༄ །པའི་སྔགས་སྒའི་རྣམ་པར་བཏུ་བ་དང་། དམེགས་པའི་སྔགས་གཟུགས་སུ་བཏུ་བ་དང་། བརྡར་གྱུར་པའི་སྔགས་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བཏུ་བ་དང་། དོན་དམ་པའི་སྔགས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ 











རྣམ་པར་བ ཏུ་བ་སྟེ། བཞི་ཞེས་བ ཤད་ན་འང་མུང་ངོ་། །བརྗོད་པའི་སྔགས་བཏུ་ཚུལ་ནི་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་པའི་བཏུ་བ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་བཏུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆའི་གཉིས་ད་ང་ཞི་ད་གུ་པ་ 
ཉིད་ཀྱིས་བ ཤད། །སུམ་ཅུ་གསུམ་པ་ལྔ་པའི་ས་བོན་ཉིད། ཆ་གཉིས་ལྔ་པ་དྲུག་པར་ཕྱེ་བ་ལས། །བྱང་བ་འདི་ནི་ཐིག་ལེ་ཡིན་ཞེས་བ ད། །ཅེས་པའི་འགྱར་གཞིར་བཞག་ལ། ཚའི་གཉིས་པ་ནི་ཨཱ་འིང་ 
པོའོ། །དགུ་པ་ནི་ཨོའོ། །ཨུམ་ཅུ་གསུམ་པ་ནི་ཧའོ། ལ པའི་ས་པོན་ཏིད་ཅེས་པ་ལ ལཱ་པ་ན་ེཚོན་ལྔ་པའོ །སབན་ནི་མན། དེ་ནི ཁྱ་ཀ་གད་ཀར་དོ། དེས་ཨྲ་གབ་བ། ཆ་གཉས་ནི་གསལ་བྱེད་ 
ད་ང་། དྱ་བངས་སོ། །གསལ་བྱེད་ཀྱི་ལྔ་པ་ལ། དཔྱངས་ཀྱི་དྲུག་པ་མུ་རིང་པོའོ། །ཕྱེ་བ་ལས་ཞེས་པ་ནི། གསལ་བྱེད་ད་ང་དབྱངས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ལས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བྱང་བ་འདི་ནི་ཟླ་ཆེས་ཏེ། དེ་ 








ལྟར་ཧཱུཾ་གྲུབ་བོ། །ཨ་ལ་རྣམ་དབྱེ་དང་པོ་སི་ ན། སི་ཨི་ཡིག་བརྗོད་དོན་ཡིན་པས་ཕྱིས། རེ་ཕ་དང་ས་དག་གི་རྣམ་པར་བཅད་བྱའོ་ཞེས་པས་རྣམ་བཅད་གྲུབ་བོ། །ཆོས་རྫེ་ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏ་ས། འབྱུ་གསུམ་ 
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ཉིས་འཆ ་པ་ ་མེ ་པའི་གློས་པ་རང་བཟོ་འབའ་ ་གོ །རང་ལུགས་ནི། ཀླ་ བ་ཀྱི་རིམ་ལྔ་ལས འབྲ་ ུམ་བཏུ་ཚུལ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ, སྒའི ་ཁོ་ ་ཏི ་ལ་བཞི་ སྤའི་ངོ་བོ 
ས་མཆོད ཞི གས་པ་བ 1 ཡོན་དོ། ཛ་བ ནྣེྲེྲྣ གཉིས་པ་ནི ཚིོས་ 
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ཚོས་བརྒྱད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཛྫོད་པའི་རྩ་བ་ཨའེ་དོན་ལ་བརྟགས་པག སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་རྱིར། དེ་ལ་དགོངས་ན་ག ཡ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་སྐྱེས་པའི་སྒའོ། 
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( ད་རི བཟླས་པ་མཐའ་ ཡྱིན ་པའི་ ཚད་ལ་ གཉིས་ ལས། བེམས་ 





གཉིསཔནི།ཟླ་ཐམས་ཅད་་མད་དུ་ཤེསཔས་བསྟད་མད་སོགས་ལ་དགའ་མི་དགའ་མིའབུངབའི་ཕརཏེ།བསདྨ་སད་ཐམས་ཅད་བག་ཆ་དང་འདད་བར་ཁོངདུ་ཆུད་པའྱི་བིརར། 

འི་རླུང་རགས་པ་ལ་སློབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། རླུང་གི་རྒྱུ་པ་གསལ་བ་དང་། ཁ་དོག་མཐོང་བ་ད་ང་། རླུང་གཡས་གཡོན་དུ་སྤོ་ 
ང། ི་ཤང་དུ་བ་ནུས་པ་དང་། །ཇིག་ཉེན་ཆས་བྱད་ 

ཟིལ་གྱིས་ གཞོའ་ པ ་སྟེ། གནས་སྐབ བས་ཀྱི་འབྲས་བུ བུ་དང་། མཐར་ཐུག་ གི་ འབབས་བུ་གསུང་རྣམ་པར་ད་ག་པ་གྲུབ་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་ ཀ་ལ བཅིག ཤས་ཞ་བ་ལ་སོགས་ པའི་ལས་ འགྲུབ ་པའོ། ད 


ནུ་ས་པའོ། །གཉིས་པ ་གསལ་བའི་ཟླང་ཤེས་པ་དང་འདྲེས་པ་ལྭ་གྭ པ་མཐར་ ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། རླུང་གནོད་མེད་དུ་བསྡམས་ནུས་པ་ 


སེམས་དབེན་བ པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ང་། ཡན་ལ ང་པོ་ལ གྱི་གང་ཟག ། སྱྱ་བ་ད་ང་། སྤང་བྱ་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། དབྱེ་བའོ། ། དང་པོ་ནི། 
ནས། སེམས་དམིགས་ཀྱ་ཏིངངེ་འཛི སྱདང་། ཡན གོ དུང་མཏན་གངལག ཞེས་བ་དང ང་བ ཚོང་པ་ཉིད་འགྱབང་ཞིང་སྟོང་ཕ། ་རོང་པ་ཏིད་དུ་ 


་་ 


རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་མཐར་ཕྱིན་ 


མ་པར་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ 
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སྐད་དུ། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་བྱང་ཆུབ། །གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ད་པྱད་ན། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བཤད་དོ། [སྤང་བྱ་ནི། གཟུང་འཛིན་ གྱིས་བསྡུས ་པའི་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ཤེས་བྱ་ 
མས་ ཀུན་ཁུ་སང་བ་དང་། རང བཞིན་སྣང་བ་ནི་གྲྭ་ང་འཇིན་ཏོག་པས་རང་བཞིན་གྱེས་དབེན་པས་སེམས་དབེན་ངང་། །སེམས་རེག་པ། ་ཡེ་ཤེས་ནི ཞི་གྱསང་འཇིྱའནས་པར་ཏོག་པ་ློ་བུར་ 
བས་ཀྱང་དབེན་པས་ན། སེམས་དབེ ་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་པ་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་བྱ་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། སེམས་ལ་དམིགས་པའི་ ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཉོག་ 
མེད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་སེམས་དང་། ག་བང་པ་རང་ བཞྲིན ས་བའི སེམས དང་ང་ཤི། ཏོགམིད་ཀྱིཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ སྐྱེ་བ་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཆ་སྣང་བ་དང གི་བཞིན་པྭ་ནང བ་མཆེང་པ་ 
ང་། འགག་ལྱ་ངོགས་པའི་ཆྭ་སང་བ་ཉེར་ཐོབ་ཞེ ཞེས་འདོད་པའང་ཡོད་དོ། །ཆག་ གི་བཞེད་ པ་ནི། གང་པོར་ཡུལ་མོང་བསྣ་དང་བ ངེ་ནས་ཚོས་གསལ་བ་མཆེད་པ། བློའི་ནུས་པ་ཟད་པ་ལ་ 
རྩོགས་པ་ཉེར་ཐོབ་ཞེས་འདོད། ི་ བཞནགྱི་སྣང་བ་ནི ཙོག་མེད་ཀྱི་སྣང་བས་དྲངས་པའི་འཁོར་བ་བསྟེད་པའི་རྒྱུ། གབུར་གྱེདྲེ་མ་རང་བཞིན་བཅུད་།འོ །དེ་ལ་རོག་ 
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གྲུངས་ལ། དན་ལ་མཁས་པ་ལ་བཅན་པ་དང་། སི་མཁས་པ་ལ་བསྟན ་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་། ཐེག་པ་ ཐུན་མོང ་ལ་གྲུགས་པའི་ ང་དང་། རོ 


༄ཤ མེད་ནི་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་ལ། ཚོག་བཅས་ནི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པའི་སྣང་བ་ཡི ནོ། །ཞེས་འགའ་ཞིག་བཞེད་ཅིང་། སྐྱེ་ཚུལ་ཡང་ ། སྣང་བའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་རང་བཞིན་སུམ་ཅུ་ 
རྩ་གསུམ། གང་ཆུང་གཅིག་ད་ང་། སྣང་བ་མཆེད་པ་སྐྱེ། མཆེད་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་རང་ བཞིན་བཞི་ལྱ 
ཡིད་ཤེས་ཚོག་བཅས་ཉུག་མེད་ ཀི་སང་བ་ལ། །ཏོགམེད་ཀྱི་ནང་བ་དང་། ཏོག་བཅས་ཀྱི་ནང་བ་གེ ཉིས་བཞག་ད་གོས་སོ། །ུ་མད་ཀུན་ཀུ་སང་བ་ལ་ སེམས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། མི 


གུངས་དང་། མཚན་ ཉིད་ དང་། དུས་ ཇི་ཙམ་ དུ་ སྙེ་བ ་དང་། སེམས་ཀྱི་ ད་ལས་དང་། བསྒྲུབ་པ ལོ་ྒྱའ །དབྱེ་བ་ལ་ གསུམ་ཏེ སྣང་བ་དང ༈ ང་ བ་ ཡ་ད དང་། | ཉེར་ ཐུབ་པ ཞིང ི་ 
་ཐེག་ ས་ 


ྣ; ་བཅུ་གང་རུང་གཅིག་ དང་། ཉེ པ་སྐྱེ ཉེར་ རྫ ཀྱི་རྗེས་ ཐོགས་སུ ས་རང ་བཞིན་ བདུན་གང་ 
ཡང་རུང་བ་གཅིག་སྐྱེ་ཞེས་བཞེད་མོད། འཐད་པར་མ་མཐོང་ང་། །སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ལ་རྟོག་མེད་ ནུམ་ བཞག་རུང་མོད་ཀྱི། སེམས་ད་བེན་གྱི་སྐབས་ཀྱི དོན ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ལ་བྱེད དུགས་ པས། 
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ཉེར་ཟོབ་དང་། ུངཔདང་།ཤན་ུ་ུངཔདང་ ངཔ་ 


| ཤི་བའི 
༡ 


ང་། ཡིད་ དང་། ནྣམ་པར་ ཤེས་ པ་དང་། ཀུན་ བཏགས་དང ཟུ གཞུན་ ད་བང་དང་། ཡོངས་ གྲུབ་ ཅེས་པ་ལ ་སོགས ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་གྲགས་ པའི་མིང་ ནི། སྣང་བ་དང་། སྣང་བ ་མཆེད་ པ་དང་། 
'ཞེས་སོགས་སོ། དོན་མི་མཁས་པ་ལ་བརྟན་པ་ཁ་གཉིས་ཏེ སྒྲ་པ་ལ་བསྟན་པ་དང་། ཐ་མལ་པ་ལ་བརྟན་པའོ། ང་ང ཞ། ཨཾ 
ད་ང་། ཨཱ་ད་ང་། ཨཿབརྟན་པའོ། ། |།གཉིས་པ་ནི། ཉེ ། མཚན་མོ་དང་། མཚམས་ད་ང་། སྐྱེས་པ་དང་། བུ་མེད་དང་། མཞིང་ལ་སོགས་པའོ། །སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་གཉིས་ ཏེ སིའ་མཚན 
ཉིད་ད་ང་། བྱེ་བྲག་གི་ ་མཚན་ ཉེད་ ་དོ། །དང་ ཉིན་མོ་དང ས་ཏེ། ཚས ཅན་སེམས་ཀུན་རྫོབ་པའི་ མཆོ ཉིད། ཁམས་ཀི་ཚས་ཉིད་དན་དམ་པའི་མཚན་ ཉིད་དོ། །དང་པོ་ནི། གཟུང་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན་ 
ས་ད་བེན་པའི་རང་རིག་གསལ་ཙམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། ཟེས ཐམས་ཅད་དོན་དམ་འོད་ གསལ་གྱོ་ཆྱ་པ་ཅན་ དང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་མཐའ་གང་དུ་ཡང་མི་ གནས་པའོ པའོ། །ཇི་སྐད་དུ། 
སྣང་བ་མཆེད་པ་ནི་ཉི་མའི་འོད་ 














གྱེ 
རང་ རིག་ཡམ་ གྱི་ཡེ ་ཤེས་ ། ནམ གཡའ ཕུ པུར་མཚན་ཉིད་མེད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་གི་མཚན་ ཉིད་ལ། སྣང་བ་ནི ཟོ བའི་ འོད་ ཟེར་ལྟར་གསལ་བ་ད་ང་། 
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.བྱེད་ལས་ནི། སེམས་གསུམ 





༄། །ཟེར་ལྟར་ཆེས་གསལ་བ་དང་། ཉེར་ཐོབ་ནི། མཚམས་ཀྱི་མུན་པ་ལྟར་སྣང་བའི་བྱ་བ་རྫོགས་པའོ། སྐྱེ་བའི་དུས་ནི། སྐད་ཅིག་དང། ཐང་གཅིག་དང་། ཡུད་ཙམ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བའོ། 
དང་བ ན་མ་རྟོགས་ན། འཁོར་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ལ། ཏོགས་ནྭྭ་མ་ངན་ལས་འདུས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆ་བ་བེད་ད། །ཇི་སྐད་དུ། ལ་སགས་པར། སེ་བ 
། ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྒྲུབ་པའི་རྒྱུ་ནི། རླུང་དང་ཤེས་པ་སྔ་མའི་རྟོབས་ཀྱིས་འབྱུང་ 


ཉིད་ཅན། །གང་དེ་སྣང་བ་གསུམ་ཐོབ་པ། །སེམས་ཀྱི་ཁམས་ནི་མ་ཁུས་པའི། །རང་བཞིན་རྩ་པ་འདི་ 
སྟེ། ནས་པ་བའ་གུགིས་ཞི། ས་དང་ཡང་དག་འདེས་གྱུར་ནས། །དུ་བང་པོའི་ལམ་ནས་བྱུང་ནས་ནི། །ཡུལ་རྣམས་ལ་ནི་དམིགས་པར་བྱེད། །ཅེས་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས་གསུངས་ 
༩། རཱོ་ཇྗེ་བྲིང་བ་ལས་ཀུང་། དེ་ནི་རེ་རེའི་དོན་སྣང་བ། །རླུང་གིས་བླངས་ནས་འཛིན་བྱེད་ལ། །རླུང་དང་ལྡན་པའི་རམ་ཤེས་ནི། །རྟག་ཏུ་འགྲོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། རྟབས་བཅས་ཀེ་རང་ 





བཞིན་སྣང་བ་ནི། རྟོག་མེད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་དང་། ཆླུང་ཐི་སྟབས་ཀྱིས་དེའི་རྗེསསུ་རྒྱ་བའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྣང་བའི་རང་བཞིན་སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ། མཆེད་པའི་ 


























རང་བཞི ་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ 
བབ་བོ 
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གསུམ་གྱི་གོ་རིམ་ནི། གཙོ་ 

ནོ། །སེམས་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ལྔ་སྟེ དབྱེ་བ་དང་། བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དང་། ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཐབས་དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
ས་ཅན་གྱི་ཆ་སམས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སེམས་ཏེ སུ་ཡིད་དག་པའིཡེ་ཞེས་ས ང་ང ཁོར་ཇི 
འབྱུང་བ ་ཚུལ་ མཁ་ཇི་ལ་བ་པཞིན་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ག་པ་ནི ་གའལ་ཞོགས་པ། 


ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་རང་བཞིཆ ་བདུན་ ང་ཚན་གྱི་གོ་རིམ་ནི་ངེས་པ་མེད་དེ། རིམ་ལྔ་ལས རིམ་ངེས་པ་མེད་པར་འབྱུང་ །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། སྤྱི་དོན་ཚན་ 
ར་དང་བ ཤིན་བཅུ་འི། གང ག་ཡང བམ་དེས་པཡིད་དེ། ས་པ་ལས། པ་ག སེམས་དབེན་ཾི་མྱུན་ཚྱོགས་ཏོགས་པའི་དོ་དུ་བསྟན་ 
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ཟུང་འཛིན་གྱིས་ད་བེན་པའི་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ། །ཡུལ་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་། འཁོར་ཇི་ལྟར་ 

















གྱ་བ་དགག་པའི་རིམ་པ་ལས ཧྟོང་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྙོང་པ་དང་། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་སྒུབ་ 











དག་ལ་ད 
ན་ལ ཇི་སྐད སྒུ་མ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ ལས། །བུད་མེད་སྒྱ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས། ཡི་ཤེས་གཙུས་ཀྱེ་དབྱེ་བའི།། 
།ལན་ གཅག་ཙམཞིག ང་ནང །བསམ་གཏན་ ་རྟོབས་ ཀིས་ འགྲུབ་པར་ 


པོ ལཾ གཉིས་ཏ། རག་ཏུ་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཙམ་ 

གསར་བར་འདི་ཁས་མཚན་པར་༡ར། ཞེས་པ་དང་། གལ་ཏྱེ་རྭ་ཆེས་ཛ ཛི་བྱྱར། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་མེད་རྱུར་ 

འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཐབས་ནི། གང གཡ་ཀི་ཆུ ིསདོ་ཛི་ངོར། ན་ས་བདེ་བ་གཟུང་བ་དང་། བ དེ་དེ བདེ་བ་སྤོ་བི འི་ཚུབ་གྱིས་ཉརསྦན་བང་ཚུལ་ཏེ་བཞིའ། 

གང་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། ཐང་བཀ་བབས་།། བོག་མར་བདི་བ་བྱས་པ་དོང་ དེ་ནས་བདེ་ང བཟུང གོ་བ་དང བ་བོ སསང ཀ་ཊ བདི་ 
| །མཐོང་ཕྱིར་དམན་དང་བར་མ་དང་། །དམ་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། | 


ཟོ རི 


ཅྒྱེས་ ང་པའི་སེམས་རིག་པ་ཉེ་བར་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ །འ 

















སྟང་དབྱེར་མེད་དུ་འཆར་བའ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་བས་གཉིས་མེད་མཐོང་བ་ཡི། ནལ་འབྱོརཔས་ནིཡིཤེས་གསུམ 























ྦ པ་ལ་རྱོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལས་དང་ཧོ ་མོངས་པའི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའོ ཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ནི། 
སེམས་ལདམིགས་པ་ཅན་ཞིག་ནི། །རིམ་པ་གཉིས་པ་ཞེས་བརྲོད་དོ། ཞེས་པ་སྟེ། འིས་པ་གཉིས་པ དོ་རེའི་བླ་བས་པའི ཐབས་ལས་ཐོབ་པ་ནི། བར་འ གཉིས་པ ད་ཡང 
ངོ་བོ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། གྲོ་བུར་གྱི་དྲེ་མས་དབེན་པའི་ཚུལ་དུ་ མས་ཀྱི་ངོ་བོ་རིག་ཅིང་བདེ་སྟང་གཉིས་མེད་དུ་འཚར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །འདར་རིམ་པ་གཉིས་པ་ནི། ་རྗེའི་བཟླས་པ་ 
ལ་ངོས་བཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། སེམས་དམིགས་ལ་བརྫོད་པ་མ་ ན་ནོ། དེ་ས་ན་རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཛོབ་བྱ་སེམས་དམིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ རྭ ། 


8>.|&.༦© $. 


ླ ཞེས་སོ། །སེམས་དམིགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནི་ལྔ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་མི་རྟོག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དང་། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་འབྱུང་བ་དང་། བད་གྲ་བིན་གྱུས་རླབས་ 


མས་དམིགས་ 





¦ 








' བརྟན་ཟིན་ཏོ། སྒྱུ་ལུས་སྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་ད་ང་ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་སྣོད་ དུ་བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་། སྒྱ་ལུས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དངང་། འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ད་ང་། བསླབ་ཚུལ་དང་། མཐར་ 
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རོ 








ཤ 


ཚིར ཁ; 


བྲ གས 


དེ་བྷསམ་པའི་ ཚུལ 
ལྟའི་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 














- སུ་མཐུན་ ་པའི་སྐུ ཡིན་ནོ 


་པའི་ཚད་དང་། ¡ཡགུ་ཡོན་ནོ། དང་པ བ་པན་གྱས་ཚགསཏི་དགལ་འཁོར་གྱ་དབུག་ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་། ཆུ་དབང་ལ་སོགས་པ་བུན་མོང་གི །དབང་ད་གུ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 


དབང་བསྐར་ ཐོབ་པར་གྱས་ བས་ཀྱིས་ གདམ་ངག་ གི་ གནང་བ བྱིན་ པ་དང་། སགོམ་པའི་སྟད་དུ་གྱུར་ཡའི་ཕྱེང་ར། །གཉིས་ པ་ལ་ གཉིས་ ཏེ། སྒྱ་ལུས་ ངོས་བྲཟུང་བ དང་ 
ལཾ །ཉེར་ལེན་སེམས་དབེན་ {ཿ ་ ་འཛིན་དང་། ལྟན་གཅིག་བྱེད་པའི་རྐེན་རླུང་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས། འོད་གསལ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་སྒྱ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི 
་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་གི་རྣ་མ་ པར་སྣང་བའོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་ངོས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་འབྲས་བུ་མཐར་མ་ཐུག་པའི་གནས་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ད་ང ་རྗེས་ 








མའི་རིམ་པ ་ལས། དེ་ དེ་ཉིད་རླུང་དང་ཡང་དག་ལྡན། །རྒམ་ ཤེས གསུམ ་པོ་སླར་ཡང ་ནི། །ན་ལ་ འབྱོར་པ་ཡི་ལྲས་སུ་འགྱུར། ། །ྒྱུ མཁི་ལཱས་སུ སུ་དེ་ ལ་བཤད། ཅེས་པ་དང་ | རྡོ་ ྣ 


། ཊི ལམགྱི་ཡུལདེཉིད །གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སྐྱ་རང་ བཞིན། །ཨམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱར། །འཇའ་ཚོན་ལྟར་བུར་སྣང་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ར་མཚོན་པར་ བྱེད་པའི 
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པ་་ 


ལ་ལས ངཾ 
རེ ཀྱ 

















ྦ 


། 








དཔེ་བྱཅ་གཉིས་གསུངས་ཀྱང་། ད་པེའི་གཙོ་བ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རོགས་པར་གྲུབ་པའི་དཔེ་ནི། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ནོ། །ཕྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ 
འིམ་ལྔ་ལས། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། ྒྱུ་མའི་ལུས་དེ་ 





ཐི ད་ས ཆུྲི་ཟ་བས་ས། ར་ནང་བའི་དཔེ ནི ཤ་མ བགའཆོགོ ས་ས ལ་གོ ཨུ ིདྱ་ནུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲང་ 
་ད་ང་ཡང་དུ་ཛྡེམ་ 





ཤེས་པར་བྱ། །ཁ་དོག་རྣམས་ནི་འཛའ་ཉིད་ཀྱིས། །བྱབ་པ་ཚུ 
པའི་ ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་ལྟར། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་བསྐྱེད་ནས། སམས་ཆེ་གཅིགཔའི་སྒནས་ཡང་ད 
ལུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མ ན་དུ་བྱེད་པའི་ 


ཟུའུ །་ 








ཕྱིར་རོ། ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ནི། མས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། སེམས་དབེན་གཉིས་ཆོགས་ཡིན་ལ། ལྷན་གཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ནི་ཆླུང་ 


ན་ནོ་ཞེས་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །འགའ་ཞིག་སྒྱ་ལྲས་ཀྱི་མན་ངག་ 
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༦༦ 


-ཤ 


= 


རོ ངང སང་འ ས་ཁོ་ ཡོ ི་རྒྱ ་གཞ ་ཁ་མེད་ཟྲེར་པ་ ་མི་འཐད་ རྒྱད་ ་བདེ་མཆོག་ལ་སོ ས་པ་ལའང་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པའི་རྒྱུ་མ་ ་པའི་ལུས་སྤངས་ནས་སྒྱ་མ་ལྟ་ 
རར བང་གསང་འབས་ཁོག་ལ་དི་ཐུད་གཞུན་ལ་ཡིད ན་པ སེ་འཐད་ད། ད་བ དེ་མཆོག་ལ་སོག ཿཱ བཱུ ལི ཡ ་ 


ྦ བྱད་པ་ྟེ རིམ་ལྔ་ལས། བདུག་ཧིན་བླམབས་པའི རིམ་ཉས་འི །ཡིད་གསལ་བིད ཐོབ་པར་འགྱུར །ཞེས་པ་དང་། བདག་ལ་བྱིན་བླརབས་ཐོབ་པ་ཡིས། །གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིད་ ། 





ལྷ ་སྩྭ་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྣང་པབའི་རྒྱ་ནི། འོད་ སལ་དང་སྒྱ་ལུས་ 
གཉིས་ཚོགས་བསྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །བསླབ་ཚུལ་ཡང་། སྒྱུ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །ལྔ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། འོད་གསལ་ལས་ལྡང་ནས། ེམས་ཙམ་ལསྐལའི་སྐྱ་སྣང་བེ་འང་ 
བཞིན་མེད་པའི་ངོ་བོར་དངོས་སུ་སྟོན་ནུས་པའོ། །ཕན་ཡོན་ནི། གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། སབར་ཐུག་གི་པན་ཡིན་ནྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཚེར ཁྲི ས་མཛནང་ 











ཚེ་འདི་ 





ད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ 





དོན་ནི། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་བསྟན་པ་ནི། །ཡིད་འང་རིམ་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་ཏེ། ནམ་མཁའི་འཛའ་ཚོན་ལྟར་འོད་ཟེར་ 
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ལྔས་བརྒྱན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། དབང་པོའི་ཛྱུད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས་གུ་ ་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་བསྟན་པ་ནི། འིམ་པ་གཉིས་པ་རྡོ་ཇེ་བླཟས་པ་འབབས་བུ་དང་བཅས་པའི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་བསྒོམ་པར་ 
ཐུབ་ཡིན་པས་ན། ལིམ་པ་གསུལ་པ་ཞེསྱ་བའོ །གྒྱུ་ལུས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །བ པ་འོད་གསལ་སྟོན་པལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། ང་པོ་ནི། ཡུན ཛེབ་བདིན་པ་དུ་ 
པ་ི། །རམ་པཔཞིཔ་ཞེས་བཛོད་དོ། ཞེས་པ་ཏ ཀུན་ཇབིབོགཔྱ་ུ་ཁསརལ་འཛིན་དང་ ེཞག་གཉས་ཀྱ་ཐནས་བསོམས་པས། དག་པའྲ་བེད་པ་ནི། རམ་པ་བཞིཔ་འོད་གསལ་གི་ 
འཛིན་ནོ། །གཉིས་པྭ་གས་པར་བཤད་པཡལ ཝོད་དྱུ་བ་བའི་རམ་པ་དང་། མཛོན་པརྦ་བང་ཚུབ་པ་གཏན་ལ་དཔབ་པ་དང་། ཇི་ཉར་བམབ་པའི་ངམ་པ་དང་། བམ་པ་མཐའ་ཕྱིན་པའི་ 
སོ ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡང་དག་པར་མཊེས་པར་བྱས་ནས། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་པའི་རྗེས་ལ  ུམཔའི་དབང་དང་། སང་དབང་ 
རྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཤེས་ར་ཡི་ཤེས་ )་དཔང་བྐལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཙུལའོད་གསལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ུལ་ཅན་འོད་གསལ་བྱིཏངརེའཛི ན་ནོ། །དང་པོ་ལ། རྒྱ་ བོད་ ་མཁས་པ་ 
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ྦ སིང རོ 























ཤོ 

















ཅོ དུ་མ མས། སྣང་གསུམ་ཉེ་བར་ནུབ་པའི་འོད་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ ཤེས་མྱོང་རིག་ཙམ་ལ་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། འོད་གསལ་གྱི་དོན་ ཁོང་ དུ མ་ཚུད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་བསྡུས་ 


ལས། ཞོད་གསལ་ ་མིང་གི་ རྣམ་གྲངས་སྟོན་པ་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། འཕགས་པའི་མཐེམ་ 


བཞ་གགི་ཡེ་ཤེས་ལ་འདོད་པ་ལའང་ འདི་ཉིད་ཀྱིས་གནོད་དོ། ག་ཉེ་འད་གསལ་དང། དེ་བཞིན་ཉིད་དོན་གཅིག་ དཱ ཀུན་ཟ རྫོབ་ བདིན་པ་སྱུལས་དངྱ་ཚུ་འབས་ཅུ་བཤད་པ་དང་འག གལ་ལོ་ཞེ་ 


འོད་གསལ་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། ཡུལ་གྱི་མིང་གིས་ཡུལ་ཅན་ལ་བཏགས་ནས་དེ་དང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་བཤད་པ བིན་ཏོ་ ཉེས་ཏེ། ཕྱིའེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ 
ཀང དགསས་ཏུགས་པ་ཡི་ཤིས་ཡ། ་་བོོ་བགས་ཤས། དོ་འབས་སབཤ་པ་ ཀའ ་གཏུག་བ་ ་འོད་ ཤི་བ ཤར་ལ། ཉེ ཙ་མངུན་པར་བང་ཆུབ་པ་ 


མེབ་སྐན། སུ། སྤིན་མེད་ ་ཀྱི ནམ་མཁའ་དྭངས་པ ། སྣང་མུན་ཀྱི་སྒྲིབ་བྱེད་ད་ང་བྲལ་བ ས་ནམ་མཁའི་ ངོ་བོའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྣང་ སྭ དཔེས་བསྟན་ ལོ །ནང གཾ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ ་བཞི་སྟེ། 
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གསུམ་འགགས་པས། ས་རྙོང་པ ་ཆ་ལ་བརྗོད་ ། གཉེས་པ་ནི། དཏིང་པ་འོད་གསལའ དང་པ འབུང་བ།ི ཡ་ དེས་སྟོང་པའི་ཚ་ལ་བཛྲོད་ དོ། །གསུམ་པ་ནི། གཏི་མུག་ལས་གྱུར་ 
བྲལ་བའི་དེ་བཞིན་ཅིད་དེ། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ཅན་འོད་གསལ་གྱི་ཏིང་ ་འཛིན་ནི། རྙོང་པར་རྟོགས་པ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས། ཤིན་ཏུ་སྟོང་པར་ གས་པ་མཆེད་ 9 
པའི་ཡེ་ཤེས། སྟོང་པ་ཆེན་པོར་རྟོགས་པ་ཁེར་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཐམས་ཅད་རྟོང་པ་འོད་གསལ་ལ་ཡང་། མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། 














གཞན་དག །མམ་བཞག་སྣང་མེད་དུ་འདོད་པ་ནི། སེམས་ཙམ་པའི་འདོད་ཚུལ་ཡིན་གྱི། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ནི། ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་མེད་པའི་ཤེས་པ་གཏན་མི་བཞེད་དེ། ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་པ་ཕན་ 





























༄ །ུན་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། ཤེས་བྱ་མེད་ན་ཤེས་པ་བསལ་བ་ནི། ག དེ་ 
དང་ཁྱང་གི་ཤེས་བྱེད་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁུང་གི་དོན་ངེས་པར་མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པས། འོད་གསལ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྣང་་ 
བར་མི་འགྲུབ་སྟེ། མཉམ་བཞག་ལ་ཡུལ་ཡོད་ཀྱང་། ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་མངའ་མི་དགོས་པས་སོ། །ཡུལ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་འདོད་ན། ཕན་ཚུན་ལྟོས་པའི་ལུང་གིས་གནོད་པ་ཡིན་ཀྱང་། ཡུལ་ཡོད་པ་ལ་ 
དབྱིངས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །དག་པའི་ཕྱིར་ན་འོད་གསལ་བ། །ཞེས་པ་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། སེམས་ལ་སེམས་མ་མཆིས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང་། སྤྱོད་བསྔུས་ 











ལས། འོད་གསལ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་མིང་གི་ནམྲ་གངས་སུ་གསུངས་པ་རང་ཡང་འགལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་ནི། རིལ་འཛིན་རྗེས་ཞིག་གཉིས་ཀྱིས་སྒྱ་ལྲས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ 


་བླ ་རྟེད་ཅེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་ས། ཞེས་པ།ཐུངས་སུ་མཛད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། བཾ སྒྲུབ་བྱ་ 


81 
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རེ ནི། བདེན་གཉིས་སྦྱོར་བ་གང་ཡིན་པ། །ཟུང་ འཇུག་ཅེས་ 


ནས་སྦིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་། ་བཞིན་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ མས་པར་བྱེད་པའོ། ། 


། །ལྔ་པ་ཐུང་འཇུག་ལ་གཏིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ 





སྐུ་ཐོབ་པ་སྟེ། ཡང་དག་མཐའ་ལས་ལངས་ནས་ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྔ 





བྱལྔ་པ་སྟེ། །ཞེས་པས་བརྟན་ཏེ། འཛིན་པའི་ཡན་ལག་འོད་གསལ་ལས་ལངས་ནས། །ཇྗེས་དྲན་གྱི་ཡན་ལག་ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་ 
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༄། །།རུང་དོང་བཅས་པ་ལས། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱ་ལུས་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་འོད་གསལ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས་པ་གང་ཡིན་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་ཅེས་བྱ་སྟེ། 
རིམ་པ་ཝཱ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཟུང་འཇུག་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། བསབ་པར་བ་བའི་ཚུལ་དང་། མཐར་བྱིན་པའི་ཚད་དང་། ཕན་ཡོན་དང་། ངེས་ཚིག་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་ཏྟེ 
རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། ས་མཚམས་སོ། དང་པོ་ནི ྦ ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་དང་། ཆུང་འད་ཟར་ཝྔ་ལ ཡིན་ག ག་བེད་རྐྱེན་ལས་གྲུབ་པ། ཡིད་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་གྱི་ལས་ཅན། འཇའ་ཚོན་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པ། འོད་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམཔ་མཛའ་དག་སྣང་བར་ཧྱད་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱས་ ས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའི་རང་བཞིེན་ཅན་ནོ། ། 
མགུད་ཉུར་ན། ཐབས་ལམ་བསོམས་པའི་སྟོབས་ལས་བྱང་བའི་ཁམས་བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དྭངས་མས། གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་ལྕགས་གསེར་དུ་བསྒྱར་བ་ལྟར། མ་ད་ག་པའི་ལུས་དང་བྲལ་ནས། 
+ འཇའ་ཁུས་རྡོ་ 


ུསེད་ཟ། 














འི་སྐྱར་བསྒྱར་བར་བཞེད་དོ། །འགའ་ཞིག་རྒྱུ་ཐོགས་བཅས་ལས་འབྲས་བུ་ཐོགས་མེད་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ནི། སོལ་བ་བད་ར་པས་དུང་དུ་འགྱར་བར་མཚུངས་པ་ལྟར། ད་གག་པ་ 
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། 285. =.༦&.2× 


བྱེད་པ་མི་འཐད་དེ 
ྱིས་ཡིད་ཀྱི་རང་པཞིན་གྱི་ཁུས་ཐོབ་པ་ཡང ་མི་འཐད་པར་ཁས་ལཁོངས་ཤིག །ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ཤེས་རབ་དང་སྙིང་རྗེ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལ་དབྱེར་མེ 
ཁས་འདུས་པ་ལ་གཟུ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ 


དཔའ་བར་འགྲོ་བ 


ནོ། །གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དང་། ལི་སོབ་པའི་ངང་འཇུག་པོ་ །དང་པོ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ 
ས་པ 
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གཱ 
དཔའ་ཞེས་མི་སྨའོ། །ཞེས་པ་དང་། ཡང་མདོ་དེ་ཉིད་ལག བློ་གྲོས་བརན་པ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་ལ་གནས་པས་ཐོབ་བོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ།། 
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པ་ནས། འཁར་བ་དང་ནི་མུ་ངན་འདུས། ཀློག་པ་ ཉིས་ 





༄ །གཉིས་པ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐུའི་ཁྱད་པར་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུད་པར་རོ། །སུའི་ཁྱད་པར་སྔར་ངོས་བཟུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བའོ།། 
དང་པན།བདེན་གཉིསདོགས་པའ་ཡེ་ཤེས་བརམེདདུ་བཅིག་ལ་ཞགས་པའ། །གཉིས་པ་ནི་གསུམ་སྟེ། འགོག་པ་ཐུང་འཇུག །སྣང་བ་ཟུང་འཇུག །འབྲེལ་པ་ཐུང་འཇུག་གོ །དང་པོ་ནི། འཁོར་ 
འདས་དང་། ཀུན་ནས་ཧོན་མོངས་པ་དང་། ནམ་བང་སོགས་གཉིས་བཅུས་ཀྱི་ ས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཉྟོག་པ་སྤངས་པའི་ལྡོག་པ་ནས་བརྟན་པའོ། །ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་ 
སྤངས་ནས་ནི། །གུང་དུ་དངོས་པོ་གཅིག་གྱར་པ། ཐུང་དུ་འཇུག་པ་ཞེས་བཤུད་དོ། །ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ནི། ཐམས་ཊུན་ཚོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ 

ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དོན་དམ་དྭག །སོ་སོའི་ཆ་ནི་ཤེས་གྱུར་ནས། །གང་དུ་ཡང་ད་ག་འདྲེས་གྱུར་པ། །ཟུང་དུ་ 

།ལི་ཡེ་ ས་ལ་བརེོད་དོ། །ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་གཅིག་པར་ 
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སྒྱུ་ལུས་དང་། ཤེས་རབ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དབྱར་མེད་དུ་རྟོགས་པ ཾ 
འཇུག་ཅེས་དེ་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ 





























ཱཾ _ 
ནི ། །ཤེས་ནས་གང་དུ་འཇུག་གྱུར་པ། ཟུང་འཇུག་ཞེས་བྱར་བཤད་པ་སྟེ། །རིམ་འདི་སངས་རྒྱས་ ་ཡུལ་ཁོ ས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
གཅིག་པ་ཨྱར་དེ་བས་བཞེད་པར་བཤད་ནས། ལུང་གི་ཁུངས་སྤྱོད་བསྡུས་ཀྱི་ལེའུ་དང་པོར། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ནས། ྣཏ གང་ལ་ཡང་མི་སློབ་ 











དེབུབུ་དུས་དུང་ཀདདང་ 





བཾ 


དྭངས་པ་ཉིད་ཁུངས་སུ་མཛད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་དོན་གཅིག་ན། སློབ་པའི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པག། མི་སློབ་པའི་ས་ཡིན་པར་འགལ་ལོ། །ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཟུང་འཛུག་མཐར་ཐུག་པ་ 
རར ས་རྒྱ $| 


བཅུ་པ་ལ་སྦྱར་དགོས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཨིཇྡུ་བྷུ་ཏི་དང། སློབ་ད་པོན་ཀླུ་སྒྲབ་གཉིས་ཀས་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག 


གཞན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ 


ཟུང་འཛུག་གི་ཡེ་ཤེས་དོན 





ར་བའི་བྱེད་ 
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ཀཱ 





; ཟེར་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཡང་འགའ་ཞིག་ནི། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ ྫ 











༄༅ །པས། སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པའམ། སངས་རྒྱས་གཅིག་ལས་མི་འབྱུང་བར་ཐལ་བ་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མེད་པའམ། རེ་རེ་ 


འི བུ ་ཱ རཱ ྲེ བའི་བྱཅ་གཅིག་ཞུང་ུ་ོད་ ཞུ མ དུ་པ་བྱ་བཉིས་ས་འཚོང་གུ་བསི་ཚུལ་ཏོན་པ་བསུན་པ་གཅིག་ལ་ ཐ་བྱའད་པར་ཚད་ 
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ག་པའི་ས་བྱར་གསུམ་པ་ཅོེའི་ཕྱིར་ཁས་མི་ལེན། པ་རོལ་ཊུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པས་བྱ་གཅིག་ཤུ 
ལྷག་པའི་ས་བཅུ་ག ཁས་མི་ལེན། པིད ན་ཞེ ལུས་བཅུའི་ སཔ་ཡར་ས་སྤུ་རོགས་ན། འབབ་བུ་བྱས་གཅིག་ཀུནཏུ་ཁད་ཀི་ས་ཇོབ་པ་ལ། པར་དུ་ཚོས་གཞན་ཉམས་ 


ཡྤིན་ནོ་ཞེ་ རྒྱུ་ས་བཅུ་རྫོ པ་ ་སྤོབ་ལམ་རྫོགས་པས། མི་སློབ་ལམ་ཐོབ་པ་ལ་བར་དུ་ཆོས་གཞན་ལ་སློབ་པ་ལ་ཅི་ ག་ཉྟོས འདི་༔ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལ་བཀུར་པ་འདེབས་པ་ཡིན་པས་ ཏྱ 
ད་གདངས་ད པ་རོལ་ུ་ིན་པའི་ཐག་པས་བྱང་གཅག་ཀནཅུ་འདཡི་ས་ཐོབ་པར་ཐེད་ཅང་།འདི་ཐབ་པཞི་སངས་རས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དངོས་ཡན་ནོ།། 











= 




















ཡའ 





ཆ། ༄ །ཏོགས་ནི་ཡེ་ཤེསྱི་ཚགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཡོན་ཏན་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱིཚོགས་ཀྱིབྱེད་པ་ཡིན་ཅིང་། ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། སྔགས་བསོད་ཞམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 


པོད ང་སྤངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ཀྱང་གཞན་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་ཀྱི་ ན་པ་བྱིན་པ། སྔར་གྱི་སྤང་བྱ་སྤངས་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལས་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ལྟ་བུའོ། །འ་ན་སྔགས་ཡོན་ཏན་གང་ 





ཐབས་མང་ཞིང་གྱུ་ཆེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ནུས་པ་ལྟུག་པས། འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་ཡང་ལྟག་པ་འཐད་དོ། །ད་པེས་བསྟན་པ་ནི། དྭག་པར་བྱེད་པའི་ཚུས་སྣད་ཡངས་སུ་ 
སྤང་ས་རྟོགས་མཐར་ཐུག་བརྟན་ནོ། །བཅུད་ཁྱད་པར་ཅན་བླུགས་པ་ནི། རྔ ས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྷག་པའི་ད་པེའོ། །ཡང་ད་པེར་ན། སོག་གཅོད་སྤོང་བའི་སེམས་དཔས། སྤོག་གཅོད་སྤངས་པ་ན། གཞེན 








89 














པི 








པཔ 


གནས་མ་ཐོབ་པ་དེ་ནི་བ ་བར་ག གས་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ནི། རོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་མཐར་ཐུག་ཡིན་ཁ། དེ་མ་ཐོབ་པ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའི་ཐེག་པའི་འབྲས་བུ་བ ་བར་ག གས་པ་སྟེ། འདིཞི་སངས་རུས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་འོད་ཁ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། ྱུབ་བཏུན་པ་ལས་ཀང་། ཁོངས་སྤྱོད་ །ལཱ་ཁ། དེམ་ཛོབ་ ལི 
དགག་པའི་ཕྱིར། །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བ ཤད་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་ས། །གང་དག་པ་རལ་བུ་ཕིན་པའི་ ག་པས་ས་བཅུ་པ ་བར་དུ་བགྲོད་པར་འདོད་པ་ལྟར་ན་ཡང་། ས་བཅུ་པའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ་ 
གསང་ཐྡུགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ནས་འབབས་བུ་སངས་རུས་ཀྱི་ས་ཛོབ་དགས་པའི་ཕྱིར། བར་དུ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་དང་། སཾ་དུ་མས་བར་དུ་ཆོད་དགོས་པས་བྱཅ་གཅིག་པར་མི་འཐད་པ་ཉིད་དུ་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ས་ན་རྣལ་འ རྭ་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་གི་མན་ངག་མངའ་པའི་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཁོ་ན་ལྟར་རིགས་པ ་རྩོབས་ཀྱིས་གནས་སོ། །གང་དག་བུ་སྟོན་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དག་ 




















ནི་སྭ་སྐྱ་པའི་ལེགས་བཤད་ལ་སྐྱ་འཕྲོག་སློང་གསུམ་ལ་རེ་བར་ཟད་དོ། །བསླབ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཙོན་འགྲུབ་ཅན་མཐོང་ཚོས་ལ་མྱ་ངན་ལས་ འད་ འ་པའི་དོན་དུ་བསླབ་ ཚུལ་དང་། ལེ ལོ་ཅན་ 
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རུས 





༢ 





པའི་སེམས་ཀྱིས་འཕེན་པ་བཏང་སྟེ། འོད་གསལ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ ན་གྱི་འཕེན་ 


།བར་དོར་མྱ་ངན་ལས་འདའ་པའི་དོན་དུ་བསླབ་ཚུལ་ཁོ། །དང་པོ་ནི ཡོད་གསལ་མཐའ་ཕྱན་པའི་ནལ་འབོར་པས། ཆེས་དན་ཡི་ཡན་ ལག་གིས་བུང་འཇུགགྱ་གར་ལང་བར་བརྷ་ཐམ་ 


་པའི་ཤུགས 


བཅས་པ་ལས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐྱ། གཞལ་ཡས་ཁང་ད་ང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ནས། སྦྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་བའི་ཕྱིར། རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་གང་ཡིན་པའི་ 
རྣམ་པར་བསྐྱེད་ནས།་ ` ་དང་བའི་ ར་པའོ། །དེ་ གུ ཅིག གསབསིད་ནས། སལ་སུད་བྱ ལ་ཤེས་ཀྱི་ཕུག་གྱངང་སྟོམསཔར་ཞུགས་ཏེ། 
རཾ 


བདེ་བའི་སྣང་བ་ཙམ་ལས་ ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ཏེ། རང་རང་གི་མཚ: 
དེབཞི་མང་བ་ཙམ་ལསལུ་དུམ་ཅུཅ་གཉིས་ཀད་ཅགགས་བཉེད་ཏེ ནཾ 


་མཆོག་ལ་གནས་ནས 


། - 








ཇེེ་བཟླས་པའི་སྒོ་ན་ས། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་བྱ་བ་དང་། སྤོས་བཅས་ 
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གོགས་ཀྱི་སྤོད་པ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ནི་ལས་རྒྱལ་མཚོག་གོ །གནས་སྐབ ས་དེ་དག་ཏུ་སྐུ་གསུམ་དབབེར་མེད་ལ་བླསབ་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་འོད་གསལ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ 


སྣང་བ་ནི་སྦྲལ་པའི་སྐུའཾ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། སྒུ་གསམ་དག་ནི་ཐ་དད་པར། ། པ་ཡིས་ནི་ཡང་དགུ་བརྟན། །ཛོགས་པའི་རིམ་པས་རྙར་བ་ཡི། །གཅིག་ཏུ་ཡང་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་དོ། ། 
ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་བསླབས་པས། མཆོག་ཐོབ་པའི་སྔ་ལྟས་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ནས་བཤད་པ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ལེ་ལོ་ཅན་བར་དོར་འདའ་བའི་བསླབ་ཚུལ་ནི། བདེན་པ་ 











མཐོང་ཡང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བས་རྣམ་པར་གཡེངས་པས་སྤྱོད་པ་གསུམ་མ་སྤྱད་ཅིང་འཆི་ལྟས་བྱུང་ན། བདག་གིས་འཆི་བ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་བར་དར་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ཁངས་ 
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༄༅ །ནས། མཆོག་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་འཕེན་པ་བཏང་སྟེ། འཆི་ཁའི་མན་ངག་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་བསྒོམ་པ་ན་ འཆི་བ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། དེའི་རྟེབས་ ས་པར་ ར་འོད་གསལ་ 
ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་ལང་ས་ཏེ། བར་དོའི་ཁུས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་འགྱུར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། བསམ་པ་གང་རང་གང་གིས་ནི། །མི་རྣམས་ཡིད་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། །དེས་ན་དེའི་རང་བཞིན་འགྱུར། །སྣ་ 
ཚོགས་ནོར་བུ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཁུ་ཕྱུང་ཚོ་ག་བཞིན། །འབྲས་བུ་འདོད་པས་བཏུང་བར་བྱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་བསད་ནས། །ད་ངོས་གྲུབ་རབ་མཆོག་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་སོ། ཟུང་འཇུག་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། བསླབ་པ ་བྱ་བ་ད་ང་བྲལ་ན་ས་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ་འཕང་ལ་གན་ས་པ་སྟེ། ཛི་སྐད་དུ། ཟུང་འཇུག་ 








ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ནས། །སླར་ཞིང་གང་ལའང་མི་རཱོབ་བོ། །ཞེས་སོ། །ཡན་ཡོན་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །ངེས་ཚིག་ནི་བ ན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དམ། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་ 


མེད་དུ་གྱུར་པས་ན་ཟུང་འཇུག་གོ །སྔར་བཤད་པའི་རིམ་པ་དེ་དག་གི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་རིམ་པ་ལྔ་པོ་འདི་ནི། རྲོ་རྗེ་འཆང་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག །ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ 
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པོ་ 


89. ༦9. @&.2& 














པ་གཅིག་པ་དང་། རོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་དང་། དྲན་པ་གཅིག་པ་ལ་ཡང་། ད་པའ་བོ་གཅིག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཡང་། ཟློས་པ་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས་ 
སུམ་ཅུ་ཆ་གཉིས་ཨུ་འགྱུར་ལ། ; དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ལ་ཡང་དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ད་ང་། ཟློས་པ་པོའི་བྱེ་བྲ ་གིས་སུམ་ཅུ་ཚ་གཉིས་ཨུ་འགྱར་བས་རྣམ་པ་མང་ངོ་། ད 
ཚོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་། ནང་ལ་མཚོག་དུ་གཞོལ་བ་དང་། སྔགས་ལ་མཆོག་དུ་གཞོལ་བའི་སྙོ་ནས་གཉིས་ཡིན་ལ། དང་པོ་ལ་ཡང་ ང་སྒོ་ལ་བཏེན་པའི་མཚན་མ་ཕ་མོ་དང་། འོག་སྒོ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་མཚན་མ་པ་མོ་སྒོམ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། འོག་སྒོ་ལ་ཡང་ཐིག་ལེ་དངོས་བསྒོམ་པ་དང་། མཚན་མ་པྲ་མོ་སྒོམ་པ་གཏིས་སོ། །སྔགས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བ་ལ་ཡང་རྡོ་རྫེའི་བཟླས་པ་དང་། 
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། ངག་གི་བླཟས་པ་གཉིས་སོ། །ངག་གི་བཟླས་པ་ལ་ཕྲེང་སྔགས་དང། མཚན་སྫགས་སོགས་ཡོད་པས་ནམ་པ་མང་ང་། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་ཡང་། ངོ་བོ་དང་། འབས་བུ་སེམས་དབེན་གཉིས་སོ། །དང་ ། 
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༄༅ །པོ་ལ་ཡང་། ར་བའི་རླུང་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ཁ; ཡན་ལག་གི་རླུང་གི་བཟླས་པ་གཉིས་སོ། །འབྲས་བུ་སེམས་ བེན་ལ་ཡང་། ཤེས་བྱའི་སེམས་བརྟ ་པ་དང་། ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ 
གཉིས་སོ །དང་པོ་ལ་ཡང་སྣང་གསུམ་དང་།: རང་བཞིན་གྱི་དབྱེ་བ་གཉིས་སོ། དང་པ་ལ་ཡང་སྡང་མཆདཇོབ་གསུམ་ྱབེཐག་ ས་གསུམ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་སྣང་བ་ལ་ཡང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ 
དང་། བཞིབྱས་དང་། བདུན་ཡིན་པས་ནུམ་པ་མང་ང། །ཡུལ་ཅུན་ཡེ་ཤེས་ལའུང་། ཆོས་ཅན་རིག་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རིག་པའི་ “ཤེས་ ཉིས་སོ། །ད་ང་པོ་ལ་ཡང་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ 
གསུམ་ཡིན་པས་ནམ་པ་མང་ངོ་། །སྒྱུ་ལུས་ལ་ཡང་གཞི ་གྐུ་ལུས་དང། ལམ་གྱི་སྒྱུ་ལུས་དང་། འབྲས་བུའི་སྒྱུ་ལུས་དང་གསུམ་མོ། །ལམ་གྱི་སྒྱུ་ལུས་ལ་ཡང་། ངོ་བོ་དང་། སྒྲུབ་པའི་རྒྱུ་དང་། བསླབ་ 
ན་དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚད་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་མང་ངོ་། །འོད་གསལ་ལ་ཡང་རྟོགས་བྱ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་ནོ། - 


ཚུལ་ ང་། པ། ཡོ ྲ 
་ཐལ་ཡང་ཕྱིའི་མཛོན་པར་བང་ཆུབ་པ་དང། ནང་གི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་གཉིས་གོ། །ཕྱེ་མ་ལ་ཡང་གཏིས་ཏེ། རིལ་འཛིན་དང་། རྗེས་ཞིག་གོ །ཟུང་འཇུག་ལ་ཡང་། ངོ་བོ་དང་། བསླབ་ 
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ན། ལྔར་བསུས་པའི་དགོས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། བསུས་པ་ཤེས་པའི་དགོས་པ་དང་། བསུས་དོན་ཤེས་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤོས་པ་དེ་རྣམས་རིམ་པ་ལྔར་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་གང་ཡིན་པ་ 
དག །གང་ཟག་གང་གིས་ཤེས་པ་དེས། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔགས་དང་། སེམས་དམིགས་ཐབས་དང་བཅས་པ་དང་། སྒྱ་ལུས་དང་། སྒྱ་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འོད་གསལ་དང་། ཟུང་འཇུག་སྟེ། རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དོན་རིམ་པ་ལྔར་ཤེས་ནས་མཐའ་དྲུག་གི་བ ཤད་པ་ལ་འཛུ་ ་གོ །བརྗོད་བྱ་རིམ་པ་ལྔར་བསྡུ་བ་བརྟན་བྲི ་ཏོ། །གསུམ་པ་བརྫོད་བྱེད་རྒྱུད་ 








258. ༦& = 
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བུས 








ཀ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ཏོག་དང་། ཁའི་མཐའ་ཅན། པ་བ་ཙ་ན་མུ་ཁ་སྟེ། གསུང་རབ་ཀྱི་སྒོ་དང་། གྷའི་མཐའ་ཅན། རཉྫ་མེ་གྷ་སྟེ། ད་ཀོན་མཆོག་སྤིན་དང་། ཛའི་མཐའ་ཅན། ག་ག་ན་གན་ཛ་སྟེ། 
ནམ་མཁའ་མཛོད། ཌའི་མཐའ་ཅན། མཐྭ་པ་རི་ནཱིར་བཱ་ཌ་སྟེ། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་ཆེན་པོ་དང་། དའི་མཐའ་ཅན། པྲ་ཀ་ར་ན་པ་ད་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་རྐང་པ་དང་། དྷའི་མཐའ་ཅན། 
ཀོ་ཙ་ར་པ་རི་ ཤུད་དྷ་ ད སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་། མའི་མཐའ་ཅན། མ་དྷྱ་ཨ་ག་མ་སྟེ་ལུང་བར་མ་སྟེ། དེ་ད ་གི་རྩ་བ་ཡང་ཡི་གེ་གསུམ་མོ། །རྒྱད་སྡེ་ལ་ཡའི་མཐའ་ཅན་ནི། ཛཱ་ན་བཛྲ་ས་ 
མུད་ཙ་ཡ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། རའི་མཐའ་ཅན། ཙྲཀ་སྦྱར་རཾ་ཏེ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཚོག་དང་། ལའི་མཐའ་ཅན། བཛྲ་མཱ་ལྭ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། ཧའི་མཐའ་ཅན། ཏ་ཏཱ་སྲཾ་ག་ 





ཧ་སྟེ། དེ་ཁ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་། ཀའི་མཐའ་ཅན། སཾ་པུ་ཊ་ཏི་ལ་ཀ་སྟེ། ཁ་སྤྱར་ཐིག་ལེ་དང་། ཁའི་མཐའ་ཅན། བཛྲ་མུ་ཁ་སྟེ། རྡོརྗེ་སྒོ་དང་། གྷའི་མཐའ་ཅན། བི་ན་ཡ་ཨ་མོ་བྷ་སྟེ། འདུ་ལ་བ་ 
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¡ དོན་ཡོད་པ་དང་། ཛའི་མཐའ་ཅན། ཏསཱ་ས་ཧཱ་ཛ་ཏེ། ལུན་ 
གཅོད་པ་དང་། དྷའི་མཐའ་ཅན། མུ་ཧྙི་བུདྟྷ་སྟེ། དང་པོ ་སངས་རྒྱས་དང་། མའི་མཐའ་ཅན། སྤབ་ངྷཱཏཱ་ས་མ་ག་མ་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ 
མའི་དོན་སྟན་པའི་སྣོད་ཡིན་ཏེ། 





ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། ཌའི་མཐའ་ཅན། སན་ཧྷི་བ་ཀ་ར་ཌ་སྟེ། དགོངས་པ་ལུང་རྟན་དང་། དའི་མཐའ་ཅན། བི་ཀྲལ་ཛྲིན་སྟེ། ནམ་ཐོག་ 
ྟེ། ཀུ་ཡིཨུམ་ཙཱ་ཅཱ་གསུམ། ཨཱཿ 
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ལི་དང་བཅས་པའི་མིང་གི་མཐའ་ཅན་གྱི་མདོ་རྒྱུད་དེ་དག་གི་རྩ་བ་ཡི་གེ་གསུམ་ནི་ས་མ་ཛ་སྟེ་འདུས་པ ད །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་འདི་མ ་རྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲ་ 
ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་པའི་དོ་ ་བདེན་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ལ ཀླ སལ་ཞུན་འཇུས་པ་འ།ི་མདོ། ཡ་པ་ནམ་པ་གཉིས་ཕེ་ཞ་ཅང་པར་སྟོདཔའོར་ 
རོ། །རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ། །རིམ་པ་ག ས་ལ་ཡང་དག་བརེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བས་ན་འདུས་པ་དེ་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩེ་མོའམ། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བ ཤད་དོ། ། 
འདུས་པའི་རྒྱུད་དེ་ཡང་ཁུད་པར་བཞི་དང་ལྡན་པ་ ། རྔོད་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་ཞུང་བ་ཤོ་ལོ་ཀ་སྟང་བཞི་བརྒྱ་ཉི་ ཤུ་རྩ་གསུམ་ད་ང་། བརྗོད་བྱའི་དོན་མང་བ་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅ དྭ་ཏྱི་དོན་སྟན་པ་དང་། | 
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གས་ 








~~~ 





།མར་མེ་མཛད་མན་ཆད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་འདིའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མ་གསུངས་པས། རྙེད་པར་དཀར་བ་དང་། རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡང་ཡི ”ཏེ། རྒྱན་བདུན་གྱིས་བཅིངས་ཤིང་། 


རྒྱན་བདུན་ཡང་བླ་མའི་མན་ངག་མེད་ན་རྟོགས་པར་དཀའ་བས། སྒ་ཇི་བཞིན་དུ་བཟུང་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས། འཁྲུལ་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་རྣམ་པར་འཁྲུལ། ཞིས་པའི་འབུར་ 
མགས རུད ་ཆེ་བ་བཏུན་བིན་ཏེ །བཞི་པ་མཛེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན་བདུན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། བཤད་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱན་བདུན་མ་ 
ན་མི་ཤེས་པ་དེ་ 

ནམ་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སོ། །དགོས་པ། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་རྨོངས་པའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་འདོད་པ་ཡིས་སོ། །གཉིས་པ་བཤད་པ་ད་ངོས་ལ། དབྱེ་བ་མདོར་བརྟན། མཚན་ཤིད་རྒྱས་ 
-ཟ པར་བཤད། མཇུག་བསུ་བ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། དགོས་ཆེད་གང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ངེས་ཚིག་བཤད་པ་དང་། རྒྱན་བདུན་ཐོག་མར་བསྟན་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ 


གས་པར་གྱུད་ 
བས་ན། རྒྱན་བདུ་ན་པོ་དེ་འི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བྱའོ། འ ་ཡང་རང་དགར་འཚཆད་པ་མ་ཡིན་གྱི། བླ་མའི་མན་ངག་གི་བཀའ་དྲིན་ལས། ཐོས་བསམ་གྱི་འབད་པས། རྒྱན་བདུན་ཀྱི་ 
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ནས་འཚཆད་རྙམ་ན། རྒྱས་པར་བཤད་པའི་མཐའ་རྣམ་པ་དྲུག འཆད་ཚུལ་རྣ་མ་པ་བཞི་གསུངས་པ 
གསུངས་ཏེ། ཐུན་མོང་བ་ཚོགས་བཤུད་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སློབ་བཤད་གཉིས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །འ་ན་གང་ཟག་གང་ལུ་ཚོགས་བཤད་བ། གང་ལ་མློབ་བཤད་བ་སྟམ་ན། དྲག་པའི་ 
དབ་བ་ཝ་དང་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གང་ཟག་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་བཞི་ལ་ཚོགས་བཤད་དང་། ཕྱ་མ་ལ་སློབ་བཤད་་བ། ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཤད་པས་ཉོགས་པ་ཇི་ཉུར་བསྨེད་སུམ་ན། 
བདུན་པའི་དྱྭབེ་བ་ནམ་པ་གཉིས། །ཞེས་པ་སྟེ། བདེན་གཉིས་ངེས་པའི་རོགས་པ་སྐྱེ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། ད་གའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པས་ན་རྒྱན་ཏེ། དཔེར་ན། རིན་པོ་ཆེའི 
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རྒྱན་ལུས་ལ་གདགས་པས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །རྩ་རྒྱད་ཀྱི་དོན་གསལ་བར་བྱས་པས་མཐོང་ན་མཁས་པ་ནམས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱན་ནོ། །མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། གཟུགས་, 



































༄། །རྒྱན་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་མེ་ལོང་ནང་སོང་ན། །མཐོང་བའི་དབང་གིས་མི་རྣམས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་མཆོག་བསྐྱེད་པ། །ཞེས་གོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱན་བདུན་མ་རྟོགས་པར་རྩ་ 
རྱུད་ཀྱ་དོན་རྟགས་པར་མི་ནུས་པས། ཙ་རུད་བཤད་པའི་ཐོག་མར་བརྟན་ནོ། །གཉིས་པ་གྤུས་པར་བཤད་པ་ཞ། ཕྱིའི་དོན་དང་། །ལན་ལག་གདོནན །དང་པོ་ལ་དྱབེ་བ་དང་། བསུ་བ་དང་། 
གྲངས་ངེས་དང་། གོ་རིམ་ད ང་། དགོས་འབྲེལ་ བཞི་བསྟན་པ ་ཚུལ་ལོ། །ད་ དམ་པོ་བྲོང་བ། བིང་བའྲི་གང་ས་ལ་ཝ་སེ རྒྱུད་ཀྱི་མི་ ང་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་། གདུལ་བྱ་ད་ང་། དགོ གོས་ཆེད་དང་། ཚད་ 
དམ་ནུས་པའ། རྨན གང ཀླི ། རྒྱུད་དང། སླེངགཞ་དང། ངེས ག་དང་། གྱ བཤུད་པའི་མཐའ་ནི་ནམ་པ་དུག་སེ། དང་དོན་དང་། དམདོག་དང་། དགོས་པ་དང དགོངས་མིན་ 
དང་། ཇི་བཞིན་དང་། ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པའོ། །བཤད་པའི་ཚུལ་ལ་བཞི་ཏེ ིགེའི་དན་དང་ ིའི་དནདང་།ཟས་པའི་དོག་པང་།མཐར་ཐུགཔའི་དོག ནན རན་ཝ་པའིདབ་ལ་ནམ་པ་གཉིས་ཏི 
གས་པ་ཁ་བཤད་པ་དང་། སྲབ་མ་ལ་བཤད་པའོ། །ཅནདུག་པའི་དྲ་ཝ་ཏ།ཨུལ་ལཾབུ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ཝའ། རྱན་བཏུན་པའི་དབྱ་བ་ལ་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ ཀུནཚེབ་ཀྱི་ཚུལ་ངེས་པ་ 
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དང་། དོ་ ་དམ་གྱི་ཚུལ་རྣམ་པར་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་བསྡུ་པ་ལ། ཐ་དད་ 


ཇང 

རྔོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུན་གཉིས་སུ་བསུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཐ་དད་ཀྱི་རྒྱ ན་བཅྲ་ཝ་ཏ། རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་། འཇུག་པའི་གང་ཟག་དང་། སང་ས་རྒྱ་ཚུལ་དང་། 
དགོས་པའི་དགོས་པ་མས་ཏེ། རྒྱུད་ལས་དོན་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། རྒྱུད་ཀྱི་ཚད་དམ། ནུས་པ་དང་། མཐའ་དྲུག་དང་། ཚུལ་བཞི་དང་། ཚོགས་བཤད་དང་། སློབ་བཤད་རྣམས་ཏེ། རྒྱུད་དུ་ 
གཏོགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཚོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱན་དང་བོ་དྲུག་ངེས་བྱེད་དང་། བདུན་པ་ངེས་པར་བྱ་བའི་རྒྱན་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་དང་པོ་དྲུག་ ས་བདེན་གཉིས་ ས་པརྱ་བས་པ་ 
ཉི ད་བྱེད་དང་། གླེང་སློང་བ་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚུལ་ནྣམ་པ་བཞི་ད་ང་། བདུན་པའི་དྭ་བེ་བ་ནོམ་པ་གཉིས་ནི་བརོོད་བྱ་དང་། མཐའ་ནམ་པ་དྲུག་ 





དང་། བ ཤད་པ་རྣམ་པ་གཉིས་དང། གང་ཟག་གི་དྱབེ་བ་ནི་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བའོ། །གསུམ་པ་གྲངས་ངེས་ནི། གསང་བ་འདུས་ 


། ཐ་མི་དད་ཀྱི་རྒྱན་གཉིས་སུ་བསྡུ་བ་དང་། ངེས་བྱ་དང་། ངས་བྱེད་ཀྱི་ྒྱན་གཉིས་སུ་བསྡུ་བ་དང་། བརྗོད་བྱ་དང་། 


ས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། 





་ འཆད་ཚུལ་རྣམ་པ་བ 











ཙ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་མཐའ་དག་རོགས་པའི་ཡན་ལག་ལ། བདུན་ ྦ 
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པ་ད 


| ཁྱ །པོ་འདིར་འདུས་ཤིང་འདི་ལས་ལྷག་པ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་གོ་རིམ་ནི། ཐོག་མར་གླེགས་བམ་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ ས་འདིའི་མིང་ཅི་ཡིན་སྙམ་ན། རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་བསྟན་ལ། 
དིའི་བེད་པ་པ་ནུ་ཞག་ཅས་འདྲ་ན། འདི་བྱེད་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གདུལ་བྱ་གང་གི་དོན་དུ་བྱས་ཞེས་འདྲི་ན། ྐེ་བོའདོད་ཆགས་ཅན་གྱི དོན་དུ །ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྗོད་ 
བྱ་གང་སྟོན་ཞེས་འདྲི་ན། དེ་ཡང་ཁྱེའུ་ཆོ་ག་དང་། དུ་མ་བུ་རིམ་པར་ཕྱི་བ་ཉིད་ཅེས་ ན། འདི་ལ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཅི་ཡོད་རསྙམ་ན། ཞི་སོགས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་དང་། ད ་བ ན་གྲུབ་པ་བརྒྱད་ 
དང་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ནི། མདོར་བ ན་དུ་བརྟན་པ་དེ་ིད་ད། །ལྔ་པ་ད་གོས་འབྲེལ་བཞི་བསྟན་པ་ནི། སངས་རྒྱ་བའི་ཚུལ་ 
བཞི་དང་། རྒྱན་བདུན་པ་ངེས་པར་བྱས་པའི་རྒྱན་ནི་བརྫོད་བྱར་འདུས་སོ། །མཐའ་དྲུག་ད་ང་། འཇད་ཚུལ་བཞི་ 'རྗོད་བྱེད་་དུ་འདུ་ས་སོ། རྒྱན་ལྔ་པ་དབྱེ་བ་གཉིས་དང་། རྒྱན་དྲུག་པ་དབྱེ་བ་རྣམ་ 
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¬ པ་ལྔ་ནི་གཉིས་ཀར་འདུས་སོ། །རྒྱད་ཀྱི་མིང་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་། བདུན་པ་ངེས་པར་བྱས་པ་རྒྱན་ནི་དགོས་པར་འདུས་གོ། །ཞེ་སོགས་ ན་ལས་བཞི་དང་། གྲུབ་པ་བརྒྱད་དང་། མཆོག་སངས་ 
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ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཏེ། 








རྒྱས་རྣམས་ནི་དགོས་པའི་དགོས་པར་འདུས་སོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་སོ་སོའི་རང་བཞིན་བཤད་པའོ། དདང་པོནི། 


མཛད། འདི་ཡི་བྱེད་པ་པོ་སུ་ཞིག །རྒྱུད་འདིའི་ཚད་གང་ཡིན། རྒུད་འདི་གསུངས་པ 
འདུས་ཞེས་པ་ནི་མཚན་ཡིན་ལ། གང་གི་དོན་དུ་མཛད་པ་ནི། སྐྱེ་བོ་འདོད་ཆགས་ཅན་དོན་དུ་ཞེས་སོ། བྱེད་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་ 
ཚད་དེ་ཡང་། ལྲེའུ་ནི་པ་རི་ཆ་དཿཞེས་པ་ ད 
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བཤད་པའི་རྒུད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། རྒྱན་བདུན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རེ་རེའི་མཚན་ཉིད་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟུན་པ་དག་ 
པ་ལ་བདུ་ ་ཡོད་པའི་དང་པོ་གླེང་བསླང་བའི་གྲངས་ལ་དྲི་བ་བཀོད་པ་དང་། ལན་བསྟུན་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། རྒྱུད་འདིའི་མིང་གི་ཐ་སྙད་ནི་ཅི་ཞིག་ཡེན་ གང་ཟག་གང་གི་དོན་དུ་རྒྱད་འ ་ཉིད་ 

་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡིན། ཞེས་དཱི་བ་ཝཱའོ། །ལན་ལ། དི་བ་དང་པོའི་ལན་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་མིང་གི་ཐ་སྟད་གསང་ 
ི འྱ་ད་་བམས །ཞེས་པ་ཏྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ང་། །འདིའི་ 


ཐད་ཀར་བསྒྱུར་ན་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ། དོན་ནི། བརྗོད་བྱ་ཐ་ 
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བཛྔོད་བྱ་དང་། འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ཚད་ནི་གང་ཞེ་ན། ཚད་ཀྱཾང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
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༄། །དད་དུ་ཡོངས་སུ་གཅོད་ཅིང་། ཐེ་ཚོམ་གཙོད་པའོ། །ཚོ་ག་ནི། ཀྦ་སྟེ། རྟོག་པའམ། བརྡག་པ་ཞེས་པའོ། །དོན་ནི། སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ 
མི་འཆད་པས་རང་གི་མོས་པ་ལྟར་རྟོག་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དུ་མ་བུ་ནི། ཁཌ་ཌ་ཞེས་པ་བརོད་བྱ་དུམ་བུར་འབྱེད་པའོ། །རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ནི། པ་ཌ་ལ་ཞེས་པས། གོས་ཀྱིས་འཚེ་བ་བཟློག་པ་ 
ལྟར། །ཉེ་བར་འཚེ་བ་བཟློག་པའོ །ཡང་ན་ཚད་ནི་གཞུང་ཚད་དོ། །ཆེ་ག་ནི། ་བའི་ལས་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའོ། །ལེའུ་ནི་བཅུ་བ དུན་ནོ། །རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ནི། བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའོ། །དུ་མ་ 
བུ་ནི། ལེའུ་སོ་སོའི་བརྫོད་བྱའོ། ི་ཏརན་ཚད་ལ་བཤོས་པ་ནམ་པབཞདའབུརཞིང། འདི་ནི་གཞུང་གི་ཚད་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ྱི་གངས་ཡིན་ནོ། །འདི་ར་སོགས་པའི་སྒ་མི་མངོན་པར་བྱས་པའོ། ། 
ཞེས་བཤད་བྱའོ། །དགོས་པ་ཡང་ནི་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས། ཞི་སོགས་བྱ་བའི་ཚེ་ག་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དགོས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། འཇིག་ཉེན་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ལས་ 





འདས་པའོ། །འཇིག་རེན་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དམན་པ་ཞི་སོགས་ཕྲིན་ལས་བཞི་དང་། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དོ། །བརྒྱད་པོ་ནི་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་ནས། མངོན་ཤེས་དང་། 
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པས་ན། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ན་ང ་ནས་ནི། །ངེས་པར་འབྱུང ་བ་གླེང་གཞི་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གླེང ་གཞི་ནི་དང ་པོའི་རྒྱ་ལ་བྱས་ཏེ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ ་ནི་ལམ་ སྦྱབ ་པའི་ད་ང་པོའི་རྒྱུ་ཡིན ་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་ 





༄། །ཚུལ་བསྟན་པ་ཉིད་འཆད་པ་ནི། མིའི་སྐྱེ་བར་འཁྲུངས་པ་ནི། །རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པ་བརྗོད། །ཅེས་པའོ། །མིའི་རྟེན་ལའང་ཁྱིམ་སྤངས་ནས་རབ་ཏུ་བྱང་བའི་རྟེན་ལ་ལམ་སྒྲུབ་ད་གོས་ 











ཚིག་ཅེས་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱའོ། ེས་པ།ི་ཚིགནི་ངེས་པར་གནས་པ་ལྟེ། རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་འདུ་ལ་བ་ནས་བསརྟན་པའི་བསླབ་བྱ་རྣ་མས་ལ་ངེས་པར་གནས་ད་གོས་པའི་ཕྱིར་ངེས་ཚིག་ཅེས་བྱའོ།། 
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ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བ་མི་ཐོབ་པས། ལམ་བསྒོམ་དགོས་ཞེས་སྟན་པ་ནི། འབྲས་བུ་འདོད་པས་ཚས་སྤྱོད་པ། །དེ་ནི་རྒྱུ་ཞེས་བརྗོད་བྱ་སྟེ། །ཞེས་པའོ། །དོ་ན་ནི། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ 





























སས 7་ 





| (ཤོལ་བ་འདོད་པག་ ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེ་རྒྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྱའོ བཞི་པ་ནི | འདི་ནི་འདོད་ཆགས་བལ་ཚོས་ཀྱི། ཚུལ་ནི་ མ་པ་བཞིར་འདོད་དོ། ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ 
འི་ 


ཆགས་བཅས་ཀྱི་སངས་རྒྱ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། དམ་བཅའ་དང་། སོ་སོར་ བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། འདོད་ ཆགས་དང་བཅས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱ་བའི་ཚུལ་གྱི་དོ་ན་གསལ་བར་རྟོགས་ པད 


ཕྱིར་བཤད་པར་བྱའོ །ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་སྟོ པརབྱེད་བརྒུད ཚྫོགས་འི་མ་རྟོན་པ་གླེང་ བང་བསྐྱར་སྟོན་པ། ངེས་ཚི པ་ྟོན་པར་བྱེད་པ་རྒྱུའོ།། 
འེ ། །རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ ་ཡིན་ པར་ བརད ཅེས་པ་སྟེ ཟི པ་སྤར ་བ་ ས་པ་འ གཞི ཧོ ་པོ་ མཆོག་ ོ་པ། ངས་ཚག སད བས པ་ནི། རགས་པའི ་ཝའི་ ཌཱ 
ཁོངས་སུ་འདུ་བས། རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ལ། རིགས་རྒྱུད་ཁྱད་ པར་ ཅན་ དུ་ སྐྱེས པས་ན་རྒྱུད་་ཅེས་བྱའོ། །སླར་རྫོགས་རིམ་ཡང་བསྒོམ་ད་གོས་པས་ན། རྫོགས་རིམ་སྟོན་པར་བྱེད་། 


དང་པོ་ནི། ། རིགས་ལྔའི སང་སྐྱ་གས་པྷརུད་པ་ནི། 











རཿ 


པའི་ཕླེང་གཞི་ནི། སླར་ཡང་རིགས་གཅིག་གྱར་པ་ནི། །གླེང་གཞི་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བསྟན། །ཞེས་པ་སྟེ། དཔེན་གསུམ་དང་། སྒྱུ་ལྱས་དང། འོད་གསལ་རིམ་གྱིས་བསྒོམས་ཏེ། ། སླར་ཡང་སྐུ་གསུམ་ | 























-3 ཿུ བྱེར་མེ ་ད་བསོམ་པ་ ་རེ ང་ ཅུ ཿ ་གུར་པའོ རྒྱའི་ ་རྗེ་འཆང་བ མ་པ་ཉི ་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ ་རྗེ་འཆང་ལ་རང་ ་ཆརྐོམ་པ་སེར་པས་ ་གླེང་ ཞེའོ རྣམ་པ་ ར་བའི་ , 
འརི ུ་ དབེན་མེད་བུ་བགམ་པ་ རིགས་ག འདྲ བར་བསྐྱད་པྲའ དཇི་འཚང་བྲོམ་པ་ ཉིད ས་འབས་བུནོ་ཛི་འཆུང་ལ་བ ནམ་པ་ཏེར་བས་ བག་ཚིག་ཞི་ ནྐུམ་པ་ལེར་བའི་དོན་ནི 
ཉིད །ངེས་པའི་ཚིག་ནི་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་པ་སྟེ། དབང་བསྐྱར་ ་མོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་དང་། ཐུན་མོང་གི་ད་བང་དགུའི་སྐབས་སུ་ཆུ་དབང་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་བཟུང་བ་ཏིད། །ཅེས་པའོ །སོགས་ཀྱི་སྒས་དབང་ཕྱི་མ་གསུམ་བཟུང་ངོ་ ། ་ལམ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ 
ཧེ ན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱ་ནི། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པ་ ད་པ་ ད རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་པ་ 
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7 


ཡིན་པས། ངེས་པའི་ཚིག་ཅེས་བྱའོ། །འབྲས་བུའི་ནུས་པ་འཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ད་ ས་པས། སྤྱོད་པ 
སྟེ། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པ་གར་གྱི ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པས། སྲོས་བཅས་ད་ང་། ཁ; ས་མེད་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ནི། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་འབྲས་བུས་མུར་དུ་འབྱིན་ 
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བསྟན་པ་ནི། ཆགས་བྲལ་གྱི་ཚུལ་བཞི་ད་ང་གོ་རིམ་མཐུན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། པབ ཤད་པའི་འིམ་པ་ཡིན་སགྱི། དོ་ན་གྱི་རིམ་པ་ལ་ནི་དབང་བསྐྱར་སྟན་བྱེད་ཀྱི་ངེས་ཚིག་དང་པོར་འབྱང་དགོས་སོ། །རྒྱན་ 
གསུམ་པ་ཉིད་ཀུང་བཤད་པར་བ། །ཞེས་སྱར་ ` 
ཕྱིར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུ་ཀྱི་ཚུལ་ལཾས་ 








། 8༦. ༦& = | 
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 ར །དགས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་འཆད་ཅེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་དོན་ནི། མཐའ་དྲུག་གི་ཚིག་གིས་རབ་ཏུ་རོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ 

















..ེ.༦ 


ང་། ངེས་པའི་དོན་དང་། ད་གོངས་པས་བཤད་པ་དངང་། དགོངས་པ་ཅ མ་ཡིན་ཡ་དང་། སྒ་ཇི་བཞིན་པ་ད་ང་། ཇི་བ ཡིན་པ་སྟེ། མཐའ་ཞི་དུག་ཏུ་བྱུར་བར་བ། སེས འདིར་ 
སདོ་ཉས་ཏ རན ྱིནེིེིྫྲྫྲེྫིྫིླད རར དང་པ་དི།ཛཇེའ་ཚིག 





ཅིག་བརྫོད་བྱ་དྲང་དོན་ངེས་དོན་གཉིས་སུ་ངེས་པའོ། །ཚིག་ཐ་དད་པ་ལ་བ བརྔོད་བྱ་རེ་རེར་ངེས་པ་སྟེ། ད་གོངས་བཤད། དགོངས་མིན་དང་། སྒ་ཇི་བཞིན་ད་ང་། ལུ བྲ ་མ་ ཡིན་ 
པའོ། དང་ལོའི་ བེ རྭ གཉིས་ད ་པའི་སྒྲ་དེ་ས་ དང དོན་ད རྡོར ་རྩེ་ལྔ་ ཞན་པ ད ། ངེས་དོཿ དོན་ དུ་བུང་འཇུག་ ཐི གི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་བ་ལྟ་བུའོ། །འདིར་རྡོ་རྗེ་ཚིག་ བཅིག་ལ་དང་དོན་རེས་དོན་ 





གཉིས་བཤད་པའོ། ། 1 ངསདན་ཁྱེས་ཛོགས་རེམ་ལ་ནྭ་སན་ཞེས་བཤད་ཀྱང་མི་འད་དེ ལྱའུ་བད་པ་ལས་གསུངས་པའི་གསལ་བ་གདབ་པ་ 


| ༄། །བཤད་ པའི་ མཐའ་དྲུག་གི་ཚིག་གིས་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ཏེ། ་མིང ་གི ་ྒོ་ནས་ ་མདོ་ར་ བྟ སོ་སོའེ་རང་ ་བཞིན་ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་ ་པོ་ ནི། དྲང་བའི་ ; 








ཟོ 





























དང་དོན་དུ་བཤད་པས་བ་སྐྱད་རིམ་མ་ཡིན་པ་སྟན་པའི་ཕྱེར་དང་། ལེའུ་བཅུ་ གཅིག་པ་ལས་བཤད་པའི་གནས་ངེས་དོན་ དུ་བཤད་པས་རྱག་རྒྱ་མ་ལ་སྦྱར་བ བསྐྱེད་རིམ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། 


དགོངས་པ་དང་། དགོངས་མིན་གཉིས་ནི། | གག་བ་དད་པའི་མཐའ་བཏིན 


དགོངས་ མིན་ནི། ཚིག་ །་དོན་མཐུན་ པའི་སྒོ ་ནས་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ ནོ། །འ ་གཉིས་ རཿ ་ཤས་ དཔོང ཚོགས་འི རིམ་སྟོན་ལ། 

















། རྫ 





ཧྲོ ནས་ལས་ དབེན་ ནས་ཐུང་འཇུག་ གི་ བར་ད་ དུ་སྟོན་ པ་ དགོངས་ བཤད་དུ་མཛད་པ་ད་ང་། ལྤེའུ་བཅུ་ གཅིག་ པ་ལས། བསི མཚན་ ད། ལྔགས་ཀྱི་ལ་བང་ཡེ་ཤེསཀྱི་སྐ་སྔཟ་ པ་ ད་གོངས་ བཤད་དུ་ 
མཛད་པས མི རྫོགས་གཉིས་ཀ་བསྟན་ལ། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཀ་དགོངས་བཤད་དུ་བརྟན་པ་གཉིས་ཀ་དང་། ལེའུ་དྲུག་ 
པ་ལས། ནེ་ནྣལ་ འགྱོར གཞན་ ་བསྟན་ པ་ བསྐྱེད་རིམ་ཁཾ་ན་ལ་སྦྱར་ པའི་ དགོངས་ ་བཤད་ ལྟ་བུ བ་ བུ་དང་ ། ལེའུ་ ་ུ་བརྒྱད་ པ་ ཿནས་ བཤད་ང པའི་ 'གསང་ དབང་ ] བསྐྱེད་ རྫོགས་ ཀྱི་ ནྣལ་ འབྱོར་ པ་ པ་གཉིས་ ཀས་ 


། 


ན་པ་ཡིན་ཏེ། དགོངས་པ་ནི། དྲ 
ན་པའང་ཡོད་དེ། ལེེའུ་བདུན་པར། རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་གི་ 
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་ -༦ྐ8༠.༅ 








ཉམས་སུ སུ་བླང་བར་བྱ་ བུ ད་གོངས་མིན་ གྱ་སྒོ་ཌ ་ནས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །སྒྲ་ཇི་བཞིན་པས་ཤས་ཆེར་བསྐྱེད་རིམ་སྟོན་ལ། རྡོགས་རི རིམ་སྟོན་པའང་ཡོད་ཏེ། ལེའུ་གཉིས་པ་ནས་བཤད་ ་པའི་ 


དག ས་བ ྒ་ཛི་བ 


བཤད་པ་རྫོགས་རིམ་ལ་སྦྱར་བ་དང ལེ བདུན་པ་སྣ་རེས་ཨུ་དན ་པའི་འབྲས་བུ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ངོ་བོ ་ཇེ་བཞིན་འབཤད་པ་ལྭ་བུའི། །སྒྲ་ཇི་བཞིན་མ་ 
ཡིན་པས་ཤུས་ཆེར་རྫོགས་རིམ་ 1 ་ད། ཤུང་ཁད་ཟར་ཝ་དང་། ཡལ་ཝྔ་ལ། ླང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་སུ་ནས་བསེད་ཛོགས་གཉིས་ཀ་བཤད་པ་སུ་བུའ། དེ་ལ་རྡོ་ 


བའཆག་སཅིསའནོ་བཉིས་དབནང་དོནངགདོ་གོ ། ད་གོས་གཅོས་ོ་ན་ འགལ་བ་བུང་ན་དགངས་བཤད་ད །མི་འགལ་བྱ་ཐུ་ན་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པས་ 


བཤད་པའོ རྗད ད་བྱེད ཀྱ ཚེག་ གི་ བཟུའི་ སྒོ་ནས་བཤད་ན། སྒྲ སཇི་བཞི ་མ་ཡིན་པའོ། ཚིག་འཇིག་ ཉེན་ལྲ་གགས 
བཤད་པ་ ལྐ དྲུག་སྟེ། སྟེ དང་པོ དང་བ འི་དོན་ནི། སྐལ་ ངན རྣམས་ ་ལ། རྒྱལ་ བའི་དོན། །སྦས་ ་བཤད་ པ་ དང་ ་བ 


་སཱོ་ནས་བཤད་ན། སྒུ ཇེ་བཞི། པའོ གཉིས་ པ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་ 


་དོན། །ཞེས་པའི་རྫོགས་རིམ་ གྱི་སྣོད་ དུ་ མི་རུང་ བའི་ འེ་སྐལ་ ངན་ནམས་ལ་ རྫོགས་རིམ་ ངྡེམ་ 
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སྦས་ཏེ་བ རིམ་གྱི་དོན་བཤད་པ དང་བའི འདི་ནི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ངེས 
གཉིས་ བ་འ ་ཏེ། རྫོགས་རིམ་ མགྲི་བང་བའི་དོག་གོ། ། ལི ཐུན་མོང་དུ ་སུ་མ་ བདེ འདོ ་དག་པའི་ ལ་བཤད་པརྱ་འའོ། །གཉིསཔ་ངས་དོན 
བའོ། །འགའ་ཞིག རྡགས་རས་ཡ་ཆད་ད་དང་བའདོ་ཇིདི་ཉིད་བྱ་ཀིད ས་ །གསུམ་པ་དགོངས་བཤད་ནི། 
གུབ་འདོད་པའི་སེམས་ཅན་དབང་པོ་རྒོན་པོནམས་ཏྱི་ཕྱར། ཆས་དེ་ཁ་ཉད་ཐ་ས་དང་ ཁོད་གསལ་བང་འཇུག་སགས་ཚགས་པའི་རིམ་པ། འགལ་བའི་ཚིག་གི་ཛྱུར་བ་ཡིས། རབ་ཏུ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ད་གོངས་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ དགོངས་མིན་ནི། དབང་པོ་དམན་པ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་ ན་ཏེ་དབང་པོ་དམན་ཡང་མཆོག་གི ད་ངོས་ བུབ་འདོ པའི | 
ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཙོགས་པར་་བ་བའི་ཕྱེར། མཆོག་ཏུ་གསལ་ཞང་དོན་དང་མྱབ བ་སའོ་གོད་དྱསཔར་ཆ་ོ་དཐོད་ཉད་ཡོད་གས་བང་འཇུག་སྐདབ་ཚོནས་ ད་པའི ་ 


ན་ནི། ཡང་དག་ཅེས་ སོགས་ ཀྱི ཚིག་ རྐང ་པ་ 
དྲ ་པའི་དོན་ ་ཡང་གསུང་ས་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ 
མཆོག་འདོད་ཞེས་སོགས་ ཚིགས་སུ སུ་བཅད་པ གཅིག་ གིས་ རྟོན་ཏེ་མཆོག་གི་ དངུས 


། རར | 
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༄ 
སྤྱིན 


།པ་མ་ཡིན་པས་བཤད་པའོ འ 


སྲེག་དང། གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ 


གསུངས་གོ། །དྲུག་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པ་ནི། ཀོ་ཊཀླ་ལ་སོགས་པ ཞེས་ སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་རྟོན་ཏེ། ླ་གངདནདའི་རད་བིད་དུ །འཇིག་རྟེ རི ་དང་བརྡ་སྤྱོད་པའི་བརྟན་ 
བཅོས་ལྲ་གུགས་པ ་མེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་ག གས་པ་དང་། ། རྣ་ལ་ འབྱོར་ 

སོ། རྒྱན་བཞི་པ་བཤད་པའི་ རྒྱན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། བཤད་པ་ད་ངོས་གོ། །དང་ 
ཚུལདེ་བ་ བརྗོད་ པར་བྱ། །ཞེས་ པས་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ ཏེ། མདོར་བསྟན་པ ་དང་། བྱ་པར་བཤད་པའོ། དང་པ་ལ་གཏིས་ ། སྤྱིའི་དཔྱེ་བ ་དང་། ས་པ ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ | 


།ཱ་པ་སཱ་ཛི་བཞིན་པ་ནི། དཀིལ་འཁོར་ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་ཏུན་ཏེ། ཏུག་པའི་གུད་ལ་སོགས་པ་དུ། དྲ་ཡིལ་འཁར་ཇི་ལྟར་པེ་བ ་དང་། 
་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་རྣ་མས། འཇིག་རྟེན་དང ་བསྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་པའི་ཚིག་གིས་དོན་གསལ་བར་བཤད་པ་གང ཡིན ་པ་དེ་ནི། སྒ་ཇི་ བཞིན་ པར་ 





མོ་ནམས་ཀྱི་བརྡ་རླུང་བཅུ་སྟན་པ་ལ་ཀོ་ཊ་ཀ ། ཀོ་ཏ་བ་ལ་སོགས་པ ད་ | བཞིན་མ་ཡིན་པར་བླ་མགས་ 
བནེ མཐའ་དྲུ ་དབྱེ་བ་བསྟན་ནས་ནི། ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། འ 
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ལོ 


ནི།སྒྱའི་དོན་དང་། ཡེ་གེའི་དོན་དང་། སྦས་པའི་དོན་དང་། མཐར་ཐུག་པའི་དོན་དུ་བཤད་པའོ། །འདི་བཞི་པོ་འགའ་ཞིག་མཐའ་དུག་དུ་འདུས་པར་བཞེད་དེ། ཡི་གེའི་དོན་དང་། སྒ་ཛི་བཞིན་པ་ 
གཉིས། དོན་གཅིག་པ་དང་། མཐར་ཐུག་དགོངས་བཤད་དུ་འདུས་པ་དང་། སྤྱི་དོན་དྲང་དོན་དུ་འདུས་པ་དང་། སྦས་དོན་ངེས་དོན་དུ་འདུས་སོ་ཞེས་བཞེད་དེ། །འོ་ན་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་སྟོན་ 
ཞེ་ན། དགངས་པ་བཞི་གཉེན་པོ་ལ་ཝེམ་དགོངས་སུ་འདུས་ཀུང་ལོགས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བཞིད་པ་ ་འཐད་པར་སྣང་ངོ་།|གཉིས་པ་ནི། དང་པོ་ཡི་གིའི་དོན་ནི། དབྱེ་བ་མེད་པ་གཅིག་ 
མའི་སྦས་པ་དང་། སེམས་གསུམ་གྱི་སྦས་པའོ། །རིགས་རལ་ནི་འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་སྦས་པ་འཐད་ཀྱི། གཞན་གཉིས་ལ་སྦས་པའི་དོན་མེད་དོ་ཞེས་འཆད་དེ། གཞུང་ལུགས་སྤྱིའི་ད་གོངས་པ་ལ་ 
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ལེགས་མོད་ཀྱི། འདིར་གསུམ་དུ་བྱའོ། །མཐར་ཐུག་ནི་གཉིས་ཏེ། འོད་གསལ་དང་། ཟུང་འཇུག་གོ །དེ་ལ་འོད་གསལ་ནི་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་ཡིན་ལ། ཟུང་འཇུག་ནི་འབྲས་བུའི་མཐར་ཐུག་གོ །དེ་ལ་ 
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ཡི འི་ཚྲན་ ང་ སིའི ན་གཉིས་ སྤ ཙེ་བོར་བྱས་པ་ཡིན་ལ སྦས་དོན་དང་། མཐའ་ཐུག་ནི་དོན་ལྕར་བླངས་ནས་བ ད་པ་ཡི ་ནོ་ཞེས་པའང་ཡོད་ཚོ ཀྱི མཐའ་དྲུ ཚུལ་ 
ཤོ ོང མོ་དོོ ོ་ོ་ོོ་ོོོ ོ་ 
བསྟུན་བཅོས་ནི་སྒ་པས་བཀོད་པ་སྟེ དེ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཏེས་ ཞུང་དེའི་བཀོད་པ་དང་མཐུ ་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡི་གེའི་དོན་དུ་ངེས་པར་བ ཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
སྤྱི “དོན་ནི། མདོ་སྡེ་སོགས་ལ་ཞེས་པའི་ གས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ ས་བཏུན་ཏེ། ད་་སག་ནི་པར་བིནབེསཔ་ལ་རབ་ཅུ་ཞགས་པ་དམབ་ཀིས མདོ་སྡེ་སོགས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཀྱང་། རྒྱུད་དུ་ 
མདོ་སྡེ་ལ་གྲགས་པའི་ཚོས་སྐད་མ་མཐོང་ནས། སྔགས་བཀའ་མ་ཡིན་ མ་རྙམ་པ ་ཟེ་ ་བཟློག་པར་བྱེད་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྤྱི་ཡིན་ལ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་དང་ 











ཐུན་མོང་བ་ནི། ལྱེའུ་དང་པོ་ལས་རྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ ར་བཤད་པ་དང་། ཡི་གེ་འབྱ་གསུམ་ད་ང་། ལྷག་མོས་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་དང་། ལེའུ་གསུམ་པ་ལས་ 
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་ད་ག་ནི་བསྐྱེད་རིམ་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྱིའི་དོན་ 
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ཕ་མོའི ལ་འབྱོར་ ང་། ལེའུ པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ ང་། ལྲེའུ་བ པ་ལས། སྤོས་བཅས་ཀྱི་སྨོད་པ་ལ་སྤིར་བཤད་པ་རནྣམས 
ཡིན་ ཁུ ་གསུངས་ གཾ །གསུམ་ ས་ ་པ་ལས འདོད ཆག ག་ཅོས་ གི་ཞིས་ ་སོགས ཚིགས ་བཅད་ ག་པ སྟེ ཕྱིར་བཤུད་པ་ བིས ཀི འདི ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ སྙོམས་པར་འཇུག་ པའི་ཚོ་ག་སྟོན་པ་ | 
ཆོགས་པར་དྭ་བུང་བ་མི་ཁོས་པའི་ཕྱིར། སྦས་པ་ཞེས་བྱའོ། །འགའ་ ཞིག་ གསང་ དབང་གི་ ་འདོད་ཆགས་ཆོས་ 


ཐས་དང་།འོག་སྒོའིཝ་མའི་འདོད་ཆ་ ཨ་ཚས་ཐས་དང་།རྒྱུདཔའི་འདོད་ཚགས་ཆས 
སྦས་ཞེས་གསུམ་བཤད་དོ། ཀུག་ཇོབ་སྱུ་སའི་སྦས་པ གཟུགས་སྐྱ འི་ཧིང ང་པོ་ཡོད་པས་སྦས་པའོ། །འདི་ལ་སྒྱ་ལུས་དངོས་ད་ང་། དེ དེ་དང་འབྲེལ་བ ་སྤྱོད་པ་ བྟན་པའང་ཡོད ་དོ་ །ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་ 
སྤས་པ་ནི། སྣང་ གསུམྱིཡེ་ཅེས་དངཔས། །འདི་ལ་ཆོས་སྐུའི་སྙིང་པོ་ ད་པས་སྦས་པའོ། འདི་ལ་མྔན་འྲགོས་དབེན་དང་རག་བྲེན་སྟོན་བའང་བོད་ད། འདི་རིམ་པ་འིག་མའི་ཆལ་འབོར་པ་ 
གནས་པ་རྣམས་ལ་སྦར་བར ད་བ བ་ཡིན་པས། སྦས་པ་ཞེས་འདོད་པ་ཡོད་མོད་ཀྱི། འདིར་ ནི་ སྙེང ་པོ་ཡོད་པས་སྦས་པའོ། །ཡང་ན་ཤུན པའི་ བོང ་ན་ཡོད་ པའི་ ཧཱིང་བལྭ་བུ་ཡིན་ པས་སྦས་པ་ཞེས་བྱའོ།། 
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ཤི །ཀེ་པ་མཐར་ཐུག་ནི། འོད་གསལ་ 
འཇུག་གོ །འགོས་ཀྱིས། ངྱ་ི་ིམཐདཐུགའད་བལག སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཐུང་འཇུག་ 
ཅེས་བཞེད་དོ། །པཱི་ཏ་ཐུགས་རྗེ་ཞབས་ནི། 


ས་འདོད་དོ། ག་གིས། འོད་གསལ་དངོས་པོའི་མཐར་ཐུག །བུང་འཇུག་ལམ་བྱི་མཐར་ཐུག ། 


མཐར་ཐུག །ཟུང་འཇུག་འབབས་བུའི་མཐར་ཐུག་ཞེས་བཞེད་དོ། ནཱ་རོ་པས འོད་གསལ་སྤངས་པ་མཐར་ཐུག །ཟུང་འཇུག་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་ཞེས་བཞེད་དོ། །མཐར་ཐུག་ནི་མུར་ཐུག་པའི་ཚིག་ 


ཡིན་པས། ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་ད་ང་། འབྲབ་བུའི་མཐར་ཐུག་གཉིས་བཟུང་ངོ་། །ཡང་ན་འོད་གསལ་ནི། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པ་ཡིན་ལ། སྟང་ཉིད་གསུམ་ཡོངས་སུ་ 


ནི་རབ་སྟོན་དང་། ས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ག །མཐར་ཐུག་ནི་གཉིས་ཏེ། ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་འོད་གསལ་དང་། འབུས་བུའི་མཐར་ཐུག་ཟུང་། 


ག ས་རིམ་ཡིན་པ ས་ལམ་ལ་བ ཤད་པ་རིགས་སོ། །ཡུལ་གྱི་འོད་གསལ་དངོས་པོའི་མ ཐར་ ཐུ ་དུ་བ ཤད་པ་ཡང་འ ཐད་མོད་ཀྱི། རིམ་ལྔའི་ཡ་རྱལ་དུ་ ( 
¡ བགྲུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཝ་པ་བཤུད་པའྱི་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། དྱའི་བ་མཛུར་བཏག་པ་དང་། སོ་སོའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པཁོ། །ད་ང་པོ་ནི། འཆད་པས་ཉན་པར་འདོད་པ་ལ། འོད་གསལ་རྒྱའི་ 
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ག་པའི་མཐའ་ནི་འོད་གསལ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། ཕུང ་པོ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་ལ་སོགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གསུམ་མོ། །རྟཾང་ ་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་མཐའ་ནི་འོད་གསལ་ 
ལེ །ཞེས་བཤད་ནས། དེ་ནི་མཐར་ཐུག་པ་བཤད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ངོ་། །འདིས་ནི་ཡུལ་གྱི་མཐར་ཐུག་གི་འོད་གསལ་དང། ཡུལ་ཅན ཕི་མཐའ་ཐུག་གི་འོད་གསལ་གཏི ས་བརྟན་ཏོ། །འདིར་ 
བགྲང་བའི་འོད་ག ད། ལ་ནི། ཡུ ལ་གྱི་མིང་གི ས་ཡུལ་ཅན་ལ་བ ཏག ས་ན ས། ལམ་ཀྱི་འོད་ག སལ་སྟོན་ པའི་ཕྱིར། ལམ་གྱི་མ ཐར་ ཐུག་འོད་ག སལ་ཉིད། །ཅེ ས་རིགས་ཏེ། རིམ་ལྔ 0 གྱལ་དུ་བ གུང་ བའི་ 
འོད་གསལ་དང་། སློབ་མ་ལ་བཤད་པ་གཉིས་བརྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚོགས་བཤད་ནི། ཇི་བ ནླ་ག་དང་ཞིས་པ་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཉེ། སྒ་ཇི་བཞིན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཐའ་དྲུག་ལས་ 
གསུམ་དང་། བཤད་ཚུལ་བཞི་ལས་ཡི་གེའི་དོན་དང་། ིའི་དོན་གཉིས་ཏེ་ཝྔ་ནི་ཤེས་བྱ་ཐུན་མོང་བ་རྟན་པའི་ཕྱིར། བརྙེད་རྫོགས་གཉིས་ཀའི་གདུལ་བྱ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་བཤུད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས། 
ཚོགས་བཤད་ཅེས་བྱ་བར་བརྗོད་དོ། །དགོངས་མིན་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཇི་ལྟར་ཚོགས་བཤད་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ནི་དབང་པོ་དམན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པར་བཤད་པས་དོན་ 
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སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། སྒ་ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པ་དང་། ངེས་དོན་དང་། མིང མས་ངོ མཐའ་དྲུག་ལས་གསུམ་དང་། ཚུལ་བཞི་ལས། སྤས་དོན་དང་། མཐའ་ཐུག་པ་གཉིས་ནི་ 


གཱ ‹ 

རྫོགས་རིམ་གཙོ་བོར་ ན་པ (ཕྱིར། རྫོ ས་རིམ་གྱི་སྣོད་ ཁོ་ ལ་བ ་པར་བྱ་བ་ཡི ་པར། སློབ་མ་ལ་བ ད་པར་བྱ་བ་ཡི ་པར་འདོད་ 

བཤད་རྒྱད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ ཀུན་ལས་བྱའུས་པའྲ་ཇེས་སུ་འབངས་ནག། བདེ་གཤེགས་ནམསཏྱིས་བཤད་པའི་དྲའི་བ་གཉིས་གསུངས་པ་ཡིན་ ། སུ་ཞི 
ཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ་བརྟེན་པའོ། །རྒྱན་དྲུག་པ་གང་ཟག་གི་རྒྱུན་ལ། མདོར་བརྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང། འཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ 


བཿ 
སྐེབ་འདད་ཆགས་ཅན་དོནདུ། །ཞེས་གསུང་ས་པ་ལྟར་ར། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཉན་འདོད་པའི། །ཞེས་པ་ནས་གང་ཟག་རྣམ་པ་ལྔར་འདོད་དོ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཏེ།། 


།བཤུད་པའི་ད་བྱེ་བ་གཉིས་པོ་གང་ལས་བཤད་ཅེ་ན། 
ལཞ་ན།གངུལྱབུ་གཉིས་ལའ ཚུལ་ནི་རིམ་ 


འི་མཚན་ཉིད་དང་། དབབེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
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འཇིག་རྟེན་ཏེ་གང་ཟག །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱད་ཉན་པར་འདོད་པའི་བློའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལས་མཐའ་ཡས་པ་ཡོ ་ཀྱང་། གྲངས་ངེས་པར་གྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་ནི། གང་ཟག་རྣམ་པ་ལྔར་ 


འདོ་ད་དོ། །ལྔ་གང་ཞེ་ན། ཨུཏལ་དང་། པད་དཀར་དང་། པད་དང་། ཙྡནན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ །ེ བློའི་རང་བ ན་ཐ་དད་པ་མིང་ཐ་ ་ཀིས་བསྟན་པ་དེ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ 
གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱའོ། །སོ་སོའི་རང་བཞིན་ལ་ལྔ་ལས། ཨུཏྤལ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི། 1 རའ ཅགས 
ཆེ་ཞིང་ཅི་མང་བ་དང་། ཉི་མས་ཁ་འབྱེ་བ་དང་། བུང་བས་ཆི་བླང་བར་ ས་པ་དང་། རྩི་འཛག་སྐྱེན་པའོ། །གང་ཟག་དེ་ལ་ཡང་ཚོས་གསུམ་སྟེ། ལེ ས་པར་ཐོས་པ་སྟེ། ཐོས་པ་མང་བ་དང་། བྲཟང་ 
བྱའི་ད་ངོས་པོ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། སྐད་གཅིག་གིས་བརྗེད་པར་རྱུར་པ་ནི། ཏུད་པར་གསུམ་གྱེས་ཨུཀྤལ་དང་ཚོས་མཚང་པ་པའི་ཕྱིར། .ཨུཏྤལའི་གང་ཟག་ཅེས་བྱའོ། །པདྨ་དཀར་ 








པོ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི། བཟུང་བྱ་ཞེས་སོགས་ཏེ། པདྨ་ད་ཀར་པོ་ལ་ཆོས་གཉིས་ཏེ། རྩི་མང་བ་དང་། བུང་བས་ཚི་བླང་བར་མི་ནུས་པའོ། །གང་ཟག་འདི་ཡང་། བཟུང་བྱའི་རྒྱད་ལ་ཐོས་པ་ཆེ་བ་ད་ང་། 
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དང་འདྲ་བག པད་དཀར་ཞེས་བྱ་བའི་གང་ཟག་གོ །པདྨ་དམར་པོ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི། དད་དང་ལྡན་ཞིང་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །པདྨ་དམར་པོ་ལ་ཡང་ཚོས་བཞི་ཏེ། ཁ་དོག་ 
དམར་བ་དང་། དབྱིབས་ལེགས་པ་དངང་། ཉི་མས་ཁ་འབྱེ་བ་དང་། ཅྩི་འཛག་སྐྱེན་པའོ། །གང་ཟག་འདི་ལ་ཡང་ཆོས་བཞི་ ད་དེ། དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཧྙིང་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། ཆོས་ཐོས་ནས་བློའི་ ཁུ 
པདྨ་།ཁ་འབྱེ་བ་དང་། སྐད་ཅིག་གིས་བརྗེད་པར་འགྱུར་བས། པདྨ་དམར་པོ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། པདྨ་དམར་པོ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ཅེས་བྱའོ། །ཙནྡན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི། ཐོས་པ་ཞུང་ཞིང་ཞེས་ 
སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཏེ། ཙནན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་ལ་ཆོས་ལྔ། ད་ ས་པོ་ཆུང་བ། དྲི་ཆེ་བ། རྩ་བ་ངོན་པ། ཡན་ལག་མང་བ། སྡུལ་གྱིས་དཀྲིས་པས་བླང་བར་མི་ནུས་པའོ། །གང་ཟག་འདི་ལ་ཡང་ 
3 ཆོས་ལྔ་ཡོད་དོ། །ཐོས་པ་ཆུང་བ་དང་། ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་དང་། དོ་ན་གྱི་རྩ་བ་མེད་པ་དངང་། ཚིགགི་སྦོས་པ་མང་བ་དང་། གཞན་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་མི་ནུས་པས། ཙནྨན་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། ཙནྡན་ལྟ་ | 
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བུའི་གང་ཟག་ཅེས་བྱའཾ། །རི ་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི། ཚུལ་ མས་དག་ཅིང་ཞེས་སོགས་ཚིག་བཅད་གཅིག་ ྐ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་ཆོས་བདུན་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་དང་། དགོས་ 
འདོད་འབྱུང་བ་དང་། རང་བ ན་མི་འགྱར་བ་དང་། ཡིད་དུ་ ད་བ་དང་། ཕན་འདོགས་པ་དང་། གནོད་པ་མི་ ད་པ་དང་། དགོས་འདོད་ཟད་མི་ཤེས་པའོ། །གང་ཟག་འདི་ཡང་ཆོས་བདུན་དང་ 
དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་དང་། ལེགས་པར་སྟོན་པ་སྟེ་ཆོས་མི་ཟིན་པའོ། ། ་ལྙར་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ ་གང་ཟག་ཅེས་བྱའོ། །འོ་ གང་ཐག་འདི་དག། གང་ལ་ 








ཆོགས་བཤད་དང་། གང་ལ་སློབ་བཤད་བྱ་རྟམ་ན། ཚོགས་བཤད་ཀྱི་སྣོད་ནི། ཨུཏྤལ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །སློབ་མ་ལ་བཤད་པའི་སྡོད་ནི། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྐལ་ལྡན་ 
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ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྔུ་བ་ནི། གང་ཟག་ཤེས་པའི་དྭ་བྱེ་བ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཏེ། ཇཛི་སྐད་བཤད་པའི་གང་ 


























ཟེ | ༄། །ཟག་ཤི་དབེ་བ་ད་ང་། མཚན་ཏིད་ཤེས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཁས་པས། སྣོད་དང་ ད་མ་ཡིན་པའི་རྒྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ནས། ཚོགས་བཤད་དང་། སློབ་བཤད་རྣམ་པ་ 
_„ གཉིས་བྱའོ། །རྒྱན་བདུན་པ་ནི། རྒྱན་ནི་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་ཨུ་བཅ ལི ངེས་པའི་གང་ཟག་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་གང་ཟག་ལྔ་པོ་རྣམས་སོ།།ངེས་པར་བྱེད་པ་ནི། 
, ?༈ རྒྱན་དྲུག་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་པར་བྱེད་དོ། །གང་ངེས་པར་བྱས་པ་ནི་ བདེན་པ་གཉིསཀིས་བཅུས་ི་སིན་གོལ་གཏོས་སོ །ངེས་པར་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཟུང་འཇུག་ 
 སྒྲུབ་ཅིང་ཐོབ་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱན་སྔ་མ་དྲུག་པོ་ལ་བརྟེན་ནག། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བདེན་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ནི་རྒྱན་བདུན་པ་ཞེས་བྱའོ། རྒྱན་བདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་རྒས་པར་བརྟན་ཟིན་ཏུ། །གསུམ་ 
 པ་མཛུག་བསུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ངེས་པ་བཤད་རྒྱུད་ལ་རག་ལས་པར་བསྟན་པ་དང་། བཤད་རྒྱུད་ལ་ཉྟེན་ནས་རྩ་བརྒྱད་བཟུང་བར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཤད་པ ་རྒྱད་ཀྱི་ 
རྗེས་ འབྲངས་ནས། ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ཆེད་པར་དཀར་བའི་ནལ་འྱོརྦ་ྱི་རད འདི་ཞི། པཾ ཤད་པའི་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ ས་ཨུ་འབྲངས་ནག 
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རྒྱན་བདུན་གསུངས་པས་ཆ་རྒྱུད་བཤད་ཚུལ་ནི། རྒྱན་བདུན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པར་བྱེད་ཀྱི། བཞ 


པ་མ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། །བླིར་པའི་མན་ངག རྒུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག་དུ་བཀོད་པ་ལ་ད་གག་པ་བརྫོད་པ་ནི། གསང་སྔགས་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པའི་བླན་པོའི་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྩ་བའི་རྒྱུད 
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ཀྱི་དོན་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་དེ་བས་ན། ཕླེང་གཞི་དང་། དོན་རིམ་པ་ལྔའི་སྦྱོར་བ་དག་དང་བཅས་པའི་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་གཟུང་བར་བྱའོ། །གང་གིས་ཤེ་ན། 


ྦ ན་ཛི་བཞིན་པ་དང་། ཡི་བེའི་དོན་ཙམ་ཧིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འགའ་ཞིག ད་གྱེས་རྡོར་སོགས་ 
ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་དང་། ཡི་གེའི་དོན་ཙམ་ཁས་མེད་དོ་ཞེས་སླ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྒུད་སྡེ་ཕྱིའི་རྣམ་བཞག་ལས། ཉན་པ་པོས་རྟོགས་སླ་བའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ལ། གདམས་ངག་དྲུག་ 
གིས་བ ཤད་པ། སེམས་རྒྱུད་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བ ཤད་པ། དབང་ཁམ་དུ་བྱ་བའི་ཕྱི . 


ར་བད་ག་ཉིད་ཅན་གསུམ་གྱི་བཤད་པ། འབྲས་བུ་ཀླ་བ ་ལམ་དུ་བྱ་བའི་དོན་དུ་གནས་པ་ 
བཞིའི་བཤད་པ། མི་མཐུན་རྱོགས་སྤོང་བ་ལ་དགོངས་ནས་ད་ག་པ་གསུམ་ཀྱི་བཤད་པ། སྣོད་མ་ཡིན་པ་ལ་གསང་པའི་དོན་དུ་གསང་བ་བདུན་གྱི་བཤད་པ། སྱུད་ཀྱི་ཁུངས་དང་བཅས་པ་གསུང་ས་ 
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འཇུག་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་ལ། བསྔུས་པའི་དོན་དང་། ཚིག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་། རྒྱུད་སྤྱིའི་བསྡུས་དོན་དང་། ལེའུ་སོ་སོའི་བསྡུས་དོན་ནོ། །དང་པོ་རྒྱུད་སྤྱིའི་བསྡུས་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། 
༡! བཛྗོད་བྱ་དོན་གྱི་བསྡུས་དོན་དང་། རྫོད་བྱེད་ཚིག་གི་བསྡུས་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ་བཅུ་བདུན་པོའི་བརྗད་བྱའི་དོན་རིམ་པ་ལྔ་ཡིན་ལ། མདོད་བསུན་བྱ་ཉིད་ མ་ཆགས་རིམ་གཉིས་ཏེ རྒྱུད་ཕྱི་ 

༡ མ་ལས་ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་གནས། །བསྐྱེད་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། གས་པ་ཡི་ནི་ངེམ་ཉིད་ད། །ཞེས་སོ། །འ ་དག་ལྱེའུ་བྱཅུ་བདུན་པོས་ཇི་ལྟར་ 
| བསྟན་ཞེ་ན། ལྱེའུ་དང་པོས། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་བསྡུས་ནས་མདོ་ར་བསྟན་། ལེའུ་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལེའུ་དང་པོའི་དོན་བསྟུན་པའི་དོན་སྨིན་ལམ་དངང་གྲོལ་ལམ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ 
ཕྲ ནས་རྒྱས་པར་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སྨིན་ལམ་གཙོ་བོར་སྟན་པའི་ལེའུ་གསུམ། གོལ་ལམ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཁེའུ་བཅུ་གསུམ། དང་པོའི་ལེའུ་གསུམ་ནི། ལེའུ་བཞི་པ་དང་། བརྒྱད་པ་ད་ང་། བཅུ་དྲུག་ 


| -3 ༄ བཱ བཤད་པ འྱི་ཧུད་ལ་མཁས་པའི་བླ་མ་ཡེས་སོ །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ཀཀ ་ །རྒྱན་རྣམ་པ་བདུ་ ་བ ཤད་པའི་རིགས་པའོ། རྒྱད་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་བརྟན་ཟིན་ཏོ།། 



































སོ་སོར 





པ་ནམས་སོ། 
གྲུང ལས་ས 


ལེའུ གསུམ་ལས། 





བཞི་པའོ། །ལྟའི་སྙིང་ པོ་བླསུལ་པརྱ་བེདཔ་ནི་ཁྱིའ བྱ་པའོ། །གཉིས་པ་རྫོད་བྱེད་ སྒའི་བསྔུས་དོན་ནི། མཐའ་དྲུག་དང་ཚུལ་བཞིའོ། གཉིས་པ་ལ ་སའི་བ རྭ 
དོན་ནི། དྭང་དོན་ངེས་དོན་ནམ་པ་བརྒྱད། །ཚུལ་བཞིའི་གྲངས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །དགོངས་བཤད་ གཅིག་ དང་དགོངས་མིན་གཅིག ། 


།གོལ་ལམ གཙར་བོར་སྟན་པའི་ལེའུ་བཅུ་ག གསུམ་ལ། བསྟེན་པ་དང་། ། བསྒྲབ་པ་ གཉིས ་ལར། བསྟནཔ་སོནཔར་བེད་པའིལྱེུ་ དགུ ། །སྒྲུབ་པ་སྟན་པར་བྱེད་པའི་ལེའུ་ གསུམ། དངོས་ དཱ 

དོ དུལའི་སིང་པོ་བྱལ་བར་བྱེད་པའི་ཁྱེའུ་གཅིག་གོ།པཉེན་པ་སྟན་འའི་ལེེའུ་དགུ་ལ་ཡང། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྟན་པའི་ཁེའུ་དྲུག །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། 
དམ་ཚིག་དང སོམ་པ སྟནཔའི་ལེའ གསུམ ལེའུ་དུག་ནི། ལྲེའུ་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། དྲུག་པ་དང་། བཅུ་གཅིག་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་པ་དང་། འཙ་ཝ་པའ སིད་པ་སསསྟན་པའི་ 
འུ་ལྔ་པ་དང་། བདུན པས་སྱོད་པ་སན་ལ། ལྱེའུ་བྱཅ་བཅུན་པས་དམ་ཚིག་དང་ཕེམ་པ་སྟེག་ནོ། ཕབ་པ ་པའི་ལེའུ་གསུམ་ནི། ལྱེའ་དྭགུ་པ་དང་། བྱ་གསུམ་པ་ ང་། བཅུ་ 


དོན་ལ། ལེེའུ་དང་པོའི་བསྡུས་ 


།ཇི་བཞིན་ ྨ་དང་བཅུ་བཞིའ། །ཡན་ཁག་སོ་སོར་དབྱེ་བ་ནི། ། ! 
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ལྔ། །ཡན་ལག་སོ་སོར་བཤད་པ་ནི། །ཇི་བཞིན་གཉིས་དང་དགོངས་མིན་གཅིག །བསྔུས་པའི་དོན་དང་མཚུངས་པ་ལས། །དྲང་དོན་གཉིས་དང 


བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་གིས། ལེའུ་དང་པོ་རྒྱས་བཤད་བཤད། །ལེའུ་གཉིས་པའི་བསྡུས་དོན་ནི། དངདོན་གཅག་དང་ངེས་དན་གཅིག །ཚུལ་བཞི་གཅིག་དང་ཇི་བཞིན་གཅིག །ད་གོངས་མིན་གཉིས་ ྒ 
།ཇི་བཞིན་གཉིས་ད་ང་ད་གོངས་མིན་དྲུག །ཡན་ལག་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་ „ 


དང་ནམ་པ་དུག །ཡན་ལག་སོ་སོར་དྱབེ་བ་ནི། །དང་དོན་ངེས་དོན་ཚུལ་བཞི་ནམས། །བསྡུས་དོན་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། 
གིས། །ལའུ་གཉིས་པ་གྫུས་བཤུད་བཤད། །ལེའུ་གསུམ་པའི་བསུས་དོན་ལ། དང་དོན་ག ས་པ །ཚུལ་བཞི་གཅིག་དང་ལྔ་པོ་ནི། །བསྔུས་པའི་དོན་ལས་ཤེས་པར་བྱ། །ཡན་ལག་དེ་ 
བཞིན་བཤད་པ་སྟེ། །ལེའུ་གསུམ་པ་རྒྱ་ 








་བཤད། །ལྱེའུ་བཞི་པའི་བསུུས་དོན་ནི། །དྲང་དོན་གཅིག་དང་ངེས་དོན་གཅིག ི་བཞིན་གཅིག་དང་དཔ་ངས ཡིན་གི [བསུས་པའི་།ནྲིནམ་པ ྦ 
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ལེའུ་བཞི་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤད། །ལེའུ་ལྔ་པའི་བསྡུས་དོན་ནི། དུང་དོན་གསུམ་དང་ངེས་དོན་གསུམ། །ཇི་བཞིན་བཞི་དང་དགོངས་མིན་གཉིས། །ད་གོངས་བཤད་གཅིག་དང་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཡན་ལག་ 





.28.‰//2.©&.~‰ 


བསུས་དོན་བཞིན་དུ་བཤད། །ལེའུ་ལྔ་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན། །ལེའུ་དྲུག་པའི་བསྡུས་དོན་ནི། །དྲང་དོན་གཉིས་དང་ངེས་དོན་གཉིས། །དགོངས་བཤད་གཅིག་དང་ལྔ་ཡིས་བསྡུས། །དྲང་དོན་གསུམ་ད་ང་ 
ངེས་དོན་གསུམ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཅིག་རྣམ་པར་ཕྱེ། ལྱའུ་བཅུན་པའི་བཅུས་དོག་ནི དང་དོ་གཅིགདང་ེས་དོག་གཅིག །དགོངས་བཤད་གསུམ་དང་དགོངས་མིན་གཉིས། ཇི་བཞིད་གསུང་ 
དང་ཚུལ་བཞི་གཅིག དེ་ཉུར་བསུས་དུན་བྱཅུ་གཅིག་ག །དྲང་དོན་གཅིག་དང་ངེས་དོན་གཅིག །ཇི་བཞིན་གསུམ་དང་ཚུལ་བཞི་དང་། །ད་གོངས་བཤད་ལྔ་དང་དགོངས་མིན་གསུམ། །ཡན་ལག་ 
བཅུ་བཞི་རམ་པར་ཕྱེ། །ལེའུ་བརྒྱད་པའི་བསྡུས་དོན་ནི། །དྲང་དོན་གཉིས་དང་ངེས་དོན་གཉིས། །དགོངས་བཤད་དགོང་ས་མིན་རེ་རེ་དང་། །ཇི་བཞིན་གསུམ་དང་རྣམ་པ་ད་གུ །ཡན་ལག་སྔར་ 





བཤད་རྣམས་དང་ནི། །དགོངས་བཤད་གཉིས་མུ་ཕྱེ་བ་བཅུ། །ལེའུ་དགུ་པའི་བསུས་དོན་ནི། །དྲང་དོན་ངེས་དོན་རེ་རེ་དང་། །དགོངས་བཤད་གཅིག་དང་དགོངས་མིན་གཅིག །ཡན་ཁག་ཀྱང་ནི་དེ་ 
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༄༅ །དག་གོ །ལྱེའུ་བཅུ་པའི་བསུས་དོན་ནི། །དགོངས་བཤད་གཅིག་དང་དགོངས་མིན་གཅིག །ཇི 
བསྔུས་དོན་ནི། །དང་དོན་ངེས་དོན་རེ་རེ་དང་། །དགོངས་བཤད་གཉིས་དང་དགོངས་མིན་གཅིག ི་བཞིན་ག ས་དང་བདུན་གྱིས་བསྟན། །བཅུ་གཉིས་པ་ཡི་བསྔུས་དོན་ནི། །དྲང་དོན་གཉིས་ 





ག་དང་ཇི་བཞིན་གཅིག །བཅུ་གསུམ་པ་ཡི་སྡུས་དོན་ནི། །དྲང་དོན་གཉིས་དང་ངེས་དོན་གཉིས། །ད་གོངས་བཤད་བཞི་དང་དགངས་མིན་གཅིག །ཇི་བཞིན་ཝ་དང་བཅུ་བཞིའ། 


.2 ཇེ. 


་བཞིན་གཅིག་དང་ནམ་པ་གསུམ། །ཡན་ལག་བསྡུས་དོན་བཞིན་དུ་ཤེས། །བཅུ་གཅིག་པ་ཡི་ 





དང་ེ་སུདན ཐ་ཉིས། བར་བ་གཅས གྱད་མི དང་དོ་གས་དངརས་གས། །རྒྱས་བཤད་ དྲང་དོན་གསུམ་དང་ནི། །ངེས་དོན་གསུམ་དང་དགོངས་བཤད་བཞེ། ྣ 
དགོངས་མིན་ག ནོ 
བཅུ་བཞི་པ་ཡི་བསྔུས་དོན་ནི། །དཀོངས་བཤད་གཉིས་ད་ང་ཇི་བཞིན་གཉིས། །བཅོ་ལྔ་པ་ཡི་བསྙུས་དོན་ནི། །དགོངས་བཤད་གསུམ་དང་ད་གོངས་མིན་གཅིག །དྲང་དོན་ངེས་དོན་གཉིས་ཏེ་དྲུག ད 
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བཅུ་དྲུག་པ་ཡི་བསྡུས་དོན་ནི། །དགོངས་བཤད་གསུམ་དང་ཇི་བཞིན་གསུམ། །ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་གཉིས་དང་བརྒྱད། །བཅུ་བདུན་པ་ཡི་བསྡུས་དོན་ནི། །དགོངས་མིན་གསུམ་དང་ཇི་བཞིན་གཅིག ། 
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ཚུལ་བཞི་གཉིས་ཏེ་ནམ་པ་དྲུག །དེ་ལྟར་ལྲེའུ་བུ་བདུན་ལ། །ཚུལ་བཞི་བཅུ་གསུམ་དང་ངེས་གཉིས། །བཞི་བཅུ་ཆ་བརྒྱད་ཡིན་པར་འདོད། །དགོངས་བཤད་གུམ་ཅུ་ཚ་གསུམ་ཏེ། །དགོངས་པ་མིན་ 
པ་གསུམ་གསུམ་མོ། །ཇི་བཞིན་སྒ་ནི་ལྔ་བཅུ་གཅིག །ཇི་བཞིན་མིན་པ་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །རྫོད་བྱེད་གྲངས་ཀྱི་ནྣམ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ ཧཾ 
ལེེའུ་ལྷག་མས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །ད་ང་པོ་ལ་ཡང་། བརོད་བྱ་དོན་གྱི་བསྲུས་དོ་ན། ཛྫོད་བྱེད་སྒྲའི་བསྡུས་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། 
ལེའུ་དང་པོ་ལས་ནི། ( བརྗོད་པ་གཞུང་དང་། བརྗོད་པར་བྱ་བའི་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་པོས་བསྟན་ ད །ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་བསྟན་ན། སྤལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཉན་པ ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ 


ཏི ཏེ། ལེའུ་དང་ངས་མདོར་བཏུན་ ྦ 





པ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ། རིག་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་བྱིན་ ས། དྲང་བ་དང་ ས་པའི་དོན་ སྒོ་ནས རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ བ་ཐབས་སོ་སོར་སྟོ ཿ ་ཁ་བྲེང་ ས་ནི། རྒྱ་ ་ཀྱི་ 
དོན་མ་ལུས་པ་མདོར་བསྟན་ལ། མི་བསྐྱོད་པས་བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ལེའུ་དང་པོའི་མགོ་བརྩམས་ཏེའོ། །རྫན་བྱུང་སྤྲལ་པའི་ད སགས ང་ཉ དལ་སང ས་ནི རེས 
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།འཇུག་ལ ར་བ་དྲང་དོན་དུ་བ ཤད་པས་བསྐྱེད་རིམ་དང་། ངེས་དོན་དུ་བ ཤད་པས་རྫོགས་རིམ་སྟོན་ཞོ། དེ་ལ་ཐོན་བུང་ལ་སུར་བ་ཞི།ཁེའུ་དང་པོར་བསྟན་གོ་ཞེས་བ ཤད་པའི་གཞིའོ། 


ོ་་འཆང་ཆེ་པས་སོ།ཚིག་གང་གེསན། ཐོད་པར་བེད་པལྱའདང་པས་ག ་ཇེ་འཁང་ན་བཛད་པརྱ་བ་བའ བདག་ཉེད་དོ། གང་ཐག་ནི། ཉན་པའི་ནལ་བ་དང་ཝན་ 


༄ཤ 
གང་གིས་བརྟན་ན། ¦ ད ཛྐ 
པ་རྣམས་ལའོ། །བཤད་ཚུལ་ནི། དྲང་བ་དང་ ངེས་པའི་དོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །དོ་ན་ནི། བརྟགས་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ་སོར་རོ། །དེ་ལ་གླེང་བཞིས་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་རྟན་པའི་ , 





དང་ནལ་འཛུར་བཞིས་གཙ་བོའི་སུབསྐྱེདཔ་སྟ་ན།།ྐྱི་དོ་དུ་བཤད་པག། ཆས་འབྱངདུ་ལྟཊུམ་བུ་ཅ་གཉིས་བརྐེད་པ་བསྟན་ནོ། །ཡང་རྟན་པ་དང་གནས་སྦས་དོན་དང་མཐའ་ཐུག་ང་བཤད་ 
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པས་རྫོགས་རིམ་སྟོན་ནོ། །དེ་ལ་སེམས་གསུམ་གྱི་སྦས་པས་ངག་དབེན་དང་། འབྲབས་བུ་སེམས་ད་བེན་ད་ང་། སྔོན་འགྲོ་ལུས་དབེན་རྟོན་ནོ། །ཀུན་རྫབ་ཀྱི་སྦས་པས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ངོ་བོ་སྤྱོད་པ་དང་ 
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ངེམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་སྟོན་ནོ། །འདི་དག་ནི་གླེང་ ཞིས་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་བ: ན་ཚུལ་ལོ། །གཟུངས་དཀྱིལ་གྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་བསྟ་ ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་ 
དང་། ལུ་གུ ཆོ ཀོ །འདེ་དགནི་བིང་ཐ་དིས་ང ང་རས ན། གྱོབ་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚུལ་བཞིར་བཤད་པ་ལ། ཡི་གེའི་ 
བཤད་པ་མེད་ཅིང་། སྤྱི་དོན་གྱིས་ལྷག་མོས་མཛོད་པ་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་འཆད་དོ། །སྤས་དོ་ན་གྱིས་གསང་མཆོད་སྟོན། མཐའ་ཐུག་གིས་འོ ་གསལ་རྒྱས་པར་འཆད། གཉིས་པ་དམ་ཚིག་ 
འབྱུང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འ ན་དྲང་དོན་དུ་བཤད་པས། ལྷག་མོས་བསྡུ་བ་ད་ང་། རྣམ་འ ར་བཞིས་གཙོ་ བསྒྱད་པ་སྟན་ནོ །གསུམ་པ་ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་བས བསྐྱེད་རྫོགས་ 

། ངེས་དོན་དུ་བཤད་པས་རྫོགས་རིམ་གྱི་འབྱིན་སྔགས་བརྟན་ནོ། །ལེའུ 











བཅས་པ་ ན་ནོ། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་སྦས་པས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུན་མོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་དང་། གསང་མཚད་སྟོན་ནོ། །འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ངེས་དོན་དུ་བ ཤད་པས་རྫོགས་ 
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༦ 


ཇི 


-ཟེ 


| ¡ུག་མ་བཅུ་དྲུགགིས་ཀྱང་ནལ་འབྱོར་གཉིས་སྟན་ནོ། ། །བོད་བ་ད་་བསདོན་བསུནཟིནཏུ། གཉས་པཛད་བེད་སྒའིབསྣས་དོན་ནི། འདྲི་སྐད་བདག་ཐོས་ཞེས་སོགས་གླེང་ 


གཞི་ནི་ཚུལ་བཞིར་བཤད་དོ། །ལེའུ་དང་པོའི་དངོས་ཀྱི་བསྡུས་དོན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ལེའུ་གཉིས་པས་ རྔོགས་ར རིམ་འབའ་ཞིག་སྟོན་ནོ། །ལེའུ་གསུམ་པས་ནི་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའི་རྣལ་འབྱོར་ 
རྟན་ནོ། །ལེའུ་བཞི་པས་ནི་དབང་བསྐྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟན་ནོ། །ལེའུ་ལྔ་པས་ ཕྱོད པ་གསུངས་གོ། །ལེའུ་དྲུག་པས་སྐྱ་གསུམ་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སྟོན་ནོ། །ལེའུ་བདུན་པས་ལྔ་པར་བཤད་ 

པའི་ གེ་བ །ལེའུ་ བརྒྱད་པས་གསང་ བའི་ དབང་བསྐར་རོ། །ད་གུ་པས་མྨད་དུ་བྱུང་བ ་ལུང་བསྟན་ནོ། །བཅུ་པས་ ལྷའི་ ཐུགས་བསྐྱལ་བ་ གསུངས་ སོ། །བཅུ་ གཅིག་ པས་སྔགས་དང་ 
ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་བ པ་སཱན་ནོ། ན་ནོ། །བཅུ་གཉིས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན ་པོ ་ལྟའི་སྐ སྐུ་གསུམ་ བྙནཚེ ་ནོ། །བཅུ་གསུམ་པ་དང་། བཅུ་བཞི་པས་ལས་རབ་འབྱམས་ གསུངས་སོ། །ལེའུ་ བཅོ་ལྔ་པས་ དངོས ་གུབ་ འབྱིན ་པའི་ 
་འཛིན་ གསུངས་སོ། རོ །བཅུ་དྲུག་པར་སྔར་བཤད་ པའི་ ཆུལ་ ཚོན་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྲོས་ པ་གསུངས་ སོ །བཅུ་ བདུན་པས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྟན་ ནོ། །ལེའུ་ བཅུ་བདུན་ 








རྒྱསྱུམ་རྟཧུ ་ཏིང་ 





























པོས་རྒྱ ་བདུ་ ་པོ་གང་དང་ ང་པ ་པའི་ཚུལ་7 པ་པར་པསྙན་བྲི ཏོ ལྱེའུ་དང་པོའི་ཡན་ལ ཐུམས “པཿ ཉིས་ཏེ་ གླེང་ ་ཡུ ་སུམ་ཚོ ས་པས་མ རྲ ཞང་ལྷག་མས་ 
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3 ༄༅ །པར་དཀའ་བ་བརྟན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དུས་གཅིག་ན་ཞེས་བཤད་པས། དུས་གཅིག་གི་ཚེ་འདི་ཐོས་ལ། གཞན་དུ་ནི་གཞན་དག་ཐོས་ཞེས་པའོ། །གཉིསཔ་ནི་དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ | 

ཐོས་ཞེས་བཤད་པས། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་བཟུང་ནུས་པར་བརྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དུས་གཅིག་གི་ཚེ་རྔོས་ཀྱི་ཡང་དང་ཡང་དུ་མ་ཡིན་ཞེས་པའ། །སྟོན་པ་གང་དང། གནས་གང་དུ། གོགས་གང་ 
དང་ལྟན་ཅིག་ཐོས་ཤེ་ན། རྟོན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་ཐོས་ཞེས་བྱུའོ། །གནས་ནཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། བཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ནྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་དེ་ 
ཿ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཅན་གྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེའི་བཙུན་མོ་ནི་ ས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད། དེ་ལ་གདུལ་བྱའི་ངོར་ཆོས་འབྱུང་ 
| དུ་སྣང་བ་ཧྷ་གའི་སྒྲས་བསྟན་པ་དེར་བཞུགས་པ་ལ་ཐོས་ཞེས་བྱའོ། །འདིས་ནི་རྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་ན་ཟླ་བ ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཞུགས་ 
ཟ པའི་གནས་དེ་ར་ཇོས་ཞེས་པའོ། །འདིས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྟག་མོས་དང་བཅས་པ་དང་། ན་ལ་འབྱོར་བཞིས་གཙོ་བོའི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། འདི་སྐད་ཞེས་པ་ ྒྙ 
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བཤད་པ་དང་། བདུག་གིས་ཐོས་པ་སོགས་ཚིག་ལྟག་མ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཐོག་མར་སྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན། དེ་ཁུང་གིས་སྒུབ་པའོ། །དང་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་གསུང་རབ་ཀྱི་ཐོག་མར་འདི་སྐད་ 
ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གསུང་རབ་ཀྱི་ད་ང་པོར་ཨེ་ཝཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་གཉིས་སྦྱོར་ད་གོས་ཏེ། དེ་བ ནཱ་གཤེ ས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་སྟོན་པའི་བརྡར་གྱར་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཇི་ལྟར་ 
ཤེས་ཤེ་ནུ། གཉིས་པ་ཡུང་གིས་སྨུབ་པ་ཞི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཉིད་ཀྱིས། ལྟའི་དབང་པོས་ཞུས་པའི་ལན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། ཅི་ཕྱིར་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་འདི། །གང་ཕྱིར་ད་ང་ 

ར །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་དོན་གསུམ་ཏེ་ འཁོར་གྱིས་དྲི་བ་ཞུས་པ་ད་ང་། རྙོན་པས་ 
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མཉན་པར་དདོམས་པ་དང་། ། ག་གཤིས་ས་མ་དན་བུས་ དང་པོ་ནི། བསལ་དུ་སལ་ཆལ་ཚིག་སྐང་པ་དྲག་གིས་བརྟན་ཏེ། ཨེ་ཝཾ་དང རྭ་སྒོས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ངམ་ཉན་ཐོས་ 
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ཡིན་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་རབ་མཚོན་བྱེད་ཡན་པས་དང་པོར་སྨས་ ས་དྲིས་ལན་མདོ་ར་བརྟན་ནོ། །དྲེས་ལན་དངོས་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་དང་། མཇུག་བསུ་བའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། 
ཡི་གེ་གཉིས་ 

བྱིབས་ཀྱི་ ་ཌ སབ 'ང།ད་ང་ འི་ ་ན་ས་བ ་པའོ་ ང་པོ་བ འེ ་ན་ས་ཐཔས་ཤེས་ ཉིས་ ་པ་ནི། ཆོར། ཊཱ 
རིཾིཾིེེི གག ིངཇ དསྐུ་གནས་ཐབས་༢ གཉིས་ཏུ་ གྲུབ་ཟིན་གནས་པར་བྱེད་པའི་གཞིའམ་རྟེན་ཕ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ནི་ཡི་གེ་ཨེ་ཝཾ་གཉིས་ 
སུ་བསྟན་ཏེ། ད 


ཀྱི་གསུང་གང་ཡིན་ཞེས་དྲི་བ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། དམ་ཆོས་ཡོད་མེད་སྨ་བ་ཡིས། །ཞེས་པ་ནས། མཉན་པར་གྱིས་ཞེས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། ཨེ་ཝཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ 
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ས་ཐབས་ཤེས་བསྟན་པ་དང་། ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ཤེས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། མ་ཤེས་པའི་ཤིས་ད ཐགས་བཏུན་པའོ། དདང་པོ་ལ་ཡང་གྲུམ་ཏེ། བདའི་ཟ་ཞོས་ང སྟཏེ། ཚེས་ 











ར་ན་མ་ནི་ཕ་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་བུའི་ཐུན་མོང་གི་རྐྱེན་བྱེད་ལ། ཕ་མ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བུ་འབྱང་བ་བེ་བཞིན་དུ། ཡི་གེ་ཨེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡི་གེས་མཚོན་པའི་དབྱངས་ 
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ཡིག་ནི། གསལ་ ད་སོ་སོའི་ཁོག་ཏུ་ཞུ བ་ ས་ཐུན་མོང་གི་རྐྱེན་བྱེད་པས་མ་ ་བུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཨེ་ནི་མར་གྱར་ལ་ཞེས་བརོད་ངོ། །ཝ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་ ས་ར ་པའི་གསལ་བྱེ ་ཧི། སིང་ 
ཚིག་ཡ་གེ་ནམས༡ བུན་མོང་མཁིན་པའི་རྒྱ་བྱད་པག ཕ་ལྟ་བུར་གནས་པའི་ཕྱར། ཡི་གེ་ཝ་ནི་ཕ་ཞེས་བྱ་བར་བརྫོད་དོ། །ས་ད་ཀ་ིས་་ གས་གསར 0 
དྭངས་གསལ་པཞུ་ཚུག་ཅུང་བ་ལས་ ཚས་ནམས་འྱུང་ལ་ཧེ་ནོམས་འཇུས་པ་ཡ་གིན་ཏླ་མད་དུ་ཡང་བ་ཆོས་ཀེ་ཡང་ང བཅད་ཁེ་བཞི་ཉང་ ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ་འབྱུང་ངོ་། ། སན་བརྡའི་སྒོ་ ས་ 
ལ། ཝའི་དབྱེབས་བླམ་པོས་ནི་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ ཅིང་། ཐབས་ཤེས་ཕན་ཚུན་སྩྱར་བ་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་འབྱུང་བ་མ ་ནོ། ད ་ལས་འགྲོ་བ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་སྐྱེའོ། །བསྐྱེད་ 
རིམ་ལ་སྦྱར་ན་རབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རིག་མ། འབྲིང་བྱང་ཆཚུབ་ མས་དཔའ་དང་ལྷ་མོ། ཐ་མ་ཁཾ་བོ་རྣམས་ཆོ་ག་གསུམ་ལས་བ ་ཅེས་པ་བསྐྱེད་རིམ་པའི་སྤྱི་དོ་ན་ནོ། །གསུམ་པ་སྒའི་སྒེ་ 
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དི དུ་པ 








་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཨེ་ནི་རྙེང་པ་ཉིད་དུ་འདུས །དེ་བཞིན་ ཝཾ་ ་ཐུགས་རྗེ་ཏེ། །ཨེ་ཝཾ་གཉིས་ནི་སངས་རྒྱས་ད་ང་། དོར་བ་ཆས།ྱགྱས་ཞགྱབ །ཞེས་སོ། །ཡི་གེ་གཉེས་པོ་ཤེས་པའི་ཕན་ 
་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི་གེ་གཉིས། །དེ་ཉིད་ཤེས་པ་གང་གིས་ཤེས །དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་འ ར་ལོ་སྐོར་བྱེད་འགྱུར། །ཞེས་པ་སྟེ། ( སུང་རབ་ཀྱི་རྫོད་བྱེད་ཀུན་ཨེ་ཝཾ་གིས་ 
| མཚོན་པའི་དབང་སགསལ་བྱིས་ཀུས་བཏབ་བཅིད་འ། བརྗོད་བྱ་ཀུན་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལས་མ་འདས་པས་རྒྱས་བཏབ་པ་དེ་བས་ན། ལགེ་གཉིས་ཀི་དེ་ཁོན་ིད་གང་གིས་ཤེས་པ་དེ་ནི་ 
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སེམས་ ཅན་ནམས་ལ ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐར་ བར ད་དོ ཞས པའོ། །གསུམ་ པ་ཆ། ་ཤེས་ པའི་ ཉེས་ 'དམིགས་ ནི། འགོ་བ་ གང ་གིས་ཞེཿ བ་ ཞེས་སོགས་ཆི་ ས་བཅད་ གཅིག་ སྟེ ཡེ་ གེ་ གཉིསཀ་ད་ཁོན་ིདམི་ 


ཤེས་པ གསུང་རབ་ཀྱི་ཡི་གེ་ཙམ་ཉུག་ཏུ་འདོ ན་པ སངས་ཧྱས་ཀུ་ཚེས་ནས་ཀྱ་དོན་རོགས་པ་ཡས་བྱི་རོལ་དུ་གྱུར་ཏེ། ། གསུང་རབ་ཀྱི་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐབས་ཤེ ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཤེས་པའི 

སྤངས་ ལཿ ཧྱིན་ར།ཞ་ ལོངས་སྤྱོད་སྤངས་ པས་ལོང་ས་གད་ུ་ཤད་པ་བཞིན ་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་ བསྡུ་བ་ནི། ཨེ་ལཾ་ཡིག་ གཉིས་ཞེས་ སོགས་ཆི ས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ ཧྟེ། ། བྷིད་མདོ་སུད་ ཀུན་ 

ཉ་ན་བཞགན་་ གཞི་ཡན གླེང་གཞིའི་དོན་ཡང་ཨེ་ ར་ཡིགེ་གཉིས་ཉེས་རྟན་པས། མདོ མདོ་རྒྱད་ཀྱི་དམ་ཆོས་བརྟན་པའི་ཐོག་མར་ཨེ་ཝཾ་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་བརྗོད་དོ། །སུ་ཞིག་གིས་བརྫོད་ཞེ་ 
་པའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྲ་འདིར་བཞུགས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བརོད་དོ། ད། །ི་གེ་གཉིས་ ིསཐབས་ཞིསབཏིས་ 


ཉིས་ཀྱིས་མ 
བག བྱར་བིན་ལྟའི་བདག་པོ་ཞེས་བོས་ནག མི་འགྱུར་བ་ཉག་པའི་གནས་ཟུང་འཇུག་ ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་ན། ིཆེ་གཉིས་ཏྱིས་མཚོན་པའི་ཐབས་ཤེས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ ་ཚུལ་དུ་ 
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པཾ ་པར་བྱ་ ང་། ཐབས་ ས་ ར་ ་པའི་ མ་པའི་ཆོས་ལྭ་བ་མར་བྱ་བ ཊེ ས་པའོ་ ས་པ་བ ཀར། ས་ཐོས་པ་ནོ སི - ་མས་ འི་ ་འ ་པ་ འི་ པང་པོས་ 
༣ ལུ །དན་པརྱ་བཞིང་། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཉོན་པའི་དམ་པའིཚོསལླ་བམར་བ་བཞེས་པའོ།།གཉས་པ་བད་གགིས་ཐས་པ་སོགས་ཆིགལུགམས་མའི་དོན་འཆད་པནི། ཉའི་དབང་པས་ 
¦ བཅད་གཅིག་སྟེ། འདིས་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་པའི་དོན་བཤད་དོ། །ངོ་བོ་ཡིས་ཞེས་པས། བ གཤིས་ཞེས་པའི་དོན་ཏན་ནོ། །ཐས་པ་ཞེས་པ་ ། གང་སྤུལ་པ་ཞེས་པས་བརྟན་ཏོ། །བདག་གིས་ 
ཞེས་པའི་སྒྲས་བསྟན་པ་ངོ་བོ་ཡིས་ཞེས་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ས་བོན་ངོ་བོས་ཞེས་པའོ། །ཐོས་པ ་སྒས་བ ན་པ་སྤུལ་པ་ཞེས་པ ་དོན་བཤད་པ་ ད ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ་འཁོར་ལོ་མཆོག་ ས་པའོ། ད 
` དུ་ས་གཅིག་ན་ཞེས་པ་ནི། མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་དུས་གཅིག་ལ་ཞེས་པས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ནི། བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་པའི་སྒྲས་གསུངས་པ། སྤྲལ་པ་ཞེས་པ་བཤད་པའི་གཞིའོ། །གང་གིས་ན། 








ངོ་བོ་ཡིས་ཏེ། ས་བོན་གྱི་ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྲུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་གནས་པས་སོ། །གང་སྤྲལ་ན། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་འཁོར་ལོ་མཆོག་སྟེ། ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོ། །དུས་གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན། དབང་ 
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་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མྱོང་བའི་དུས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བབ་པའི་ཚེ་ནའོ། །འཁོར་ལོ་བསྒྱར་བའི་ངོ་བོ་ཞེས་པ་ནི། འབས་མིང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་ 
ཁད་པར རག་ 
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་བོ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པས་བཞུགས་གོ། །ྱད་པར་གསུམ་ནི། སྨ དབང་ཕྱུག་སོགས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། ཕུང་པོ་ 
ཅན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་བས་དབང་པོ ་ཱ 
གནས་པའི་ཡི་གེའི་འབྲུ་གསུམ་ནི། ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་པའི་ལུང་གིས་བརྟན་ཏེ། ཚའི་གཉིས་པ་དང་ནི་དགུ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཤད། །ཨུམ་ཅུ་གསུམ་པ་ལྔ་པའི་ས་བོན་ཉིད་། །ཆ་ག 


ལམ་ནས་འབྱུང་པ་དག་ །འ ས་ཅ་པ ན་ན། ཡབཔ་ཡུམ་ མས་པརའ་ཞུགས་པ དུ་ས་སུ་མ ག་ཏུ་ 
ཉིས་བྐེད་པའི་དོའ་བརྟན་ནོ །འདིར་སྔགས་ཡི་གེའི་དོན་ 


། 







།གང་ ་དབྱིབ ས་སུ་ 
ས་ལྔ་པ་དྲུག་པར་ཕྱེ་ 
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 པར་བཤད་པ་དང་། 


བ་ལས། །བུང་བ་དེ་ནི་ཐིག་ལེ་ཡིན་ཞེས་བཤད། ཅེས་གསུངས་ཏེ་གང་དུ་བཏྟན་ཟིན་ 


ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། སེམས་ད་བེན་ྱི་སྦས་པ། འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་སྦས་པ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་སྦས་པ 


ཏོ། །འགའ་ཞིག་ནམ་གངས་མང་པོ་འ ད་པ་ ་ལ་ངེས་པ་མ་ཐོབ་པའི་བཤད་པའོ། །སྲིའི་ངོན་པ སྲ 
ས་ཏེ། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཧར ་ ལའི + ་ 
བཅུ་ཡོད་ལ། འདི་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རྣམ་བཞག་ལས། ཊེ ་བསྣན་པའི་ ས་ཚིག་གི་བ ཤད་པས ཡི་གེའི་ཐོག་མ་སྨོས་ ད་ཾ - 

དང་པོ་ལ་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་གིས་ཛྔན་འགྲོ་ལུས་དབེན་སྟན་ཅིང། དེ་ནས་གཅིག་གིས་ངག་དབེན་རྟན། དེ་ནས་བཅུ་དགུ་ཡིས་འྲབས་བུ 


སྟོན་ཏེ། ཞེས་རྒྱས་པ་ལྟར་བ ཤད་པར་བྱའོ། ། ་ལ་ཡི་གེ་ཉི་ ཤུ་རྩ་ལྔས་ 
སྤས་པ་ྟོན་ ཞེས་ཆག་ལོའི་རྣ་མ་བ ཤད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཟུང་ངོ་། ། 
མས་དབེན་དངས་སྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་ 


འོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ལྔ་ཏེ། སེམས་གསུམ་གྱི་ 
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༄༅། །ངོ་བོ། དེ་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པ། སེམས་གསུམ་གྱི་བྱེད་ལས། སེམས་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་པ། སེམས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གྲངས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྣང་བ། མཆེད་པ། ཉེར་ཐོབ་ 
བོ། དང་པནི། ཨེ་ཡིག་ཤིས་རབ་དམ་པ་ཧེ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་སོགས་སྐད་གཅིག་བདག །སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཡོངས་ཤེས་པའི། །དདི་ནི་ཆུ་བར་ནམ་པར་བཏུན། །ཞེས་ཏེ། ཨེ་ནི་ཨེ་ཏུད་ཏེ་འདི་ནི་ 
གང་དུ་བརྟན་ཞེ་ན། སྲིད་པ་གསུམ་དུ་འོ། །ཚུལ་ ་ལྟར་རྩ་བ་བྱེད་ཅེ་ན། ཡུལ་ ངས་སུ་ཤེས་ ང་འཛིན་པ ་རང་བཞིན་ མས་འཕྲོ་བའི་ར་བར་རོ། །འདི་ལ་མིང་ནི་ཤེས་རབ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ལྷ་ 
བསེད་པ་ལམའི་ཀྱབེད་པས་ས །རྣམ་པར་བརྟན་ཞེས་པ་ནི། རབ་ཏུ་བརྟན་པའི་དོ ་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་བཾ། སྩྱིག་མ རྟོང་པ་ལྟར་སྣང་ ང་། ཆགས་ལ་སོགས་པ་རབ་བསྐེད་ལྡན། །སྣང་བ་ 
མ ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས། །མིང་ནི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་ཏེ། བཾ་ནི། པཾ་ས་ཞེས་པ་སྒྱིག་མའོ། །འོད་མ་ལ་བསྒྱར་བ་ནི་ནོར་ཏེ། འོད་མ་ནི་ཁོག་སྟོང་ཅན་མ་ཡིན་པས། དཔེ་དོན་མི་འགྲིག་གོ ། 





༦༦ 
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༧༤ 





ཇི་ ཉར་ཡིག་མའི་ནང་པོ་ཁག་ཉུང་ཡིན་ཞ ཡང་ | ཚིགས་ལས ་ལས་ཡལ་ག་ལ་སོགས་ སྐྱེ་བར ་རྟར། སྣང་བ ་མཆེད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདི་ཡང་གཟུང་ འཛིན་ གྱིས་ སྟོང་ཡང་། འདོད་ཆགས་ལ་ སགས ་པའི་ ® 
སྐྱེད་ པ་ནའོ། གསུམ་ པ་ཉེར་ཐོབ་ནི། རིག་ཆེན་ 


རང་བཞིན་བཞི་བཅུ་རབ་ཏུ་བསེད་པ བི་ཆུས་པ་དང་ཞག་ཞོ། །མིང་ནི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་ཏེ། སྐྱེས་པ་ལྟར་ཞེ་སྡང་གི་རང་བཞིན་དྲག་པོ་བ 

རང་ཉིད་ར་བ་ཏེ། ཞེས་སོགས་ཆོགས་ཨུ་བཅད་པ་ གཅིག་སྟེ སླག་བྱས་ཞེས་པ་རིམ་པ་ཆེན་པ་སྟེ་ཡད་བ སལ་ལོ །མ་རིག་པ་ལས་བཟློག པས་ན། །རིག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརཛོད་དོ། གསལ་རང་ 

ཉིད་ཆ་བ། །ཞེས་བརྫོད་དེ། འོད་གསལ་ལས་ལྡང་བ: འི་དུསཀི། སེམས་ གསུམ་ཁུགས་ལས་བླ་བོག་པའི་མ་རིག་པའི་ཅ་བའོ གི་ཚ ཞིད ཡད་གསལ་དག 
ལས་སྣང་བའབྱུང་བའི་ཕྱིར གཉིས་པ་སྣང་གསུམ་ལུགས་འབྱུང་གི་མ་རིག་པ། དི 


འདི་ལས་ལུ ས་ལས་བཟློག་པའི་མ་རིག་པ་འབྱུ བྱུང་ལ། མ་འིག་པ་ལས་སེམས་ ང་འབྱུང་། 


ཉིད་ར་བ་སྟེ། ག 
གསལ་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ནི ཡ་ནི། ཡ་ཏི་ཞེས་པས་འགྲ་བའོ། །གང་ཞིག་གང་དུ་འགྲོ་ཞེ་ན། རྣམ་ཤེས་དང་པོ་སྣང་བར་འགྲོའོ། གང་དུ་འྲ་བ་དེའི་མིང་ཅི་སྣང་བ་མཆད་པ་ 
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| དེར་འགོའོ། ། 
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. །མཆེད་པ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཉེར་ཐོབ་དུ་འགྲོའོ། །དེ་ཡང་མཐའ་འོད་ སལ་བར་འགྲོའོ། །གསུམ་པ་སེམས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་ད་ང་། རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་དང་། 


ཚོ 
་བས་པའོ། །དང་པོ་ ཿ །ཏ་ཞེས་ཡི་གེ་བསྔན་པས་ཐོས་པའོ། །གང་འདིར་ཐོས་པ་ ང་པ་ སུམ་གྱི་མཚ་ ་ཅན་ ་ཀི་ མ་པར་ཤེས་པ་ སུམ་ལ་བའོ འཇི་ཆི་སེམས་ཅ གྱི 
དོན་བྱས་བའ། དང་བ བྷ བུ་ིས་ཡི་གེ་བས བསས་ཅད་ཀྱི་ང་བར་བསཀ་ནོ་ །པ་༽། ནིང་བ་གསུམ་ཤ ཚོན་ཅན ཉིད ི་གམ་པ་ཤིས་པ་བ མལ་ཤུ །འད་གི་སེམས་ཅ བྷ 
པཱུ དབང་པོའི་སྒོ་ནས་རླུང་དང་འདྲེས་ནས། ཡུལ་འཛིན་པར་བྱེད་ཅེས་པ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པའི་ད་གོངས་པ་ལས། རླུང་རྣམས་ཕྲ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །ཤེས་ད་ང་ཡང་ད་ག་འདྲེས་གྱུར་པས། །ད་བང་པོ་ 
ལམ་ནུམས་ལས་བྱུང་ནས། །ཡུལ་ནྣམས་ལ་ནི་དམིགས་པར་བེད། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤུད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འེན་བྱེད་ཏི་རྒྱར་བརྟན་པ་དང་། རོགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་བརྟན་པ་དང་། 
གཉིས་ཀའི་རྒྱར་བརྟན་པའ། །དང་པོ་ལ། ཨེ་ནི། ཨེ་ཏ་སྟེ་འདི་ནི་ཞེས་པའོ། །འདིས། ཆླུང་གི་ཁམས་ནི་ཆེན་ 








་འདི། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །འདིས་ཀུན་ནས་ཉོན་ 
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༼ དོ 


དང་འཚམས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འོག་གི་ཧྷ་འདིར་དྲངས་ན་ས། བྷ་བན་ཏི་ 


མོངས་པ་འ ང་བ་ཨིར་པ ་པ། རྒང་ ¢ མ་ཆེ ་པོ་འ ་ མ་ཤེས་ སུམ་གྱི་བ པེ ཿ ང་ངང་ ་པའི་ མ་ཤེས་ངེ་ལས་ ་ཏུ་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་རྐྱེན་ 
ྲགྲྷཾཾ འུང 8 །ད་སྟན་པ་དི ན་ས་དལས་སག་ཨུ་བར་ ནང ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
གཅིག་སེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་བྱང་བ་སོ་སར་བཤད་ཏེ། འབྱུང་ཞེས་བཤད་པའི་གཞིའ། །གང་ལས་ནུ། ནམ་ཤེས་གསུམ་པ་འདི་ལས་སོ། །གང་འྱབང་ན། ཆགས་དང་ཆགས་མད་ལ་སོགས་པའི་ 
གཅིག དེ ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་བུ་ །རང་བ ་དེ་ལས་དགེ་པ་ད་ང་མི་དགེ་བའི་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལས་འགྲོ་བ་ལྔའི་སྐྱེ་བ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འཕེན་བྱེད་རྒྱུ་ལས་དང་ཧོན་མོངས་པ་བསྟན་ 

སྨིན་མ་ད་ང་ཡི་གེ་གསུམ་ལས། དང་པོས་ཁམས་རྫོགས་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། སཱ་བའི་ཁམས་དང་། ཞེས་སོགས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ 
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བི ཿ ཞིས་པ་རྫོ སྭྱེ ཀྱི་རྒྱུ་ལ་ལྔ་ལས ་མར་ཀ་ ྣ 














རྒྱུད་འཁོར་བ་འབྱུང་བ་བསྟན་ཟིན་ནས། བཞི་པ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས ཀེ་ཛོས་བྱེད་བརྟན་པ 
ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། སམ་ཏ་ཞེས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ནམ་ཤེས་གསུམ་པོ་འདི་ལས་ངེས་པར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འབྱུང་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་གང་ཞེ་ན། མཉམ་པ་ཉིད་ད་ང་། སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། སཁྲས་བ་ 
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འདི་ནི་མའི་སྨས་བསྟན་པ་ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཏིད་ནི། མིག་དང་། དེ་བཞིན དྷནཱ་བ་དང་ སྣ་དང་། ལྩེ་དང། ཁས་ཀྱི་ 
ཧི 





་བ་ 
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།ད 








ལ་འཇུག་གོ །ད་བང་པོ་ལྔ་པོ། རང་ཉིད་རང་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བའི་དབང་པོ་དེ་ད་ང་ཡུལ་དེ་ལས། ཡུལ་ཅན་དཔང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་གཟུང་བར་སྣང་བ་གང་དང་གང་གཟུགས་ 
སོགས་སྣང་བ་དེ་དང་དེ་ནི་བག་ཚགས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་རྣང་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་ནི ཇོ། སྐྱེ་དང་གནས་དང་འཇཛིག་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཛན་མ་ཞེས་པ་ནི་སྐྱེ་བའོ། །སྐྱེ་བ་དང་དེས་ 
མཚོན་པ་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་སིད་པ་བར་མར་གནས་པ་ནི་ཇི་སྟེད་འཇིག་རྟེན་དུ་བདེ་སྙུག་སོགས་སུ་ གས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་དང་རླུང་གི་རྣ་མ་འཕྲུལ་ལོ། །ཞེས་བསྟན་ནོ། །སྦྱང་ག ཿ 
དང་། སྦྱང་འབྲས་བསྟུན་ཟིན་ཏོ། །བཞི་པ་སེམས་གསུམ་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུས་དབེན་དང་། ངག་དབེན་ནོ། །དང་པོ་ལ་སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའ། །ཛྔོན་འགྲོ་ལུས་དུ་བེན་ཏེ། དང་པོ་ 











ཞི 
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དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྔ་ལྔར་ ་བས་ཉི་ ཤུ་རྩ་ལྔར་བསྒོམ་མོ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །འདི་མངོན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་རྣ་མ་པ་ལྔ། །ཞེས་པའི་ཁུང་གིས་རབ་ཏུ་བསྐྱལ་བ་སྟེ། མངོན་བྱང་ལྔས་བརྐྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
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ལོ ༦ 
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།འཆང་གི འདི་ཡང་སེམས སུམ་གྱི་སྣང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བམས་ཀྱི་ ལུས་ བེན་ནི། པཱན། རླུང་དང་མེ་ དང་ཆུ ཆུ་ ་དང་ ས། །ཞེས་སོགས་ ཏེ། བ་ཡུ་ནི་རླུང་ངོ་ །དེ་ཐོག་མར་བྱས་ 
པའིམེ་དང ་མེ་དང་ཆུ་དང་ས སྲ བག ། སྤྱན་ལ་ སོགས་ ་པ་ ༢ ་མོ་ བདེ ་བསྒོམ་པར་ ཧབ ཡིན་ནོ། །འ སི བ་ནི ་རེ་ བླི ་ལྔར་ཕྱེ་བས་ཊི་ཤུར་འགྱར་རོ། །འདི་དག་ཀྱང་སྣང་གསུམ ས་གི་ཡེ་ཤེསཀྱི་བཀེག་ 
ཉིད་དུ ཤེས་ང པར་བྱས་ནས་བསྒོམས་ན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྟེར་བར་བྱེད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལས་དབེན་ནི། ས། ཐམས་ ཅད ་དེ་ང བཞིན་ གཤེག གས་པའི་སྐྱ། [།ཞེས་ སོགས་ཏེ། སྤར་ཞེས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དེ། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་རྩག་རྒྱ་བཞི་སྟེ། འབྱུང་བ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། བསྐྱེད་ པ་ནམས་དེ དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ དྲ ཧུམ་མོ། ཞི །མིག་ནས་ཁུས་ཀྱི་ སྐྱེ་མཆེད་ 
ཀྱི་བར། ལྔའི་ བད་ག་ཉིད་དེར་སྭ་སྙིང་ལ་ སོགས་པའྱ་ཀྱལ་པས་ལར་བྲནལ་ ཞིང ] རེ རེ་ལའང་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་བ་བསྒོམ་མོ། །ཡུལ་གྱི་ལུས་ དབེན ་ནི། ཏ། དབང་ བིད ་ལམ་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཏ 

ཏད་ ་ཅེས་པ་སྟེ། ནེ ་དེའི་ ཞེས་པའོ། | །ཏད ་དབང་པོ་ལ་ འཆད་ང པ་ནི་ནོར་པའོ། །མིག་ལ་སོགས་པ་དབང་པོ ་པོ་དེ་ ་དེའི་ལམ་ནས་སྒྲུབ་པ་པོས་གཟུགས་ ་ལ་སོགས་པ ¦ ་ ་དེ་རྣམས་ 
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མ་ལུས་པར་ཡབ་ཀྱི་ལྷ་དེ་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒོམ་སྟེ་འབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་ཁམས་བཞི་ མཆེད་ལྔ། ཡུལ་ལྔ་རྣམས་ལ་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་བས་དགུ་བཅུ་རྩ་ 
ལྔར་འགྱུར་ལ ཡེ་ཤེས་ལྔ་བསྣན་པས་ད་མ་པ་རིགས་བརྒྱར་འགྱུར་རོ། །རྲ། གང་ཡང་གདུ་ག་པ་ངེས་འདུལ་བ། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཨ་རྦན་ ་ཞེས་པ་ངེས་པར་འདུལ་བའོ། །གང་ཡང་གདུ་ག་པ་ངེས་ 
མོ། །དེ་ཡང་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་ར་བ་དང་། ཁ་དང་། གསང་གནས་དང་། དཔུང་པ་གཡས་གཡོན་དང་། པུས་མོ་གཡས་གཡོན་ད་ང། མགོ་དང་། རྐང་པ་རྣམས་སུའཾ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གཅིག་ཉིད་ 
རགས་དང་རིགས་ཅན་དང་ཡབ་ཡམ་ཐ་དད དུ་བསྟན་པའི་དགོས་པཞི། ཏ།དེ་དང་དེའི་རིགས་ཁས་འཇུང་།།ཞེས་སོགས་ཏེ། ཏཏད་ཅེསཔ་དེ་དངདེའི་ཞིས་པའ། །ནམ་ཟང་ལ་སོགས་པ་འ 
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དང་དེའི་རིགས་ལས་འབྱུང་བའི་ས་སྙིང་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་དང་། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་ཐ་ད་ད་པ་དེ་ནི་གན་ས་ཚུལ་ལ་ཡོད་པ་མིན་མོད། གནས་ཚུལ་ལ་དེ་མེད་ཀྱང་འགོ་བའི་དོན་ཕྱིར་རབ་ 
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དེ །ཏུ་བསྟན། །ཞེས་བྱའོ། །འདི་རྩོད་སྤོང་དུ་འཆད་པ་ནི་ནོར་བའོ། །ན་འྲོ་ལས་དབེན་བཏུན་ཟིན་ཏོ། །དངོས་གཞི་རོགས་རིམ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ངག་དབེན་ནི། ཡེ གང་ཡང་ 








མས་གསུམ་སེམས་ཅན་ནམས། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཡེ་བེ་ཞེས་པ་གང་ཡང་ངོ་། །ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྲོ གི་རྩོལ་བར་རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ 
སེམས་གསུམ་ལ་བསླབ་པའི་ཚུལ། སེམས་གསུམ་གྱི་མིང་གི་རྣ་མ་གྲངས་གོ། །དང་པོ་ནི། བྲ གཉིས་མེད་མཐོང་བའི་རྣ་ལ་འབྱོར་པས། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཐ་ཏ་སུ་ཞེས་པས། བཞག པར་བྱ་ཞེས སྦེལ ད 





ང་གྲིས་ ཟུང་འཛི་ - ཉིས་སུ་མེ ་པའི་སེམས་ སུམ་མཐོང་བའི་ན་ལ་འབྱོར་པས་སོ། །ཐབས་གང་ལས་གཉིས་མེད་མཐོང་ཞེ་ན། ཡེ་ཤེས་གསུམ་མཐོང་བ་དེ་ལས་སོ །ཡུལ་གང་ལ་བཞག་ 
གང་གིས་ན དཔན་པ་གར་། ཀར་ཡ་དང་། དམ་པའི་ཡུལ་ནམས་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ཤེ་ན། ཡེ་ཤེས་གསུམ་ྱི་སྒོ་ནས་སོ། །གཉིས་པ་རམ་གྲངས་ནི། ་ཅིད། སེམས དང་སེམས་བྱུང་མ་རིག་པ། ། 
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ཞེས་སོགས་ཏེ། ཅཱི་ཞེས་པས་སེམས་སོ། །ཡུལ་ལ་སེམས་པས་ན་སེམས་ཏེ། རསྣང་བ་དང་པོའོ། དེ་ལས་བུང་བས་ན་སེམས་བྱུང་སྟེ། རྣང་བ་མཆེད་པ་དང་། སྔར་ལས་ཡུལ་ལྷག་པ་མ་རྟོགས་པས་ན་ 
མ་རིག་པ་སྟེ་ཉེར་ཐོབ་དང་། | ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་ན་ཤེས་རབ་སྟེ། །སྣང་བ་དང་། རགས་པ ་རྣམ་པར་འདུག་པས་ན་ཐབས་ཏེ་མཆེད་པ་དང་། སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་མཇུག་ཐོག་ཨུ་འབྱུང་བས་ན་ 

་རགས་པ་འགགས་པས་སྟོང་པ་དང་། པར་མ་འགགས་པས་ཤིན་ཏུ་རྟོང་པ་དང་། པྲ་བ་འགགས་པས་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ 
རབ་ཏུ་བརྗོད་དོ། །ཡང་རྣམ་གྲངས་གཞན་བརྟན་པ་ནི། ཏུ། སྣང་བ དབྱེ་བ་འདི་རྣམས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཨེ་ཏུ་ཞེས་པ་འདི་ནམ་པ་ལ་ཞེས་པའོ། །སྣང་བའི་དབྱེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་ནོར་བའོ། ད 
སྣང་བའི་དབྱེ་བ་ཉེར་ཐོབ་དང་། མཆེད་པ་དང་། སྣང་བ་འདི་རྣམས་ལ་རིམ་པ་ལྟར་ཐུན་མཚམས་ལྟར་གསལ་བའི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བས། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཐ་སྙད་དང་། ཉི་མ་ལྟར་གསལ་བས་ཉིན་ 











མོ་དང་། ཟླ་བ་ལྟར་གནས་པས་མཚན་མོ་ཞེས་བྱའོ། །ཐ་སྙད་བྱས་པའི་ད་གོས་པ་ནི། འཇིག་ཉེན་གགས་པའི་ཐ་སྟད་བྱས་པ་ཡིས་མི་མཁས་པས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་གསུམ་མཐོང་ཞིང་རྟོགས་པར་འགྱུར་ 
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ཤོ བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །རྣ་མ་གྲངས་གཞན་ཡང་། བི། སྣ་ཚོགས་པའི་ཐ་སྙད་དག །ཅེས་སོགས་ཏེ། བི་ཅིཏྲ་ཞེས་པ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །སྣ་ཚོགས་པའི་ཐ་སྟད་འཇིག་རྟེན་པས་སྣང་བ་གསུམ་ལ། | 


་དུ་ས་གསུམ་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས་ 
མཚོན་ནས་བསྟན་པས། ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་རྟོགས་ཤིང་གོ་བ་འབྱུང་ངོ་། །སེམས་གསུམ་གྱི་སྦས་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་སྦས་པ་ ་རྗེ་པདྨ་མཉམ་སྦྱོར་བས། ། 
ཞེས་སོགས་ཏེ། ནུ་པས། དེ་ ནུམ་པ་གྲས་ུག་ དད་གས་འབུང་ངོ། སེམས་གསུམ་བ་བས་པ་བཏན་ཟིན་ ཀུ །བཏེས་པ་འདུད་ཆགས་ཚོས་ ཧཱཾ དཇི་པླད་མ གང་ལས་ན། 
མན་ངག་གིས་སོ། ྷ་ྟི་ཡི་ཤེས་གསུམ་པོ་མངོན་སུམ་དུ་མ་བུས་པའི་དུས་སུ་གཟུང་འཇིན་ཉྱི་དེ་མས་གོས་པ་དང་། དང་གི་པ་ཆ་ཤ་གབ་འཇནོ ད་སཡགས་པདཔནས་པས་དབང་ 

„ ་སྤས་པ་ཡིན་ 





པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་དེར་ནི་མན་ངག་ཡོད་པ་ནྣ་མས་གཏིས་སྣང་ད་ང་བྲལ་བའི་བདེ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རྟག་ཏུ་གནས་སོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཆོས 
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.‰& ཡུ ོས་ོ་ དད 


ཏེ། རྦ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་ནོར་པ་སྟེ། ཡན་ལག་ལྭ།ཁང་བཀད་པ་ལ་འདད་ ཆགས་ཆས་ཉིསུསཔའིདོན་ཨཚང་ བའི་ཕྱེར་རོ། ། །གསུམ་པ་ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མའི་སྤས་པ་ལ། སྒྱུ་ལུས་ གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། རྒྱུ 
གང་ལས་སྣང་བའི་ཚུལ། སྒྱུ་ལུས་ དང་འབེལ་བའི་ཇུད་ང [ས་མར ཆོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཀ་དང་། ཡ་ད་ང་། ར་ད་ང་གསུམ་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །དེ་ལ་ད་ང་པོ་སྒྱ་ ཏུན་པ་དབབ་པ་དང་ ཆུ 
ནི། ཀ སུ་གསུམ་དག་ཞི་ཐ་དདུ་པར་ ཞེས་སོགས་ ་ ་ཡ་ཏྲི་ཞེས་པ་ནི་སྐྱ་གསུམ་མོ། ལ་བད་ར་འི་སུ་གསམན།དེ་བཞནཉད ཐོམ་པ་ཚསྐཏུ་སང་། དང་པ ་མགོན་པོ་ལོངས་སྐྱ་དང་། 

རྗེ་མགོན་པོ ར་བསྒྱར་བ་ ནསྦྱབུང་བའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱ ཡར་སུལ་སུའི། །ཡང་བ རྫོགས་གཉེས་ཀྱི ་ཐུན་མོང་ ད་བསིད་རིམ་སུལ་ཆུ སྒྱུ་ལུས་ཁོངས་སྐྱ། འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་སྟེ། ། སྐྱ་གསུམ་ཐ་དད་ 
ལ། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཟུང་འཇུག་གཏིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ པི སྦྱོར་བ་ཡིས་སྐྱ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
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པར་རིམ་གྱིས་ ཤམས་སུ་བླང ་པར་བྱ་བ་སྐྱོབ་པ་ཡིས་ནི་ ནི་ཡང་ དག་བ 
ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡང་ཡིན་ནོ། ྨྱ་ལུ་ཐུང་འཇུགཏུའགྱར་ཚུལནི། ཡ། གང་ཞིག་སངས་རས་ཀུམཚན ཉེད ་ ཡང་ཞེས་པ་གང་ཞིག་གོ །ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྐྱ་གང་ 
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༄༅ །ཞིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱུ་ལུས་ཨུ་གསུངས་པ་ནི། སྒྱུ་ལུས་དེ་ཉིད་རྫོགས་པ་ཟུང་འཇུག་ ་སྤྱོར་བ་ལག འབྲས་བུ་དབྱེར་ 
མེད་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དུས་གང་གི་ཆེ་ན། འོད་གསལ་བྱི་ནམ་པར་ད་ག་པར་བྱས་པ་དེའི་ཆེའོ། །སྒྱ་ཁྲས་དག་མ་དག་གི་ྱད་པར་ནི། སང་ ན་བླརབས་ཆེན་མ་ཉོགས་པ།། 
མ་གཏོགས་པ་གཞན་དག་ཟུང་འཇུག་གི་སྐབས་འདི་ན་མེད་དོ། །འོཾ་ན་ཁྱད་པར་གཏན་མེད་དམ་ཞེ་ན། སྒྱུ་ལུས་མཐའ་ཕྱིན་པ་ས་བཅུ་པ་ན་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འཆེ་འཕོའི་རྒྱུ་མ་རིག་པའི་ 
བག་ཆགས་ཡོད་པ་འིད་གསལ་གྱིས་སྦྱངས་ཤིང་དག་ན་ཟུང་འཇུགགི་ཀུར་འྱགར་ཏེ། མེ་ཡིས་སྦྱངས་པའི་ནོར་བུ་གཡའ་དག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་གང་ལས་སྣང་བའི་ཚུལ་ནི། ཝག །ཇིག་གི་ 

ལམ་གྱི་ཡུལ་འདི་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ཏེ། ལག་པ་ཐཱ་ཞེས་པ་ཚིག་གི་ལམ་མོ། །ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས། ཚིག་གིལསགྱི་ཟུང་ང། རྒུང་དེ་འི་ཡུལ་སེམས་གསུམ་པོ་འདི་ཉིད་ལས་སྣང་བ་ཡིན་ | 
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ཞེས་སྦེལ་ལོ ང་རཱང་ཞེ་ ཙ་བོ་ ་རྗེ་འཆང་ ་ས་ཡེ་ ས་ཀྱི་རང་བཞི ་ཅན་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ། །ཚུལ་ནི། འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་འོད་ཟེར་ལྔས་བརྒྱན་པའི་ཚུལ་དུ་སྣང་ངོ་། །ད་གོས་པ་ནི། སེམས་ 
ཞེས་ཐྲེལ་། གང་ནང་ཞི་ཞ། གཡོ ད་ཇི་འཆང་།སུ་ཡིཤིས་ཡི་ང་བཞིན་ཅན་སུ་མ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་སྒྱུ་ལུས་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། སྤྱོད་པ་བྱ་ 
བའི་དུས་དང་། སྤྱོད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་། སྤྱོད་པ་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཏྱ། རང་བཞིན་སྣང་པའི་དབྱེ་ཤེས་པས། །དེ་ནས་སྦྱོད་ལ་འཇུག་པར་བུ། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཏུད་ཏ་ཞེས་པ་དེ་ 
ས་ཞེས་པའོ། །རང་བཞིན་བརྒྱད་ ཡི་ཅ་པ་སེམང་སྣང་བགསུམ་གྱི་གྱེ ང་པ་བླམབ་ ཞིང་ཤེས་བར་བསནས། རྗེས་བོགས་དེ་ནས་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུ ས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པ་བྱ་ 
ཤཱི། ཐུགས་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཧྲིད་ཅེས་པ་ནི་ཐུགས་ལ་ཞེས་པའེ། །སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པ་པོའི་ཐུགས་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
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བའྱ་ཚུལནི།ཡི་ཤིས་ཝ་པ་ཉན ཏི པི ཐུགས་མ་འཇིག་ཏིན་པ་ནམ་ །སྟམ་པ་ཐུགས་ལ་བཞག་ན་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་བཅོས་མ་ཀུན་ཛྫོབ་པའི་སྐུར་སྦུལ་པ་སྟེ་ཆ་ 
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ཇའ ལུགས་སུ་བསྒྱར་ནས་སྤྱོད་པ་གསུམ་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ཁོངས་སྨོད་པར་བྱེད་དོ། །ཡ ལ་འབྱོར་དབང་པོ་ ང་གང་འདོད། །ཅེས་སོགས་ཏེ། ཡད་ཡད་ཅེས་ 
༢ །ཡུགས་ཨུ་བཟུར་ནས་ོད་པགསུམཅས་ཇ་ཉར་འདོད་པའི་ཡོནཏན་ལ་ལ་ཁངས་རད་པར་བེད་དོ།།ཡ། ལའབོར་དབང་པོ་གང་བ ་ 
པར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་འདོད་ཡོན་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་པས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་དོ། ཛྲ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཞེས་སགས་ ད 
ཛི་ཧྷ་ཞེས་པ་རྣམ་རོལ་ལོ། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་ཀིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ ་ཀུན་ལ་སྒྱ་མས་ཁྱབ་པར་ནྣམ་པར་རོལ་ཞིང་། ཇི་ལྟར 
སངས་རྒྱས་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ལ་གནས་ནས་ཕྲིན་ལས་བ ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ད ས་པོ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་གཞི་ལ་གནས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་་་” 
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འདོ ར་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་ ་མ་ལྟ་བུས་རང་ཉིད་ཁྱབ་པར་གནས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་ལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུས་ཁྱབ་པར་མ་ཐད། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་ཁྱབ་པར་བསྟན་པ་ནི། རྡོ་ཛྗེ་ཅ ་ཏེ་ ་རྗེ་སེམས་ རོ 
ལ་སོགས་པ་དང་། མཁའ་འྲག མ་ཏ་རེགྱ་བརྡོདེ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡབ་ཡུམ་དེ་ད་ག་སྦྱོར་བ་ལའང་སྒྱུ་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་གནས་སོ། །ཧ། པ་ད ཅེས་སོགས་ཏེ། 


ཉིད་ ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རྡོ་ ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ ་པའི་ཕན་ཡོན་ལ། མདོར་བསྟན་པ 
འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ད། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་བཞིན་དུ། །ཞེས་སོགས་ 


འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བ་བཞིན་དུ། འདོད་པའི་དོན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་འགྱུར་ཞིང་། 


¦ 


ས་བཟློ་བ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་སྦྱོར་བའི་ཐ་མལ་པའི་ན་མ་རྟོག་སྤངས་ ག། ངོ་བོ་ 





ར་མ་ཟད། མཚོག་ ་དངོས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱང་ཚེ་ 
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༄། །འདི་ཉིད་ལ་སྟབས་ཀྱིས་བླངས་ནས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐིད། བཀག་པ་དག་ཀྱང་བྱས་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཏིད་རྙཾ་ཞེས་པ་བཀག་པའོ། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པར་བཀག་པའི་འདོད་ ན་ ག་ཀུང་ཁོངས་ཏཱད་པར་བས་ནས་ནི། འདི་ནི་བྱ་བའོ། །འདི་ནི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་བླང་དོར་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པས། པདྨ་ལ་འདམ་གྱིས་གོས་པར་མི་ 
འགྱུར་བ་བཞིན་དུ། ཡུལ་གྱི་ངོ་བ་ཉིད་ཤེས་པའེ་སྒ་ནས་འདོད་ཡོན་གྱིས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱྱོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །བཞི་པ་སྒྱུ་མར་རྟོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཧྷ། ཡོན་ 
/ ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཧྷ་བ་ཏི་ཞེས་པ་འགྱུར་ཞིང་ཞེས་པའོ། །སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་མཐའ་འོད་གསལ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་སྟན་ཏེ། སྤུལུས་འད་གསལ་བྱ་ས་བྱུངས་པས 

མཐར་སྐྱའི་དབང་ཕྱུག་དང་། གསུང་གི་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ཞེ་བར་ལྡན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་རིག་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེའི་སྟོབས་ 
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(གཙོ་བོ་གང་དུ་ཡང་དག་སྤྱོད། །ཞེས་སོགས་ཏེ། གེ་ཧ་ཞེས་པ་ཁྱིམ་མོ། གཙོ་བོ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་ཅན་གང་དུ་གནས་པ་དེའི་ཁྱིམ་ནི། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཡུལ་གང་ལ་ཡང་ 








ག་པར་སྤྱོད་པ་ ད འོད་གསལ་དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འ ན་གིས་ཏག་ཏུ་ད་གིས་ཞིང་ཁོངས་ཕྱུད་ད། །ཞེས་བྱའོ། ། ་གེ་བཞི་བཅུའི་དོན་ཐས་བཤད་འབའ་ཞིག་ལ་ཅུད་བ་ནི་མི་ཐད་ 
དེ འདིས་སྦྱང་ག འི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ད་ང་། ང་བྱེད་བ ་རིམ་དང་། རྡོ་རྗེ ་བཟླས་པ་དང་། འོད་གསལ་དང་། འྲབས་བུ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་ཡང་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ ར་དང་། འདི་ 
རྒྱུད་དོན་མ་ལུས་པའི་མདོར་བསྟན་དུ་མངོན་པའི་ ར་རོ། འ རྭ་སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་སྦས་དོན་ལ་བཤད་པ་ཡང་གཙོ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཞེས་བཤད་དགོས་སོ། །སྦས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་ཐིན་ 
གཉིས་པ་མཇུག་བསྔུ་བ་ | དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་ ངས་གསལ་པའི། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་ཡོངས་སུ་གསལ་བའི་འདི་སྐད་ནས། བཞུགས་སོ་ཞེས་ 


ཡའི་བར་ཚིགས་ཞུབ ཅད་པ་བ ་བ ཅུའི་དོན་འདི་ད་ག་ནི་བ ཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་རྗེས་འབྲངས་ནས། འཛམ་པའི་དྭབངས་ཀྱི་མཚན་ཅན་ཚྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་བ ཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ 


༣ གོ 
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སི ིིགེིག དར 
ཞེས་པས་བརྟན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་དམ་ཚིག་མཚོག་ཅེས་པས་བརྟན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཞེས་པས་བརྟན་ནོ། །དེའི་ཁྱད་པར་ནི། ཡོན་ཏན་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་ 
གཅིག་གོ བཅུན་མོཞས་པ་ཞི་ཡད་མེད་གཉིས་ཀལས་འདམ་པ་ཞིས་སེགས་ཚིག་ཀང་པ་བཞིའ། །ཧ་གའི་བཤད་པདི། འྲ་ཧིང་ནམ་ངག་ཅེས་པའོ། བཞུགས་ཞེསཔ་དི་ ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་བཤུགས་ 
པར་མཛད་ཅས་པའ། །གཏིས་པ་ནི། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ནི།ཟུང་འཇུག་གྱི་སུདེཉིདལྲ་བེད་ད།།འདི་དུས་ནམ་ཚེ་ཇབ་ཞེ་ན། གསལ་བནི། འད་གསལ་ཡིན་པ། འོང་གསལ་མཐར་ 
ཕྱེན་པའི་དུ་ས་གཅིག་ན་ཛོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཐོབ་བྱ་དེ་ཉིད་བཤད་པ་ནི། བཙོམ་ལྡན་འདེས་སོ། །དེ་ཉིད་གང་ལས་འབྱུང་ཞེ་ན། རྡོ་རྫེ་གསང་དབང་ཞེས་པས་རྒྱུ་བརྟན་ཏེ། དབང་ནི་རླང་ཡིན་ལ། 











165 


























སོར 














སང་པ་ནི་སེམས་ཡི ས་དེ་ལ་དབང་བསྒྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་རྒུང་སེམས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའོ། ། ནན ིོི་ 
ཛེ སེམས་ཡིན ས་དང་བ ནུ སས ཚོག་ག །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཀུན་ཞེས་པ་ནི། ཟུང་འཇཛུག་གི་ཡེ་ སི 


གསུམ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་ ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མེད་པའ། །དོན་ 
ཛྲ ཡིན་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅུད འཇུས་ པའི་བདག་ཉིད་ཡིན པའི ར་་ ་ཡོན་ཏན་རྱི་ཁྱད་པར་ནི། བསམ་ ཕྱསམི ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་ནོ། །ཞེས 
འདིས་ཐོབ་བྱ་མཐའ་ཐུག་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་བསྟན་ནོ། །ཤེས་བྱའི་མཐའ་ཐུག་ འདུ་ཐ སལ་བཤད་པ་ནི། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ལས་འད་ས་པ། །ཞེས་པ་ནས། ཀུན་མཉྱེན་ཡེ ཤེས་ང་བ་ཉིད། །ཞེས་ བྱུ | 
བར་གྱིས་བསྟན་ནོ། །འོད་ གསར་དེ་ཉིང་ལ་འྭགཏང ཧས་ངག་ཅེསྱ་བ་ཅེ། འཕོ ང་ཞི་སེམས་སྣང་བ ་གསུམ་མོ། །དེ་ ཉེད་ནམ་པར་དག་པནི་འོད་ གསལ་ཁོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཐུབ་ པ་ཆེན་པོ་ 
བཞུགས་པར་ མཛད་ དཾ །སྦས ་དོན་ད་ང་མཐའ་ཐུག་གཉིས་ ཀའི་ དོན་བསྣུ་བ ་ནི། དབེན་གསུམ་སྒྱ་ལུས་དང་བཅས་པ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས། ཟུང་འཇུག་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐྱར་ བཞེངས་ ྣ 
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3 ༄༅ །ཏེ སྤྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ནོ། །རྙོན་པ་དང་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ 
ཏེ། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲང་དོ དུ་བཤུད་པ་དང་། ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྔོན་བྱུང་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཅིག་ཡིན་ཡང་། གདུལ་བའི་ངོར་དྲ་ཀིལ་འཁར་འཁར་ལོའི་ནམ་པར་བཞུགས་པ་དང་། རྗེས་འཇུག་སྒྱུ་མ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་བཞེངས་ནས། ཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་སྤོས་ཏེ། སྤྱི་དང་ 
= ཁྱད་པར་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ནས། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་ན་བཞུགས་པ་བརྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་བཤད་པ་ལ། དྭང་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་ཞེས་བཤད་ན། 
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ས་གང་དང་ལྷན་ཅིག་ཐོས་ཤེ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་པརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི་ཡང་བརྲོ ཀྱིས་མི་ལང བའུ་མངས་རྱུས་ ཤིང ་རུལ་ཕྲ་རབ བ་ཆདསི་གངས་དང ་མཉམ་པ་ནམས་ 
བྲུ ངོ།། དེ ཀོག་ལོས་ ཅིག་ཇ ཤན ་འཁོར་ ་ཡོངས་སུ་ སྦུཛོགས པར་མྱྱར་ འེ ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་བསྟན་པ་ནི། འདི་ལྟ ལྟ་ཏེ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ ནི་ད ་ཡོད་ དྭ་གུབ་པ དེ་རིགས་ཅན་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ 
བཟུང རཿ སུ དྲ ་སའི་ སྙང པ། གསུངརྡོརྗེ་ནི་འཇིག་ ཏིན་༩ དབང་ ཕྱུག་གོ །ཐུ རཔ གས་ རོ་རྗེ་ནི་ཕུག་ན་རྡོ་རྫེའ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ནི་ནམ་མཁའི་ཉྙིང་པོའ། རྒྱ་བརྡརེ་ནི་བྱམཔ་ པའོ། །ས་རྡོ་རྗེ་ 
ཞི སོགས་ ནི་ཡུམ་བཞིའོ། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རཇེེ་ནི་འཛམ་ད་པལ་ལོ། །གྲཟུགས་རྡོ་ཇེ་སོགས་ལྔ་ནི། རྡོ་རྗེ་མ་ལྔའཾ། 3 ཟླི དབྱིངས་ཀི་ནོཇེ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའ། །།རྟུག་ མ་རྣ་མས་ནི་གོ་སླའོ། ། ངེས་ པའི་ 
དོན་བཤད་པ་ནི། འཁོར་ཡུན་སུ ུམ་ཚོག་པད་དག་གཅ་ཁཔདོད་བཅནདམ་མ་ད། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ཤས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ནི། སང སྱ་ཧས་ལར་ནི་ 
ཱཾ པཿ ཅུ གྲུགས། །རྡོ་རྗེ་ སྐྱེ་མཆེད་ ཉིད་དགྭ་ཀུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའི་ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མ | །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར་ རོ། །རང ཐི ་སྐྱའི་ཆ་ ཤས་ ན་པ འཁོར་ དུ་ ཐོས པའི དགོས་ པ་ནི། ད་ཀྱིལ་ 











ྫ 3༤ ༦ རི 
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ནས། གྲོས་མེད་ཀྱི་སོད་པ་བྱ་བར་སྟོན་ནོ། ` །ངེས་དོ་ན་གྱི་བ ཊྲ | 


། །འའོ་་འོར་ཁོས་གངལབྱི་་བོ་ནམས་དགའ་བརྱ་བཔའ་ཕི་ཡནན།།གཞུ་ཉགམས་ར་གཞིའི་དོནྱཆསཔར་བསུགཔལ་གཉིས་ཧེགྲངསོ་དལཞཁོརབསྟ་པ་ 
དུང མིབརུད་པ་བཅུས་པའི་དཀྱིཡ་འཁོར་བརྟན་པའོ །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསུས་པའིདོན་ལ་ཐྔནབྱང་ནི། ཆགས་བ་བྱི་སྐ་སང་་ནས། རྡོཇའཆང་གི་སར་སྦྱལ་ཏེ། འདད་ཆགས་ཆེན་ 


འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། བཤད་མ་ཐག་པའི་འཁོར་རྣམས་རང་གི་སྐྱ་ལ་གཞུག་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་འཁོར་དེ་དག་གིས་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སྦྲལ་ནས། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཤྱི་ 
སྒུ་ལས་ཐོན་ནས་མཉེས་པར་མཛད་ད། །ཞེས་པའི་དོ ་ནོ། །རྗེས་འཇུག་གི་མངོན་རྟོགས་ལ། དྭང་དོན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ 
ི ་པ་ནི། ཚོས་འབྱུང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའི་ནང་དུ། རླུང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་བསྐྱེད་ཏེ། འོད་གསལ་དུ་ 
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)°9)1¿ ངི 





སྣང་བ་ཙམ་ལས། ལྷ་སོ་གཉིས་ཚོས་འབྱུང་ དུ་བསྐྱེད་ནས་སྤོ་བ་ནི། དཀིལ་འཁོར་རྒལ་མཚོག་གོ 


ཡབ་ཡུམ་འོ་ 


མཚོག་གོ གཉིས་པ་ཡན་ལག་གིདོན་འ དང་གོན་ཞི་ཞུ ས་པད་མཛད་ད། དུས་ནི ང་གཞིའི བཀོད་པའི་ཇྗེས 


བཀོད་པ་དེ་དག་ཉིད་ང། | གང་ལ ། རྡོ་རྗེ ་འཆང་ པོ་ཉིད་ཀྱི ་སྐུ་ལའཾ། ! །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། རང་གི ་བ་ བོན་ གྱི་འོད་ཟེ ར་ གྱིས་དྲངས་ནས 

དྭས་དེ་ བཞིན་བ གཤེགས་པ་རྣམ་པར་ སང་མཛད་ཆེག་པ་ཆགས་བལ་ ས་ 
ཆེང་པའི་ཚུལ་ཞེས་པུའི་ཏིང་རེ་འཛིན ་ལ་སྙོམས་པར་། ཞུགས་ནས་སོ། ། ཟིའི་མཛ་ངེ་བཞིན གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅད་ཇོ་ 
རཱུ བྱང་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གང་ ་ལས་ན། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ རྣམ་ པྲ སྣང་ མཛད་ གིག སྐུ་ལས་སོ། །ཚུལ་ ཇི་ལྟར་ ན། ཉིད་ སྐུ་བུ བུད 'མེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་ གཞིག པར་སྒྲུལ་ན་ས་སོ། ཐོ། །དགོས་པ། པ། 


མཛད་ ནས་ཤེ་ན་ ན། བཅོས་ཝན་འ 


"དུ ས་མོའི་ཐསབཅུལ་བ་དང་། དེའི་ངོར་བཞེངས་པ་སོགས་ནི་ལས་རྒྱལ་ 
དགས ུགང་ཞུགས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་འོ། །ཅི་ཞིག་ 
དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི འདོད ཆགས་ 


ན་པར་ 


ཏྱ རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་སྤྲལ་ནས 


འཁང ་གི་ ལ་ ཞགས་པ་ ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེ བ།ཿ གས་ པ་ཐམས་ ཅད ་མ 
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; པའི་འཁར་དེ་དག་རང་ལས་རྒྱུད་ཐ་དད་དུ་ཞེན་པ་སྤངས་ནས། དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཐུམས་ཅད་ཁས་སྨུབ་པའི་ས བདག་ཉིད་ཡིན་ཞོ ཞེས་བརྟན་པའི་ཕྱིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁར་ ངི 






































དང དོན་ དུ་ བཤད་ པའི་ བསུས ་དོན་ནི། ཆོས་ འབྱུང ་གིཿ ནང་དུ གཞལ་ཡ ཡས་ཁང་ བསྐྱེད་ པའི་ དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ རྗེ་འཆང་། ལྷག མོས་ ད་ང མངོན ་བྱང་ལྔས་བསྐྱེད་པ་ དང་། འཁོར་ ནྣམས་ དང་ པ་། 
མོའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས། བཟླས་པ་ག་ ་དང་།གཙམ་དག་དསཅུ་གཞགཔ་དང་ གླུས་བསྐུལ་བ་དང་། མ བསྟད་ཅུས་ནས ང་ཁའི་ས་བྱ་ེ་ད་ད་ཡསས་ཏེཞའི་དསའཁར་ 
ལ་གཞུག་པ བཏུན་ ནོ། ། ངེས དོན་དུ་ བསུས་པ ་དོན་ནི ། སྣང་གསུམ་རླུང་དང་བཅས་པ་ལས་རྡོ་ ་འཆང་གི་སྐྱ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་བསྐྱེད་ནས། སླར་ཡང་ཞའོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། དེ་ནས་ འོད་གསལ་ | 
ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ བ གཞེང་ས་ཏེ། རིགས་ལྔའི་ཚོགས་བཟུང་ ནས། །་ །འོ་ན་དེ་བ འེ ་གཤེགས་པ་ལྔ་ལས། འདིར་མི་བསྐྱོད་པ་གཙོ་ ར་འཇོག་པཅི་ཞེ་ན། ཕུང་པོ་ 
འགོས་ཅན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པར་ལྟར་རོ། །ཡང་བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ མདོར་ང བསྟན་ 








བའི་ཞང་ནས་བམས་ ཉེད་གཙོ་བོ་ལ་དགོང་ས་ཏེ། ཆོས་རྣམས་སྔོན་དུ་ཡིད་འགྲོ་སྟེ། ། ཡིད་གཙོ་ཡིད་ཀྱི་འགྲོ 








@ ཀས 


གྱིས། སྒྱ་ལུས་འོད་ གསལ་དུ་གཞུག་པ་བྱས་ལ། ཟིལ་ གྱི་གནོན་ པའི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན ་མཐའ་ཐུག་དུ་བཤད་པས་ འོད་གསལ་ བརྟན། དམ་ ཚིག་ འབྱུང་ བའི་ ཚིག་ ངེས་ དོན་ དུ་བཤད་ ་པས། : ཐུང་འཇུག་ 
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༄༅ སྱལཔའི་སྐར་བསྐུར་བ་དང་བཅས་པ་སྟན་ཏོ ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དགོངས་མིན་དུ་བཤད་པས། ཇོགས་རིམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བརྐྱེད་ནས་ལྷ་མོ་དགུ་དང་སྤྱུད་པ་བྱེད་པ་ 


སྟོན་ནོ། །མ ྲ 
| ཧུ་ི། མཆུད་པ་དང་ཡག་ །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ ་དོན་ལ་མདོར་བརྟན་པ་དང་། རྒུས་པར་བཤུད་པའ། །དང་པོ་དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི་གཟུངས་དཀྱིལ་གྱི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས་མཐའ་ཡི་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ ས་པ་ཞེས་པ་དང་སྦྱར་ཏེ། བརླབ ས་པ་སྟེ། སྤྲུལ་པར་མཛོད་ཞེས་དྲོང་ངོ་། །གང་གིས་ན། 

ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། 


་པ་དང་ཕྱག་བྱས་ནས། འདུས་པ་ སང་བ་ལས་བྱུང་བ། །ཞེས་པ་སྦས་པ་དང་མཐའ་ཐུག་དུ་བ ཤད་པས་རྫོགས་རིམ་དང་། གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བླ་མས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་སོགས་ 


་བསྐྱོད་པས་སོ། །གང་ན། མ་ཚིག་ ་པོ་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་བཞི་པ ཚུལ་མེད་ 
ན་དང་ལྡན་པ་སྦྲུལ་པར་མཛད་དོ། །གང་དུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཙུན་མོའི་ཐ་གཱ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་དབུས་སུའོ། །དྲ་ིལ་འཁོར་ 
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ནམ་མུཁའ་ལ་ཕྲིན་ཧིས་ཁུབ་པ་ལྟར། སངསྦྱ་ས་ཀིགིནཏི་ཕུང་བའིདཀེལ་འཁོར་ཞུན་ཅུ་བཀུམ་པ་སྟ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་གལ་བཀོད་པའི་ཚུལ་དུའོ། རྱོགས་བཅུའི་ཁ་བའི་འོད་ཟེར་གྱེ་ 
ཿགས་འཕོ་ཞིང་། ཁར་ཡུག་དུ་མང་པོ་འཁྲུག་པའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་གདན་དང་ལྡན་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་པོ་ཀུན་ 
གྱི་གནས་སུ་གྱུར་པའོ། །འདིས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ་བསྟན་ནོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


8 (༦& × ་ 


བཞུགས་པར་སྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། བཞག་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིས་ནི་ལྟག་མོས་བརྲིམ་པ་བརྟན་ནོ། །ལྷག་མོས་བསྙོམ་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས་ཞུགས་སོ། །གང་ 








ལ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྫེའི་ཐུགས་ལའོ། །གང་ཞུགས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་སྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འདིས་ ལྟུག་མོས་ཁུས་ལ་བསུ་བ་བརྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། 


བྱིན་གྱེས་བརླབས་པ་སྟེ། འཇོག་པར་མཛད་དོ། །གང་གིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བརྐྱད་པས་ས། །དེ་ནི་ཆླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་སྒྱ་མ་ལྟ 
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སྤྱ་དེ་ཉིད་དོ། །གང་དུ་འཇོག་ན། དམ་ 


























ཧཾཿ = ཀླ 








་ ཚིག པོའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། རྡུལ་མེད་པ ར་རོ། མ་ཚིག་ནི་མཉམ་པར་ཉིད་དོ། །ཆེན་པོ་ནི་མཆོག་གོ །དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོ་སྟེ་ཐུང་འཇུ་ འཛིན ་པས་ ཀྱིལ་ 
བད ག་ག་ག་ ོའ་དཀལ་འཁརབུ་བཞི་པ།ཚུལ་མེད་པ་དེ ར དཔ་ཆིག་ནི་མཉམ་པར་ཏིད་དོ། ཆེན་པོ་ནི རླ སེ་བུངའཇུག་པོ འཇི ནོ ཐའ 


བཞུན གཤིགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ དད སྙིང་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་ཞེས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་ན་མས་སོ། །དེ་དག་གི་གནས་སུ་མཛད་པའི་བཙུན་མོ་ནི། ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཕྱིན་པ་འོ་ སལ་ལོ། ། ་ལ་ཧྷ་ག་ཞེས་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱར་པས་སོ། །དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གང་བསྟེན་པའི། །ས་གྱར་དེ་ནི་བཅུ སུམ་པ། ད་ཡང 
ཛ་མཡད་གསལ་ཚ།།དེ་༩ ཏ་ས་བ་ཧཱཾ་ ་ཞེས་བརྲོད་དོ། བད་པའ་ཐར་བུ་པསསོ།དགངས་པྲའང་ཉན་ས། སང སི ཧི དན་ྱ་གུམཔ ད་ཡང 
སྣངཔའི་ཡེཤེས་གསམ་ྱི་བདག་ཉད་ཡན་བསན་དེའི་ང་བ་ཉེདད། ཟུང་ཞདཟར་ལས་ཁང་པསན་ལ་ཚགས་གྱུགསཀ། 


ས་ཀུན་ ཏུ་ རྒྱས་ པའོ། དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ ་ཀི་ བདག་ཉིད་ 



































བྲུ དུད -.༦& ¬ ་ 








ཅོ འཕྲོ་བ་ནི། མེ་སྟག་འཕྲོ་བ་མང་པོ་འབྲུག །ཅེས་པའོ། །སྣང་ བ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པས་ནོ། གསལ་བ་ལ་ 








| དམ་ཚིག་འབྱུང་བ་རྡོ་རྫེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། ཞར་ལ་ཆེད་དུ་བཛརྗོད་ 
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བླ །པ་བརྟན་པ་ད་ང་། ཏེང་ཇེ་འཛིན་གྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲུལ་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། བསུས་པའི་དོན་ནི་སྤྱི་དོན་དུ་བ ད་པས། ལྷག་མོས་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་སྟོན་ ། 
ཏེ། སྔར་གྱི་ལྷག་མོས་རྒྱས་པར་འཆད་དེ། སྦས་དོན་དུ་བཤད་པས། སྐྱོམས་འཇུག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོ བརྐྱེད་པ་དང་། གསང་མཆོད་ ས་སྟོམས་འཇུག་གི་ཆོ་གའི་ཡན་ཌག་རྟོན་ནོ། ། 
ོད་ཛ་ཇེའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཞེས ཞེ་ན ལ་ནམས་སྐད་ཅིགགིས་བསྐྱེད་པས་རིམ 





མཐའ་ཐུག་དུ་བ ཤད་པས་སྔར་ངེས་ ་ད་པཤད་པའི་འོད་གསལ་ ་ི ་རྒྱས་པར་འཆད་ ཅིའི་ཕྱིར་ཟིལ་ ། ཁུ 
ཀ།ྗ༩ རར 








རྩས་བསྐྱད་ང ྲ པཱ ་དོན་དུ་བ 
པར་ཞུགས་པར་སུར་ཏོ་ཞེས་སྦུར་རོ། །ུ་ཞིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནུག དོ་རེས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་དོ་རྗེ་འཆང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན། ལུ་ནམས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྙེད་པས་ཟླ་བ་དང་རྡ་རྗེ 


| རྲོབ་འལ་ར་རིར།ཡྲིར།བརྗེར་ར་ཡིའ་་སེའ། གའོ 2ང ¬ ཛི 595 . "འའ ༡༡༡ ༡ཁལའོར་།འ༩ང།བ ཀ་པ ལི་རེའ། ར་ར ཤག ང་འ ༢ ། ༢ ཡི ༡ རབ ི་ོ ཆིར ༣ ་ 
| -ཟ སོགས་ལས རིམ གྱིས་བསྐྱེད་པ་ཐིལ གྱིས་གནོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྗེས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་འདི་ ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ྣ 





























རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་ཏེ། འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ཏེ། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ་ལས། རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ ཐོབ ་པས། དེ་བཞིན་ གཤེག ས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ ་དང་། ཡི ད་བདེ་ བ་ཞེས་པ ་ནས་ ཐོབ་ པར་གྱུར་ཏོ། ། 

ཉིས་པ་སྤས དོན་ ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་པོའི ་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ སྟོམས་ པར་ཞུགས་ སོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅི་ལྟ་བུ་ལ་ཞེ་ ཏིང་ངེ ་ངེ་འཛིན་གང་གིས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ ངོ 
བཾ ་རྣམས། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པས་ཐིལ་གྱིས་གནོ པ། དྡོ་ཇེ་ ལྟར་མི་ཕྱེད་པར་གནས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད དས ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ རྡ་རྗེ་ཞེ ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ ་ལའཾ། རེ ཏིང ་ངེ་ འཛིན་ ་དེ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་ནམ་མ།བ འི་དབང ཏེ། སྟོང་ཕྲག་བདུན ཅུ ཙ་གཉིས ཞུན 











རི 








་ཁོག་རྙེང་ཐམས་ཅད། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀི རོ ཛེའེ་ངོར་བོ་ | 


ངི རིགས་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བར་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། རྡོ རྗེ་འཆང་དེས་ཅི་མཛད་ཅེ་ན། དེ་ ནས ་ནམ་མཁའི་ དབིངས་ ཏེ་དྲ་བྱིངས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་འཇིག་ | 
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༄ །ཏེ། ཀུན་ཇོབ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་བར་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། ། ནས་སེམས་ཅན་ཛི་སྙེད་པ་སྟེ ཕུང་བོ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གྲེ ས་པའི་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས་ཀྱི་ལེ་ཤིས་ཤད་བག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །འདིས་ནི་བ དེ་ནས་སེམས་ཅན ཇིཉེ ་གཉིས སཀིས་ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐྱེད་པ་དང་ གསང་མཚུད་ ་དུ་ས་ཨུ་ཕྱག་རྒྱ་ 


ད་ང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས། འདོད་ཆཚགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཁམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ་ཞུ་བར་གྱུར་ན། མཆོག་ ཏུ་ དགའ་བའི བདེ་བ་ཐོབ པར འགྱུར་ རོ་ཞེས་བ བསྟན་ན །གསུམ་པ་མཐའ་ཐུག་ནི། 
་རྗེ་ཞེས 


མས་པར་ཞགས་སོ། །གང་ལ །ཡུང་ཛོ་ལྔའི་རང་བ བཾ ས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པར་མཛད་པས་ན། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ བྱ་བ་འོད་ སལ་བའི་ཏིང་ 
་འཛིན་ ལའོ །།ང་ ་ལ་ ལྟེམས ་པར་ཞགས་མ་ བཞིན་དེ་བཞི གཤི དབྱིངས ་ཏེ་སྟོང་ ལི ཏིང ་འདི་གསུ གུ གོ ཛམས ་ཅད་ དེ བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ ་ ་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་འོ བགསལ་ ་ལ་གནས་ 
པར་གྱུར་ཏོ། རཾ །དེ་ནས་ནམ་མཁའའི་དྭ་བྱིངས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་གསུམ་ལ་གན་ས་པའི་སེམས་ཅན་ཁཏེ། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ གྱི་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ 


༡1༩ 32 
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་གསལ་དུ་བཅུག་ནས། ཁོངས་སྐྱར་བཞེང་ས་ཏེ། དེ་ལས་བྱང ་ཞིང ་བསྐྱེད་པ་ནི། པ་ 
་གཙོ་བོའི་སྐྱ་ལ གམིགས་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན །རྱོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། བྱིན་ བྱིས བླརབས་སོ་ 
ཞེས་དྲང ་ང་། །གང་ན་རིག རིག་པ་ ཆེ ན་པོནི་ཨོལ་ སོགས་ པའི་སྔག ས་ཀྱི་ཡི་གེ གེ་ཡིན ་ལ། སྐྱེས་བུ བའི་གྲབ གས་ནི་དེས་བསྐྱེད་པའི་ལྟའི་ཀླུའ། །།གང་ གིས་ ན་ གྱིས་ བླརླབས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཀྱི་སྔགས་ཨོཾ་ལ་སོགས་པས་བྱིན་ ལྔ བརླབས་ཀྱིས་སོ། འདིས ནི་ མཛོན་བྱང་ལྔ་ལས་དང་པོ ་མགོན་པོ་བསྐྱེད་པ་བསྟན་ནོ། །བྱིན་བརླབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ནི། ཞལ་གསུམ་པའི་རྣམ་པར་ 
འཁོར་གྱི་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཀྱིས་གཟིགས་ པར་ གྱུར་ཏོ། །འདིས་སྦྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་བསྟན་ནོ། ཀོ །ངེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །གང་ན། ཆེན་པོ་མཚོག་དང་ཚད་ 


།གཉིས་པ་དམ་ཚིག་འབྱང་བ་རྡོ་རྫེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གཉིས་ཏེ། བཅུས་པའི་དོན་ནི། དང་དོན་གྱིས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། ལྟག་མོས་བྒམ་པའི་ཇྗེས་དེ་ནས། རྣལ་འབྱོར་བཞིས་ 
ག་པ་འ ངེས་དོན་གྱིས། རྫོགས་རིམ་པས་སྒྱ་ལུས་འ སཱི སྤ་སྟེ དེ་ཉད་ད་ཇེའ །ཆིག་དོན་ནི་ 
ཐ། 


སྙོམས་པར་ཞུགས་ཞེས་༔ དྲང་ངོ་། ། །གང་ལ་ན། རྣལ་འབྱོར་བཞིས་བསྐྱེད་པ 





ཀེར 



































ཟླ པཙྱ་སེ་་ཐག་ཏུ་ཞསསགས་ཝ་མ་བཞིན་ དུ་བཤད་ངདོ། །གསུམ་པ་ཞར་བྱང་ 


མཆོག་དོན་དམ་པའི་བ 
ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་རྡོ་རྗེ་ ་རྡོ་ཚེ་ 


ན་པའོ། སྐྱེས་བུ ིཀུན་ཇོ་ ཉེ་བ 


ཧན། དེ་བཀྱན་གཞི ཅཁྱི་ཁིམ་ 


མེད་དང་། །མཁས་བརོན་སྤོ་བ་ལས་བད་ག་ཉི རྨད་བྱང་བྱེད་པ་པོ། །ཆེན་པོ་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་ པོའི་ མཚོག་ལའང་འཇུག་པས། རིག་པ་ཆེན་པོ་ པུ 
།མེད་ད་ ཿ ན དག་ ཧུ གི ད་བྱུང་བྱེད་པ་པོ། །ཆེན་པོ་ཞེ ཞི་བཤད་ ནུ ཏེ། ཆེན་ང ླས་ནི་མཚོག་ལའང་འཇུག་པས། རིག་པ་ཚེན་པདི 


ན་པ ་སྟེ། བདེན་ གཉིས་ ཚོགས་པ་ཡས་སྐྱེས་པ ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་ ་འཆང་ཆེན 


པ་རྣ་མ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ །ཉོགས་པ་ལས་ེས་པ ས་ུར་འཇུགོཇི་འཆང་ཆིན་ 


་ཞིག མཛདནས་བིདྱིས་བབབ ། སྐྱ་གསུ ང་ཐུགས་རྡ་རའི་དམ་ཚིག་ནི་འོད་ 


གི་སྐྱ་ནི་རྡོ་རྗེའོ། དེ་ལ་ད གས་པའི་ཏིང་བེ་འཛིན་ལ་ཉོམས་པར ཤུགས་ནས་ས །འདུས་འོད་གསལ་ལས་བུང་འཇུག་ཧུ་ ཉུ་བཞིངས་པ་བསྟུན་ 


ཅུ་བཛད་པ་བསྟན་པ་ནི། དམ་ཡིག་འྱབང་བའེཏང་ངི་འཛ 


: ་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཤེ་ན། 

སལ ་ཡིན་ལ། ་ལ། འོད་ གསལ་ལས་བྱུར་བའི་ཟུང་འཇུག 

དེ དེ་ཉིད་ལ སྐུར་བསྒྱར་བ་ནི། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ན་ 








མཇུག་ཐོགས་དེ་ནས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ 


ཀེ 
































རབ {¦ 
- ཚ་མ 





འགསྐ་ནན་པར་ སྣང མཛད་ཀྱིབུགས་ཁ་ནས་ཕྱིར་ཕྱང་སྟེའ ཆེད་བཛོད ཀྱི་ཛང ་ནི། ཨེ་མ་ 


པའོ། །གང་ཞིག་རབ་ཏུ་འཇུག་ཅེ་ན། བ་ཆུང་ཀརམསབཉད་ོགསཀིའི་སུནཔ་གཉིག གུངབའི་ཧུན་ཁ ག་པའ ཧི་ནི་ག 
ངཾ ན་པའི་མན་ངག་ཡི ན་པས། ཀུན བས་གསང་ཞིང་སྣ་བར་་བ་བཡིན་ཞོ །རབ་ཏུ་ 


འདི་ཆེད་དུ་བཛརྫོད་དོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །སུ་ཞིག་གིས་བཛོད་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བ པ་ལ་སགས་པ་མར་་བང་ཆུབ་ཉི་སམས་ནོ་རེའི་ཐུགས་ལ་ཞུགས་པ་ལས་སླར་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་ 
ག་པ་ཞིག །ཨེ་མ་ཧོ་ཞེས་པ་ནི་ངོ་མཚར་བའི་ ྣ 


།ར་བ་ཏུ་འཇུ་ པ་ནི ། ངོ་མཚར་ཆེ རཾ 
- གྱི་དོན་ འགཔ ས། ཅིའི་ མཚར་ཆི་ཞིས་ 


ཏོག་པ་ནི། ཏོག་གི་ 


ཆེ་ཞེ་ན། བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྷའི་སྐྲ་གཉིས་པོ་ བཾ ས་པ་ཀུན་གྱིས་ཐུན་མོ 
ཌེ སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྟའི་སྐུ་གཉིས་པོ་དེ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པས་ས། །ཧག་མོང་ ཞུ་པཡན་ངག ཞ་པས། སུན ར་གསང ཤིང་བབར་བུ་བ་མ་ནོ རབ་ཏུ ི་ོ །ཞེས་སྟོན་ནོ། ། 


ཏིང ་ངེ་འཛིན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན་ང པ་ལ་ ་གཉིས་ ཏེ། བསྣུས་པ 





- 
{! 


ཀོ 








ལས་འད་ས་པས་དོ། ས་པ་མེད་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་དུ་མི་ | 
གས་སམ །གནང་པ་ ཏ་པ ཁམས་གསུམ་ང པའི་དོན་ལ། སཿ སྔོན་བྱང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། རྗེས་འཇུག་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའ། ཁར་་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ 
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| འ ད་ན་ར། ་ཚོང ་འཆང་ལ་ཆ། ་པ།" ་ཇྔ" ་པངའ།་ ་འཚལ། ར། སང་པ་འ ས་པའི་ ༢ སོལ་པ་བ པ་པ་ངང་ བཅོམ། ་ཁད་ས་ཀིས་ ་ སཔར་ འ་བ་ 
བརོད་པ་དམ་ ས་ནས ཛྡོ་ཇི་འཆང་ལ་མཆོད་པ་ཐོན་དུ་འབ། བསྡ་ཡུག་འཚལ་ནས། གསང་བ་འདུས་པ དོན་ལ་གསལ་བ་བཏུབ་པ་དང་ །ཅམ་ྣན་འདས་ཀིས་རུདཏོགས་པར་དཀའ་བ་ | 
མས་ཚུལ་འདི་ལྟར་ཞེ་བར་གནས་པ་ལ། སློབ་ པོན་གྱིས་འདི་ལྟར་བཤད་དོ། །ཞེས་སྟོན་ནོ། །སློབ་མའི་བྱ་བ་ཡང་མདོར་བསྡུ་ན་བཀཞི་སྟེ། བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། ཡོན་འབུལ་ ཁྱ 
བ་དང་། གསོལ་བ་གད་བ་པའོ། དང་པ་གཉིསནི། ཕྱག་འཚལ་ནས་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པ་ཡན་གྱིས་བསྟན་ནོ། །བླ་མའི་བྱ་བ་ཡང་གསུམ་ཏེ། སྤོ་བ་ 
དེ་ོབ་མའི་བསམ་པ་བྟཅག་པ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ་དབང་བསྐར་བ་དང་། སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཞན་ལལྟ་ཅི་སྨོས། །ཞེས་པ་ 
ཌཱ དེ་མན་ཆད་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ ་དོན་ལ་བཞི་སྟེ། མཆོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ 


བསྐྱེད་ 
ཡན་ཆད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་མཁྱེན་ནས། །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་དོ། །གསུམ་པ་ 
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ཡི་ང པོར | 














སོལ་བ བ་པ། སྤོ་བ་བསྐེད་པ་སྔོ འགོ་བས་རྒྱུ ས་པར་དཀའ བ། སླར་ཡང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། སློབ་ད་པོན་གྱི་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤྲལ་པ་སྟོན་པའོ། ། 
དཱ པོལ་ཡང་བུང་དོད་ བ་ པ་ནི། ཆིད་ད་ 7 ནས་དེ་བཞིན་བཤེཤས་པ་མིབསོད་པ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཅིག་ཊུ་འུས་ས་འདི་སད་ཅས་གསེལ་ཏོ། ཞིས་ཐེལ་ 

ལོ། །གང་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལའོ། །ཅི་ཞིག་བྱས་ནས་གསོལ་བར་མཛད་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ བརྱཏྱི་མཚོད་པ་ཞྲེལ་སོག ས་སོ། ། 
| ངེས ་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། གཞན་རྣམས་སྔར་དང་འདྲ་ལ། སྤོས་པ་ནི་ལན་མང་ དུ་ བྱེང་ པའོ། ། །རིན་པོ་ཆེ་ནི་བུད་མེད་ རིན་པོ་ཆེའ། ཆེའོ། །སྤིན་ནི་དུ་མ་འདུས་ དུས་པའོ། །གསོལ་བ་བཏབ་པ་ད་ངོས་ནི། བཅོན། 
ལྡན་འད་ས་ཞེས་བོས་ནས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །གང་ན། འདུས་པ་གསང་བ་ལས་བྱུང་བ། །ཞེས་པ་ནི། གཉིས་ག ་ ་དོན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་མ་ ད་ག ཏུ་ 
འདུས་པ་ ནི སྤྱིའི་དོན་ནོ། | །ཐབས་དང་ ་ཤེས་རབ ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ ནི་ སྦས་པའོ། །འདིའི་སྔ་མ་ལ་ཚེས་ སྦས་པ་ དོང་། ཕྱི་མ་ལ་སེ མས་གསུམ་ ཡྱི་སྦས་ ཀར་བཤད་ནཁེགས་སོ །བདེན་ གཉིས་ གཅིག་ 
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བཤད་པར་ཞུ་བའོ། གཉབཔ་་བབཏ་་ད་དན་ཚགས་པར་དཀའ་བ་བཤད་པརི དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །གང་ལ་བཀའ་བསྩལ་ན། འཁོར་གྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལའོ། །གང་གིས་ན་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བོས་ནས། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཞལ་གྱིས་ 
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བཞེས་པའོ། །འོན་ཀྱང་འདུས་པའི་དོན་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་གཞན་ཙཛྡན་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ གས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། མི་ཏོགས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་ 





་ ཏུའདུས་པ་ཞི་གསང་བ་སྟེ་འོད་གསལ་ལོ། འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཟུང་འཇུག་སྟེ་མཐའ་ཐུག་གོ །དེ་ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་གསང་། །ཞེས་བཛྔོད་དོ། གསལ་པོ ྒ 
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གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ གང ་ཟག་ བམས་ ཅད་ ཀྱང་ཐེ ཚོམཿ བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ ཉེད་ ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། བླ །མའི་ མན་ ངག་ དང བྲལ་ བ ་རྣམས་ ཐིད ཡུལ་མ་ མ་ཡིན་ པའི་ ཡྱི ་རོ། གསུམ མ་པ པ་སླར་༩ ་ཡང་ འདོད་། , 
པའི་དོན་ལ་གསལ་བ་གདབ་པ་ནི། ་བསན་པས་མདྭརཏ | སྐར་ 


ཡང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། ཟླ 
སྣ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་ ཀྱི་ གསང་བ་བསྟན་ ཕྲི ་བ་ང་ ཡིག དུ་ གསོལ ་ཞེས་ པའོ། །སྐུ་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས ཀྱི གསང་བ ་ནི། རིགས་ གསུམ་ ༡་ད་མ་ ཚིག་ དང་ 
པར་མི་སྤོ་ཞེས་བཤད་ན། གང་ལ་སྟོན་ པར་མི་རཱཞེ་ན། ། རིན་པོ་ 


པའི་ཡི་གེ་གསུམ་ནི་སྤྱིའི་དོན་ནོ། །ཡི་གེ་གསུམ་ནི་སྦས་པའོ། །ཡི ྦི 
ེལྟ་བའ་གངཟག་དདི་ལ་པུའ་ཡན་ཏན་ཁད་པར་ཅན་ཁ་ཡང་རྟན་པད་པྲི་ཐོའ། །གང་གིས་དབུས་སུ་མི་སྦོ་ཞེ་ན། ར་བཞམ་གཉིགས་པ་ཐམས་ཀྱི་འཁར་ངུ། །གང་སྟོན་པར་མི་སྤ་ཞེ་ན། དེ་ | 


ནཱ གཤིགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ 


རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ གང་ཟག་ནམས་ཀྱི་ཡང་ཡུལ་མིན་ནོ། །ཞེས་པས། ངོ་མཚར་དུ་གྱར་ལ། པད་དཀར་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་པར་བ 
ན་འདས་ ཞེས་བོས་ ནས། ཡང་དག་པར་བསྟན་དུ་གསོལ་ ཞེས་ སྦྱར་ རོ། །གང་ བསྟན་བུ་ག དུ་ གསོལ་ཞེ་ན། 
བདབ ནུ དིབ ་སི་གེའི ་དོན་ནོ། །ཨོཾ་ལ་སོགས་ 


རི 





ཤི་གསུམ་བྱི་རང་བཞི ན་ཅན ཀྱི་བུ འཇུག་ཞི་མཐའ་བུག་ཐག །རྟོན་ 
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།བ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའོ། མི་སྦོ་ཡང་བ། ་དགོས་ཞེས་སླར་ཡང་གསོལ་བ ད་བ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དེ་བ ས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
༩ ིི ་གྱིས་ །བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིསུ་གསུང་ཐུག གསོལ་ ་ཞེས་ སེ ཁོ ཅི་ ཅི་ཞིག་ བསྟན ་ནས་ སྟོན་ ང། ་ནི། བཅོམ་ ལྡན་ ་འདས་ "ཞེས་ པི བ། ་ ་གེའི་དོ་ན་ ་ནོ། དེ ་; 


བཾ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཇོ་ཇེ་ཆི་སླ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ ཅིང་བའེ བ རའི་བེད་པའི་བ་པ གྱི་ཡི་གེ་ཨོཾ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་སྨིའི་ །རོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ནི་ད་བང་ 
ཧཱ གཞིག ་ཡིན་ལ། བུང་འའ་མ དོ ཡེ ད་ཇི ་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཀྐ །བྱེན་ གྱིག ཤི། སྐུ བི དེས་ དབང་བསྐྱར་ བ་ལེ ་སྤས་ གུ །རོ་རྗེ ག་པ་ན ་འ་ ལོ །བྱང་ ངེ ཞི ་ནི ་ཧོང་ 

སུམ་མོ། །ྱིན་གྱིས་བརླབས་ ཚ་ སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། སླར་ཡང་འོད་གསལ་ལས་བཞེངས་ནས། གདུལ་བྱའི ངརྨ ས་གསལ་བརྡ་སྟོན་ཞིག་ཅེས་པ་སྟེ། མཐའ་ 
ཐུག པར་བཤད་པའོ། །དགོས་པ་ཅིའི་དོན་དུ་བསྟན་པར་གསོལ་བར་མཛད་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། བ བྱི་བའ་བར་གྱེ་ཡིར་ཞེས་པ པའི་བར་རོ ཞིག འདི་ སྐད་རྟོན ༩ 








ཀྫོས་ 


| ཐེག་ 
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-3 ག་ ་སུམ་ ་པོ་ ཉིས་བ ་པ་ད་ང་ ཡེ རད" ་མ་སྦས་ ༨" མཐའ་ཐུ ་ང་བ པའ ཆོས་འ ང་གི་ ཙེ་བོའི་ , ་ཏི ་ངེས་ ་གྱི་འབྱེ ་རྔ ས་ཀྱིས་ཕྱང་ ཙའ 

བླ ས་་ཨམ་བསོ་གཤིས་པ ད་པ་དང ཡི་ཞས་ཐན མ་ུས་དོན་དང་། མཐའ་བུག་ངུ་ སི་འསྐྱེད་པ་ད འབང གཙོང ཉིད ངས་ད ཀུ་བཤང་པ་དང་། ཐི བསྐྱད་ 
སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་དང་པོར་སྦྱོར་བའི་མཐའ་ཐུག་པ་ལ་དགོངས་ནས། དང་པོའི་རྡྱར་བར་བཤད་ཀྱི། དོན་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ནི། གསོལ་བ་བཏབ་པ ཛེས་ 
ཐོགས་དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ བཞིན་ཿ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། འཁོར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་མ + 
3 ནས། དེ་དག་ལ་དབང་བསྐར་བའི་ ར། 6 ས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་པའི་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་སྒོན་མེ་ཞེས་སོགས་ཏེ་ཡི་གེའི་དོན་ནོ། ིག་གླ་གས་པ་ཐམས་ཅད་ རས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་དེ་མཁིན་ 
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ེས་པ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྣང་པས་བྱོཿ ང་པ་ ་བ་གསུམ་ ནི ་ཡེ་ ཤེས་ སྨོན་ མེ་ ་སྟི་ སྦས་པའི དོན་ནོ་ཡེ་ཤེས་ ནེ་འོད་གས གསལ་ དཾ 








གོ 














སན་མ སྱ་བ་སྟེ་སྒྱིའི་དོན་ནོ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གཅུམཅི་ཡ་ཤས་མང ་བས་ཕྱོགས་བཅུར་སྣང་བར་མཛད་པས་ན། 


མཐའ་ཐུག་པའོ། །འོད་ གསལ་གྱི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ནས། སེམས་ཅན་ན་མས་ལ་གཟིག ས་ཏེ། ཧོ 
ཞེས་མན་ནས གདུ་བའི་ཞ་ཝང་སྦྱངབའི་ཕྱིར ཞེ་སྡང་གི་རིགས་ནི་ཞེ་རང་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ། ། དའི་མཆས་གི 
རོ ་འཆང་སྟེ་དྲང་བའི་དོ་ན་ནོ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ ཡི་ཤེས་ཏ རྡར 


དེས་འ །ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་སྣང་བར་བྱེད་པས་ན་སྒོན་མེ་དང་། མི་ཕྱེད་པས ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞགས 
བ་ཅི ནཱ པི ནཱ དིག ཉོར་མོངས་པ་ ཛ་ཏི ས་བབ ་ཆུབ་ ཡིན་ལ ད་གས པི 


རྟོགས་པ ་བླ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ང་ངྱིཉིངཔ ་ཐགས་ཏེ འོག གས་འབང་བ་བདི་ཉིད་ཏྱལ་ དང་གསུང་དང་ 








ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་ །བཛྲ་བྷྲིཀ་ཅེས་པ་སྟེ། མངོན ་བྱང་ལྔ་མཆོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་འཛི་ ན་པས་ན་ 


ད 
འཛིན་པར་ ར་མཛད་ པས་ན་རྡོ་ཇེ་འཚང་ སྟེ་ངེས ས་དོན ་ནོ། །འདི་ ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་ནྣལ་འབྱོར་ བཞིས་ བསྐྱེད ་པའི་རི རིག ་པའི་ སྐྱས་ བུ། བདེན ་པ་ གཉིས་ ་བདག་ ཉིད་ཅན་དེ་ ཉིད། མི་ བསྐྱོད་ང པའི་ '་ཕྱག་ རྒྱ ྣ 


༠ 











== 


སམ སོ་ག 

















3 ༄༅། །ཆེད་པོ་དང་དབེར་མེད་པར་སྦྱོར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་དབུས་ཞལ་ནག་པོ། གཡས་ཞལ་ད་ཀར་པོ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོའི་རྣམ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
„ཤཱ བཅུ་དྲུག་པར་ལྟ་བཅུ་དགུ །ལེའུ་བཅུ་བདུན་པར་བཙོ་བརྒྱད་གསུངས་ལ། རྗེས་འཇུག་གི་བཞེད་ཚུལ་ནི། ཨིནྡ་བོ་ཧྷཱིས་བཅུ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་བཅུ་དགུ །སློབ་དཔོན་མགྲེན་གསུམ་པས་ཉི་ 
མཿ ཤུ་རྩ་ལྔར་ག སུང ས། ཀླུ་ སྒྲུབ་ཀྱིས་ སུམ་ ཅུ་སོ་གཏི བ་ སུ་ག སུང ས་སོ། ། འདི་ད་ག་ནི་རྒྱུད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་རྒྱས་བ མུས་ཀྱི་ བ་ སུ་ འབྲང་བ བ་བརས་ ཅད་ ཀྱང་། འབྲ ༥ བུ་ཐོབ ་བྱེད་ དུ་ཁུད་པ ར་མེད་དེ། སྡེ་ 
¬ རྒྱལ་པོ་མཆོག་སྟོན། དེ་ཡང་བསྐྱེད་ཚོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་དྲང་དོན་དུ་བ ཤད་པས། ཡུམ་གྱི་ཚོས་འབྱུང་དུ་ཚོ་ག་ག སུམ་གྱིས་བ སྐེད་པའི་འཁོར་དེ་རྣམས་དྲང་དོན་གྱིས་ འབྱིན་སྔག ས་ཀྱིས་ 
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ཛ-༦༦༠-༦&-2± _ 





སེམས་ཅན་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། ཞི་བའི་ཚུལ་ཅན་ 


དེ༩2 











ཞེས་བུ་པའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལཏམས་པར་ཤུགས་ཏེ་ཐུང་ང། །ཞེས་སྤྱར་རོ། །ད་ 
ི་གི་སུགགིའི་གས་ཏ།ནམ་པརསྣང་མཛད་ཡན་ལ དའ་མཚགགེ་ཉངཔའི་ཉངཔ་ཚག་ནསའབབང་བ་འདི། གང་ལས་ན།བཙམ་ཝ་འདབ་ 





























༢ ོ 


ནོམ་པར་ 








ནས་ཕྱུ ཕྱུང་ 


།ཉེད་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ལས་ 


༄༅། 

བཾ བིལ པས་ན་རྒྱལ་བ 
བཅུད ་ཆེན་པོ་ ་གནོན་པས ངི ་བུའི་ བི ་པས་ཤེ་ན། ༦ ་ལྡན་འདས་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ 
ད་བུས་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་ཤུལ་ཞག་ང། གཡོན་ཞལ་དམར་བའི་ནམ་པས་གོ། །ཕྲིན ་ལས་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཏི་མུག་ཅན་ མས་ྱི་གཏི རྒུག་ སྦྱང་ས་ཏེ། གཏི་མུག་ 
འད་ས་རིན་པོ་ཆེ་འབྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ ན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 


ག་པ་ལ་བཀོད་པའོ། རམ་པར་སྣང་མཛད་བྱུང་བའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ཞག བཅོམ་ལྡན་ 
ངེ །ཞེས་སྦྱར་ར། ུནརབ་བྱང་ཆུབ་ཀ་སེནས་ཁསབྱུངབའ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏ ་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་ནི། རར ཨག | །དོན་དམ་ 


སོ སངཔོནི། “ན་ཛིག་སྟེ། རིབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོས་ཏྱི་འཁོར་ལོས་བདུད་ཁས་རྒྱལ་བས་ན་རྒྱལ་བ་སྟེ་དྲང་དོན་ནོ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ ྒ | 


ས་པའི་དོན་ནོ། དི་པུང་མ་ཐག་དུ པན་ཝར་ཏེ་མདུན་དུ་བཞུགས་སོ་ཞས་སྦྱར་ལོ །གང་གི་མདུན་དུ་ཞེ་ན། ུ་གསུམ་ཆུགས་དབིར་མི་ཕེད་པའི་ཇོ་ཇ 


ཆེན་པོ་ཉིད། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་ ཅི དང་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་ཐབས་ཀྱིས 
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ཆོཾ 





ཀཀ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་ཁས་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་སྐུ རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་བའི་དཔལ་ཏེ་ངེས ང་ཞིག་ཕྱུང་ བསམ་པ་ཐམས་ཅ 
ཀཱ ཛོགས་པར་བྱེད་པས་ན་ཡིད་བཞིན་རྱི་ནོར་བུའི་རིགས་ནི་རིན་པོ་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡིན་ལ། དེའི་ ཁྲ ི་ངཔོའི་ངཔ འོག་ གས་ངོ འ དྲ ལས་ ཨ་ན ཞལ ལྡ་འདས་ཏིད་ཀྱི་སུ 


ཤཱ ལ་སོགས་པ་ལས་ས རྱང་པོ་དེ་གང ང་ཞེ ་ན་ རླྲ་ིྷསེ་བསམཔ་ཐམས་ཅད་ཚོགསཔའྱ་བེདཔའི་རནཔ་ འཛིན ན་པས་ན་རིན ་འཆང་སྟེ་དྲང་བའི་དོ་ ནོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའི་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཤ སས པའི་དོན་ནོ །དྱི་ཐུང་མ་ཐག་ཏཱཾ ཤུགས་ཏེ་གཡས་ཛུགས་སུ་བཞུགས་སོཞེས་མྱུར་ར །གང་གི་གཡས་རྱོགས་ ཤུ ཛཾ ང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡིའོ། །ཚུལ་ཇི་ 
¿2 ལྟ་བུའི་རྣམ་པས་ཤེ་ན། ། བཅམ་ལིན་འདས་རིག་པའི་རྐེས་༨དེ་ཏ ད་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་གཅིག་ འི་བརལས་ཏྱེས བུས་ཞལ་སེར་པོ། གཡས་ཞལ་ན་ག་པོ། བོ་ག 
4 དཀར་པོའི་རྣམ་པས་གོ། །ཕྲིན་ ་ལས་ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་བཞུགས་ཤེ་ན། ནམ་མཁའ་མཆོག་གི་གནས་ཀྱི་སེ ནམ་མཁ ར་གས་པ་མེད་པའི་མཉམ་པ་ཉིདཀྱཡེ་ཤེས་ཀྱིས མཆོག་ནོར་ གྱིས་དྲེགས་ 
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།པའི་སེམས་ཅ ཆམས་སྲིན་པས་འདལ་པར་མཛད་ཅིང་ ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་ ་པའི་གན་ས་ལ་བ ་ འེ ་ཆེ སད ང་ཝན་ ང་བའི་རྗེས་བྦོ ས་དེ་ན་ས། པ་ཅོམ་ཝན་འདས་ 
རོ བྲ ཟོ ོ་འཛད་འམསགགས་ཧ ག་ད དེ །དེན་ཚིན་འྱང་དགེ་བང་བའི་ཇིས་ཚོགས་དེ་ཞས། བཅོ་ས་འན་འདས་ 


འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་འབྱང་བའི་རྡོ་ ཞེས་བྱ་བ 
བྱ་བའི་ཁད་དཔ་ག་མེད ཀྱིཐག་རུ་ཆེན་པ་ལ་དམིགས་པ་ནེ། འདོད་ཆགས་ཆིན་པ་ཞེས་ཐགས་ཏེ། ངེས་པའི་དོན་ནོ །གང་ཞིགྱ་ཐང་ཞེན། ས་སར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆགས་པ་ནི། ན་རེ 
སྟེ 


དེ་ལས་ 


་འདོད་ 
འཁོར་ 


ག་པའི་ 
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བ་ཱ་བཞུགས་ཅིས་སྱང་ར། །གང་གི་ན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡེའ ནམ་པ་ཇི་ྟ་བུའི་ཚུལ་རྱཾས་ནུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད། འཇིག་རེན་ 
འི་འ 
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འུང 


ནས། ཕག་དོག་ནམ་པར་དགང་ལ་བཀོད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ཡོད་ནི། བྐེད་ཛོགསགཉིས་ཀ་རགས་ཝ་བྷམམས་པ་ལ་དགས་ 














༦ །ཏུ་ད་གའ་བ་བསྐྱེད་པས། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རིགས་ནི་དམ་ཚིག་འགུགས་པའི་རིགས་ཏེ། ངེས་པའི་དོན་ནོ། ། ། །གང་ ང་ན། ། དེའི་མཆོག་གི་སྙིང་པོའི་སྙིང་པོ་འོག་ནས་འ ང་བ་འདིའ། ། 


གང་ལས་ཕྱུང་ན། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཏི ད་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་ པ་ལས་ གོ །ཧྙིང་ པོ་ གང ་'ཞེ་ན། པྲཛྟ་ ཧྷིཀ་ སྟེ། ཤེས་ རབ་ འཛིན ་པས་ན་ཤེས་རབ་འཆང་ ་སྟེ་ དྲང ་དོན་ ནོ། །བམས་ཇྔ པ་བ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་འཛིན་པས་ན་ཤེས་རབ་འཚང་སྟེ་ངེས་དོན་ནོ། །འདི་ཐབས་ལ་སྦྱོར་ བརྱ་ བ་ཡིན་པས། ཤེས་རབ་ལ་ སྦྱོར་བ་མི་ལེགས་ སོ། །འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་རྱོགས་ཏེ་ གཡོན ་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་སོ། ། 
གང ་གི་ཞེ་ན། ན། བཅོམ ་ལྡན་འདས་སྐྱ་ ས་རས ཐུག ཛྲ་ང་ལ ཁོ། །རྣ་མ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་ཤེ་ན། བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་ རུ པའི་ སྐྱེས་བུ་ བུ ་དེ་ ཉིད་། ཅེ དོན་ ་ཡོད་ པའི་ ཕྱུག་ རྒྱ་ ཆེན ་པོ་ དང་ གཅིག་ ཏུ་སྦྱོར་ བའི་ 
ཐབས་ཀྱིས། དབུས་ཞལ་ལྡང་།ཁུ། གཡས་ཞལ་ནག་པོ། ག ཡོན་ཞབ་ དཀར་པོའི་རྣམ་པས་སོ། །ཕྲིན་ལས་ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་བཞུགས་ཤེ ཤེ་ན ། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། ཕྲག་དོ་ག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས་ 
པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། རིགས་ ལྲེ ལྔ་པོའདི་དག་ཉིད། འདོད་དང་། 
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༽ ཐར་པ་ ་རབ་སྒྲབ་པའོ། །ཞེས་པའོ། །འདིའི་ དྲང་བའི་དོ་ 

ཐརཔནི་ཐབ་མེདཏི་བད་བ་ཆནཔོ དེ ང་ད 
འབུང་ལན་དང་། དུམ་ཆེག་དོན་ང ད་གུབ་པ་སྟེ། རིགས་ 
ངེས་དོན་ནི་རྫོགས་རིམ་པས་བདེ  བསླུ་ནང་བཅོམ་ལས 





། རོ 








ི། རིགས་ལྔ་པོ་ ན་ནོ 


ལྔ་ 


པཾ 


དོན་ནོ།། ་ནོ། །ཡང་ ལྡང་མི་ ་བསྐྱོད་པ་དང་། གཏི་མུག་རྣམ་སྣང་དང་། འདོད་ ཚི འོད་དཔག་མེད་དང་། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ 
་འདི་ཟ རྣམས་བསྐྱེད་རིམ་པས་བསྒོམས་པས་མངོན་པར་འདོད་ ༽ེེི ཐར་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་སྒྲབ་པར བྱེད ཅེས་པ་དྲང ་པའི ་དོ་ན་ནོ། 


བ་པའི་རིགས་ལྔ་པོ་ བསྒོམས་ པས། འདོད་ པའི་ འེ་ཡོན་ ཏན་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མཐའ་ཐུག་གི་ཐར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་པོ་ཐོབ་ཅེས་པའོ། ། 
པ་ལ་ལོངས་ ་པས་ཐར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཅེས་ 


མཛོན་པར་འདོད་པའི་ཐར་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་ ་བ་ཆེན་ 
པའམ། ཡང་ན་བཤད་རྒྱད་དགོངས་པ་ཁུང་སྟོན་ལས། ཕུལ་བོ་འདི་དག་སངས་རྒྱསཏེ། །གཉིས་མེད་དེ་བཞིན་ ཉིད་སྦྱོར་བས། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུ ངས་ཏེ། | རིགས་ལྔའི་' 


་སྒྲུབ་ཅེས་པའོ། །ངེས་ རྫོ ས་རིམ་པས་རི་ སྣ་ལ་བྷགནཾས་པས་འདོད་ 


ང་ལ་སོགས ་པའོ། །བསྐྱེད་རི རིམ་པས་ འདི་ ་བསྒོམས་པས་ཐར་པ་ལ་འདོད་པ ་བསྐྱེད་པ་ནི། ནི། ཐར་པ་ འདོད་ པའོ། དེ 
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སྒྲས་བསྟན་པའི་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་འོད་གསལ་དང་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བས། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་ཞེས་བྱའོ། 
རྗེས་ཐོགས་དེ་ནག བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྗེས་སུ་ཚགས་པའི་དམ་ཚིག་ནི། མཱ་མ་ཀི་ཡིན་ལ། 





ཤར་རྱོགས་ཀྱི་གྲུར་འདོད་པ་ནི་ནོར་བའོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་ཤེ་ན། རིག་པའི་རྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད་བུད་མེད་ཏེ། མཱ་མ་ 


་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ གས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། གང་ཕྱུང་ན། རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཙུན་མོའི་མཆོག །མཱ་མ་ཀིའི་སྙིང་པོ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུག ཧེ ཞེ་སྡང ནི་མི་བསྐོད་ 
པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ད་གའ་བས་ན། ཞེ་སྡང་དགའ་སྟེ་དྲང་དོན། ཞེ་སྡུང་དག་པ་ལ་དགའ་བས་ ་ཞེ་སྡང་དགའ་སྟེ། ངེས་དོན་ནོ། །འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདེན་བྲལ་གྱི་གྲུར་བཞུགས་གོ།། 


འདིར་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ ད།་ 
བསོགས་པ་ཞྱིས་འི་བ་སང གནགས་སོ། ཞེས་པའོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ལ་བསྐེདཔའི་ཚུལ་བཅྭ་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་མ་བཤིབིད་པའི་ཚུལན། དེ 


་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ཕྱུང་བའི་ 


199 








ཀིའི་གཟུགས་འཛིན་པར་གྱུར་ཏེ། ཐྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཚྣམ་པས་སོ།། | 




















། དི 





སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱང་ངོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གང་ཕྱུང་ན། བཙུན་མོའི་མཚོག་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྙིང་པོ་འདིའོ། །གང་ཁས་ན། ིད་ཀྱི་སྐྱ་ལ་སོགས་པ་ལས་སོ། །སྙིང་པོ་ 
གཏི་མུག་ནི་ནམ་སྣང་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དགའ་བས་ན་གཏི་མུག་དགའ་སྟེ་དྲང་དོན་ནོ། །གཏི་མུག་རྣམ་པར་དྭག་པ་ལ་དགའ་བས་ནས་གཏི་མུག་དགའ་སྟེ་ངེས་དོན་ནོ། །འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ། མོའི་ 
སྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད་བུད་མེད་ཏེ། སྤྱན་མའི་གཟུགས་འཛིན་པར་གྱུར་ཏེ། དཀར་ནག་དམར་ 


མཱ་མ་ཀི་ཕྱུང་བའི་རྗེས་ཐོགས་ ་ན་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རྗོ་རྗེ་ནི་སངས་རྒྱས་སྤྱན་་ཏེ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ ལ་ 
རོ 
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གྲུར་བ། ག་པོ ་ཤྱོ ས་ཀི་ ར་བ ས་ཞེས་པ་ཆི་མ་ ་པའོ་ མ་པ་ཇི ་བུས་ ་ ངེ ་པའི་ 
ཞུགས་སོ། ཏཱཾ་ཛྱོགས་ཀྱི་གུར་བཞུགས་ཞེས་པ་ནི་མ་དུག་པའོ། ཉུ་ཡུས་ཤེ་ཞ བའི་སྨོན གསལ ང་། བསྣུས་རིམ་མ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། །སྤྱན་མ་ཕྱུང་བའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། 











བའི་རྣ་མ་པས་སོ། །གཞན་དག་མཱ་མ་ཀི་ཤར་ད་ང་། སྤྱན་མ་ལྷོར་འགོད་པ་ནི། ཆག་ལོཚྫོ་བས་བསྒྱར་ ང་ 
འདོད་ཆགས་འཛིན་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཏེ། ཙམ སྲགཾེཾིངི དེ་ལ་དཟིགས་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལྷ་ཚམས་པར་ཤུགས་ཏེ་ཕྱང་ངོ །འདི་ནི་རྒྱུད་ལ་ 











ཌི ་ 
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༄ །བ གས་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །གང་ཕྱུང་ན། བཙུན་མོའི་མཚོག་གོས་དཀར་མོའི་སྙིང་པོ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་སོ། སྙིང་བོ་ནི། 
རག་ར་ཏིཞེས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ནི་ཁོད་དཔག་ཡིད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དགའ་བས་ནུ་འདོད་ཆགས་དགའ་བསྟའེ་དུང་དོག་དང་། འདད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་ལ་དགའ་བསན་འདོད་ཚགས་ 

དགའ་ཏེ་ངེས་དོན་ནོ། །འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་རླང་གི་གྱུར་བཞུགས་ས། །རྣམ་པ་ཅི་ལྟ་བུས་བཞུགས་ན། རིག་པའི་རྐྱིས་བུ་དེ་ཉིད་བུད་མེད་དེ། གོས་དཀར་མོའི་གཟུགས་འཛིན་པར་གྱུར་ཏེ། དམར་ _ 
ནག་དཀར་བའི་ནམ་པས་ས། །གས་དཀར་རྡོ་བུང་བའི་ཇེས་ཐོགསདེ་ནས། སྐུ་གཡུང་ཐུགས བླ་པ་ཚོ་ཇེ་ཞས་བབའི་ིང་ངེ་འཛིན་ལྷརལས་པར་ཞུགས་ནས་བུང་ངོ། ཞེས་སྒྱར་ར།།སྐ་གསུང་ ཐི 
ཐུགས་བྱས་བ་ཞེས་པ་ལ་བཤད་ཚུལ་བཞི་ཏེ ཟུ་བ་ནི་མི་ཏག་པ་ཞེས་གཞུན་ལ་རབ་ཏུ་ཉེན་པ་ནི་ལགེའིདོན་ནོ།།བླམ་བ་ནི་སུངཔ་ཞེསཔ་སེམྱའི་དོ་ནོ།།སུ་གསུང་ཐུགས་ནི་སྣང་བ་གཅུམ་ཏེ་ 
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མཆེད་ཡི ལ།་ ་རེལ་འཛིན་ ས་རྗེས་ ་གིས་མི་ ང་བར་བྱས་པ་ ་བ་སྟེ་མཐའ་ཐུག་ ་ད་ག་གིས་ནི་ནས་པ་མ་ཐོན་ནོ།། །ཅི་ཞིག་ཡང་ཞེ་ ས་རབ་འཆང་ཅཆི་ངརོན་ཡོང་གྲབ 

35 ིའི་དམ་ཚིག་ ་ ་ དྲད རི ང་ཐ བ་བ རར ་ 

ལ་དགའ་བསན་རྡོ་རེད་གའ་སྟེ་དྲང་དོན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ལ་དགའ་བས་ན་རྡོ་རྫེ་དགའ་སྟེ། ངེས་དོན་ནོ། །ག༽ིཐུང་མ་ཐག་ཏུ་དབང་ལན་ཤི་གུར་བགུགས་པ་ ཞས་འགལ་པའི་འགུར་ས་ 
ི་ངོ་འ 


ཡིན་ལ། དེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་རྡོ་ 
འབྱུང་ངོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་ཤེ་ན། རིག་པའི་སྐྱས་བུདེ་ཉིད། བུད་མེད་ཏེ་སྒལ་མའི་གཟུགས་འཛིན་པར་གྱུར་ཏེ། ལྔང་ནག་དཀར་བའི་རམ་པའོ། །ལྟ་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ་ཅིག་སྤྱོད་པའི་བཙུན་མོ་ཡིན་པས། བཙུན་མོ་མཆོག་གོ །དེ་བཞི ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚ ས་པའི་མཚོག་པ ་པས་ན་བཙུ ་མོའི་མཆོག་གོ །འངོད་པའི་ 
དབང་ཕྱུག་དང་ཝན་པས་པུག་ཨུམ་ཚོགས་པའི་ས་གསུངས་ས ཉ་མོབཞི་བརྙིད་ཚུལ་བསྟད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཁྲོ་བོ་བསྐྱེད་པ ཆོག་པ ི་ངས་ན་གཙུག་མོའི་། གྲ ོད་པ 


་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 








ཤཱ 
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༄ ྲ 
ནམ་སངནྡ་ཇ་ཏེ། ཁ་བོ་གཤིན་ཇྗེ་གཤེད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ 














རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ ལ་ཏིམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕུང་ངོ། ད 
དསད ཞེས་བ །གང་ 
པ་ནི། ཤུརྨ་ཨཱར་གཞས་ནས་བསུང་བུར་མཛད་པ་བ་ཆེན་པ་གཤིན་ཇེ་གཞེད་ཀྱི་ཡིང་པ་འདིའ་ །གཞན་དག་གིས་ 
་ བྱེད་པ་སྟེ། གཤིན་ 


་ཕུང་ཞེ་ན། 


མ། 
འ་བཞིན་གཤེགས་བབམས་ཅད་ཀྱིས་དཀིལ་བཁོར་བྱིན་བྱས་གློབ་ 
་དོན་ལེགས་པར་མ་བཤད་དོ། །གང་ལས་ 
མཐའ་འུ་ཟད་པར་ཡིད་པས་ན་ཁ 
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གགེགས་ལ་བཟུང་ནས། དེ་སྒྲག་པར་མཛད་པ་ལ་འདོད་པ་ནི་འགྲེལ་བས་སྒ་ཛི་བཞིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ། །གཤིན་རྗེ་ 


ེ ཤེད་ཕྱང་བའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས་མངོན་པར་བྱང་རུབ་པ་རྫོ་རྗེ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཉྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ཡིན་ལ། སིད་སུང་བཞི་ཇེ རགས་ད་ཤོས་མངོན་པད་བང་ཆུབ དི | 
དམིགས་པ་དུང་དོན་ནོ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དོ་རེ་ནི་འདོ་གསལ་ཏེ། དེ་ལ་དམིགས་པ་ནི་ངེས་དོན་ནོ། །གང་ཞིག་ཕྱུང་ཞེ་ན། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྟིང་པོ་ནི་འོག་ནས་ 
འབྱུང་བ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི ས་ལ་སོགས་པ་ལས་པ །སྙིང་པོ་ནི། པྲཚྟ་ཏཱ་ཀྲིད་ཏེ། པྲ་ནི་རབ། ཛཱཱན་ནི་ཤེས་པའོ། །ཨན་ཏ་མཐའ་འ། །ཀྲིད་ཏ་ནི་བྱེད་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ 
འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཞུགས་སོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་བཞུགས་ན། རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་གདུ་ག་པ་རྣམས་བསྙེངས་པ་སྟེ་སྐག་པར་ 
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བྱེད་ཅེས་པའོ། །ཡང་ན་ ་པར་བྱ་བ་ལ་བཟུང་ ་རྗེ་དམ་ཚིག་ནི་འཇིག་ ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ མ་ཡིན་༩། ་རྣམས་བསྙེངས་པ་སྟེ་སྐྲ ་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སོ། འགྲེལ་ 
དྡ ེས་པའི། །ཡང་ནྭ་སུག་པར་ལེ་བ་ལ་བྱང་ཏེ། ཛེ ེ་དམ་ཚིག་ཀི་འཇིག་ཏིན་པ་ གས་རབ་མབ་བྱེད་ཕྱུར་བའི ས་ཐོགས་དེ་ནས། ངོས་རེན་པོ་ཆེའབྱུང་ ནས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ 
པ་ནི་དྲང་དོན་ནོ། །གནས་ནི་འོད་དཔག་མེད་ ན་ལ། དེ་རས་བུང་བའི་རྡ་རེ་ཞི་ཏ་མྲགིན་ནཾ་ཞེས་ཕའ །ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ནི་འོད་གསལ་ཁོ། །དེ་ ་འབྱུང་ག སྔ་ཇོ་རྗེ་ར་མགྲེན་ཏེ། དེ་ལ་དམིགས་པ་ 
ནི་ངེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞེས་བ ཤ ་དོ། །འདིར་ཡང་གན་ས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བ ད་ན་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །གང་ཕྱུང་ན། ་བོ་ཆེན་པོ་རྟ་མགྲིན་ཊ སྦྱངཔ་འདིའ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ 
སྐྱ་ལ་སོགས་པ་ལས་སོ། སྙིང་ཕནི། པདྨ་ཏ་ཀྲིད་ཅེས་ཏེ། པདྨ་ཆུས་མ་གོས་པ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པས་མ་གོས་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་འཇིག་པར་མཛོད་པས་གོ། ། ས་ན་པད་མཐར་བྱེད་དྲང་དོན་ནོ།། | 
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པདྨ་ནི་སྐྱེ་གནས་ཡིན་ལ། མཐའ་ནི་ཕྱི་ནས་བརྩིས་པའི་ནང་སྟེ། 
པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད། 
རྗེ་ནི་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་ ། དེ་ལ་དམིགས་པ་ནི་དྲང་དོན་ནོ། །སྐྱ་གསུང་ཐུ 


དེར་དབང་པོ་གཉིས་སྱྱར་གྱི་ཐབ ས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པས་ན། པདྨ་མཐའ་བྱེད་ཅེས་གསུང་མོད། འདིར་མ བར་བྱེད་ 
་བས་བརྟག་གོ །ཡང་ན་མཐར་བྱེད་པ་ནི་ མ་གྱིས་བྱེད་པ་ལ་ཆོག་ལོས་བ ཤད་དོ། །འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་ནུབ་ཀྱི་སྒོར་བ གས་སོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་བཞུགས་ཤེ་ན། རིག་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས། གཞན་ཐམས་ཅད་བསྙེངས་པར་ཕྱེད་པའི་རྣམ་པས་སོ། གཞུང་འདི ་རིགས་པས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་བྱེད་པ་ལ་སྦྱར་ 
སྱགསུང་ཛུགས་ཤི དོན ཡོད་གུབ་པའ དེའི་རྡོ་ 

ལལ 


རྩ 


་ལེགས་སོ། །པདྨ་མཐའ་བྱེད་ 











ེ་དེ་ལ་དམི་ གས་རྡོ་རྗེ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་འོད་གསལ་བ་ཏྟེ། དེ་ལ་དམིགས་པ་ནི་ངེས་དེན་ནོ། །གང་ཕྱུང་ 
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མཐར་བྱེད་དོ། །ངེས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་ཕྱུང་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཞུགས་སོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་བཞུགས་ན། རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཉིད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམས་མཉེས་པར་བྱེད་པས། དམ་ཆི་ སེསས་དཔིའྲ་ནནསཏེ། གང་གིས་མཉེས་པར་བྱེད་ཅེ་ན། བགེགས་ཐམས་ཅད་ 
འཇིག་པའི་བྱ་བ་མཛད་པས་སོ། ཤོ་པ ་གཞ ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཇི་ལྟར་བཀོད་པ ་ཚུལ་ད་ང་། ལྷའི་གྲོང་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོ་བ རྭ་རྩ་རྒྱུད་ནས་ 
བ ཤད་པའི་ཁྲོ་བོ་བཞི་དང་། མཚམས་བ ་དང་ ང་འོག་ནམས་སུ་མི་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་གཞན་ནམས་འགོད་པའ། །ཕྱོགས་བཞིའི་སྣམ་བུར་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་ 
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པར་ལཝ་པྱང་ སུམ་ ང་ ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པར་ལྷ་བཅུ་དགུ་དང་། ལྱེའུ་བཅ་བདུན་པར་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་གསུངས་པ་རྣ་མས་དང་མི་མཐུན་ནོ་ ་ན། བཤད་རྒྱུ ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས སྐྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྭ་ཨང་ཅུ་ས་གཉིས་འགོད་པར་གྲསངས་པ་བིན། ཕྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྫེ་སློབ་དཔོན་ལུས་འདི་ལ། གྱམ་བའི་སྱནི་རེ་བཞིན་གན། །ད་ང་པོ་སྐྱ་ཡི་ 








ཐམས་ཅད་བཞུགས། །ཞེས་པས་བརྟན་ནོ། །ཡུམ་གྱི་ལུས་ལའང་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་འགོད་པར་ཡབ་ཀྱི་རིགས་པས་ཤེས་སོ། །འགའ་ཞིག་ཡུམ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལས་མི་འགོད་པར་ནི་དོན་ 
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རྡོ་རྗེ་ནི །གཟུགས་ཀུ་ཡུང་པར་ཡང་དགུ་བཞུགས། །ཞེས་པ་ནས འོག་གི་རྐང་པར་བཞུགས་པ་ནི། ང་པས ག་ཞིབ །ལུས་ནི་འདི་ཉིད་ཀུན་ལ་འདིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 





མ་རྟོགས་པ་སྟེ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་འགོད་པར་བྱའོ། ྷ །ཡང་བཞི་འགོད་པར་བྱའོ་ ས་གསུངས་པ་དང་། གློབ་དཔོན་ཟླ་བས་ཀྱང་། ཡབ་ཀྱི་བཞིན་འགོད་པར་ . 
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༄༅། །གསུངས་ཀྱི། གཞན་དམིགས་བསལ་མ་གསུང་ས་པའི་ཕྱེར། འོ་ན་དྲུག་ཅུ་ཙ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞི་དང་། ཀཱོ་བོ་བཅུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་བརྒྱད་རྣམས་དག་པ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། རིགས་མཐུན་པ་གཉིས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བགུངས་བས་སུམ་ཅུ་ཚུ་གཉིས་སུ་ངེས་སོ། །ལྱེའུ་མཚན་བསྟན་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤུ 
གསུང་ཐུགས་ཉིད་ལ་གསང་བ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་ནི་འདུས་པའོ། །ཞེས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་བསྟན་ཏེ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །གསང་བ་ 
ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞེས་བྱ་བ། །ཚོགས་པ་འདུས་པ་ཡིན་པར་བརོད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརློབ་པ་སྟེ། བསྐྱེད་ 
པའི་ལྱེའུ་སྟེ་དང་པོའ། །ལེའུ་དང་པོའི་རྒྱད་ཀྱི་དོན་མདོར་བརྟན་ནག། ལེའུ་ལྟག་མ་བཅུ་དྲུག་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ། ལེའུ་གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། ། 
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དང་པོ་ལ་ཡང་ངོ་བོ་ད་ང་། དབྱེ་བ་དང་། བརོད་བྱ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་བློ་ཐབས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། རྟོང་ཏིད་སྙིང་རྫེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་ 



































སེམས་ཞེས་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །གསུམ་པ་བརྗོད་བྱ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། འདི་ར་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་འབའ་ 
ཞིག་སུན་ཅིང། དེ་དག་ལས་ཀུང་འོད་གསལ་དང་། ཟུང་འཇུག་རྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ། ཐུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦུར་བ་དང་། ཐུད་ཀྱི་བརྫད་བྱའི་གཙ་བོར་རྣམ་པར་དབྱེ་ 
བའོ།།དང་པོ་ནི། ལྱེའུ་དང་པོ་བསྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གསོལ་ཏོ་ཞིས་པའི་བར་ནི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའོ། །གཉིས་ 
པ་ལ་འཁོར་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། སྟོན་པས་ཉན་པར་ག མས་པ་དང་། འཁོར་གྱེས་དེ་ལ་ཆེད་དུ་བཛྫོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་། སླར་ཡང་ངོ་མཚར་ཆེ་ 
ེ་ཆདདུ་བཛོད་པའ། །དང་པ་ནི། ལྱེའུ་དང་པ་ཚོགས་པའི་རེས་ གས་དེ་ཤས་སུ་གསུང་བགས་ཁེ་བདག་པ་ཆོ་ཇི་འཆང་ཚེན་པོ་ལ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སྦྱུར་ར། །ཅི་ཞིག་བྱས་ནས་ཤེ་ན། 

་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ནས་སོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཤེ་ན། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ བིམ །ཚུལ་ཇི་ལྟར་གསོལ་ན། 
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སང་པའོ ་ཉིད་ཀྱིས་ ་བླ་ ་མེད་པའོ་ ་ནི་ཐུང་འཇུག་གི་སྐྲ་བ ་པའི་ 
གསང་བའོ། །དེ ཤི ཤེསནྭ་བན་མིད་ ༥ དོན་ནི ག་གི སྐྱིད 


.„༤ེ 8& 





-= ཀྱི་ཏོག་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་བརྟན་ན། དོན་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཏེ་སྙམ་པའོ། | 


-3 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བོས་ནས། བཤད་ད་གསོལ་ཞེས་སྲར་རོ། །གང་ཞེ་ན་བླ་ན་མེད་པའི་བང་ཆབ་ཀི་སེམས་སོ། །ངེ་ཇི་ ་བུ་སྙམ་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ བྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཇོ་བོ་ནི་ཚྫོ་ 

ཟེང ཞན འདས་ཞིས་ཉས་གུས། བཤད་དུ་གསལ་ཞེས་སྱ་ར། །གང་ཞེ གཡུངབུགས་ཀྱི་འཆོང་གི མས་ས །དེཇིཏ་བུ་ཉུམ་ན། ས་ག ང་པོའ དིན སི་ཡིད་པ ང་ང ཀིད 

དི པ ར་ཏ དའྱ་ུ་དོན་དམ་བང་བྱབ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་བཤད་དྲ གསོལ། ཞེས་པའི་དོནཞོ། །གཏིན་པ་ནེ 

མ་ལྡན་འདས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་བད་ག་པོས། འཁོར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་མཁྱེན་ཅིང་། སྒྲིབ་པ་རྣ་མ་ 

སེལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ག་པ་ཐུ སསིས་མ།ིན་ཧཱས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་དག་ལ་ཁའོག་ནས་འབྱང་པ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏེ། སེམས་ 
འ 


ས་རྗེས་འཇུག་ལྟར་ན། བླ་མས་སློབ ་མའི་རྟོག་པ་མ ཁྱེན་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཆད་པ་ལ་སྦྱར་ 
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རོ། །།བཀའ་བཅུལ་བའི་དོན་ལ དྲང་དོན་གྱེ་བཤད་པ་ལ་འགའ་ཞིག ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས་ཏེ། ལྷག་མོས་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་བསྐོམ་པར་བྱ་ཞེས་པའོ། །སུས་བསོམ་པར་བྱ་ཞེ་ན། སེམས་ 


ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་སྐྲ་རྡོ་རྗེའི་ནྣམ་པས་ཞེས་པའོ། །ལྱས་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ ཐུགས་ར་འིནམ་པས་ཞེས་པའ ེམས་ཚག་ཏུ་བྗོད་པ་ནི། གཡུང ན་ཝེའིནལ་པས་ཏེ།དེ་ཉར་བྷམ་པར་བུའོ 


ཞེས་པའོ། དེ འི ནས་ཅི་ཞིག་བ་ཞེ་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུ ཛྷུགུས ་ནམ་མཁའ་ྟ་བུར་རོ་གཅིག་པར་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཞིང་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ཞེས་པའོ། །འདིས་ལྷག་མོས་བསྡུས་ནས། དེ་བཞིན་ 
་འཐད་དེ། ལེའུ་ དས རྔོགས་རི རིམ་འབའ་ཞིག་སྟོན་ཅིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་འོད་གསལ་དང་ཐུང་འཇུག་འབའ་ཞིག་རྟོན་པར་ འདིད་ པ་ 


ཉེད་ལྭ་བང་ར་པ་ནོལ་པ་བ ན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་ནི་ 


དང་འགལ་ལོ། དེ་ས་ན་ཁྱོད་ སབཏེང་ཅིག་ཅེས་རྤྱར་རོ ཛི་ཉར་ཨ་སེམསྱལས་ ་རྗེའི་ 


པ་དང་། ལུས་སེམས་ཏེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པ་དང་། སེམས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་གསུང་ 








རྗེའི 
ནམ་པར་བསྐེད་ཅིག་ཅེས་པའོ །འདིས་སྐྱ་གས ང་ཐུགས་ཐ་མི་དད་པའི་ང་བད་ཀྱིས ཡེ དྲད }]ྣར་ །དེ་ནས་ཡང་ 
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༄། །དག་པར་སྦྱར་ཞེས་སྦེལ་ལོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཤེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གེས་སོ། །གང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་སོ། །ཚུལ་ནི། རྟང་པ་ཉིད་ 


མ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཞིང་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་ས་སོ། འདིས་ལྷག་མོས་བསུས་ནས། དེ་བ ་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་སྒོམ་པ་བསྟན་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། འདི་ར་རྫོགས་རིམ་ཁོ་ན་རྟན་པའི་ 
གབས་ཡིན་འབ་མི་འཕྲིགཞོ ྭ་ས་ཞིང་གཟིག ུད་ེསཡིད་ཀེ་ར་ཞིན་ཁ་ས་མ་མ་ུ་ུབ ཅིག་ཅེས་པའོ་ །ཚུལ་ཇི་ལྟར་བུར་ཞེ་ན། སེམས་ཁུས་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནི། སེམས་གསུམ་ 
རླུང་ཕྲ་བ་ད་ང་ལྷག་ཅིག་པ་ལས་གྲུབ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ལྟ་བུ་ད་ང་། སྐྱ་དེ་ནི་ལུས་ ་ ས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྟེ། སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་ཁུས་དོན་གཞན་མེད་པ་ད་ང་། སེམས་ཚིག་ཏུ་བརྫོད་པའི་ 








མ་པ།་ སེམས་ཀྱང་ཚིག་ ས་བརྗོད་པ་ལྟར་རེག་པ་ད་ང་བཟུང་བར་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུར་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས་པའོ། །འ འི་དོན་ནི་རླུང་སེམས་ཙམ་ཁས་གྲུབ་པའི་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་སྐྱ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ 
ཤས། ་ཡན་ལག་ལག། ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྫེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་གཅིག་ཅེས་པའོ། དེལར་བསྐྱེད་པ སྒྱ་མའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་སྟེ། ནམ་ 
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མཁའ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་དང་སྙུར་ཞིང་གཅིག་ཀུ་བྱས་ནས། ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྙེང་པོར་གྱུར་པ་རང་སྲོག་ལས། ཞེས་པ་ནས། དངས་སུབ་གཉིས་པ བབ་པར་ 

འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་གོ། །འདིའི་དོན་ནི། ཁམས་གསུམ་ན་ ང་པོར་གྱུར་པ་ཕྱི་ནང་གི་ད་ངོས་པོ་རྣམས། རང་རག་ཆུང་ལས་གཞུན་ཡན་འགན་དུ ནས་པ་མེད་དེ། ཁམས་གསུམ་རླུང་གི་སྦྲལ་པ་ 
གསུམ་པ་འཁོར་ྱིས་དེ་ལ་ཆེད་ དུ་བརྗོད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ་སྟེ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། གང་ཞིག་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞི་ད། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། ིབ་མེད་པ་འོད་གསལ་ལ སྒྲུལས་གཅིག་ཏུ་ 
སྦྱར་བ་ཡིས་ཏེ། འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་སླར་ཡང་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ ་ཅན། ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་སྐྱེ་བར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནིའོ། །བཞི་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ མས་ཀྱི་མཚན་ 
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༄༅ ོ ཉིད་བསྟན་པ་ལ། ད་ང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མ ཏེ བ ་ང།" - ་བརྗོ པ་རྫོ ས་པའི་རྗེས་ ན་ར བཅོམ་ ་འད་ས་ངེ་བ | སཔ་བམས་ 
ཤོ ཀིད་བསུ་པ་ཁ།ད་ོྲོ་ིའཆངགས་ྱ་བབ་མསི་ཚད་ཏད་བནཔོ།ཆད་བརོད་པཚོགསཔའི་ཆེས་ད་ས།བཅོམལནའད་དེབཞིན་གཤིགསཔ་མས་ 
སེམས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ འདི་གསུང་ས་སོ། །གང་གིས་ན། དེ་བཞིན་ ཤེགས་པས་སོ། ཅུ བསུ ྱིད་པས་ན་ཚོདིའི། དང་པོ་ཡི་གེའི་དོན་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་ན། དངོས 

གས་ནས། དོན་དམྱ་བང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བྲ་གམ་པར་བར་མེད་དེ། དྷེན་དོན་དམ་པང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བྲ་མ་བྱར་ཡདཔའི་ 
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པོ་མེད་པ་གཅིག་བསྒོམ་མམ་སྙམ། ད་ངོས་པོ་མེད་པ་ལ་བསྒོམ་བྱར་ད 
ཕྱིར། དངོས་པོ་རང་བཞིན་ ས་ཡིད་པ་གཅིག་བཐམ་མམ་རམ་ནུ། བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ད་ངོས་པོ་སྒོམ་པ་ཡང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
པོ་གཅིག་སྒོམ་མམ་རྙམ་ན། དེ་སྒོམ་པ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པར་མི་ཐད་དེ། སྒོམ་བྱར་འདོད་པ་གཉིས་ཀའི་ད་ངོས་པོ་ 
ཁུ 














3 མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པའི་དང་ས་ 























དམི ས་སུ་མེ ་པའི་ཕྱིར་ ང་ད་པྲསན་པ་དེ་ཝལར་ང་ངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེང་པ་ ཉིས་ ་བསྒོམ་བྱར་མེད་པས་སོ། །སྲིའེ་ངོན་ནི། རིགས་པས་ ཕྱད་ ངོས་པོ་མེད་པས་སོང་པ་ཞིག་ 
སིས་མྟོ་སམ་ན། པའི་ཡིར་ཏེ། ངང་དུ་བཏུན་པ་དེ་ཉར་།ངོས་པ་དང་ ལོང་པ་ཉིདཀི་ 1 ་ གི གས་པས་ད་ད་ན། དངས་པ་མིད་པས། ཏང་པ་ཞིག 
དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱང་མེ ་པས་སོ། །སྤས་དོན་ནི། སྣང་བའི་སེམས་གསུམ་བསྒོམ་བྱ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། གཟུགས་ཕུང་པོའི་ད་ངོས་པོ་མེད་པ་ལ། སེམས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡང་ 
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བསྒོམ་བྱར་མེད་དེ། སེམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས 
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ཏེ། དེ་ལུར་དངོས་པྱོ་སུ་ལུས་དང་། ་པ་མིད་པ་ ི་ པ་མཐའ་ཅུག ི། ཟུང་འཇུག །གབས་སུ་འད་ 
༨ ཡཿ ་གསལ་འབའ་ ེ ་ལ། ཀ་བ" ་བ མ་པར་བྱར་ ཁཾ ཟུང་འཇུ་ ༡༩༢ * ང་ ང་ད་ ར་ ད་ལ་འ ད་པ = ར་ ད ། ་ན་ཀུ ° 
ཕུར་ཞེས་བསུངན་པ་ལྟར་ན། སྒྱ་མ་འབའ་ཞིག་ནི་བསླུ་བའི་ཕྱིར་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ ་ འོན་ཀྱང་སྔ་མ་ཏར་ལེགས་སོ། །འོ་ན་གཉིས་ཀའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་ད་ངོས་པོར་བསྒོམ་མོ་ཞེ་ན། མ་ 
ཡིན་ཏེ། བརམ་པར་པ་བགཉིས་ཀའི་བདག་ཏིད་ཅ གྱེ་དངོས་པར་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕེ དཱ 


ད་ངོས་པོ་མེད་པ་འོད་གསལ་དབྱེར་མེད་པས་སོ། །བཞི་པ་མཐའ་ཐུག་ 


།གསལ་གྱིས་མེས་མ་སྦྱངས་པའི་ཕྱིར། འོད་གསལ་དང་། དན སྙོམ་པར་བྱ་བ་བདེན་གཉིས་ཐ་དད་དུ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱེར་ 


ར་ཏེ། དངོས་ 
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གང་བྱམ་ཁུམ་ན། བདིན་གཉིས་དིར་མིད ཅུ སྱ་བ་ཡན་ཏེ། ག་ཉིས་་གྱིའ་གཅིད་བུམ་ བབས བྱས་ག་བ་ཡི། གཞུག་དབ བས ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ས། །ཅིའི་ཕྱིར་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་ཤེ་ན། ཚོས་བདག་མེད་པ་དོན་དོམ་དང་། གཉིས་སུ་མེད 
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པ་རོ་ཇེ་ནི། འད་གསལ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྷ་སུམས་པར་ཞུགས་ནས་ཞེས་སྡུར་རོ། གདོད་མ་ནས་མ་ཉེེས་པ་རང་གི་སེམས་ན་ཚེ་མི་ཐེད་པའི་རང་བཞིན་ནི། དོན་དུམ་བང་ 
ཅད་དང་བལ་ཞིང་། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། གཟུང་འཛིན་རྣམ་པར་སྤངས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་གསུངས་པའི་ 








བ་ 
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།བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། རྣམ་སྣང་གི་གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། མི་ཟད་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྟེ། དེ་ལ་དམི ས་པའི་ཏིང་ངེ་འཇི་ ལ་སྙོམས་པར་ཞགས་ནས། འོ་ 
ནས་འབྱུང་བ་ འདི་ གསུངས་ ཏེ། གང་ལ སཾ ང་གས ་པོ་ འདི་ རྣོམས་ ངའ འི གྲུ ་མ་ ྐེས་པས གདསཔནཆགཔ ་ལ། གེའི ཀུ དེལ འིཉིང་འཛིན་ལྭ་ཏོམས་པ་་ཤུག་ ཉར་ན་ ཀམ 


@ མཁའ་ལྟར་བདག་མེད་པའི་རང་བཞི། ཞིན ཿ གསལ་འདི་ནི། འོད་གསལ་རོགས་པའི་ཡེ་ ཤེས ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ཆས་མིད་ལ། དེ་མེད་པས་དེ་ ལ་འ ནི་སྟེ། ཐབས་སྙིང་པོའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པས་བརྟན་ 


པའོ། ངས་པ་མིན་པས་བ བཞི་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་གསུངས་པའི་བྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། མི་བསྐྱོད་པས་བསྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། བདག་མེ པའི རྗེ མ་ 
“ པའི་ ངས་ས ཞན་པས་བཤད་པ། ངུ གི སྲ ཆན ཛའ གས ་ཏེ། བཾ ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ འོག་ནས་འབྱུང་བ་ ཤི བ་པས་བ ཐེ །ཆོས་ ེསཐགདི་ནས ཞིའི་དངོལ་ ་པོ" དོ དཱི དན ་མ་ 
.= མེད་ པའི་ ཕྱིར། མཚན་གཞི་མ་ གྲུབ རུ ཆོས་ན་མས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ཀྱང་ ནྣ་མ་པར་སྤངས་ཏེ་རྟེན་མེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ ལྟའི་ སྐུ་ བརྐེད་ ཅེ་ན། བདག་མེད་པ ་ཆོས་འོད་གསལ་ལས་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ 








ཀྱིར 
































= 


ཁྱ ང་བའི་རིམ་པས་ཟུང་འཛུ ་གི་སྐུ་ཀུ ་ཏུ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་ ཁོད་ སལ་འདི་ ་བྱང་ཚུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་བ ་པ་ཡིན་ནོ།། །ལྔ་པ་འོད་གསལ་དཔག་མེ ཀྱིས་ སུངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ། 
ཏི་ཐམས་ནི། རིན་འབྱུང་གི་ སུངས་པའྲི་རེས་ཛོང་ས་དེནས [ད་གས།འདི ཡང་བ .འོད་གསལ་བ་སྟེ། དེ་ལ ཧོ །ང་པ་འོདོ་གསལ་དཔག་ཡིད་ ཤིས་གསུང འོག་ནས་འབྱུང་ 
བ་འདི་གསུངས་སོ། །རང་བ ན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། བསྒོམ་པའང་མེད་དེ། བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ལྟའི་ནལ་འབྱོར་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ནམ་ 
ཤིང་བཤད་དོ། །དྲུག་པ་དོན་ཡོད་གྱུབ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ མས་གསུངས་པ་ནི། འད་དཔག་མིད་ ཤིས་བརུན་པའི་ཇེས་ཛོགས་དེ་ནས ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེ་ནི་འོད་གསལ་ ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་ 
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འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས། འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་གསུང་ས་སོ། །ཕྱི་ནང་གི་ཚེས་རྣམས་ལ། རང་བཞིན་ཀུན་རྫོབ་དང་། འོད་གསལ་དོན་དམ་སྟེ། དེས་ན་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ནམ་ 





:--------=------------- 











| མ།ཁའ་བ ྷ ནམ་རམཁའ་ ་བུར་ ས་པ་ང་འ། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་མེ ་ཚེང་ རྒྱ་མངོ ་པར་ ས་པ་ཡང་མེ། ཤུ །རྒྱ་འབྲས་ མ་པར་ བླ ་པའི་ཞོ་ ་གའ་ལ་འདི་ཞནི་ བྱང་ཆུབ་ 
བླ  །གཡའ་བཞིན་ཞོ། ཞ་ མཁའ་ལཱ་པུར་གནས་པ་དི་ལ། འབས་ཧུ་བངྷ་ མེད་ཅིང མུ་མངོན་པར་ཏོགས་པ་ཡཅ་ཡེད་ངོ། བམགཔ་ལ་སགས་པ་ཞེས་སགས་ཏེ། དི བང་ཆུབ 
དམ་བཤད་པས་མད་དུ་བྱང་བར་གྱུར་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། ཨེ་མ་ཧོ སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟད་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཆོས་ཞེས་པ་ནི། དོན་དམ་གྱི་སྒ་ 
ནས་བསྟོད་པའོ། །ཆོས་བཤད་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་པ་ནི། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་གྒོ་ནས་སོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་ནི་འོད་གསལ་ལོ། །དག་པའི་དོན་ནི་སྒྱ་ལས་ཏེ། འོད་གསལ་གྱིས་རྣམ་ 
པར་ད་ག་པའི་སྒྱ་ལུས་ཞེས་པའོ། །ཡོན་ཏན་དེ་དང་ལྡན་པ ་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ དྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བད་ག་མེད་པའི་ཆོས་དོན་དམ་ཉོགས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བྱུང་ཞིང་ཐོབ་ 
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པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐྱ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ། གདུལ་བྱ་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་མཛད་པ་དང་། མི་ཚོག་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་དམིགས་སུ་མེ ་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཁོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ ན་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་ཀུན་ ་བཟང་པོ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦོ་བར་མཛད་པས་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའོ། བྱང་ཆུབ་ནི་དོན་དམ་ད་ང་། 
སྤྱོད་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བོ། །གཉིས་པོ་ད་བྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ་སྟེ། ་ར་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་གི་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ ་བཞིན་ཉིད་ 


གས་པའི་ཐུགས་ཏེ། དེས་དྲི་མ་ད་ག་པའི་སྒྱ་ལུས་ནི། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་ནོ། །དེ་ཛི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྐྱ་ སུང་ཐུགས་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་མྱང་འདས་ཐོབ་པར་མཛད་པས་ན། སངས་རྒྱས་ 
ཀི་ མས་སྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའི་རྣམ་བ ཤད་དོ།། །ལེའུ་གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ྦ 








བྱང་ཚུབ་རབ་སྟོན་པའོ་ ད ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ་ ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ | །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
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བང་ཆུབ རབ་ཉིན་པ། ཡན་ལལ་སི་དད་ནོ། །ལེའུ་འདིས་བསྐྱེད་རིམ་པའི་མཚན་མ་ཕྲ་མོ་ད་ང་། ཐིག་ལེ་པྲ་མོ་སྒོམ་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་པས་ཁམས་ཕྲ་མོ་སྒོམ་པ་དང་། སྔོན་འགྲོ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ 
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པའོ།།དང་པལ་ཡང་གཏིས་ཏེ། དང་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། སདན་དུ་བ་ཤད་པའོ། །།དང་ 
པ་ལའ་དཀྱེལ་འཁོར་རྱ་པར བཤད་པའི །དང་ པོ་ལེའུ་གཉིས་པ་གསུངས་པའི་རྗེ 


ངེ་འཛིན་གང རྣམ་སྣང་ལ་སོ ས་པའི་དེ ་བཞི ས་པ་ཐམས་ཅ སེམས་ཅན་གྱི 
འབེབ ཞུ ངེ པ་ ཞི །བཀོད་ ནཱ ་ནི་སྐྱ་ འའ ་དུ་མར་སྟོན་ དེ་བཞིན་གཤིབས་ ཛུམས་ཅད་པ 


བར་གིས་བསྟན་ཏེ། ཛོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོས་ག །གང་གསུངས་ན། དོ་ཇེ་བཀོད་པ་ཞེསྱ་བ་བ ི་ 


།དང་བཅས་པ་ཏན་ཞོ། །གཉིས་པ་ལན་ལག་གི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་ འགྲ་ལའི་ནལ་འབོར་བརུན་པ་དང་། ། དངོས་གཞི་ཕྲ་མོའི་ནལ་འབྱོར་དང་། ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་ 


པ་ལ མུད་པ ་པོའི་ཚིག་ ས་ མཚམས་སྦྱར། རེན་ དང་བཏེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདོར་ བསྟན། ། བརྟེན་ 


འཛིན་གྱི་ལེའུ་འདིའོ། །ཅི་ 


སུངས་སོ། ། ། །གང་ གིས་ན་ བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་པ་ནས། དེ 


སཔས་ཞེས་པའི་ 
ག་བུས་པས་ཤེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ རར ་ ཏེའཾ། །ཏིང 
གྱི་དོན་གྱི ཕྱིའ་ཕྱགས་བཅུར་ལྤལ་པ་འཕྲ་བའི་ཚུལ་སྱིསྱབ ་པ་ ཉིད་ལ་སྦིན་ཞེས་བྱ ་སྟེ། ཚོསཀྱི་ཉིད་ 
དེ་ ༩! བཡིགས་ པའི་ ཏིང ་ངེ་ འཛིན ་ནོ། །གཏིས་ ང། ་ནི། དེ་ ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་སྦྱར་བ་ནི། ཊོང་ལ་ སོགས་ པའི་ 





༡ ྲ 
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མོ སྭ་ཀྱིས་ཚོས་འབྱུང་ཿ ་གསུམ་ལ་གཿ ས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ དཾ དང་བཅས་པ་བ བྱི ས་པ་ལ ར་ན་ལཝལག་མོས་པྲམས་ དད བཞི ་ཏི ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་བ ཞེས་རྗེ་བཙུ ་རེ་ 
དགས ཚ་འྱངབམ་ས་གནས་པ ག་ས གཡད་ ང་བཅས་པ བ་པོ གག་པ་ཁ་་ག་ཞག་ཚོམ་ས་གས་ དེག ཤིད ་བང་ུབཔ་ག་ཞས་བཅ 








གནས་པ་ནི་ཆོས་འབྱུང་ལ་ག 
ཤད་ཟར་ྱི་སིན་གིབ་ཁྱབ་པའོ། སངས་ཆུས་འབར་བའེ་འོད་དང་མཚམ། ཞེས་པ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་བཅས་པའི་མདོག་བརྟན་ནོ། །འོད་ཟེར་ལྔ་ནི་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་ཅེས་པ་ 
ནི། རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་བསྟན་ནོ། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་ཟླུམ་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་ཡོངས་སུ་བཟང་བར་བརྟན་ནོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་སྦས། ཞེས་པ་ནི 











སྣམ་བུ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་གནས་པའོ། །མཆོད་པ་རྣ་མ་པ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ནི། ལྷ་ལ་བསྟབ་པའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའོ། །བསྒོམས་པར་བྱས་ནས་བསྡུས་པ་ཡིས། །ཞེས་པ་ 





| མདོར་ ྒ 
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༄ བསྩུས་པའི་ ་ན་ས་ གྱི་ ཀྱིལ་འ ར་བསྒོམས་པར་བྱས་ནས་ཞེས་པའོ། །ཡང་བརྟེན་པ་ ༠བསྐྱེད་པ་ལ་སྦྱར་ན། ཨོཾ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་ནི་ ག་མོས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ 
གི ས་པའི་མཞས་ཏ ཉིས བ་པ ས་ནས་ཞིས་པའོ། །ཡང་བཏིན་པ་ཚུ་བྱ །ཞེས་པའ་  ངསྱ་ཆས་དཀྱིལ་འཁོར་བསོམ་བཞི། ས་པ་སྟེ རྣལ་འབྱོར་བཞིས་ 
གཙོབའི་སུ་བསྐེད་པ་དང་། དཀིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐེད་པ་རྟན་ནོ། །ལ་དེ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ཉ་བུ་ཞི་ན། འོད་ཟིར་སྦིན་གྱི་བཀོད་པ་ཆེ། །ཞེས་པའོ། །སངས་རྒྱས་འབར་བའི་འོད་དང་ 
ཡོན་ཏན་བཟང་བའོ། །མཆོད་པ་ནཱམ་པ་ལྔས་བརྒྱན་པ། །ཞེས་པ་ནི། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཚད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །སྒོམ་པར་བྱས་ནས་བསྙུས་པ་ཡིག། །ཞེས་པ་ནི། མདོར་བསྔུས་པའི་ལྟའི་དཀྱིལ 


འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། རིགས་སོ་སོའི་ཟློ་བ་པོ་སྒོམ་ཚུལ་ད་ང་། གཙོ་བོའི་སྐྱ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ 
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ཕྱག་རྒྱ་དབུས་སུ་སྒམ་པ་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཟློས་པ་པོས། འོད་མཐའ་ཡས་པར་བྱེད་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དབུས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དོན་གུ 


ནམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་དག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདི་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཤམ་དུ་སྦར་བར་བྱའོ། [ཇི་སྐད་དུ 


བཤད་པ་དང་། གཙོ་བོའི་ལྟ་དེ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཟློ་བ་པོ་ནི། གཟུགས་ཏེ་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ།། 
འི་ཁྱད་པར་ནི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་མཚན་པ་སྟེ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཡང་ཡིན་ལ། གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་མངའ་བས་སོ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཟློས་པ་པོས་ནི། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ ་གཱོ་ནས། མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྡུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བ་ཡིས། །མི་བསྐྱད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚོག་ཏུ་གྱྱུར་པ་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ཁན་འབངགི་ པ་པ ་ན། ངན་ཆན་ཏོགི 











| རོ་རྗེ་འཆང་སོགས་གང་ཡིན་པའི། །ད་བུས་སུ་སྐྱ་ནི་ལེགས་ 
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མཱཱ་མ་ཀི་དབུ 


ངེ ས་ཡིན ་པས་ གཟུགས་རྡོ 


¡ མ་ཡང་དབུས་ཨུ་འགྲོ་ལ། དེ་ག 








: 7 ༦ 





༄ཤ །བྲིས་པ། །དེ་ཡི་མིང་སློས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ད་ཀིལ་འཁོར་ཡིན་ཞེས་སང་ས་ཚུས་གསུང་། །ཞེས་སོ། །གཙུབ་ག་འཕོ་བའི་ཚུལ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྦྱར་ན། རྣམ་སྣང་ད་བུ 
དྲ་བུས་སུ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་ གཅིག་ ད་གོས་པས གཟུགས་ཛྡོ་རྗེ་མ་ཡང་ དབུས་སུ་ འགོའི 
སྭ་ཨ་འོ་བའ་ཚ མ་བྐོད་པ་དང་ཉན་ཅིག་ཏུ་བཞག་ལ དེའི་ཤུལ་ཏུ་རེག་བ་རོ་ཛེ་མ་འགྲོའ བ་ །ཕྱྱན་མ་དབུས་སུ་བཞག་པའི་ཆེ། ད་བུ 
ཡང་དབུས་སུ་འགྲོའ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་སར་དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ ཡམ་གཉབ་དེགཉིས་ཀཤུལ་ས་སར་འ 

དར་མ ཞེས་ཀྱི་སར་གཙོ་བོར་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་འཕོའོ། །ཁྲོ་བོ་ལ་སྦྱར་ན། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དབུས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། དབུས་སུ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་ 
གཅིག་དགས་པ་ད། ནམ་རང་གི་རིགས་ཡིན་པས་གྲབགས་རྡ་ཇེ་མ་ཡང་གཙོབོ་དང་དབུ རྡོེ 


ས་ཨུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། 
་རྣམ་སྣང་ད་ གང་བྲ་ཅགས་རོ་ཇེ ་མའི་ཡུལ་དུ། མི་བསྐྱོད་པ་དང་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སོ་སོར་འཕོའོ །མ་བཞི་ལ་སྦྱར་ཞ། 

ྭ་་ཡབཡུམཐུང་གཅིག་དགས་པས་ ན་མ་སྣང་ 
འོ། །བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྦྱར་ན། བྱམས་པ་དབུས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། རྣམ་སྣང་གི་ 





ས་སུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་གཟུགས་ 





ར་ལངས་མར་བླར་བ་ནི་མན་ངགས་ །གཞན་དག་གི་བཤད་པ་ 
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ྒ རོ ྒ 








ིཤོར་བ་འབཞིག་དུ་་། ། །གཉིས་པ་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་དང་ཕྱག་མཚན་བཤད་པ་ནི། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀི་རྡ་རྗེ་ཅན་ནི་རྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ། དེ་ལ་མི་བསྐོད་པ་ཞུགས་ནས་ཞེ་སྡང་ 


་རྗེར་གྱུར་ཏོ། །སྐྱ་མདོག་ནི་ཨིནྡྲ་ནཱཾ་ལའི་ཁ་དོག་འདྲ་ཞེས་པའོ། །ཕྱག་མཚན་ནི། རབ་འབར་རྱག་ན་རྡོ་རྫེ་བསྣམས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་འོད་ཟེར་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ ཛེ་བྣྣམས ་པའོ། 
མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཅིགས་ལ་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པས་ འཇིགས་སུ གུ ་རུང་བའོ། །རྣམ་སྣང་གི་སྐྲ་མདོག ཤི ཤེལ་དང་ཟ་བའི་འོད་དུང་འདུ། །ཞེས་པ་དང་། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་དང་། རིགས་བདག་ ཌཱུ 
ཅོད་པན་ གྱིས་ བརྒྱན་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་ནི། རབ་འབར་ཕྱག་ན་ འཁོར་ ོ བསྣམས། །ཞེས་ པའུ །རྒྱན་ ནི་ མཚན་བཟང་ ངོ ཚོགས་ པའི་ རྒྱན་ གྱིས་མཛེས་པར་ བརྒྱན་ ་ཞེས་ དྲེལ ་བས་གསུངས་ 
ཀྱང་། ལབ་ཏྲུ་གགས་པའི་རྱན་ཁ་བླབུང་ཞ་ལེགས་སོ །རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ལ་བྐ་མདོ་གཞི། ཛམྨ ཆུ་བའི་གསརའོདའདུ། ེ 
བསྒོམ། །ཞེས་པ་འདིར་ དྲང་ངོ་། ཨངྱ་ས་ཀི་འཁར་དང་ འོད་ ཟེར་གྱི་ཕྲིན་ གྱིས་ ཀུན་ཏུ་འཁྲིབ སཞེས་བྱའོ། ཞེ་སང་ནྡོ་ཇེའ ཡུག་མཚན་ཞི། ཙི་མོ་དགུ་ 








ས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་ནི། འོག་ཏུ་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་བསྣམས་པ་ 
ཤ་ཞི།། ཆེ ནན ཁོ་བ 8 
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༄། །བསྒོམ། །ཞེས་པའོ། །འོད་ད་པག་མེད་ལ་ངོ་བོ་ནི། གཙོ་བོ་འདོད་ཚགས་འོད་འབར་འཚང་། །འདོ་ད་ཆགས་ནྡོ་རྗེ་ཅན་བསྒོམ་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྐྱ་མདོ་ག་ནི། པདྨ་རཱཱ་གའི་མདོག་ 

ལི རབ་འབར་ཕྱག་ན་པདྨ་བསྣམས། །ཞེས་པའོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་ངོ་བོ་ནི། འོད་ཟེར་ལྔ་ཡི་འོད་འདྲ་བའི། །སྣ་ཚོགས་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཞི་བ་ཞེས་པ་ 
ཏཱ དང་། སྐ་མདོ་ག་ནི། མ་ར་ཀ་ཏའི་འོད་འཕྲོ་བ། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱན་ནི། འོད་ཟེར་འབར་བས་ནམ་པར་བརྒྱན། ཀུ ་ུ་འབར་བའི་ཇྲིན་ཅྱིསཁུབ། །ཞེས་པ་སྟེ། འོད་ཟེར་འབར་པ་ལ་སྲིན་གྱི་ 
གཟུགས་ཅན་དུ་བཀོད་དོ། །ཕྱག་མཚན་ནི། ཕྱག་ན་རལ་གྲི་འབར་བ་བསྣམས། །ཞེས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་གཙོ་ 


ཱ ་དེ་ནྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ལ། ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་ཀྱི་ངོ་ ཏད ནོཇེཞེསྱབབའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལཉམས་པར་ཞུགས་ཏེ། ཞུག་ 
ཨོ་ལ 


འདྲ་བ། །ཞེས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན 
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། བི རིས ། 
༧ 











སོགས་ པ་སྟེ། འདི་ས་ནི་ཡི་གེ་འབྲ་གསུམ་པདྨ་ ་དང་བཅས་པ་ཡས་ ཐིམ། ཉི་མའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མས་ཐིམ་པས། བདག་ཉིད་ཟླ་བའི་དྭཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ ཏེ། དེའི་ ང་དུ་ཡི་གེ་འབྲུ་ 

གསུམ་ལ་སོགས་པས་ ལྟའི་སྐྱ་བསྙེད་པ་དང་། སམོ་བཞིའི་ནལ་འབྱར་ངྭ་གམ་པཧན་ནོ། །འདི་ད་ ་དོ་ན་དུ་། 

བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཏ། ཏེ། རོ་རྗེ་བཟླས་པའི་རླུང་སྔགས་ཀྱི་དོན་རྟོན་པ་དང་། བཟླས་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལྟ ཉེས་ཏེ། 
ས་པར་བཤད་པའོ། །དེ་ནས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་འདི་ གསུངས་སྐ་ཞེས་ སྦྱར་རོ། | །གང་ལ་ཉམས་པར་ཞུག ས་ན། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ 


ག་ གིས་ལྷའི་རྣ་ལ་འབྱོར་དྲང་དོན་ དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་བརྟན་ཟིན་ ཏོ། །གཉིས་པ་ ས་པའི 
ལྷའི་རྣ་ལ་འབྱོར་བརྟན་པ་དང་། པྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གཏན་ལ་དབབ པའོ །དང་པོ་ལ་གཉིས 


ང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ 


་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྨར་བ་ད་ང་། སྔགས་ཀྱི་ངོན་རྒྱ 
དཱ ག་གི གྱི ཀའི ངི དྭ་ཐས་པརབཤད་པལ། དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རླུང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཏི 








ཐམས་ཅད་རླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་ ཏེ་སྐ་གས་ འཛ་བའི་མིན་ 
ནས ཞེས་ པའོ། །གང་གསུང་ན། རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཞེས་ཏེ། རྡོ་རྫེ་ནི་ཡི་གེ་གསུམ་མོ། །།བཀོད ་པ་ནི། དཔངས་ ཡིག་ཨཱ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ དང་། གསལ བྱེད ་མ་ནིང་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའི ཚགས་པ ་སོ། །དེ་ ནྣམས་ འབུ་ 


ཐོ 
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༄༅ །གསནུམ་དུ་འདུས་ལ། འབྲུ་གསུམ་ཆླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བློ་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དེ་སྟན་པའི་ཁེའུ་འདིའོ། །གཉིས་པ་ལ། དང་པོ་སྔགས་ཀྱི་དོན་ལ་གསུམ་ 
ཏེ་། ཚིག་དྲུག་སོ་སོར་སྟོན་པའི་དོན་དང་། ཐུང་དུ་བསྡེབ་པ དོན་ནོ །དང་པོས་ནི་རླུང་ལྔ་དང་། དེ་དག་གི་འབུང་གནས་འོད་གསལ་སྟང་པ་ཉིད་དང་དུག་ ན་ལ། གཉིས་པས་ནི་འོད་གསལ་ 
ལས་བྱུང་བའི་རླུང་འཛུག་གནས་ལྡང་གསུམ་མཐར་འོ ་གསལ་ལ་ མ་པར་སྟོན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤུ་ཅྱ་ཏའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་རླུང་ལྔ ་གུངས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ 
ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཨོཾ་ནི་ད་ང་པོ་གཅིག་དང་ལྡན། །གུ་རྱ་ཏ་ནི་གཏིས་པ་སྟེ། སྟཾ་ན་ཞེས་པ་གསུམ་པའོ། །བཛྲ་ཞེས་པ་བཞི་པ་སྟེ། །སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏ་མ་ཀོ་ལྔ་པ། ཨ་ཧཾ་ཞེས་པ་དྲུག་ 
པར་བརྫོད། །དེ་ལྟར་བདེ་གཤེགས་དྲུག་པོ་ནི། །སྐྱེ་བོ་མཆོག་ལ་བརྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེའི་དོན་ནི། ཨོ་ནི་རླུང་དང་པོ་གཡས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱེན་དུ་རྒྱུ་བའི་རླུང་ངོ་། །ཤུ་རྒྱ་ཡ་ཏ་ནི་ཆླུང་ 
གཉིས་པ་གཡོན་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་གནས་ཀྱི་རླུང་ངོ་། ལྟན་ཞེས་པ་རུང་གསུལ་པ་གཉེས་ཀ་ནས རུབ་པར་རྒུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཛུར་སེལ་བྱེང་ངོ། །བཛྲ་ཞེས་པ་རླུང་བཞི་པ་ 
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ཐཡེབུ་ འ་བ བདང པ 











གཉིས་ ཀནས་དལ་པར་རྒྱ་བ་ཚུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲོག་འཛིན་གྱི་ཆླུང་ངོ་། །སྭ་ཧཱ་ཝ་ཨཱཏྣ་ཀོ་ནི་ཆླུང་ལྔ་པ་ནམ་མཁའི་བད་ག་ཉིད་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ངོ་། །ཨ་ཧཾ་ནི་དྲུག་པ་ ང་གི་འབྱང་ ནས་འོད་ 
གཡལ་ལོ། །འདིས་ནི་རླུང་ལྔ་འབྱུང་གནས་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་སྟོན་པའི་ཚུལ་ལོ། །སྐུ་ལ་སྒྱུར་ན། ཆུང་ལྔ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་། ཡད་གསལ་ནི་དག་པ་ངོ་ 'འཆང་སྟེ། དེཉྟར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་པོ་ནི། ཆུང་ལྔ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ནི་སྐྱེ་བོ་མཚོག་རིན་པོ་ཚེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དགོངས་པ་ལུང་རྟན་ལས། ཤུ་ཅྩ་ཡ་ཏཱ་ཟུང་ 
དང་པ། ཏཱཾ་ནཱ་བཛ་གཉིས་པ་ཡིན། །སྭཱ་ཧཱ་ཝ་ཨླང་ཀཾ་ཧཾ་ཙུར། །དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་འདིར་བཙུག་པའོ། །དེ་ཉིད་གསུམ་བདག་ཡང་དགུ་གུར། མི་གསལ་གསལ་པའི་མིང་ཅན་ནོ། །ཞེས་པ་ེེ། ཨཾ་དང་ 

རཿ །སྒུྷ་སླུང་ཀོ་དང་། ཨ་ཧཾ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་ 
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ཤུར་ཏ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བས་རླུང་དང་པོ་ནང་དུ་འཇུག་པ་བརྟན་ནོ། །ཛཱ་ན་བཛྲ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བས་རླུང་ནང་དུ་གནས་པ་བ ད 


























༦ ༦ ཅི ཁྱི་ 2 ། 








ཟོསསོ་ 


༄༅ པོ་རེ་རེ་ཞིང་ཚམ་པར་བྟར ་པ 
འདེ་ས་མཐའ་ཟླང་སྔགས་འོད་གསལ་ཡ་ཐིམ་ངས། སྒ་མཐའ་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་བསྟན་ནོ། །གང་ལ་ཐིམ་པའི་སྔགས་ཨ་ནི་ངོ་བོ་མི་གསལ་ཞིང་བཛྡོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་གསལ་ 
གསུམ་ བ་པའི་རྒྱུ་ཡིཿ ་འབྲུ་དྲུག་ལ་འཆད་པ་སོགས་ནི་ནོ་ར་པ་སྟེ། འགྲེལ་པས་ཀྱང་མ་བ ཤད་ཅིང་། དེ་ལས་འབྲུ་གསུམ་འགྲུབ་ཚུལ་ཡང་ནོ་ར་བའི་ཕྱེར་རོ། །གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ་ ་ནལ་འྱ་ 


འོ་ཆླང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་སྔགས་ཨའི་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་ཐིམ་པར་གྱུར་ནས། མཐར་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་མོ། | 





ཐཾ 
ན་པ་ན། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་སྤོམ་པའི་རྟེན་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། ནམ་མཁའི་ད་བྱིངས་ཀྱི་དབུས་འོད་གསལ་ལ་གནས་པར་བྱས་ན་ག། ཕྱིས་དབེན་གསུམ་ལ་འཛུག་ བ་ 
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༽ ༣ འོ 
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)6 ཟེར་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པས་ན། སངས་རྒྱས་འབར་བའི་འོད་དང་མཉ༡མ་པའོ། །རླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་ལས་བྱུང་བས་ན་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔས པའོ། །འགྲེལ་པ་ལས། ཕྱི་ནང་གི་ད་ངོས་པོ གྱེ 
#ར བོ་ ཡིན ་པས་ ཡེ ནས་ཡོངས ་སུ་ཟླུམ ་པོ ་ཞེས་ འཆད་ མོད། སྒྱུ་ལུས ་ཀི་ ཁྱདར ཡིན ་པས་ ལིས 'པར་ ཤི་བསམ་མོ། འདུ་ཟ ཏཾ བྱཚོགས ཅུཁབ་པའོ། འགྲེལ་པ་ལས ཟི་ནང་གི་ པཔ ་བ དང་ནམ་ 
པར་རྒྱུ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པས་ན་འདོ དད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་བརྒྱན་པའོ ཡུལ་ལ་ལོང་ས་སྤྱད་པས མཆོད་པ་སྟེ། དབང་པོ་ མ་པ་ལྔའོ། །བརྒྱན་པ་ནི་དབང་ སྭ་ཡུལ་ 
མཐོང་བ་ལ་བཤད་དོ། །ཚལ་དེ་ལྟ་བུའི་ ང་ྱ་ཡི་དཀིལ་ཁོརད་ནམམཁིདངསཀི་དང་གནས་པར ཏི འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ། ཉར་འད་གསལ་བསྒོམས་ནས། བསྡུས་པ་ 
དབུས་སུ་ཞེས་བྱསུང་ས་སོ། །ཡང་' 


ཡས་ཏེ་མད་ཅིག་གིསར་ར་འཚོ ཅི གཟུགས་དུ་བཟམཔར་བྱའོ། །འཁོར་འདས་གཉིས་སར། ཡོད་མེད་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་བྲལ་པར་སྤོམ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས 
སཨུཉིཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་ཁས་ འདས་པའི་ གཟུགས་ཀྱིསྐབཧེམ པར་བྱའོ་ཞེས་བཤད་ན་ལེགས་ 


ནམ ་མཁའི་ ད་བྱིངས་ ཀྱི་ དྲ་བུས་གནས་པར་བསྡུས་པ་ ཡིས་འོད་ གསལ་ བསྒོམས་ པར་བྱས་ནས། དབུ 


ཀུ 





























ཟོ ༣ །སམ་སྙམ་མོ། །འོད་གསལ་ལཁས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་བཞེངས་ནས། གདུ་ལ་བྱའི་བྱེ་བྲག་ ས་རིགས་ལྔའི་སྤུལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ དེ་དག་ 
རྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ཨད་མ་ཀོ་ཧོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །འདིའི་དོན་བཤད་རྒྱུད་ཀྱིས་འཆད་པ་ནི། ཨོཾ་ནི་དང་པོར་ཤེས་པར་བྱ། །དྷརྨ་ཞེས་བྱ་གཉིས་པའོ། །ཧཱཏུ་ཞེས་པ་ 
གསུམ་པར་བཤད།|།སྭ་བྷ་ཝ་ཞེས་གྲགས་བཞི་པའོ། །ཨཱ་ཀོ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །ཨ ུ་ཨུར་དག་པ་བཞིད་ །མགས་འ།ི བརོད ས་དེ་ལས་ནི། །ཅམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་བྲབས་བོ། །ཞེས་གསུངས་ 





„ ༦2... 
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ཏེ འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། ཐུང་དུ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཨཾ་ནི་སྲོག་འཛིན་ནོ། །རྷར་ནི་ཐུར་སེལ་ལོ། །རྷ་ཏུ་ནི་གྱེན་རྒྱའོ། །སྭ་ཧྷ་ཝ་ནི་མཉམ་གནས་སོ། །ཨཱྨ་ཀོ་ནི་ཁྱབ་བྱེད་དོ། ། 


























( ཨ་ཧཾ་ནི་རླུང་གི་འབྱུང་གནས་འོད་གསལ་ཁོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུགས་བཟློག་གི་ 
ཱ ཨཱ ི་ནུང་།།འགུང་གནས་ གས་འགོག སྔགས་ཀྱི་དོན་ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་རླུང་དང་བཅས་པ་མངོན་དུ་བྱས་ནས། བསྙོམ་པར་བྱ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 

ྲཱཾ ཟུང་འཇུག་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེས་པའོ། །བ ཤད་རྒྱུ ་ཀྱི་ ག་རྐང་པ་ལྔས་རླུང་དང་ 
¦ ཕྲ་མོའི་རཱལ་འབྱོར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་དང་ ཡུན་ལག་གི་དོན་ནོ། ྲ 
མཐར་ ་པའི་ “་། ར། ་ར རྭ ང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་སེམས་བཏག་པ ་དོན་དུ། དམིགས་པ་ཕྲ་མོ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བརྫོད་དོ། །གཉིས་པ་ 
' ནི། སྟེང་གྙཾ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། འོག་གྒོ་ལ་བརྟེན་པའོ། །འོག་སྒོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ལྟའི་ཕྱག་མཚན་བསྒོམ་པ་ད་ང་། ཐིག་གེ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ་དྲུག་པ་ལས། ཨུཏྤལ་མཐཾང་ཀའི་མདོག་ 


ང་བ་གསུམ་སྟོན་ཏེ། དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། བར་པ་གཉིས་ཀྱི་སྣང་མཆེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། བ་མ་གཉིས་ 
། 


།དང་པོ་ལ་ལྔ་ཏེ། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་ད་ང་བཅས་པ། དབྱེ་བ་བསྟན་པ། བསླབ་པའི་ཚུལ་དང་། བསླབ་པ་ 
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{ :94.ཅ. ཇི ༦ ་ 





===་བང་བཤ་ 


༄༅་ འདྲ་བ ེ་མོ་ལྔ་པ་ཁྱད་པར་དུ། ། ཀྱི་འབྱུ་ཙམ་ནན་ཏན་ཏུ། སྣ་ཡི་ཆེ་མོར་ནམ་པར་བསམ། ། ཙ་ན་ཀ་ཡི་འབྱུ་ཙམ་ལ། ། །།འདབ་མ་བྱད་པ་གེ་སར་བཅས། མྣ་ཡི་ཆེ་མོར་འདི་ཤེས་ ` 
དེས། བམས ནས་པང་ཆུབ་ཐོང ་པར་འགྱུར ཞེས །བསླབ་པའི་ཚུལ་ ། ངང་པོར་སེམས་བཏན་པོར་བ་པའི་ ར་དང་པོར་བསྒོམ་པ་དང་། ། བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་སྤོ་བ་ དང་། དེ་ནས་བསུ་བ་ལ་ 
བླས་བ་པའོ། དེ་ལ་ད ང་བ མཚན་མའི་སྔོ་བ་ལ་བླམབ་པ་དང་། ཡྱེས་ལྷའི་སྔོ་བསྡུ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ །མཐར་ཡྱིན་པའི་ཚད་ནི། རེག་པའི་མཚན་མ་དང་། མཐོང་བའི་མཚན་མའོ། ། །ཡན་ ན་ནི། 
ེམས་ལ་དབངོབཔས་དངོས་ུབ་ནས་པགཉས ཐབ་པའ གཉེས་པཡན་ལག་གི་དན་ཁ་གངུལ་ཏེ།སྨ་དོན་ད་བཤུད་པ་དང་། ཐྦས་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། མཐའ་ བྷ་དཱ་བཤུད་པའ། །དང་ 
པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚན་མའི་སྤོ་བསྔུ་དང་། འི་བྲོ་བཅུ་ལ་བསབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆགཏུ་སམ་ཤས་དཔ་ངོ་ །གང་གི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་ན། མཚན་མ་ཕྲ་མོ་ལ་དམིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས། 
གང་ན།  རིན་ཆེན་ཆེན་པོནི་ཧ་རང་རང་གི་ཡག་མཆན ནོ །བ་དོག་གིས་ནི་རིགས་ལྔའི་བྱེ་བྲག་གི་ཁ་དོག་ལྔའོ། །ཆེ་ཆུང་ནི་ུངས་དཀར་གྱི་འབྲུ་ཚད་ཙམ་མོ། ། གནས་ནི་སྣའི་ཆ་མོརཏིཡ་དང་བླ་ 
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བའི་དཀིལ་འཁོར་སེན་མོའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཙམ་བྱི་སྟེང་དུའོ། །དུས་ནི་རྟག་ཏུའོ། ཚུལ་ནི་ནན་ ཏན་དུའོ། །སྤ་བ་ནི། ཕྱག་མཚན་རིན་པོ་ཆེའི་སྒས་བཟུང་བ། རྱག་མཚན་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བརྟན་པར་ 

; གྱྱར་ནས་སྦོ་བར་བྱའོ། །བརྟན་པར་མ་གྱུར་པ བཅུ སུ་མི་སྤོའཾ། །གཉིས་པ་ ལྷའི་ འི་སྤོ་བསྡུ་ལ་བསླབ་པ་ནི། སྦོ་བར་བྱའོ། །གང་ན། རབ་མཆོག་ སྤིན་རྣམས་ཏེ། མཚན་མ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷག་པའི་ལྟའི་ 

ྷ ཚོགས་སོ། ་པོ། །ལྷ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་འབར་བ་མཉམ་པའི་ འོད། །ཅེས་ཏེ། རིགས་ རེ ་མཐུན་པའི་ སའོ ཁ་དོག་དང་ལྡན་པའོ། །ཕྱག་མཚན་ནི། འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་ནས་འཛིན་ཞེས་པའི་བར་རྱིས་ 
ཅན་ནོ །དེ་བཞིན གཤེགས་པ ཁོ་ནར་མ་ ཟད། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའི་སྫིན་ཆེན རྣ་མས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང ཉ་མོ་ངང་ ཁྲོ་བོ ་ཁ་སོགས་པ་ རྣ་མས་ཀྱང་སྤོའོ། །ཨུ་ ག་གིས་ན། བདག་ 

ཉེད་ཅན་ཏེ། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། གཉིས་པ་སསདོན་དུ་བཤད་པ པེན ནས་ང ས་པ་འ གཞན་ན་མས་སྔར་དང་འདྲ་ལ། གང་ཞི གཙམ་ཞ་ན། འི རིན 

ཤཱུ པོ་ཞི་ཀུན་ཝོབ་བྱང་ཚུ ་ཆབ ཀྱི་སམས་ཀུན་དའོ། ! ། ཆེ་ཆུང་ཞུངས་དཀར་གྱི་འབྱུ་ ཚད་ཙམ་མོ། །བ་དོག་ལྔ་པ་ནི། དེ་བཞིན་ གཞིཤས་པ་ལའི་བད་གཏིད དུ་བྱ་ཞེས་པའོ། །སྣ 








ཁྲིརེ་མོ་ཞི། ག་ཚན 
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ད་ 





པོ་ཆེ་བ བར་མྱ་སུང་པར་ཡོངས་སཁི་རར ། །དེ་ལྟ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི 








ཚུལ་ནི། ནན་ཏན་ཏེ། འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ 


༄ ར་རོ། །ཚུལ་ནི། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འ ་བྱ་བ་ཛཱ འགྲོ་བས ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞགས | བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ངས རྭ་གྱི་འབྲུ ཙམ་སྤོ་བས་སོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རེ `, 
ཧྲ །ཁར་རོ། །ཚུལ་ནི། ནོ་ཇེ་ད བ་བ པས། ཡུག་ཆུ་དང་ེ་ པར་ཞུགསཏེ། བང་ཆུབ མས་ཞུངས་ཀར་ཨུའཆད་ཅམྨ་བསས།གངཆུབཐེམསུ་རན་ -, 
རྲེ ཚ་བའྱི་པ དུ་མོས་ཏི་བླགས་པར་བྱའོ་ཞེས་རྟོན་པའོ། སངས་རྒྱས་འབར་བ་མཉམ་པ ལོ །ཅེས་སོགས་ཏེ། བཤད་པ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ༼གྱུམས་པ་མཐའ་ཐུག་ཏུ་བཤད་པ་དི། ། རྫོགས་རིམ་པའི་ 

༈ པཱ་མོའི་ནལ་འབྱོར་སྟན་ཏེ། སྒོམ་པར་བྱའ།  གིཏག་པརཏི ཉིན་མཚན་དུའ གང་གྲི་ཤས་ན། ཟུང་འཇུག་ཁ་སློབ་པའི་རྣལ་འབྱོར 


ག་སོ། །གང མ། ཁ་ རྣམ་པ་ལྔ་པའི་ 
ཤགསཔའི་ཐིགལེཕགས་པ་དེ་ལ ཚད་ནི ཊངས་དཀར་རུའྱབཚད་ཚམ་མོ། ཤུས གང་ཞིགཟཔ་ཞི་ན། ཁ་ངག་ 


་རྣའི་རྩེ་མོ་སྟེ། སྙིང་ ཁའི་པྨའི་ལེ་བ་ལའ ཌྷ ། 
'རྒྱ་བ་བགྲང་བའི་ཚུལ་ གྱེས་སོ། ནལ་འབྱོར་ཇ་༧་པ ་ཞིག་གིས་བླཟ་བར་བྱ་ཞེ་ན་མི་ཤིགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རོགས་པས་བླབ་བར་བ་ཡི། བརྟན་ 





ིཟིརཀ 











དེ་དང་མཉམ་པའི་འོད་ནི་རླུང་གེ་ 











པར་མ་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་མ་རྟོགས་པས་ནི་ཡོང་ས་མི་སྦོ་ཞེས་བྱའོ། །སྤོ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་འབར་བའི་ཞེས་སོགས་ཏེ། འོད་ཟེར་ནོམ་པ་ལྔའོ། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྟེ། མགོན་པོ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ ་ཡིན་པས། མཆོག་རབ་སྦིན་རྣམས་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁོངས་ཨུ་གཏོགས་པ་སྤོ་བར་བྱའོ། །གཞུང་ ག་མ་མཐའ་ཐུག་དུ་བཤད་པ་མེད་དོ། ། 
ནི ་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་སྔོན་ 





རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཨུ། ས་བོན་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་མཚན་འཁོར་ 
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དྲང་དོན་དུ་བཤད་པའོ །དང་པོ་ ་ལྷ་ན་མས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་རྟོན་པ ནྣ་མ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཟློས་པ་པོས། ནམ་མཁ 
དུ་འགྲོ་བས། བཱ་པའི་དཀྱེལ་འཁོར་ ་བར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་བསྒོམས་ནས། །བ་དོག་ 
ལོ་དཀར་པོ་བསྒོམ་པར་བྱ་རིན་ཆེན་བརྩོན་པས་ཏེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ལྷ ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཟློས་པ་པོས་ཨ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ 
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= ༦ ཅི ༦ 








སྣོར །འདབ་མ་བྱ་ཐད་པ་ཨས་མཚན་པ། དིང་ངས་སུ་ རིན་ཆེན་བཅོས་པསཏེ། ་ིསླད་ེ་གའི་མདེག་ཅན་ ཤི ད་དཔག་ཡིད་གསལ་བ་བྲའི་མ་པ་ དེ་ གད་ གིས་ན། སླ་ 
པོ་ཆེའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་གསལ་པར་བརྤོམ་པར་བྱའོ། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཟློས་པ་པོས། ཧ་ལས་སྦྱོར་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ 
མངོན་ནོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་འབྱོར་པས་ནི། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་རྡོ་ ད དེ་ལས་བྱང་བའི་སྐུ་གསུང་ཇུ ས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་ཡིས། ཞེ་བར་མཚོན་པའི་དྭ་ཀིལ་འཁོར་མི་བསྐྱོད་ 
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ལཾ 





























| འཁོར་བསྒོམ་པ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་གཞན ་བཞི་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་དང་པོའི་མགོན་པོ་སྤོམ་ཚུལ་རེ་རེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཆག་ཁོས་གསུང་ངོ་། །རྟོག་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་རབ ་མཆོག་ 

འདི་རྣམས་ཏིད། །ཅེས་པ་རིགས་ལྔའི་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་སྦྱོར་བ། ། སིས་པ་ཇྗེས་སུ་ནལ་ ཞིས་ཚག་ འགོ། ° དེ་བཞིན་ སྲུག་ལ་ ཁས་པང་ བབ་བབསྟན་ གསུང་ 

ཡང་། འགྲེལ་པར་ མི གསལ་ལོ། །གཉིས་པ ལེའུའི མཚན་བ དང་ དོན་ དུ་བཤད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ ྷ དེ་  བཞིན་ གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའོ། །བཀོད་པ་ནི། དེདག་ འདུས་པའི་བཀོད་པ་སྟེ་འདི་སྟན་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
ས་དོན་ དུ་བཤད་པ ་ལ་གསུམ་ཏེ། རྗེ་བཟླས་པ་རྒྱས་པར་བ ད་པ་དང་། ། ལེའུ་མཚན་ངེས་ ན་དུ་བཤད་པ་དང་། ་ཉིད་ལུང གིས་ 








བཀད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ ྒ 
བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་ཕྲ་མོའི་རྣལ་ འབྱོར མཛའ་ཐུ ་དུ་བཤད་པའི་རླུང་གི་བེ་ཉིད། དོ དི་བྲབས་པ་ཚུས་པར་བཤད ་ནས་འཆད་པ་སྟེ། བྲི་བར་བྱ་ཞེས་པ་དེ་བཤད་པར་བྱའོ། །གང་ཞེ་ན། 
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སྒུ ནི 
ནམ་མཁའི་དིངས་དེ་འོད་གསལ་བའི་དབངས་སུ་གནས་པའིི་ཟ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ །ཆླང་གི་འབྱང་གནས་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཏེ། ཨ་དུམ་གྱི་རྣམ་པའོ། །འདི་ཞི་ཨ་ཤད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཡོད་པས་ 























པ་སྟེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །པདྨ 
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བསྟན་པའི་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ 
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གང་ཟག་ནམས་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུའོ། །བཀོད་པ་ནི་དེ་དག་གི་ཚོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ད་གོངས་པ་ཡུང་སྟོན་ལས། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཕྲ་མོ་ཞེས་ 
བྱ་རབ་ཏུ་བརྟག །མི་གསལ་གསལ་བར་ཡང་ད་ག་སྤྱོར། །ད་ངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྱང་། །རང་བཞིན་ སྭ་གྲུབ་དང་པོ་གཅིག །གཅིག་དང་དུ་མར་རྣམ་སྤངས་པ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱང་ཆོས་སུ་ 
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གཅིག་གིས་སྦྱོར་བ་བཞི་བཞི་ཡིས། །གོས་དཀར་ལ་སོགས་ལེགས་པར་བྲི། །དེ་ན་མས་ད་བུས་སུ་རང་གི་ལྷ། །སྦྱོར་བ་བ ་ཡེ་ ་འཕང་མཆོག །ཅེས་པ་ 
པ་ ་ཟུང་འཇུག་ལ་གན་ས་ནས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ 








དང་ལོགས་དོང་མཉམ་འོག་ནས། །མེ་དང་རླུང་དང་དབང་ཆེན་དང་། །ཆུ་སྟེ་སོ་སོའི་དཀིལ་འཁོར་རོ། །ཞེས་སོ། དེ་ལ་ཚིག་རྐང་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི 


གྲུགས། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་གཅིག །བདག་ཉིད་འདི་ལྟར་བྱས་ནས་ནི། ཁེས་ྭ་ཡལ་ ཛོར ་པར་བ། །མར་དང་གནག་དང་དེ་བཞིན་སེར། དཀར་པ ིད་དེ་མདོར་བཅུས་པ། ད 
ཧོ ས་དཀར་ལ་སོགས་ཇི་བཞིན་དུ། །སྟེང་ 


བྱེད་པ་མདོ་ར་བསྟན། ལྷག་མ་རྣ་མས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །མི་གསལ་གསལ་བར་ཡང་དག་སྦྱོར། །ཞེས་པ་ནས། བད་ག་ཉིད་འདི་ལྟར་བྱས་ནས་ ད །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཚིག་རྐང་དང་པོ་ | 
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བཞིར་ཕྱེའོ། །རྒྱས་པར་ངག་དབེན་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ལེའུ་གསུམ་པའི་རྣམ་བཤད་དོ། །ལེའུ་བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བུམ་པའི་ 
དང་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་མ་དང་། ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པ་དང་། མཚོད་པ་སོགས་ཡིན་ལ། ངེས་དོན་དུ་བཤུད་པས་ནི་ཕྱི་མ་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་ 








གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས་གསོལ་བ་ ད་བ་བོ། །གང་ལ་ནུ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལའོ། །གང་གིས་ན་ མི་བསྐད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཤིན་གཅེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེསས ། 
ཚུལ་ནི། ཡང་འདུས་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདིས་སོ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་རིགས་ལྔའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། དེ་བཞིའ གཤེགས་པ་ཞེས་པཞས བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའ་བར་ཏེ 
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གྲུབ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཚང་ལ་རིགས་ལྔའི་ང་བོའི་སྒོ་ནས་བརྟད་པའོ། །ཡང་རིགས་གཙུམ་གྱི་སྒ་ནས་བསྟད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཚོག །ཞེས་བོས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ། ། 
མཚན་ཉིད་མིན་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའོ། །ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །ཞེས་བོས་ནས། བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དོན་དམ་རྟོགས་པ་ལས་བྱུང་ 








༄༅ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུན་ནི་མི་བཅུད་པའོ། ཞེ་བ་ནི་ནམ་སྣང་ངོ་། །ཀུན་གྱི་གནས་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །ཆོས་ཀུན་ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ། །བདག་མེད་པའི་མཚོག་ནི་དོན་ཡོད་ 
། ད་འ 
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བས། །ཞེ་བའི་ཆོས་མཆོག་ལས་བྱུང་བའོ། །འོད་གསལ་བསྒོམ་པས། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྣ་མ་རྟོག་ ང་བས་ན། ལགིས་དོན་པ་ནམ་རུང་བའི་ །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མཉེས་པས་ན། གསུང་གི་ 
། 





མཆོག་གོ །འདི་ནི་གསུང་གི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བོས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཞིས་སོགས་སྦྱར་རོ། །དེའི་ཁྱད་པར་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་ 
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ོ ཿ ་ཇེ་ པས་སེམས་ ་པོའོ འ ་ཆ ད་ལ་འོ། ས་པ་ པྱ +¬» རི ས་སུ་མེ ་པས་རང་པ ་གྱིས་དག་པའོ། དི་མ་དང་བལ་བས་དྲི་མ་མེད་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
| འཇི ་ཉེན་གསུམ་པ་ ང་། འ ད་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་མཚོག་རྡོ་ 
ཧིང་པོ་ལེན་པསྐདཀྱིརདཁང་ །དེ་དང་འདྲ་བས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཚུལ་དུ་འ། །ཡེད་དུ་འོང་བསན་ཉམས་དགའ་བའོ། །གསུམ་པ་ 
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་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་གོ །རྐྱང་འདས་ཐོབ་པར་མ 
སྦྱར་བ་ནི། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་དེ་ནས་བཤད་ཅེས་དྲང་ང་། གང་གིསན། རྡ་རྗེ་རྟན་པ་རྡོ་རྗེ་འཇི་ ེ་རོ་ཇེ་འཚང་ གིས་སོ །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཇི་ལྟར་བུ་ཞེ་ན། ས་འོག ས་སྟེང་། མཐོ་རིས་ཏེ་ 
ཏེ བོནི་ཏད་རང་དང་། ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མཚོག་ནི། ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ། 


་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 








་དག་ལ་གདམ་ངག་རྗེས་སུ་སྟན་པའོ། །གང་ཞིག་བཤད་ཅེ་ན། 
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ཟབཟ་པ་ 








པ་ 


་པའི་ཚིཿ ་ཤྲི་ར།་ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ་བ ་པ་ལ་ ཞིས་ ང་ ་ད་བཤད་པ་ ང་ ངེས་ ་ད་བ ་པའོ། ང་པོ་ལ་པ - ཀྱིལ་འཁོར་ ང་པ ་པ་ད་ང་། བ - 
བོ་ལགས དེལ་ཕྱགགྷ་འགད་པ་དང་། ིི་བག་མ ཿ ཐི་ དང་ག ག་ངང བཤད་ 
ལྡན་པ་དེའི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱའོ། །གང་ཞེ་ན། སེམས་གཙོ་བོར་བས་པའི་ཐུགས་ཉོ་དཉིལ་འཁོརལོ། །འིནི་ནོ་ཚིའི་རེགས་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་མཆོག་ག །མི་བསྐྱོད་པ་དང་ 
འདྲ་བར་བདུ་ད་ཀྱིས་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་པས། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ད་ང་རབ་ཏུ་འདྲ་བའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྣ་མས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་འོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐིག་གད་པ་པོ་ཞེས་དྲྭང་ངོ་། །གང་གིས་ན། ལུས་ 
དང་ངག་དང་སེམས་སྒོམ་པས་སྟེ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ག བ་ཅེ་ ། ཐིག་སྨད་ ཞན་དུ་མ་སྤྱད་པའི་གསར་བ་ལེགས་པར་ 
བཀལ་བ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་ལྡབ་ཏུ་བྱས་པས་ཚད་མ། ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡིས་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་ཡིས་སོ། ཐུགས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་ཀྱི་ཚད་ ། ཐུགས་ཀྱི་ དཀཔ་འབོར་དྲས་པ་ཞི་ངོས་རེ་ལྲལ་གསུམ་ 
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གསུམ་སྟེ། ཁུ་ནི་བཅུ་གཉིས་ཚད་དུ་བྱ། དབིབས་ནི་ངོས་བཞི་དང་ གུ་བཞིར་ལྡན། །གྒཱ་བཞི་པར་ནི་རབ་ཏུ་བརྟག །ཅེས་པ་དང་། རྩ་ཐིག་དེའི་དབུས་ཨུ་འཁོར་ལོ་སྟེ། ཟླམ་པོ་ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་བྲི་ 
མཚན་འགོད་པ་མ ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྐྱ་འགོད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ ་པོའོ། །དེ་ལ་དབང་པོ་ ན་པོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འབྲིང་པོ་ལ་མཚན་མ་ད་ང་། ཆུ་ལ་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །འདིར་མཚན་ 


མའི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟན་པ་ ད དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དབབུས་སུ་ཇོོ་རྗེ་འཆང་ ་པོའི་མཚན་མ་རྡོ་རྫེ་ བར་པ །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཨིརྡ་ནི་ལའི་ཁ་དོག་དང་འདྲ་བ། འོད་ཟེར་འབར་བ། རྩིབས་རྩེ་ལྔ་པ། 





འཇིགས་པའི་བགེགས་དགྲྭ་ཀང་རབ་ཏུ་འ 
ཆ། 


ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་མཚན་མ། རིན་པོ འོད་ཟེར་མང་པོས་རབ་ཏུ་འཁྲེགས་པའོ། ནུབ་ཏུ་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་མཚན་མ་པདྨ་ཆེན་པོ། འདབ་མ་བརྒྱད་པ། པདྨ་ཌཱ་གའི་མདོག་འདྲ་བ། བྱང་དུ་ 
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པ་འ ཡིལ རེ 


་ དབུས་ནག་ལ་མཐའ་དཀར་བའི་ ཐུ་དྭ་མཱ་མ་ཀིའེ་མཚན་མ ་རྡོ་རྗེའོ། ུ་བྱི་ུ་གས་དཀར་འ མཚན་མ དམརཔ ཁྱི བ་ར་ཅུ་དང བཅས་པྲབི་བར་བྱའོ། 
བྱང་གི་གྲར་སྒྲོལ་མའི་མཚན་མ་ཨུཏྤལ་མཇེས། བ་པ འི་ག མཚོ 

བ་པར་བ ལྟོ་གར་ཤས་རང་ མཐར་བྱེད་ཏ་མཚོན མཛོ རི་འདེར་བ་ལ་སོགས་པ་ཁོད་བཟང་པོད ང་ལྡན་པའི་བེ་ཅོན་བྲི་བར་བྱའོ། །ནུབ་སྒོར་པདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་པདྨ་རལ་གྲི་ལྟར་ 
ཚོ་བའི་འང་འབར་བཟེད་པྲ་བི་པར་པྱའོ། ༽ མཚན་མོ ཛི་འབར་བ་ལ་སགས་པ་འོད་བཟང་ དང་ཚ བཞི་པ་མཆོད་པའི ཚག་བ སྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚམས་སྦྱར་ད་ང་། མཆོད་པ་ 
ད་ངོས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐུགསྭ་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ཚིག་གང་པ་གཉིས་སོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བྟཔན་པ་དང་། རྱས་པར་བཤད་འ །ད་ང་པོ་ནི། ལུས་དང་ཞེ་པ་ཞས། མཆོད་པར་ 


་བར་བྱའོ། །ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ གིན ་གཤེད་ཀྱི་མཚན་མ། ཐོ་བ་འོད་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་ གསལ་ 








།དོན་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ། རལ་གི་ཆནཔོ་ཁ་དག་སྭ་ལ ལའི་འོད་ཟེར་མང་པོས་རབ་ཏུ་འཁྲེགས་པ་བྲིའོ། །ཤར་བྱི་གཱ་ནཱ་སྦྱན་མའི་མཚན་མ། དབུས་ན་སྦིན་ཏེ་ོ་ནག་དང་། ཞི་བའི་འོད་ནི་། 
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ཡོན་ཏ ་གྱི་ ་རགས་ཏེ་བརྒྱན་པར་བྱས་པའི་བུ་མོ་དེ་ 
། ཧོ ་ས། དེ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སྲོས་ཏེ། 








བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་བསྨུབས་པའི་དེ་བ ན ཤེ 
ཨངྡ་ཁཱས་ཡི་ཡས་ཤ་སུལ་པ་རབ་ལས་བླ་མབས་པའི་དི་བི །གཉིས་པ་ནི། བཾ ཤང་གཅི་ཁུ་བ་ཁྲག་ལ་སོགས་པ་བདུད་ཚི་ལྔ་ཡང་ལྷ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བྱའོ། །བདུད་ཚྱི་ལྔ་ནི། དགོངས་པ་ལུང་ 


























༦.ཇི 2 


༄ །སྟན་དུ། བཾ། མུ། ར། ཤུ། བ་གྭ འདི། ཞེས་པག། བེ་ནི་བིཏྫ་ཞེས་པ་གཤང་བའོ། ཨུ་ནི་མུ་དྲ་ཞེས་པ་གཅི་བའོ། །ར་ནི་རྟཀ་ཞེས་པ་ཁག་གོ །ཤུནི་ཤུ་ཏ་ཞེས་པ་ཁུ་བའྲ།།བ་ས་ནི་ཞག་སྟེ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་མིག་སོགས་སྐྱེ་མཆེད་དེ་དེ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱས་པ་སྟེ། ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་ ན་ནོ། །བ ཤད་པ་འདི་ལྟར་ན་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་མ ་པའི་ཕ ་ཡོན་དུ་གསལ་ཁོ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ 
བཤད་ན། མཚོད་པ་སྒྱིའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །ཡང་ན་ལུས་ལ་བཀོད་པའི་ལྷ་མཆོད་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་སྦྱུར་ར །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྔུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། ། 
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པ་བསྟན་ནོ། །ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་བཞི་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མིང་དང་། ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོད་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ཁ། དགོངས་པ་ 
ལུང་སྟོན་གྱི་ཁྱང་ཁུངས་ཨུ་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཚོག །རྡོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་རབ་གསལ་བ། །སྐྱ་ད་ང་གསུང་ད་ང་ཐུགས་རྣམས་ཀྱི། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་ཏེ། 

ང་ བྱེར་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་ ་ད ལ་འཁོར་རབ་ ཏུ་བ ཤད་པར་བྱའོ། །གི ས་པ་ཐིག་གད་བ་ངེ ས་དོན་དུ་བ ཤད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། 
།ལེགས་བཀལ་དེ་བཞིན་བསྟན་པའོ། །རྣམ་པ་སྣ་ 
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ག་སྐུད་ཀྱི་ངེས་དོན་དང་། དེས་བཏབ་པའི་ 





ཐིག་གི་ངེས་དོན་དང་། ཐིག་གདབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངེས་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ད་གོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལག། ད་ཤུའི་བདག་ཉིད་འདི་ནི་མཆོག 
ཚོགས་ལུང་གི་བརྡ། །ཚད་མ་བཟང་པོ་དེ་ལ་བཤད། །ཀུན་རྫོབ་དང་ ་དོན་དམ་གང་། །གཉིས་སུ་མེད་པ་མཛེས་པར་བཞེད། །ཅེས་ཏེ། འདིས་སར་པ་དང་། ལེགས་པར་བཀལ་བ་དང་། ཚོད་མ་ 
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ང ཤིང་འཛ ༦ 





༄། །བཟང་པོ་དང་། མཛེས་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་བཞིའི་དོན་བཤད་དེ། ན་བ་ཞེས་པ་གསར་པ་དང་དགུ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ལས། འདིར་དགུ་སྟེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་ དའི བདག་ཉིད་ལ་ 
གསར་པ་ཞེས་བྱའོ། །བདེན་གཉིས་སྟོན་པས་ན་མཆོག་གོ །རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ ལིགས་ བཀལ་ནི། ། གསུང་རབ་དེས་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཇི་ལྟ་ བདེ་བཞིན་ ་དུ་ཟུང་འཇུག་བསྟན་ནོ། །ཚད་མ་ཞེས་པ་ 
ནི། གསུང་རབ་ཡན་ལག་ ད་གུའི་ ལུང ་བརྗོད་བྱ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོག ཚོགས་པ་ཀུན་རྫོབ་སྟོན་པ ་བརྡར་གྱུར་པས་ ༤ མ་ ཞིས་ བཤ དོ། །མཛེས་པ་ ི་ད་དག་གས་ཀན་ཛབ་ུ་ལུ་དང་ དོན་དམ་ འོད་ 
གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཐུང་འཇུག ་ཏུ་རྙོན་པས་ན ་མཛེས་པར་བཞེད་ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ བ་པའི དོན་ནི གསུང་རབ ཡན་ལག་དྲག འི་བདག་ཉིད་ལ་ཐིག་སྐྱད་དུ་བསྟན་པ་ 
དེས ་བཏབ་པའི་ཐིག་དེ་གང་ཡིན་ཞེན། ཤེས་རབ་འདི་ནི་ཐི ་ཡིན་ཏེ། །ཐབས་ ནི དེའི་རྗེས་འཇུག་པ། ` དྷ གི་ེས་དོའ ནི་དོན་དམ་འོད་གསལ་ འི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཐབས་ ཛཾ ་ཀུན་ 
བ་སྒྱ་ལས་ཏེ། གཉིས་པོ་དབྱེར་མེད་པ་འདི་ནི། གསུང་ འབ་ཀྱིས་བཏབ ་བཏབ་པའི་ཐིག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གདབ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ངེས ་དོན་ ཀའི ཐིག་དེ་ ས་དིལ་ འཁར་གང་བཏབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། 
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ཤེས་ རབ་ཐབས་ཀྱི་ ཐིག་གཅིག་ གིས། ཆོས་ད་ང་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས པ་མཆོག 
གཅིག་གིས། །ཐུགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གད་པ་བྱ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཇི་ཉ་བུ་ཞ་ཞ། ¡ 
བཞི་ཡིན། ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲ་ཡིད་ཞིང་། །བསུ་བའི་དང ས་པོར་གྲགས་པ་སྒོ། རེེའི་བཞ་པཞིའི 
འདིས་རྱ་གང་ཁས་བུང་ འཇུག་གི་སྱ་བསྐེད་པ་སྟག་ཏེ། དང་ བོར་སྤང་བྱ་གང་སྤངས་པས་ཐོབ་ པར་བསྟ 

བྱེད་ ཀྱི རྒྱ ་ནཾ། ། འཕགས་ པའི་ བདེན ་པ། ་བཞི་ བུགས་སུ་ཚུད་པསན་ ངོས་ བཞིའ། ! བྱམས་པ ་སོགས་ འི ི གཞས་ 








། ལ་ར རར | 





ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདཔ་བྱ། །ཞེས་ཏེ། ཤེས་རབ་འོད་གསལ་ད་ང་། ཐབས་སྒྱུ་ལུས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཐིག་ 
ཉབ ་ ། ཡང པའི འི་སྐུ་དང་། མཚོག་གི་སླུལ་པའི་སྐུ་ཏྟེ། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཟུང་ 


ག་ (ལ་ ས་ངོན་བཤད་པ། ད། ས་སོགས 
སི དྡེའཆངང། ཀིལ་འཁོར་ཀི་ངེས་དན་བཤད་ ལི དི་བྱ་གཉི དགུ ་ ཚོས་ ད་མ འཁེར་ལོདབུབ་ཀྱིདཀྱིལ་འཁར་རོ །ཞེས་ཏེ། 


ཁྲ་ 


རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ། །འཕགས་ པའི་བདེན ་བཞི་ངོས་ 
པས་ནྭད་བྱས་གཉིས་པའ །ཛབ་ 
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ལཿ ན་ལག་བཅུ་གཏི ས་ནམ་པར་དག 


ན་ག་བཞིའ | བསྔུ་བའི་ད་ངོས་པོ་བཞི་ནི་སྒོ་བཞིའ། ། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ 








༈====== 























།དོ་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་ངོ་བོ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་བརྡར། ནང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་ པའོ། །དོན་ནི། 
གཉོས་ལ་བཏེ་ ་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་ཐོབ་བོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། རྱག་རྒྱའི་ངེས་དོན་བཤད་པ་་གསུམ་སྟེ། དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ 
དང་། སྒོ་བ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱའི་ངེས་དོན་ནོ། དང་པོ་ནི གས་ད ་དྲི་བ་ནི། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཁ་དོ་ག་འདྲ། ། པའི་ད མི | མི་ཕྱེད་ 
གུགས་པ་ཡི། ། །རྩེ་མོ་འཁོར་བ་འཇིག་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །བ དག་གཉིསདབེར་མི ་པིལཤསམཆག པ་ན་རེ 
དེས་འཁར་བ འཇིག་པར་བྱེད་པ་མཆོན པ་ནི་ཅེ་མའོ། ། ། ཆོས་ད་ ངས་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པའི ་རྡོ་རྗེ དེ་ཉིད་དྲི་མས་མ་གོས་པ་མཚོན་པ 


ཧོཿ ལུ 








ཆི 


-ཟ བརྙན ་ཤར་ བ་ལྟར་དངོས་པོ་མ་ལུས་པ མཁྱེན་པ ནི་མ ་མེ ་ལོང་ ངོང་ཡིན་ ལ། དེ་མཚོན་པ ནི་ཤར་གྱི་འཁོར་7 ལོ་ ཡིན་པས། མེ ་ལོང་རང་ ་བཞིན་ ཤར་ གནས་ པའི། །འཁོར་ལོ་འབར་བ་འོད་ ་ཀྱི་བརྒྱན། །ཞེས་སོ། ། །། 


གུ སུང་རབ་ཡན་ལག་དགུས་བསྟན་ པའི་ཐབས་དང་ ཤེས་ར རབ་ ། 
ལྔའི་ 


ཕྱག་རྒྱའི་ངེས་དོན་དང་། ཡུམ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱའི་ངེས་དོན་ 


ཡེ་ཤེས་མཚན་མ་སྟེ། ོཇེཡིན་་ལགཾ །རྣམ་ལྔའི་དབྱེ་བར་ 


ག་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔར་ཕྱེ་བས་ འཛོན་པད་འ་བའོ། ། ཡེ་ཤེས་ 
་དཱི་ལའི་ཁ་དོག་དང་འདྲ་བའོ། །མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་ 
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གཅིག ཅེས་སོ ད་གཅིག་ཏུ་ཏོགསཔའི་ཚན་ས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀི་ི་ཤེས་ལིའ་ལ། དི་མཆོ པ་འ ཀད པ། །རིན་ཚིན་འབའ་བ་ །ཞེས་སོ། 
གདུ་ལ་བྱའི་རྣམ་རྟོག་འཇོམས་པར་བྱེད་ཅིང་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་བྱ་བ་གྲུབ་པ ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་མཆོན་པ་ནི་བུང་ང ས་ཀྱི་རལ་གྲི་ཡིན་ ད །གཉིས་པ་ནི། 
དབུས་ན་སྦིན་དང་ཞི་བའི་འོད། ེས་པའི་དོན་ཏུན་པ་ནི། བྱམས་པ་ཚད་མེད་མཚོན་པ་ནི་ཤར་ལྷོའི་སྤྱན་ནོ། མེ་རུ་ཕུག་ཕྦ ་སྔོན་པོ་དང་། །ཞི་བའི་འོད་ ་བྱམས་པ་ཡིན། ཀག །སིང་ ྲ 
མཚན་པ་ནི་ལྷོ་ནུ་བ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའཾ། །མཱ་མ་ཀ་ཡི་རིགས་རྡོ་ ། །བདེ་ན་བྲལ་སྙིང་རྗེ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །ད་གའ་བ་ཚད་ བའཚན་པ་ནི་ནུབ་བར་གི་པླ་ཡིན་ཏེ རླུང་དུ་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི། །པདྨ་ 
ཁ་བེ་དགའ་པར་གནས། །ཞེས་གོ །བཏང་རྟོམས་ཚད་མེད་མཚོན་པ་ནི། བྱང་ཤར་གྱི་ཨུཏྤལ་ཏེ། དབང་ལྡན་ཨུཏྤལ་འཾད་ཟེར་ནི། །རྫེ་དང་བཅས་པ་བཏང་རྙམས་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་བསུ་ 
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དི སོགས 








༄། །བ་བཞིའི་སྒ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསྟན་ཏེ། ཐོ་བ་འབར་བ་འོད་གསལ་བ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་སྟན་པ་ནི། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱེན་པ་མཚོན་པ་ནི་ཤར་སྒའི་ཐོ་བ་ཡིན་ 
པ། དདོན་ཐྡུད་པ་མཚོན་པ་ནི་ནུབ་སྒའི་པདྨ་ཡིན་ནོ། །ནུ་བ་ཏུ་དོན་སྤྱོད་ཞེས་བྱ་བ། །རྟ་མགྲིན་གྱི་ནི་པདྨ་འ། །ཞེས་སོ། །དོ་ན་མཐུན་པ་མཚོན་པ་ནི་བྱང་སྒའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཏེ། དོ་ན་མཐུན་པ་ནི་ 
དངི་ཏི། དོ་རྗེ་འཁྱིལ་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཞེས་སོ། །དོ་བ་བ་ི། །ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ལེགས་པར་གནས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །མཆོད་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། ལྱས་ 

་ཀྱི་མཆོད་པའི་ངེས་དོན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་མཆོད་པའི་ངེས་དོན། ལས་ཀྱ་རུ་མྱན་གི་མཆོད་པའི་ངས་དོན་ཞོ། རྩ་རྒྱད་དུ། ལས་དུང་ངག་སེམས་མཆོད་པ་ཡིག །ཞེས་སོགས་ཡིན་ལ། དེ་ 
ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། ཇི་རྟར་ལེགས་གནས་ལ་མཆོད་པ། །ནམ་གསུམ་བསྒོམས་པས་འགྱུར་བ་ཡིན། །ད་ང་པོར་ཕྱག་རྒྱ་ཡོད་པ་ཡི། །ཆེན་ ་ཉིད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད། །ཅེས་ཏེ། ཟུང་འཇུག་གི་ 
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གྲངས་བཅུ་དྲུག་གི་ ང་ ས་བསྟན་ནོ། །ཞི་བའི་ཚོས་དེ་ཉིད་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་ན་མདངས་བཟང་བ 


བྷ ( སྐ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་གང་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་ལེགས་གནས་ནི་ཟུང་འཇུ་ ་ཡིན་ལ། ་ལ་མཚོད་པ་ ་དབེན་པ་ཚམ་པ་གསུམ་མོ། །འདི་བསྒོམས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་ནོ། ཆེན་པོ་ཡོད་པའི། 
༩ ྱག་རྒྱ་ནི། ལྟའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒུ་ལུས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁར་ཏེ་འོད་གསལ་བྱི་དང་པོར་བསྒོམ་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལས བཙུན་མོ་མཛས་ཤིང་མདུངས་བཟང་བ། 
་བའི་ཚོས་ཨུ་དེ་ 


ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ངེས་དོན་དུ་འཆད་པ་ནི། སྐད་ཅིག་ལ་སོགས་དུས་དབྱེ་བས། །ལོ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་མིང་ཡིན་ཏེ། །མ་སྐྱེས་ཞི་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་བཙུན་མོ་ཞེས་བྱར་བཤད། ། 








གུགས་པ། །མཛེས་ཞིང་མདངས་བཟང་ཡིན་པར་བཤད། །ཉེན་འབྲེལ་བག་ཚགས་དྲི་ཡིན་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ཁ་ཕྱེ་མེ་ཏོག་གོ །ད་ངོས་མེད་རྒྱན་ནི་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་དབུས་གནས་པ། །ཆོས་ཀྱི་ 


གཱ ཱ ཛཱ ཐོ དཱ | །ཞེས་སོ། སྐ ཤཱ ཌི ཀི གཅུན་མོར་བཀད་ཁ། ཧིད ཆོས་ཅན་ཡི་ྱིབས་ཏ ང་ཉིད་བཅུ་དུག་ལའ 
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སལ སྣ་ཛོགས་པཁི་ཡེ་ ས་ཁ་བྱེ་བའི་རང་བ ་ཡིན་པས་ ་མེ་ཏོ -རོད . ངོས་པོ་མེད་པ་ནི་རང་བཞི༔ ་མེད་པ་ དེ་ཉིད་རྒྱ ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཡིན་པས་ 
སརདིེིྲིྲྣེྷེཾེིི་ ཌི པཔ ་ རར དེ་དགྭ་ཀུང་ཤེས་ 
རབ་ཞེས་ཀུང་བརྟན་པ་འདི་འདྲ་འདོད་པར་བྱ་སྟེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདོད་པར་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་བཤད་པ་ནི། ནང་ན་མ་ཡིན་ཕྱི་ན་མིན། །གཉིས་གར་མ་ཡིན་གཞན་ན་ ལིན། །གནས་མེད་ 
གནས་པའི་ན་ལ་འབྱོར་གྱར། །དེ་བས་མཱ་མ་ཀིར་པ ཤད་དོ། ། ས་ཏེ། ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ ང་ད་བང་པོ་ལ་གནས་པ་མ་ ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ལ་ཡིན། གཉིས་ཀ་ན་མ་ ཤེས་ལ་གནས་པ་མ་ 
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ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་བྱ་བ་དེ་ཉིད་མཱ་མ་ཀིར་ཡང་བ ཤད་དོ། །མདོར་ན་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་ལ་སཱཱ་མ་ཀིར་བ ཤད་དེ། ནྣ་ལ་འབྱོར་པས་ ལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྣང་སྟང་དེའི་ངོ་བོ་ ྒ 














ཞི་བ་ སངས་ ཛིས གནས་ 
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གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་ ན ་གྱིས་བརླབས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། 
སུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་སྟེ། ནམ་མཁའ་དང་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ ནི ་འོད་གསལ་ཡིན 

བཤད་པ་ནི རྩ་རྒྱུད་ལས། བཤང ་གཅི་ཁུ་བ་ ུག་ཞིས་སོ་ ས་ཀྱི་དོན་ངེས་དོན་ དབལ དེ་བས་ཡུལ་དུ་རྣམ་བརྟགས་པ། ཟུབ་པའི་གནུས་སུ་སུད་ཞི གཅི་བ་ཡེ་ཤེས་ བང་པོར་རྟགས། ད 
ནྣམ་དག་ 

རྒྱལ་སུས་རྣམས། །བྱད་པར་དུ་ 

གསལ་དུ་སུད་པ་ནི་བཤང་གཅི་འབུལ་བའོ། །ཆག་ལོས། སྒྲ་ལས་དྲངས་པའི་ བཤད་པ་ནི་དོན་མ་ཡིན་ | ཡི་གེའི་དོན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུང་ས་སོ། །ཁུ་བ་ 


ི་བ་ྲོ་བ་ས་ས་གས་གནས། ཞེས་སགས་ངེས་དོན་བུ་འཆད་པ་ནི། ནམ་མཁའ་དང་ནི་གཅིག་ཉིད་གནས། །ཞི 
། དེ་ཉིད་སྤོས་པ་ཞི་བའི་སངས་རྒྱས་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པའི་གནས་སུ་གྱུར་ཞེས་པའོ། །ཁུས་ཀྱི་རྒྱ་མཐུན་ངེས་དོན་དུ་ 


དེ་ཉིད་ལ་ནམས་ནེས་བ་སྟེ། ལང་རཛས་མེད་པ་འབུལ་བའོ།། ་བྱས་སངས་རྒྱས་ 





ས་ཉིད་ཁུ་བ་ཡིན། །ཐམས་ཅད་མཉྱེན་ཉིད་ཡེ་ 
ནི གཤང་བ་ནི་ཡུལ་དང་། གཅི་བ་ནི་ད 


་མཉེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ 


སུག །གང ་ཞིག་ ཆོས་ རྣ་མས་ ི་ བརྟགས་པ། ། 
བང་པོ་ཡིན་པས་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ད་ང་། མིག །སོགས་ དབང་པོར་བཏགས་པ་ད་ག་འོད་ 
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༄། །ལ། ཁག་ནི་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ན་མ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མ ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲྭ་བས་པ་ནི་ཁུ་བ་དང་ ་འབུལ་བའོ ་དི་ཡུང་ཁམས་ 
གླ །གབགུ་དི་བསས་ཅད་མེན་པའི་ཡེགིས་ཏ། ནམ་པར་དགུཔའི་ཚེས་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་མངན་དྲུ་ཡསཔ་དེཁུབ་དང་བག་ ལ་བའོ (ཆུ ི་ཡང་ཁ་ ཆི 
རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །ལེའུའི་མཚན་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྙོམ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་བརྟན་པ་ 
ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། བདེན་གཤིས་ད་བྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ལེའུ་བཞི་པའི་ནོམ་བཤད་དོ།། །ལེའུ་ལྔ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྔུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། ། 
དང་པོ་ནི། རིམ་པ་གཉིས་རོགས་ཤིང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་ཀྱང་། སྤྱོད་པ་དང་བྲལ་ན་ད་ངོས་ བབ་ཐོབ་པར་མི་འྱབར་ཞེས་བརྟན་པའི་དོན་དུ། བརོད་བྱའི་གཙོ་བོ་སྤྱོད་པ་གསུམ་སྟོན་ཅིང་། ཞར་ 
ལ་ཐེག་པའི་ཆེ་བ་དང་། ཀླན་ཀའི་རྩོད་སྤོང་དང་། སད་དུ་བུང་བཟོ་ལྟད་པ་དང་བཅས་པ་སྟེན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྙུད་པ་པོའི་ཚེགས་གིས་མཚམས་སྦྱར། སྟོན་པའི་གསུང་གིས་ཁེའུ་ 
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དོན་བཤད་དོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ་བཞི་པ་ཛོགས་པའི་རྗེས་དེ་ན སུ བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ཨུ་ཞིག་གིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྒྱལ་བོས་ 
སོ།།དེ་ཇི ལ་ཞེ་ན ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཡིན་པས་རྒྱལ་པོའོ། བདམ་ངགྲ་ཇིས་ཅུ་སྟན་པར་མཛའ་ པས་ ས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ 
བི གྱིས་ གནོད་ པས་ན་ཀུན ་གྱི་མཆོག་གོ །འདིས་ ཿགང་ བཀའ་བྱསལ་ཞེན བྷ་ག གསུམ་ གྱི་མཚན་ ཉིད་དོ། །དེ་ །ཁྱད་པར་ནི་ཁྱས་ ངག་ཡིག་གསུམ་ གྱི་སྤྱོད་པ ཀུན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེད་ 
པའི་དོན་ གཉར པསན་མཆག་སི་ཚསི ་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བ ་སྟེ། ཐེག་པའི་ཆེ་བ ་བསྟན་པ། ད་ངོས་བསྟན་པ། ། ཀླན་ཀ་ངན་ པའི་རྩོད་པ་བསལ་བ། ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་བསྟོད་ 
པ་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ ནི། སྒྲབ་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ན། དངོས་ གྲུབ་རབ་ ཀྱི་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཕྱག་རྒྱ་ རྫ ་པོའོ། །གང་གིས་ན། རྣམ་པར་མི་ རོག་པ སེ དོན་དམ་ཟབ་མོའི་མཚན་ཉིད་ 
ཅན་དང་། རྒྱ་ ཆེ་བའི་ དོན་ཀུན་ རོབ་ ཀྱི་བ ན་པ། ་པ། ཐུང་ འཇུག་° པའི་ ནམ་ཿ པས་ བསྒམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ནལ་འབྱོར་ པ ་ནི། འདོད་ ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས་ མས་འཁྲུགས་ཀྱང་། ཐེག་ པའི་ ` 
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༦ ཆི 2 





༄༅ །མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འཾག་མ་ལས་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་པར་ནུས་གོ། གག་ཉརབོམིགོ་ཅོང ཟིག རིགས་ 


གདགས་པ གབ་པར་འསྲུར་ཚ།།ད་འ་ཐེག་པ་དི་ ད་ཛིག་པྭ་ག་མེད་པ་ཏེ། གང་ཐག་མཆོག་འདིས་བཡད་བང་ཚུབ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྡ་རེའིཐེ 











_ 3 
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དཔན་ལ་སྨད་པར་བེད་པ་པོ་གཞན་དག་ཐིས་ནི། འདི་ལ་ཞུགས་ཏེ་བླབས་ཀྱང་། དངས་གྲུབ་འགྲབ་པར་ཡངས་མི་འགྱར། །ཞེས་ས།།གཉིས་པ་སྤྱོད་པ་དངོས་བསྟན་པ་ཡ་གཉིས་ཏཾ། གཉིས་སུ་ 
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རེ ་པའི་ཡེ་ ས་ ངོས་པས་པ ་པ་དང་ ་པའི་ ་པར་རྒྱས་པར་བ ་པའོ། །ད་ང་པོ་ རྒྱུད་ལ་རང་དགར་འཇུ་ ་པ་སྤང་བའི་ཕྱེར་ འཇིག་རྟེན་དང་འགལ་པའི་ཚིག་གིས་ ིས་སུ་ 
མད་པ གིས་དཔངས་ སོག་གཙིད་པའི་ ྷ་པཁད་ མྱ་གས་པར་བཤད་པཊ དངང ཀི ཐུད་ལ་རང་དགར་འཇུག པ་མང་བའྲི་ཡིར། འཇིག་ཏིན་དང་འགས་བའི་ཚིག གེས་གཉིས་སུ 
ཀྱིས་བྱས། །དེ་ནི་སྲོག་གཅོད་བྱེད་པ་སྟེ། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་པ་ཡིན། །ཞེས་ཏེ། ནལ་འབོར་པ་གངོ ཨས དང་གྲེསུང་ང་ལ་སོགས་པ་དངས་ང ཡེད་པ་ཡོད་གསལ་དུ་བསམ་ ཏན་གཉིས་གང་ 
བཞིན་ྱི་རོལ་ད་ག ། ན་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། སྒྱ་མ་ 


ྣ ༈ེན་འབྱུང་གཉིས་སུ་སྟན་པ་ནི། །དེ་ནི་རྫུན་སྨྲ་དྭ་གའ་བ་སྟེ། །རྣ་ལ་འབྱོར་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཞེས་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གཉིས་རྒྱུ་རྐྱེན 
 ཞིན་དུ་རྫུན་པའོ། །ཞེས་སྟན་པ་དེ་ནི། རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དགའ་བས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫུན་པ་མྱུ་བའི་ ་ཤན་ས་པའི་ནལ་འབྱོར་པ་ཞིས་ 
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ཆོས་ཅན་དུ་རོགས་པ་ནི། གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས 
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| རྫོགས་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་། །དེ་ནི་རྫས་ཨུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། དེ་འཕྲོག་ངང་ཚུལ་གང་ཡིན་པ །གཞན་གྱི་ནོར་ལ་ཆགས་པར་འདོ་ད། ། ཅེས་ 
ཏེ ཡངས་དབཞོས་འཛུ་ཞངགས་ ངང་ཚུལ་ན་ཐོབཔ་ཏེ།གཞན་གྱི་ནོརལ་ཆགས་ཞེསྱ་བ ཁདདཔ་སུད་པལ་དགའ་བ་གང་ཁེ་ན། ར་ཞིགད་ད་ངས་གཅགཔ ད་ 
ཧེ ་ལ་རྟག་སྦྱོར་བ། ས་སང སྦུབ་པ་མཚོབ་ལ་དམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཏེ། དལ་འབུར་པ་པོང་ཞིག །དངོས་པོ ཐམས་ཅད་ལ ་གཅིག་པ་འོད་གསལ་ལ་རྭ་ག་ཏུ་བློ་ 

སྦྱོར་བ་དེ་ འགད་པ་ལ་དགའ་བ་ཞེས་བའོ བཤང་གཡི་བ་བ་དང་ཞེ་ན། ང་ཉིད ཡཡ་ད་གཟང་བཞས་གས་ཏེ །དབུང་པ་གཅི་བ་ཞེས་བུ་ལ། ། །དེ་དག་ཞི་བ་ཟ་བ་ 


གཞན་གི་ཤོར་ལ་ཆགས་པ་གང་ཞི་ནུ། 








ྣ ལོ 


ཡིན། །ཞེས་ རྙང་པ་ཏིད་ཁ་སྐག་པའི་བི་ཡུག་ཅན་གྱེག གཟུགས་སགས་ཡུལ་དཱ་བཏང་སཔར་ ས་ དབང་པོར་བཏགས་པ་ནི་གཅུ ་བ་ཡིན་ནོ། ཡུལ་དར་དཔང་པ་དེ་ 
དག་སྟང་པ་ཅིད་དུ་ཞི་བ་ནི་བཤང་གཅི་ཟ་པར་བསྟ་ནོ བག་གོས་ོ་གདང་ དེ་དག་སྲབཔའི་སྐལལྡན་འགྱུར། གང་ཇུ་བཤད་པ་དེ་དག་དང་ལནན། །འོད་གསལ་རྟོགས་ 
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ང་གོ 


པར་འགྱར། །ཞེས་པའོ་ ་པ་རྒས་པ་བཤང་པ་ལ་གཅིས་ཏེ། སིའི་ངོན་དང་། ཡན་ལག་གི་ངོན་ ང་པོ་ལྭ་དྭག་སྟེ། ངོ་བོ་དང་། དྱབེ་བ་ད་ང་། དུ་ས་དང་། ཚྩོད་པ་སྤང་བ་ད་ང་། ཕན་ཡོ , 
དང་། མུར། །ཞིས་པ །།རད་པྱ་ཐས་པ་བ་ཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏི།སིའི་དོག་དང་། ཡན་ལག །དོན་ཤོ། དང་པ དཏ། ང་བ་དང ཕིག་པ་བྱ་ལྭ་དགསྱི་སྤྱད་པ་དང་། གིབ འཇུག་ལ་སློབ་ 
པའི་སྤྱོད་པའོ། །ད་ང་ ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། སྤོས་བཅས་དང་། སྤོས་མེད་ད་ང་། ཤིན ཏུ་ཇས་མེད་ཀི་ཛཱད་པའོ། འདིར་ཚགསྤ་བའྱ་གི་སྤོད་པ་བ ཤད་པ་དང། བ་མཁལ་པའི་ ད་པ་བ ཤད་པ་ནི་སྐབས་ 
ཀྱི་དོན་མིན་ནོ། །རྤྱོད་པའི་དུས་ནི་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་སྤྱོད་པའི་དུས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ནས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་བཞིན་རྣང་བའི་ 
་བྱ། །ཞེས་སོ། །ོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་འདོད་ཡོན་ལ་ཕྱོད་པས་གྲོལ་ན། ཐེག་པ་གཞན་ལས། འདོད་པ་ཀི་དུག །ཁེ་མ་ཏཱ་བུའཾ། །འདོད་པ་ནི་རུལ་གྲིའི་སོ་ 

་བ ན་ཤེས་པ་ན་མས་ལ་ནི། ཐེག་པ་ 




















པ .299.‰12.68.2% 


དྲ་བེ་ གན་ར ་ན་པ་ ་པ་རབ་ 
བྱི་ཤེས་ནཱས། དེ་ན རྱ ལོན གང་ཟག་ད་བང་པོ་དམན་པ། འདོད་ཡོན་ལྔའི་རང་བཞིན་མི་ཤེས་པ་ལ་བཀག་པ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རང 
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ལྟ་བུའཾ། །ཞེས་བཤད་པ་དང་འགལ་ 











དཿ .ཛ'-..ཝེ 














༄ །གཞན་ལས་ཀྱང་གན་ང་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། ཁྱིམ་ན་གནས་ཀྱང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་འ ད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལེན་ཞེས་སོ ས་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། 
བཀུག་པ་དུག་ཀང་བིད་པས་ན། ཁུ་དང་བ་མིན་ནམ་སུངས་ཏེ། །པྨ་ལ་ནི་འདུམ་གྱིས་བཞིན། །ཞེས་སོ །ཕན་ཡོན་ནི། ལས་ཏེ་ལུས་ནི་ཡོངས་སུངས་ནས། ་ཇེ་སུ་ཉིད་ཐོབ་པར་འྱྱར། ཞེས་གཾ། 
བསླབ་ཚུལ་ལ། བཅུ་ལ་ཞུ ད' ་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་ཚུལ་ད་ང་། ཟུང་འཇུག་ རྷུད་པ་ལ་བརྟབ་ཚུལ་འ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། སྤོས་བཅས་ལ་སློབ་པ་དང་། སྤོས་མེད་ལ་སློབ་པ་དང་ ཤིན་ཏུ་སྤོས་ 
མ ་པའི་རིམ་པ་དང་། བསམ་པའི་ཁྱད་པར་དང་། ངེས་ཚིག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཁང་པ་འདུ་བྱ་བ། ཆ་ལུགས་བསྒྱར་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། བསྙེད་མོས་ཚལ་ལ་ 
སོགས་པ་སྒུབ། ཅེས་སོ། གཏིས་པ་ནི། འབྱོར་ན་སོ་ཕག་ལས་བྱས་པའི་ཁང་པ་སུམ་རིམ་ད་ང་། མ་འབྱོར་ན་སའི་ཁང་པ་བརྟན་པོ་དང་། ཡང་ན་ས་ཕུག་གསུམ་རིམ་མོ། །ད་ང་པོ་ལ་ག ས་མལ་དང་། 
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༦༦༦ ༦8. -÷ 





དེ་ ལྷན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་གང་རུང་བྱི - 
ུ་འགོད་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་གོ དེས་ག 
པའི་རིམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། མྱིའི་མཚོད་པ་ད་ང་། ནང་དང་། 





ཡོ ས་པ་ཉི་ ་ཚུཿ ཅྱི ་འ ཤོ ཆ་ལ ས་བསར་བ་ ལ་འབྱོར་མ་ཊི་ འི་འདྲ་བ ཿ ལ་འ + ཉེས་པ་ 
བོ་དོན་དམ་དུ་ཐིམ་པ་དང་གླུས་བསྐྱལ་བ་དང་ བཞེངས་པ་དང་། ཧས་བིས་བསྟད་པ དང་འ ཚོད་ 
གསང་བ་དང་། རོལ་མོའི་མཆོད་པའོ། དངཔོ་ཞ།མཆདཡན་ཛནདུ་འག་བའིམ་ཏག་ལ་སགས་པས་མཆོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། འཇུག་ 


་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ། །གསུམ་པ་མ 
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།ལ་སོགས་པར་སྒོམ་པ་ནི་བསྒོམ་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པའོ། །བཞི་པ་རོལ་མོའི་མཆོད་པ 
ཕྱག་གི་ལན་མཆོད་པ་དང་། ཐླུ་དང་གར་དང་གར་རྱི་ལན་བིད་པའོ། །ངེས་ཚིག་ནི། བྱ་བ་དང་། དུས་དང་། བསམ་པ་སྤོས་བཅས་ཡིན་ 
ངཱ ཉེ་ཤུ་དང་ཕྱག་དང་ཕུག་གི་ལན་ལ་སོགས་པ་བུ་བ་མུང་བ 
ཀཱི རྫོགས་ མ།་ང། 'སྲོས་བཅས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་འདུ་བའི་བྱ་བ་དང་ རྣལ་འབྱོར 
ཱུ བིན་རིསྱ་བི་སབས་མུ་བསྟན པ་དང་འྲང་བར་ཤེ 








རཱ དུང་དང་པི་ཝང་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ནས། ཕྱག་ད་ང་ 
པའི་ 


་ཕྱིར་དང་། དུས་ནི་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་སོགས་པའོ། །འཇུ་ ་བསམ་དང་བསྤོམ་བསམ་ཡང་རགས་པའི་ཕྱིར་ སྤོས་པ་ཞེས་བསྟན་ནོ། གཉིས་པ་ 
ས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ ། ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པ་ ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེའི་ས་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད། །དེར་བདག་ ད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ལྟའི་སྐྱ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དེ། །བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་སྟེ། སླར་ཡང་འོད་གསལ་ལས་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐྱར་བཞེངས་ཏེ། སྤུལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའོ། 
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དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱ ་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། བདེ་བའི་སྣང་བ་ཙམ་ལས་ལྷ་མོ་ཉི་ ཤུར་ 
སོགས་ཀྱི་ལས་མཚོག་ ་མྔ་མ་ལྟར་རོ་ །ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་བསམ་ན་འདོད་ ན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་དོ་སྙམ་པའོ། བ མ་བསམ་ནི། འདོད་ཡོ ་ལྔ་རྣམ་པ་ལྷ་དང་། 
ེ །ངེས་ ག་ནི་བསམ་པས་སྲོས་མེད་ཡིན་ཡང་། བྱ་བ་དང་དུས་སྦོས་བཅས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཕྲཾས་མེད་ཀྱི་ ད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 





གསུམ་ཙམ་ཤེས་པར་བྱེད་ 
ངྒེ ཞོ །བཞི་པ་ནི། དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་ 


བཞི་སྟེ། གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ཁང་པ་བྱ་བའི་རིམ་པ། མཆོད་པ་འགོད་པའི་རིམ་པ། རྣ་ལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་འདུ་བའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་གསུམ་ ་'སྤོས་བཅས་བཞིན 
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ཁང་པ་རིམ་པ་གསུམ་པར། ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་ཆ་ལུགས་བསྒྱུར། འབྲིང་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་པ། ཐ་མས་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པར་བསྒྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ནི། སྔ་མ་བསྐྱེད་ 


་བོ་སེམས་སྣང་བ་ 


བསྐྱེད་རིམ་པའི་སྤྱོད་ 


་གོ །དང་པོ་ལ་ཡང་ 








་རིམ་པའི་སྤོས་བཅས་ 


272 























2 








: {¿ ས་ཁྲ 


ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བ །མ པའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ ། ཕྱིའི་མཆོད་པ་ནི། མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་ལ་འཇུག་བསམ་ད་ང 
ངི ་བསམ་ ག་་ ་ལར། ད་མ ་པོ་ བཞིན་ནོ། ་པོ་ མཆོད་ ་པ་དང་། བསམ་བ ཐུ ་ལྷར་ ིམཚོད་བ ཡནི། མོ་ག ག་འ ་པ་ནི་ཡུམ་ : ་ལྷན་ ཅིག་ པའོ། །དང་གི མཆོད་པ ་པར་ དྲི ག་བ ངེས་ ངོ། 
ནི། བསམ་པ་སྤོས་པ དང ་བཅས་ཀྱང་། དུ་ས་ ད་ང ་བྱ་བ་སྤོས་པ ་མེད་ པའི་ ཕྱིར། སྤོས ་མེད་དེ། ོགས་དམཔི་ན་ཆའསརབད་ུ ཚོགས་ ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འདུ་བྱ་བ་དང་། རྣལ་ བོད ཀྱི་ 
རིམ་པ་དང མཆོད་པའི་རིམ་པ་དང་། ངེས་ཚིག་གོ །གཞན་གསུམ ཝ་མ །ཞིན་ཤོ། །ངེས་ཚིག་ནི་དུས་དང་བྱ་བ་དང་བསམ་པ་གསུམ་ཀ་སྲོས་མེད་ཡིན་པག། དེ་སྐད་དོ། །ཤིན་ དི 
པ་ལ་གཉིས་ ཏེབ བསྐྱེད་རིམ་པ་ད་ང་རྫོགས་རིམ་པའི་བསླབ་ཚུལ་ལོ། །དང ་པོ་ལ་ཡང་བཞི་ སྟེ། གནས་ཀྱི་མཚན་ཏིད་ད་ང་། ཁ་ཟས་སྒུབ་པའི་ཚུལ་དང་། བསླབ་ཚུལ་ད་ང་། ངེས་ ཡོ །གནས་ནི་རེ 


བོ་ དབེན་ པ་དང་། དུར་ཁོད་ལ ཡགས་ པའོ །གཉིས་པ་ལ་ 'གསུམ་ ཏེ ཚོགས་ ཆེན་ ་པོས་ སྦྱོར་དུ་བཅུགས་པ་དང་། ག ། གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོའེ་མན་ངག་གཞུག་ པ་ 'སྒྲུབ་ང ་པ་དང་། རྩ་བ་དང ་ལོ་མ་ལ་སོགས་པས་ 
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འཚོ་བར་བྱ་བའོ། །གསུམ་པ་བསླབ་ཚུལ་ལ་ལྔ་ཏེ། བསམ་པའི་ཁྱད་པར། ཕྱག་རྒྱའི་ཁྱད་པར། རྣ་ལ་འབྱོར་ཀྱི་ཁུད་པར། བྱ་བའི་ཁུད་པ 
(ཚ་བརྱ་བ་བཞོ། །གསུམ་པ་བཟབ་ཚུལལ་ལུ་ཏ། བསམ་པའི་འད་པར། སགབའི་ཁད་པར། ནལ་འབུར་ི།ཁད་པར། བ་བཞི་འད་པར། ཡུལ་ལ་ལོངས་སྱད་པའི་ཁུད་པར་ར། །དང་པ་ནི། ངེས 


ར། ཡུལ་ལ་ལོངས་སྙུད་པའི་ཁུད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་ 


ཆ་རང་རི ས་ཀྱི་ ་མོའི་ བྱིབས་སུ་བ ད་པའོ ལ་འབྱོར་གྱི་ ་པར་ནི། པབ “ངེམ་སྫོ ་དུ་བྱས་ལ། རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ཙམ་ལ་གནས་པའོ། བྱ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། རུ་སུ་ཀུ་ཙམ་གྱི་སྤྱོད་པའོ། 
ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོབ་པའི་ཁྱང་པར་ཅི། ཀད་པའོ། །ནལ་འབྱོར ཀད པར་ནི། བྱེད ཅམ་ཛོན དོ་ཐས་ལ། རང །བཞི་པ་ངེས་ཚིག་ནི། བྱ་བ་དང་དུས་ཤིན་ཏུ་སྤོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ ཏུ་སྦོས་ 
། །ཕྱཐ།་ 


| ༦ ¡} 





མེད་དོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་པའི་བསླབ་ཚུལ་ལ་བཞི་ལས། གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཁ་ཟས་སྒྱུབ་པའི་ཚུལ་སྔར་ལྟར་རོ། །བསླབ་ཚུལ་ལ་ཡང་ལྔ་ཏེ། བསམ་པའི་ཁྱད་པར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ་ 


274 























=¬ 


༄ ྒ 
མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་སྲོས་མེད་དོ། །རིག་པ་བཏུལ་ཞུགས་ཀྱི 
ཚུང་མ་ཇི་བཞིན་མནའ། ི་ཉར་སྨད་འཚང་དེ་བཞིན་མ །ཇི་ 

རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ ད 
དག་གི་ཕན་ཡོན་བརྟན་པའ། །ད་ང་པོ་ནི། བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ར 
ལྟར་རང་ད་ང་རྫེས་སུ་མཐུན་པ་བླང་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སྒྲུབ་པ་ 
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༧ ད་པ་བྟྟ ་ཛིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཐུང་འཇུག་ལ་སློབ་པའི་རྱོད་པ 
ཀུ་བམ་བེདི་ང་ ན་གདོལ། ཞས་པ་ཏུར། བླང་བྱ་དང་དོར་བྱ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་བསྒོམ་མོ། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ 
དང་བའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། སྦས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། དེ་ 


བཾ 


གས་པར་བ །ངེས་ཚིག་ནི། བྱ་བ་དང་། ས་ཤིན་ཏུ་སྤོས་པ་ 


་གང་གིས། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་འདོད་པ་སྟོམས་འཇུག་བྱས་ན། ཐེག་ཆེན་མཆོག་གི་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས། 


| རིམ་ལྔ་ལས། ཇི་ཉྟར་བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་དྭགྲ །ཇི་ལྟར་ 
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བསྐྱེད་རིམ་པས་ནི། རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ 





ཐུསུུ་ུའ་བཀ་་་མ 


ཡུམ་རྡོ་ ་ད་བྱིང ས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་ཕྱུང་ནས། རང་རིགས་ཀྱི་ - ་ད་བྱིབ ས་སུ་བ ཀོད་ན ས་སྙོམས་པར་འཇུག་ལ། རྫོགས་རིམ་པ 8} 
སྙོམས་པར་འཇུག་གོ །ཇི་སྐད་དུ་སྙིང་ན་གན་ ས་པའི་ལྷ མོ་ཆེ །ར་ལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རྣ་ལ་འབྱོར་བསྐྱེད་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། རྡོ་རེ་དབྱིང ས་ཀྱི་དབང་མོར་བཤད། །ཅེས་སོ 


སུམ་པ་ 


རཇོས་ བ་ག་ པོ ་པ་པོ་ངེས་འབོཔ་བོ ག་པ་ པ་པ་པོ་དང་ ས་སུ་མཐུ ་པའི་ཕྱ ་རྒ་མ་རེད་ན་ཇི་ རྭ་བཱ་ཞེ་ 
དངོས་ཐུབ་གུ་ཆེན་ང་སྒུབ་པ་པ་དེས་འཇོབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒུབ་པ་པོ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཕྱག་གུ་མཉེད་ན་ཇི་རུ ཞི སརསྦྱ་ཆས་ཀྱི་གཙ་བོའི་ཡུལ་ཤེར་ཕྱིན་འོད་གསལ་བ་དག་ལ་ 





ཕ ཙོ ˆ ཇི་ ་བ ་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱ ་རྒྱ་ ང་ ཡེ་ ས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ མས་འཇུ < ས་མཉེས་པར་བྱས་ཀྱང་ ཞེས་པས་མི་ ག་འོ། སུ་ཞིག་ལ་མི་ ག།་ཤེ་ ད འདོ་ད་ཡོན་གྱི་ངོ་བོ་ཤེས་ཤིང་ 
ཕན་ཡོན ཏི བིཀད་བཏྟག་པའོ་ཁས་་ཕུག་ དང་། ཡི་ཤེ ྲི གགིས་མཁིས་པད་བས་ཀུང་། ཉེས་པས་ གུ གིག་ལ་བས་ཞི་ན། འདོད་ བ་ང ས་ཀ ད 











'འཛིན་དང་ཝུན་པའི་ཟླ་ཅན་དག་ལའོ། 
ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། ཆོས་སྐྱར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཡུམ་མ། །གཉིས་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད་སྦྱོར་བས། །དངོས་མེད་ཅེས་བྱ་འདོད་སྦྱོར་བ། 
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ི་ི 








| ༄། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་མཉམ་གང་ཡིན། །དེ་ནི་སྲིང་མོ་ཡིན་པར་འདོད། །རང་ལྷའི་ རྣ་ལ་ འབྱོར་ ལྡན་ ང། པལ གསང ་སྔགས ་ལུས་ཀྱིས་མཉེས་ པར ་བྱ། །སྤྲལ་ སྐུའི གཟུགས་ཅན་བུ་ མོ དཱ ། 


སྒྲབ་པ ལོས ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །མ་དང་ སིང་མོ་བུ་མོ་ནལས །འདི་འདྲ་རྣལ་འབྱོར་པས་མཁེས་བྱ། །ཐེག་ཆེན་མཚོག་གི་ཆོས་ཉིད་ལས། །ད་ངོས ་གུབ་རྒྱ་ཆེན་ དེས་ འཐོབ་བོ། །ཞེས་པས། འདིས་ 

ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་པས། ལམ་གྱིས་སྐྱ་ ག་ མ་ ཉམས་དུ་ལེ ་པ་ལ་མ་དང་ སིང་མོ་བུ་ཡོ་ལ་ འདང་ པ་སྤྱོད་པར་བརྟན་ནོ། །ཆོས་སྐྱ་རྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའི་ཤེས་ རཔ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན ་པ་འོད་གསལ་ལ་མ་ ཞེས་ པའི་སྒྲས་ བསྟན་ཏེ། ཟུང་ 'འཇུག་གི་ ་སྐྱ་བསྐྱེད་པས་སོ། །སྒྱུ་ྱས་བསམ་ གཏན་གཉིས་ ཀྱིས ངས ་པོ མེད་ པར་བཤི སྟེ། གཉིས་མེད་དེ་ ་བཞིན་ ཉིད་ འདུ་ གསལ་ལ་ 

སྦྱོར་བ་ནི། མ་ལ་འདོད་པ་ ད་པ་ཞེས་བྱའོ། །འོད་ གསལ་ལས་ཁུགས་བཟློག་གི་སྣ སྣང་བ་རླུང་དང་བཅས་པ་ལས་གྲུབ་ པའི་ལོངས་སྤྱོད རྫོགས་པའི་ ་དེ་ཤིད ཉིད། རྣལ་འབྱོར་པ་རང ་ད་ང་ ཆོས་སྐྱ་གཅིག་ 


ལས་མཉམ་དུ་བྱང་བས་ན་ བམོ་ཞེས་༡ །ཁོངས་སྐྱ་མངོན་དུ་བྱས་ནས དེ་དང་གཉིས་སྦྱར་བ་ནི། མ་ཡས་སུབ་པ་ཡས་རདུ་ཇོགས་པའི་ ས་དེ ཌད། ནལ་འཇུན་ ། དེ་ནི་སྙིང་མོར་འདོད་པ་ 
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རཔ སྭ་བའོ་ ལོངས་ སོ ་ཏེ ་ཆནརམ་པ་གང་ད་པ ར་པའི་ ལཿ ཿ ་བུ་མོ་ བ ག་ཉི ་ལོངས་ འི་ངོ་བོར་ སཔས་པ པའི་ཕྱིར་ པ་པ་པོས་ ` ་བུའི་ ལ་བཔ་ར་ང་ བྱེར་མེ - 
དྷད་པ་ཞིས་བོག། མུ ཉིད་ནམ་པ་གང་དུ་བསུར་ ལ་བ་མ བདག་ཉིད་འས་སུའིང བར་གནས་པས་བཟླིད་པའི་ཕིར། སུབ་པངས་དེ་ཉ་་ལ་མཱ་དང་། དྲ་བིདཡིད་ 
འཁོར་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ནས་ཞུས་པ་ད་ང་། ཞུས་པའི་ལན་བཏབ་པ་དང་ འྲབས་བུའི་གནས་སྐབས་བརྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ ད དེ་ནས་གྲིང་པ་བ་མཅནམ་པར་སེསབ་ལ་སོགས་པ་དི། པད་ 
ད་ཀར་ ་བུའི་གང་ཟག་དབང་པོ་བཙུལ་པོ་རྣམས་རྡོ་རྫེའི་ཚིག་ལ་སྒྲ་ཇི་བ ན་པར་བཟུང་ནས། སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཐོས་པས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ནས མཚམས་མེད་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
བདེ་བཅིན་པའི་གོ་འཕར་ཛོབ་པར། ཐོས་པས་མྨད་དུ་གྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པར་རྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཅིའི་སླད་དུ་སློབ་པ་དང་། མི་སློབ་པའི་དེ་ 
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ལོ | ྲ 








བ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་གྱི་ན་ང་དུ་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་ཀྱིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་སོགས་འདི་ལྟ་བུའི་ཚིག་ངན་པ་སོགས་གསུང་ཞེས་གསོལ་ཏེ། འདི་ནི་མ་ 
འོངས་ ཀག འིན གཤེགས་ ་བའི་ དོན་ གུ འང སྐྱེས་པ ཉེ དླ་ ནལ ཞུས་པའོ། གཉིས་པ་ནི། ཝེ གུ ངེ ་པ་ལ་ སོགས་ འུ རང ྱ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ང་ཞིག ཀྱིག ཕི ་པ' ར་དི ༢ 
སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པད་དཀར་ལྟ་བུ་ལ སགས་པའི་ཀུན་ཀའི་ཚིག་གསན་ ནས་ པག སིང ་སྐད་ཞེས་བ ཀའ་བསྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས། ཏྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་དེ་ཤེས་ཀྱི་བསམ་ 
པ་དེ་ཐོང་། དགོངས ་པས་གསུངས་པའི་དེའི་ཚིག་ལ། སྒྲ་ ཇི་བཞིན་དུ་བཟུང་ནས་རྒོལ་བའི་ཚིག་དེ་སྐད་མ་ཟེར་ཅིག སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་སྲོག་ གཅོད་ པ་དང་། ཞེས ་སོགས་ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གསུ གསུངས་ 
འི་ཆས་ནནསིདཁན་ ད་ར ནམ་པར་དགུ་པ་སྟུན་པའི་ཚིག་འདི་ནི འདི་ ནི་སྒྲ་ཇི་བཞིན ་པར་ སུངས་པས་ཡིའ གྱི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ག 

ཟག་ནམས་ལ ་དགོངས་པ འི་ཚིག གིས་གསུང་ས་པ་ཡིན་ནོ། །དགོངས་པའི་དོན་གང་ བཞི ན། སྙང་པའི་ཚས་དོན་དམ་པའི་བདེན་ང པ་དང་། དོན་ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རྣམ་ པའི་རྒྱུ 
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| „ ལས་འབྱུང་བ་ ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐའཾ། །སོག་ ཅོ 
ལས་འྱབ་བ་ཀྱི་བུང་འཇུག ས་ཡ སག་པ། ། 


པཔ ་" © == 














བཤད་པ་ནི། ར་རྡེའི་ཚིག་གི་དགོངས་པ་བཤད་པའི་རྗེས་དེ་ནས། ཡང་བརྗོད 


བ་འདི་གསང་བ་ 
་འད་གསངབཏ། ིབ་ །འོད་གསལ་ 


གྱར་པས་ བང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུ་ ་པ་ལྡོག་པ་ ་བརྒྱལ་བར་གྱར་པའ། ད་པ་ངེབས་ ་དུ་བ པ་རི 


ངཱ ངས་པ་ལུང་ གྱིས་བ ་ཏེ ་གཡོ་ 
| དངས་པ་ས། རན་ཡས་བཏུན་ཏེ། རི་ག་བ་འ 


གསུམ་པ་འབྲས་བུའི་གན་ས་ བས་ལ་གཉིས་ཏེ། བརྒྱལ་བའི་གནས་སྐབས་དང་། བསླང་བའི་གན་ས་སྐབས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲང་དོན་དུ་ ཿ 
ཁིག་མི་ལ་ བའྲི་བང་ ཚབ་སེམས་དཔའ་ནམས སྲོག་གཅོད་པར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ཐོས་པས། ལས་དེ་ལ་ཞུགས་ན་ : 


ཏེ། ཡིད་ཙེ་གཅིག་ཏུ་ 
ཞི་བ་གཅིག་པུ་པའ་ 
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རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་བྱེད་དོ། །ཞེས་པའོ། དེ་ལར་ཤ་ད་གསལ་ཏོགས་པ་ལ་དགངས་ནས་བཅལ་བ་ཞས་གསུངསས །བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་ 
དཔའ་གསུངས་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྦྱོར་བ་ ས། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ། །དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་ག གས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བཤད། ། 





བམུས་པ་འདི་ཉིད་ ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་རང་ །་ལུས། །གང་ཞིག་བདེན་པའི་ལྱས་གཏོགས་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱལ་བར་འགྱུར། ད 
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ཡིན་ལ། དེར་བཅུ མན་ཧུ་བའི་ ག་ལ་གོགས་པའི་སེ་མཆེད་མཐའ་ཡས་པ་ཀི་ཡུང་ཆུབ མས་ད་པར་བཤད་དོ། །བ རྒྱལ་བ་འ དག་བླ་ང་དུ་གསོལ། །ཞེས་བསུལ་པའི་དཔང ས'་ ན་ནི། ་ཉིད་ 





་རྟར་དེ་འི་མ་ཤེས་ཤིང་། །བདེ་བས་ ས་པ་ 
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བསྐལ་བར་མཛད།་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བརྒྱལ་བ་ཞེས་ནི་བཤད་པའོ ངེས་དོ་ན་གྱི་ བས་འདིར་རང་ལྱས་སུ་ ས་ཤིང་ ཀྱིལ་འཁོར་ ¡ ཏོ ས་པའི་ཕུང་ཁམས་ ཱུ 
བླསལ་བར་མཛད། ཁྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚེ། །བྱསལ་བ་ཞེས་ཀི་བཤད་སའོ། །ངས་དོད་ས་གབས་།ཀར་ལངོ་ཡུསསུ་ཏག གིང་དྲ་ཡལ་འཁ་དུ་བཏོགས་པའི་སུང་ཁམས་ སླེ 
དབ་ཆ་སནས་དང་འཞེས་སགས་ཆིག་ང་གཉིས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་བླབང་བའི་གནས་སངས་ལ་གཏིས་ལག། དང་པོ་དང་དོར་དུ་བཤད་པའི 


། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས། བསླང་དུ་གསོལ་ 
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ཞེས་པའི་བར་ནི་སྒ་ཇི་བཞིན་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ག 
དག་ལ་རང་འོད་ཀྱིས་རེག་པ་ཙམ་གྱིས། དན་པ་རྙེད་དེ་རང་གི་སྟན་ལ་གན ས་པར་གྱུར་ཏོ། ད 


ཞིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་འོད་གསལ་ཏེ། དེ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ 
ས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ནི་རོང་པ་ཉིད་གསུམ་མོ། །ཉམ་པ་ཉིད་ནི་འོད་གསལ་ལོ། ། 
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།གཉིས་སུ་མེད་ པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཐུང་ འཇུག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ་ཞེས་པའོ། །དོ་ 


་འཆང་ 


པའི་རྒྱ་བ་འགགས་པའི་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་ 
འབོགསལབའགས་ཞི། དེ་ནས་ཟུང་འཇུག་དུ་ལང་བར་ཞེས་པའོ། །འ ་གསལ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ། ཉི་སིག་ ཆིག པོའི་འོད་ཀྱིས པུ ཞུ་ལ་གནསན 


་རེག་པ་ཙམ་གྱིས། བྱང་ཚུབ་སེམས་ དཔའ་དེ་ 
ད་ག་འོད་གསལ་ལས་ལངས་ནས། རང་རང་གི་སྟན་ལ་ཏེ། རང་རང ་གི་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ སེམས་ཅན་གྱི་  ཧ་ཛི་འཆང་ཚིན །ཞེས་ ལོ །བ བཞི་པ ་ངོ་ མཚར ་བའི་ བསྟོད་ པ་ བསྟན་པ 


ག་པའི ་བོ། 
| 


སུམ་ཏེ། བརྫོ བྱ་ཚོས་སྙོན་པ། ས་བསྟོད་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། རིགས་ལྔ སབ ུ ང་པོ་ནི། མི་བསྐོད་པ་ལ་སོ ས་པའི་དེ་ ་བཞི 
གསུམ་ཏ། ་ཅད་ སུ ་པའི་ རྔ ཾཐ་ཞས་བཏུད ་ངོ་མཚར་ ར་བར ཇིན བྱ ནཱ ་མད་ ད་པ་ ངོ སེགས བི ཚོགས་ཤིང་ མི ྤུད་པ་པ་སོགས་པ།ི་ད ་ངེ་འཛི་ ཞིན 


བརྒྱལ་བ་བསླང་བའི་སེམས་ཅན་ཀྱི་ཚོགས་ལ་གཟིགས་ ནས། ཤིན་ཏུ་ དགྱེས་པསྱབ་པར་གྱུར་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། ། ཨེ མའོ་ནི་ ངེ མཚར་བའོ། །ཆོས་ནི་ལུང་གི 
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ཆོས་ཏྱི་སྒྲ་གཉིས་པ་ནི། དེ་ས་བརྟན་པའི་དོན་ནོ། །བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོས་དང་། བརྗོད་བྱའི་དོན་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཆོས་དོ་ན་དག་པ་བདག་མེད་པ། །ཞེས་ཏེ། ཆོས་ནི་ཐོས་པའི་རང་བཞིན་ནོ།། 
དོན་དག་པ་ནི་བསམ་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །བདག་མེད་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་སྒོམ་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ནི་རྡོ་རྫེ་འཆང་སྟེ། དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ 
བདན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། འདུད་ཅེས་པ་སྟེ། ཕྱག་འཚལ་དང་འདུད་པ་གཉིས་སྨོས་སོ། །གཞན་དག་ཕྱག་འཚལ་དང་འདུད་པ་གཉིས་དོན་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི་ནོར་པའོ། 

ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པས་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རབ་ཏུ་དག་པ་དང་། འོད་གསལ་ད་ང་དབྱེར་མེད་པས་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ 
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གཉིས་པ་ད་པང་རཕྱུག་བ རྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ ། སྐྱ་གསུང་ 
པའི་སྐུ་མངའ་བསན་རོ་རྗེའི་སྐ་སྟེ། སྔ་མ་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་དང་འདུད་པ་གཉིས་སྨོས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མངའ་བས་ན་ཐུགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ནམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་ན། དེ་ 
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བ ས་པའི་གཙོ་བོའོ། །དུས་གསུམ་དུ་འབྱང་བའི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདེན་གཉིས་དྲ་བྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ཚུལ་དུ་འབྱང་བ་ལྟར། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་ཡིན་ 
པཾ དུས་ ལུ བཞིན གུ ི ་ལམ་ དུ་འབུང ཞེས བོ །འདེར་ ཆག ་ལོ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ ཞན་ནམས་ ཐིཿ དོ ལ་ཏོགས་ གོ །ནམ་མཁའ་ ཚིན་པི་འོད་གེསལ ་ ་དོ། །ཁེསས་ གཏུམ་པ ་པའི་ བཟས སྲ 
གྱར་ ྲ ་སྟེ་དབྱིངས་ ཀྱང་ ་ཉིད་དོ་ དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ལ་མངའ་ བཉིས་ པས། ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་གནས་པའང་ཁྱོད་ ཤུ ་དོ། །ཕྱག་འཚལ་དང་འདུད་པ་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ རིགས་ ལྔའི་ གྲོ་ ནས་ 
བསྟད་ པ་ནི། ནམ་མཁ ྤུ་ནིམེ མེ་ལོང ་ཌྟ་བུ བུའི་ཡེ་ ཤེས་སོ། །དེ་ལས་ཡང་དག་པར་བྱུང་བ ནི་ ནི་བ པར་ སྐོར པའ ་མཛད་དོ། །ནམ བའི འ་མ་ི་ ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལ་གནས་པ་པོ་ནི་རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། མཁས སིགས ། །དེ་འི་རང་བཞིན ལ།།ཆས་ཉིམཆག་གི སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའི་བད་ག་ཉིད་ནི་འོད་དཔག་མེད་ 
དོ། །སྤྱད་པའི་གནས་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ 





ས་སོ དི་ལ་གནས་པ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ།། ་ ་བདག་ཉིད་ཅན་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་།ྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད་ཅེས་པའོ། (ལེའུའི་མཚན་ 
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ངོ་ པ་མ ° ྒ ཧད» ° ཿ འི་ ༡ ༡༤ ༈བ་ ད་ ཁྐ - - ཤས་ ་ལས་ཕུལ་ ཌུ ང་པ་ ་མཆོ ་གོ + ་པའི་ལྱེའུ་ལ་ཡང་ སྐད་ཅེས་བྱའོ ལྱེའུ་ལྔ་པའི་ནམ་བཿ ༧ ད ལྱེའ་ 
ཐཱ ནི། རང་གཞན་ཙི་དོན་སྦབ་པ ངྱུད་པ་ནི། ཇྱུད་པ་ཀུན་ཏི་ དེ་ཉིད་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བུང་བ་ཤི་མཆོག་ག དེ་ཏུན་པའི་ལྱའུ་ལ་ཡང་དེ་ཞད་ཅེས་བུའ། །ེའ་ང་འི་ནོས་བཤུད དོ 
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༄ །གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ ་དེརྭ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་སྔགས་ཏེ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའོ། །སྔགས་ནི་ཨོཾ་ཞེས་སོགས་ཡིན་ནོ། །རྔུལ་དང་བྲལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གནས་ནི། ལ་དང་བྲལ་ 
གསུང་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྔགས་འདི་གསུངས་སོ །མཉམ་པ་ཉིད་མི་གཉིས་པ་ནི་སོ་སོར་ཧོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་ཡིན་ལ། དེའི་རྡོ་རྗེ་ནི་དེ་བྱིན་ཀྱིས་རློབ་པའི་སྔགས་ཏེ། 
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བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །གསངབ་ནི། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ལའ། །གང་གིས་བྱི ་གྱིས་བརླབ་ན། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་མཚོན་པ་སྔགས་ དི 
ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་སོ། །མཚན་པ་ནི་ཡི་གེ་གསུམ། མགོ་དང། མགིན་པ་དང་། ཉྙིང་ཁའི་ཕྱོགས་སུ་བཀོད་པའ། གནས་ྱིཡ་ནི་ སྤྱན་ལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་གསུམ་ཏེ། དོན་ཕུན་ཨུམ་ 
ཚོགས་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི། ཱདོ་ཛྫི་ལ་སོགས་པར་བྱིན་ཤྱིས་ཆླབ་པའི་ཕྱིར སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་ཕྱོགས་པ་བསྤོམ་པའོ། །གཉིས་པ་ གས་རིམ་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དགོངས་པ་ལུང་རྟོན་ལས། དེ་ནི་དཔའ་ཆེན་མི་བསྐྱོད་པ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་ཞུགས་ནས། །ཐུགས་བྱིན་རླབ་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན། །གསང་ 
སྔགས་དེ་ནི་བཀའ་བསྩལ་པ། །ཨོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་པོ་ཡིན། །སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གཉིས། [ཧིཌྟ་གསུམ་དུ་ཡོངས་སུ་བརྟག །བཛྲ་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་པ། །སྭཧྟ་ཨཱཏ་ཀོ་ལྔ་པ། །ཨ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་དྲུག་པ་སྟེ། སྐུ 
དྲུག་གསུམ་པའི་མིང་ཅན་ནོ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྣམ་སྣང་མཛད། །རྫུལ་བྲལ་རྔོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་ཞུགས་ནས། །སྐྱ་ནི་ ན་གྱིས་རློབ་པ་གསུངས། །ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཚངས་པར་ ། 
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༄། །བཤད། །སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གཉིས། །ཀ་ཡ་ཆགས་གཏོགས་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །བཛྲ་རིག་བྱེད་ པར་བླགས། གྲ ཀ་འདདལུ། །ཨ་ཧ་སྨིན་དྲུག་བུ་ཞེས་བཛྲོད་དོ། །དགོངས་པ་ཡིས་ 


ནི་གང་དག་བརྟགས། །ཤེས་རབ་དབྱེ་བས་དབྱེ་བར་བྱ། །དེ་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་པ། །ཀུན་ཏུ་མི་གཏིས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་ཞུགས་ནས། །གསུང་གི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་གསུངས། ། 


ཨཾ་ནི་དང་པོར་བྲསགས་པ་ཡིན། །སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཟུང་། ཝག་ནི་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཤེས་བྱ། བཛྲ་དུས་ཀྱི་མིང་ཅན་ཡིན། །སྭཧྷ་མཱཏྷ་ཀཾ་འདོད་ལྟ། །ཨ་ཧཾ་ཞེས་པ་དུས་སུ་བཤུད། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་ 
' བཤད་གསུམ་ཅར། །རེ་རེ་ཞིང་དྲུག་གསུམ་དུ་བཤད། །ཐུགས་དང་སྐུ་དང་དེ་བཞིན་གསུང་། །རིམ་དང་རིམ་པ་མིན་པས་གསུང་ས། །རྡོ་རེ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བད་ག་པོའི་ཆོས་ཅན་གསུམ་དུ་ 


འབྱུང་། །ཞེས་པའཾ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཟུང་འཇུག་ལ་གནས་པའི་རིགས་གསུམ་ཟློས་པ་པོས། །སྒྱུ་ལྲས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་ཐུང་འཇུག་དུ་ལྡང་བའི་རྒྱུ། ལགས་ལྡོག་གི་སྣང་བ་གསུམ་རླུང་དང་ 





བཅས་པ་སྟན་ནོ། །དེ་ལ་ད་པའ་ཆེན་མི་བསྐྱོད་པས་ནི་སྒྱ་ལུས་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་ནི་སྒྱ་ུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་ 
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༥༥༢ དི། 
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རློབས་ཞེས་པས་ནི། འོད་གསལ་ལས་ཐུང་འཇུག་དུ་ལྡང་བ་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་གསང་སྔགས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྔགས་དུམ་བུ་དྲུག་དུ་བཤུད་པ་དང་། ཟུང་དུ་བསྡེབ་པའོ། ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཟུང་འཛུག་གྱི་ཆུང་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཐུང་འཇུག་གི་སྐུ་བདེ་གཤེགས་དྲུག་ལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨནི་དང་པོ་སག་འཇིན་བྱི་ཆུང་ང་ ། 
པ་ཆླུང་གི་འབྱུང་གནས་འོད་གསལ་ལོ། །ཚངས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མེས་པོ་དང་པོར་བྱུང་བས་ན། རླུང་དང་པོ་མཚོན་བྱེད་དུ་བསྟན་ནོ། །དབང་ཕྱུག་ནི་མིག་གསུམ་དང་ལྡན་པས་རླུང་གསུམ་པ་ 

མཆེད་དྲུག་དང་ལྡན་པས་དྲུག་པ་འོད་གསལ་བསྟན་ནོ། །ཞེས་ཚུག་ལོ་ 


གྲ་ཀི་པ་ནི་སེ་ 
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དང་། རིག་བྱེད་ལ་བ ་ཡོད་པས་རླུང་བཞི་པ་ད་ང་། འདོད་ལྷ་ལ་མདའ་ལྔ་ཡོད་པས་རླང་ལྔ་པ་ད་ང་། སྨིན་དྲུ ་གི་བུ་ནི་ 
ག་བཞེད་གསུང་། གཉིས་པ་སྔགས་ཐུང་དུ་བསྡེབ་པ་ལ་ཡང་། ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་ 














གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རིགས་ལྔ་དང་། དེའི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །ཞེས་ཆག་ལྩོཙ་བས་པྟརི་ཏ་འགའ་ཏི 














ྣ .&6.©.88 





དེ་བཞིན་དུ། །རིང་པོ་མིང་ཅན་དུ་ཡང་ཤེས། ད ་དག་དུས་ནི་རྣ་མ་པ་ལྔ། །ཞེས་ཏེ། བསྣན་པས་ལོ་གཅི ་ལ་དུ་ས་དྲུག་ །རིམ་དང་རིམ་པ་མིན་པས་གསུངས། ཞེས་པས་ནི། རྩ་རྒྱུད་དུ་ཐུགས་དང་ 








༄ཐ 
པ་ལྟར་ ་ཟུང་འཇུག་གི་རིགས་གསུམ་གྱིེ་ ་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་རུལ་བྲལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ མས་པར་ཞུགས་ནས་སྐ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྔགས་དང་། ཀུ ་ཏུ་མི་གཉིས་པའི་ ་རྗེ་ཅ སུ ་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལྷར་མས་ང་་ཞུགས་ནས གསུང་ཕྱན་རྱིས་རླབ་པའི་ཐུགས་གསུང་་ཞེས་སྒྱར་རོ། ྐ་མས་པར་།ུགས་ནས་ར།ཡག་ ཞེས་པའི་ཚིག་ཀང་གཉིས་ཉི་ཏོགས་པར་སླའ། རཾཛི་ཅག་པི་ 


།བ་གསུམ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཟུང་འཇུག་རིགས་གསུམ་དུ་སྡུད་པ་ལ་སྦྱར་བའོ། །ཟུང་དང་པོ་ནི་ཉེར་ཐོབ། ཟུང་གཉིས་པས་ནི་སྣང་བ་མཆེད་པ། ཐ་མས་ནི་སེམས་སྣང་བ་སྟོན་ ཉིས་ 
རུལ་མུན་པ་སྙིང་རྟབས་སོ། །བཛྲ་ནི། དགུན་དང་དཔྱིད་ལ་སོགས་པ་དུས་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དུས་ནི་དྲུག་སྟེ། འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ལས། ཁ་བ་ཅན་དང་སོ་ཁ་དང་། །དབར་དང་བུང་ངུ་ 





ར་བསྟན་ལ། གཞན་དུ་སྐྱ་དང་པོར་བསྟན་པའོ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་སྔགས་གསུམ་ཡིན་ལ། བད་ག་པོ་ ས་གཅིག་ཅན་ ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་སྟེ། ཟླ་མེད་པས་གཅིག་པུའོ། །ཡང་ཚིག་རྐང་ཕྱི་མ་བཞི་ 
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བཞིས་རྒྱས་གད་བ་པའི་སྒྱ་ལུས་འ 


བཤད་པ་ནི། སྒྲབ་པ་ཉིད་ དུ་བྱ་ཞེས་པ་ནི་བསྐྱེད་པ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ན། འོ་ ཟེར་ཝྔའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་མཚན་པའི་སྔགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱའོ། ། 

བཔས་ ངས་དོན གིས་བསྐྱེད གུ ཧི རུ ། རྡོ་རྗེ ད་ུ་བ་ཞསཔཞ་བསད་ འའ ཅི བཞིན་ ཞེསདང ་པ་ གང་ན འད་ཟེར་ལཱའིམཚ ་ གོ སྐྱེད་ར ་མཚན་པའི་ཕགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ །གནས་དང་ ་པོ འོན་ 

ད་མ་འོད་གསལ་ ཤི ་ལ། ཟགས ཕྱི་མ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱ་ལུས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་རྣམ་པར་བ བ་པརྦ་ལ་ཞིས་ པའི་དོན་ནོ། །རྙོང་པ་དང་ཤིན་ཏུ་རྟོང་པ་ལ་སོགས་པ་ 
འདྲས། མཆོག་དང་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་སྒྲུབ་ཅེས་པའོ། །ག 


རྫོགས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་ཚོང་གི་མ ་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག གཞ 
དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་ཏེ། ན་བྱང་ྟར་ན། ཡེ་ཤེས་སྨོན་མེ་རྡོ་རྫེ་ཞེ 


བང་པོ་ལ་གཉིས་ལ རྗེས་སུ་ཆགས 
ཞེསྱ་་བ་སེར་སྣ་དག་པའིཡེ་ཤས་ཀི 


ས་པ་ མཆོད་ པང ་ཆོ་ག་ལ་གསུམ་ཏེ། བ 


སྐྱེད་རིམ་པའི་མཆོད་པའི་ཚོ་ག་དང་། བསྐྱེད་ 








་པའི་སྦྱོར་བ ཨས སྐྱ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྗེས་ 


ལྣངཔ་བརྐྱེདཔརིན་ཆེནཏ་བྱང་ལྡན་ཏེ། དེལ་དམིགས་པའི་ཏི་ང་ངེ་ 


22 
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ངོ འཛིན་ཁ་སོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཝུགས་འདི་གསུངས་སོ། །ཇེས་འཇུག་ལར་ན། སྐ་གསུང་ཐུགས་བྱེན་གྱིས་བརློབ་པ་བྱས་ནས། རང་རིགས་ཀི་ཡུམལྭ་ཏའིདལ་འཁོར་བཀོད་ནས་ནོ 
| 


ཇེ་པྨད་འ ་བྱབ ་འབྲང་ ་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྔ ས་འདི་བརོད་ ས་རྗེས་སུ་ཆགས་པ ་བྱ་བ་བསྟན་ནོ། །སྔགས་ཀྱི་ ན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི ས་སུ་ཆགས་པའི་ཚོ་རྗེ་ང་ཡིན་ 
ཞེས་པ་སེ། རེ ཚིག་མཐར་ ཨལས་ཨ་ཡག་དབའོ །ཞེས་པ་ཨ་ཕྱིས་པའོ །གཉིས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་མུགས་བརྟན་པ་ནི། དེ་ནས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 
ཞེས་པའ། །ཇེས་འཇུག་ལྟར་ན། ཇིས་ཚགས་ཀྱི་ཛུད་བའི་ཇེས་སུ ་བ་འཆང་གིང་རྒལ་ཅིས་སྔམས་པར་ཞུགས་ | ཡཱམ་གྱི་མཁར་བྱང་སེམས་རྫོས་ནས། ཐིག་ལེས་མཆོད་པའེ་དུས་སུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་སྔགས་འདི་གསུངས་ཏེ། དེ 


་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མོད་པ་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་མཚོད་པ་ནི། བསྐྱེད་ 


| 


293 
































་ྒྭ < རོ ། 














རྫོགས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་ དང་། མཚོད་ པའི་ཚོ་ག་དེ་་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་ ཏུ་ གནས་པར་བྱ་བ་ལ་བརྟན་པ་ བསྐྱེད་པ ་ནི། རྟག་ ཏུ་ འདོད ་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ 


པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཕན་ཡོན་ནི། མ ས་སོགས་ཚིགས་རྐང་པ་གཉིས་སོ། གསུམ་པ་ཛོགས་རེམ་པའ་མཚོད་པའི་ཚེ་གབཏྟན་པ་ནི། མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་ 
གསལ་དུ་ །།ཞེས་ས། ་པ་སྟེ། སྦྱུར ་ ་ཚེ་ ཁོ ལི ་ལ་ སང་ས་ ཧྱས་ ཉེད་ ་ཐོབ་ པར་འྱགཿ ་འགྱྱར་ རཾ །ཞེས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། ཡུལ་ལྔ འོད་ གསལ་དུཞུ་བས་ན་མཆོད་ པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡྱི་ནང་གི་ 
མཆོད་པ་ ད་ཁ | དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ གསུང་ས་སོ། །དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། གཟུགས་དང་སྒ་དང་དྲི་དང་རོ། རགྱས་དང་ཞི་ཚོས་ཏྱི ཁམས ། 

་མེད་བྱས་པས། །སངས་ རྒྱས་མཆོད་པ་བླ་མེད་དེ། །མིག་སོགས་ ས་པ་ལས་བྱུང་ བ །མངོན་ཤེས་ ལཔ་ཞི་མཛེས་ངས་པའི། [མཆོད ཆོདཔ་བཟང་པོར་བ་། ད་པ་འདིས། །སངས་རྒྱས་ 
དེ་ད དུ བ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ སོ །གསུམ་ང པ་རྫོགས་རིམ་ལ་ ལ་གཉིས་ ེ མདོར་བསྟན་པ དང ། རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། །ད་ང པོ་ནི། དེ་ནས་རྡོ་ཇྗེ་འཛིན་ གྱིས་དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ །ཅད་ ཀྱི་རྡོ་ 


ར། །སངས་རྒྱས་ཚུལ་བཞིན་མཚོད་ 
འི འདོད་པའི་ མན་ཏཱ་ཝ་འོད་ 
བྱ 
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ཆེའི་བླཟས་པའི་འྲབས་བུ་ བུ་གསང་ཆེན་ནུམ་པར་དག་པ་འོག་ན་ ས་འབྱང་བ འདི གསུངས ་གོཾ། །སྒུབ་པ་བྱ་ ཞེས་ དྭང ངོ ། །གང་ གིས་ན། ན། འི བླཟས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ལུས་དབེན་ 
དི བབ ་དབེན་དང་། ཡིད་ ཀྱིས: བསྐྱལ་ནས་སུ། ཞེས ་པ་ སེམས་དཔེ ་ཏེ། གསུམ་པོས་སྒུབ་པར་བྱའོ། །རབ་མཆོག་ནི་ སེམས་ནམ་པར་ དབེན་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ལས་ལྷག་པས་སོ། །ཡིད་ 
ཀདི་དང་འགའཅི་མོལ་ནས་པའིའདན་གཅིས་དྲེལྦ་ངབང་བདང་འབྲགའབྟ།ལད་བས་སང་བོའ། ག་དེ 
པར་དབེན་པ་ལས་ ཐོབ ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟུང་ འཇུག་གི་སྐུའོ། ལོ དི་ཉིད་ལ་ཡད་ཿ ་རབ ་མཆོག་ སེམས་ དབེན ་ད་ང་། ད་ངོས་ གུབ་སྒྱ་ལུས་ད་ང་། ཡིད་ཡང་དག་པ་འོད་ གསལ། ོ་ཱི་ཏི། སེམ ་འཇུག་ 
སྒུབ་པར་བྱའོ། །གང་གིས་ན། ུས་ན་སེད པའི་རམཔ་དང་ ངག་སྔགས་ལ་དམིགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པས་སོ། །ཞེས་ཆག་ལོ་གསུང་པ་ལེགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ལ་ནི་སློབ། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་ནས་ 
རྣ་ལ་འབྱོར་པས། །སེམས་ ལཿ དམིགས་ པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ བུའི་ ཏེང་ འཛིན ་གནས། །ཡང་དག་མཐས་ ནི་ རྣ་མ་སྦྱང་བྱ། །ཡང་ད་ག་མཐའ་ལས་ལངས་ནས་ ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ 


1 ཆེ ། ྲ 
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འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཞན་གྱིས་ནི་དོན་མ་རྟོགས་སོ། །འགྲེལ་པའི་དོན་ནི། ལུས་དབེན་བསྒོམས་པས་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ། དེས་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་ཡིད་ནི། ཧྙིང་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་ ། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ཡུན་དུ་བྱས་པས། རྣ་ལ་འབྱོར་ལུས་ལ་གནས་སྐབས་བཞི་སྒུབ་བོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། རབ་མཆོག་སེམས་དབེན། ད་ངོས་གྱུབ་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
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དམིགས་པ་ནི། རིམ་པ་གཉིས་པས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་སེམས་བཟུང་འཛིན་གྱིས་དབེན་པའི་བདུག་མེད་དང་། ལུས་དང་ངག་ཀྱང་བདག་མེད་པ་རྣམ་པར་བསྒོམས་པས་སེམས་ཀྱི་རང་པབ ན་རྟོགས་ 
པ་སེམས་དམིགས་ཏེ་བསྒུབ་བྱའོ། །དེ་ལ་ལཱས་བདག་མེད་པ་དང་། ངག་དང་། སེམས་བདག་མེད་པ་གསུམ་གྱིས་ནི་སྣང་བ་དང་། སང་བ་མཆེད་པ་དང་། ཉེར་ཛོབ་གསུམ་བརྟན་པས། བསབ་བ་ 
སེམས་དབེན་བརྟན་ནོ། །སྒྱབ་བྱེད་ནི་རིམ་པ་གཉིས་པ་རྡོར་བཟླས་སོ། །སེམས་དབེན་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཅི་ཞིག་སྒྲབ་ཅེ་ན། རྣ་མ་གསུམ་སྦྱོར་བ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་རྣ་མ་པ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་ 
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སྐུ་ལ་བཤད་དགོས་པས་སོ། །ཞེས་ཆག་ལོ་གསུང་ང་། །དེ་ནས་ཅི་སྒུབ་ཅེ་ན། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་པ་འོད་གསལ་ལོ། །གནས་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་གནས་སོ། །དེ་སྱུབ་པར་བུ་ཞེས་སོ 
འདིར་ཆག་ལོ་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ནོར་བར་སྣང་ངོ་། །འདི་ར་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ལ་དམིགས་པ་ནི། དབེན་གསུམ་མོ། །དབེན་ སུམ་གྱིས་ཐོབ་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་ ་སྒྱ་ལུས་ཏེ། བམས་ 
ེའ་པ་ཡིན་ལ། སྦྱོར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞི་སྟེ་དེས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་མེད་ཅིང་། སྒོམ་བཞིན་པའི་ལྟའི་སྐྱ་ 
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རང་བཞིན་དམིགས་སོ་ཞེ་ན། སྔགས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བ 











པ་ད 











.%8/.‰[8.&&.=‰ 


 བསླབ་པར་བའོ། །ཞེས་སྟོན་པ་ 


[དས་བཏུག་པ་ལེ་བ་སིད་པའི་བུང་འཇུག། 
བྱས་ན། ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྐྱ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་སྟེ། ེ་ཤེསཀྱི་ུང་སེམས་ལས་གྲུགས་སླ་དང་། ཆོས་སྐྱ་ད་བྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ་མོ། །ཞེས་ཆག་ལོས་གསུང་ངོ་། བཞི་པ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
་ 


བསྟན་པ། ལེའུ་གསུམ་པ་ནས་གསུང ས་པའི་ཕ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་སྟོན་པ ་ལ་གཉིས 





མུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱར། སྟོན་པའི་གསུང་གིས་པྲ་མོའི་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
་ཤིས་ན། ནམ་ལྣང་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ ྒ 
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རྐ ས་རིམ་བརྟན་པའྡི་ཇེས་ཛོགས་དེ་ནས་བཀའ་བརྩལ་ཏོ། །གང་ན། བསོམ་པའི་མཚོག་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདིའོ། །གང་ 
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༄། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་སོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པས་དཔལ་ལྡན་ནོ། | །རྩེ་ལྔ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ བས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཏེ་ཡི་ ཡི་གེའི ་དོན་ 

ནོ། །ཡེ་ཤེས་ཝྔའི་རྡོ་ཛྫེ་འཆང་བསན་རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ནེ་སྒྱིའ དོན ་ནོ། །ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་འཛིན་པས་ན་རྡོ་ (འཛིན ་ཏེ་སྦས་པ བྲ ་ནོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ན་ 
བྲ་རེ་འཛིན་མཐའ་ཐུག་གདོན་ནོ། ན་ལ་སོགས མཆོད་པས་ན་ཀུན་གྱིས་མཆོད་པའོ། །གཉིས་པ་རྟོན་པའི་གསུང་གིས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟུན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་ 
བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱོར་བའི་ བསྒོམ་འི རིམ་དང་། ད་ངོས་གཞིའི་བསྒོམ་རིམ་མོ། །དང་པོ་ནི། ནམ་མཁའི་དྭ་བྱིངས་ཀྱི་དབུས་ ༩ ་འོད་གསལ་ལ་གནས་པར་ 
བྱས་ནས། སླར་ཡང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར བོར་ཏེ་ལུགས་ ་ལྡོག་ གྭ ་སྣང་བ་གསུམ་རླུང་དང་བཅས་པ་ལས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ ་ ་སྐྱ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 


དེའི་རྗེས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ནི། དེ་ཉིད་ཕྤུལ་སྐར་བསྐུར་བ་རཔ ཏུ བལས་ནསས་ཞེས་པ་བརྐྱད་པའོ །གཉིས་པ་ནི། འོག་ནས་འབྱང་བའི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བརྩམ་པར་བྱ། ཞེས་སོ། ། 
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ི་ོ | 








གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ྫོགས་རིམ་པའི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། བསྐྱེད་རིམ་པའི་པྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ད་ང་། 
ཡན་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བསྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། ད་ཡི་ཆེ་མོར་ཉུངས་པར་བསམ། རྒྱུ་ད་ང་མི་རྒྱུ་ཞུངས་ཀར་ལ། ་ཤུསགནས་ཞི་ཉམ་སདགའ་པར གསང་བ་ཡེ་ཤེས་བཏུགས་པ་བསམ། ། 
ཞིས འདི་དྲང་དོན་དུ་བ འི་ཚུལ་དང་། ངསདོན་དུ་བཤ པའི་ཚུལ་ལ །དྲང་དོན་དུ་བཤད་པས་ནི། ངལུཐས་ཅན་ཅཾའཇག་ཉ ན་དང་། སྤང་བྱ སྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ གཉིས་རྟན་ 
ནོ །ངེས་དོན་དུ་བཤད་པས་ མགས ཀིདེ་ཁན་ཉིད་དང། ེ་གིས་ཀྱ་དེ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ཡོངས་སུ་བ ་པ་ལྟའི་དེ་ ད་ས གང ངང་ཅིད་ད་པའི་ ལ་ཤེས་པའི་རང་ 


ང་ཐ་མ་གསུམ་དེ་ལས་སྐྱེ 


ཟ༡༤ 








བཞིན་སྦུགས། །འབྱུང་བ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་། །ཕྱུང་ ནས་པླའྲ་ད་ཆེར་ནི། །ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སུ་བརྟག་པར་བྱ། །རིན་ ཟན་ཁ་དགྲ་ད་ལ་ལ། །རྲཾ 











རྒྱ་དང་ ་རྒྱ་ཉུངས་ཀར་ལ། ། ཞེས་པའི་དན།དེཉིད་ཀ་བཤད་དེ། ཞུངས་ཀར་ནི་པདྨའི་དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེའ །རྒྱུ་བ་འགྲོ་བ་དང་། ི་་བསདཔའི་སེམས་ཙན་རབ 





ལ་བ་ཞེས་བྱར་བཤ དྲི ། དེ་ལ་རྩ་རྒྱུད་ལ། ྣ 

















པའི་དོན། 




















དས་སྱང་གཞི་བརྟན་ཞོ།།ཡང་ཤུངས་དཀར་ཞེས་ 


༄། །ཞེས་པ་སྟེ། རྡོ་ེ་བདུད་ཅི་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། བདུད་རྩི་ས་བོན་ཞེས་བཤད་པ། དེ་ལས་འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་སྐྱེས་ཞེས་སོ། །འ 
རྱུ་བ་གཟུགས་མེད་ 


རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སུ་བརྟགས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ་འདིས་བཏགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྟན་ནོ། །རྒྱུ་བ་འདོད་གཟུགས་དང་། 
བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གན་ས་ཐིག་ལེ་ནི་ཉམས་ད་གའ་པ་ཞེས་བརོད་ ལ། དེའི་དབུས་ཨུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བརྟགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ 
བརྟག་པའོ། །རྲོག་གི་རྩོལ་བ་ལ་གན་ས་པའི། །འོད་ཟེར་ལྔ་པོ་སངས་རྒྱས་དངོག། སྟེང་གི་སྣ་ལས་ངེས་འབྱུང་བ། གཡོན་དང་གཡས་དང་གཉིས་ཀ་དང་། ག་བཞེས་་བ་ནམ་བཞི 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེའི་ 
དབུས་སུ་རྡོ་རྫེ ་སེམས་དཔར་བསམ་མོ། །ཇི་སྐད་ དུ ཡེ་ཤེས་གནས་ནི་ཉམས་དགའ་བ། །གསང་བ་ཡེ་ ས་བཏགས་པ་བསྒོམ། །ཞེས་སོ། །ད་བང་ གཉིས་ཉུམས་པར་འཇུག་པའི་གསང་བ་ལ་ 
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བླ་གས་པའི་བྷོམ་པ་འབྲབ་བུ་དང་བཅས་པ་སྟོན་ཏེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་ཞུང ས་དཀར་བསམ། །ཞེས་པའི་དོན། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྣ་རྩེར་ཞུངས་ད་ཀར་ཞེས་བྱ་བ གི །ནང་གི་ 








༦ 9༦2 ལ་ 























སྭ་ལས་སེམས་ཛས་གཅིག་ཞེས་སྨ་བ་དང་མཚུངས་ཤིང་། འདིའི་འགྲེལ་པས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར 


བཤད་པ་དང་འགལ་ཁོ། །ཡང་ཡེ་ཤེས་ནི་ཞེས་ཆིག་རུང་རྫ་མའི་དོན་བཤུད་པ བའ ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེ ང་ལྡན་པའི་རྣ་ 
བའོ། །བསྐྱེད་རིམ་པ ་ཡུལ་ ན་པའི་ཕྱིར་གསང་བའོ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་རྟགས་པའོ། །སྐུ་འདི་ཉིད་མདོ་སྡེ་ལས་ཀྱང་ 
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དགོངས་པའི་ཚིགས་གི་གསུངས་ཏེ། ཕལ་པོ 


དུས་ནི་ཡིན་པར་བཤད། །རང་ཛགས་གནས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ས། །འདིའི་དོན་ན་སྟེང་གི་སྣའི་རྩ་མོ་ལས་འབྱུང་བའི་ཟླང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིའི་འཛུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ 
སྔགས་ཡི་གེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ་ཞེས་པའོ། །རྒྱ་དང་མི་རྒྱུ་ཞུངས་དཀར་ལ། །ཞེས་པའི་དོན། །ཤུངས་དཀར་ནི་རྒྱུ་བ་ཟླུང་ཕྲ་བ་དང་། སག ་འཇུག་གནས་ སྣང་བ་ 
གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གང་དགྭ་ནུང་སེམས་ཛས་གཅིག་ཞེས་སྨ་བ་ནི། མུ་སྟེགས་གྱུང་འཕེན་པ ྭ 

ཡེ ་ནི། ཡེ་ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིན་ལ། གནས་ནི་ཆུུང་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། སྐུ་དེ་ཉིད་འཛའ་ཚོན་ལྟར་ཁ་ 
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ུ ལེ ྨ ཆ ཅར 
ར། སྐྲ་ཙམ་།ྱོན་གཅིག་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ནི། །རྣ་མ་མང་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་སྙེད་བཞུགས། །ཞེས་པ་དང་། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་སངས་རྒྱས་ 












































.)$©2.2.82 2 





༄། །ནྣ་མས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་དག །ཅེས་སོ། །འདིར་མ ་སྡེ་ཁུངས་སུ་མཛད་པ་དང་། གསང་པ་ཞེས་པའི་དོན། བསྐེད་རིམ་པ་མན་ཚོད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པར་ 
བཾ ཤད་པ་གཉིས་འགལ་ལོ་སྟམ་མོ། །འདི་དག་གི་དོན། ཆག་ལོ་མ་གཏོགས་པ་གཞ ཅིས་ནི་ གས་པར་མ་བ ཤད་དོ། ཆ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་བསྟན་བིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཡན་ 
ལག་གི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ནི། བསྒོམ་པ་སྟེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ཞེ་ན ནམ་མཁའི་ད ངས་ ་དབུས་གནས་པར་ཏེ། མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཨ་ ད་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་ངོ་། རུུང་དེ་ནི་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། སྣ་བུག་གཡས་ནས་འབྱུང་བ་མེའི་རླུང་ངོ་། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྤོམ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གནས་ཡི་གེ་ཨོ་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ད་ང་། 
ྐྱ་ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡིན་ལ། གནས་དེའི་ཡི་གེ་ཨ་དང་། རླུང་གནས་པ་དབྱེར་མེད་པ་ད་ང་། ཨཾ་དང་ཨའི་སྟེང་དུ་གནས་ཡི་གེ་ཧུ་ཆུང་ལང་བ་དང་དབེར་མེད་པར་བཞུག་ཅིང་བྲཅམ་པ་འདི་ 
ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བླཟས་པའོ། །ཡང་ནམ་མཁའི་ད་བྱིངས་ཀྱི་དབུས་ནི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེའོ། །གནས་པ་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཆླུང་ངོ་། །རླུང་དེ་གང་ཞེ་ན། གསལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ཆུ་ 





303 





ཁའ 








ྦ 











¦) ,‰8‰.‰15.©&.2‰ 

















རླུང་ངོ་། །སྤྱན་གྱི་ཚུལ་ནི་ཨོ་དང་སྦྱོར་ཞིང་། ཁ་དོག་དཀར་བར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སྤྱན་གྱི་ཁ་དོག་ 
བསྒོམ།, །ཞེས་པ་སྟེ། ཨོཾ་ནང་དུ་འཇུག་པའི་བད་ག་ཉིད་འདས་པའི་རྗེས་ལ། པདྨོ་ཏེ་ཨ་རླུང་ག 


འདིས་ཨོཾ་ནས་མགོ་འཛིན་པར་བཤད་དོ། །རླུང་བཞི་ལ་ཡང་མེ་རླུང་ནས་མགོ་འཛིན་པར་བཤད། འདི་ནི་ 
ཐིག་ལེ་ཡིན་ལ། གནས་པ་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་ང་། །དེ་གང་ཞེ་ན། རིན་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་སྭ་ཆུང་ 


གཡལ་ཡན 
དང་པོའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། ཡི་གེ་གསུམ་སྤོ་བ་དང་། བསྡུ་བ་དང་། གནས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནན་ཏན 


ཞས་པ 


ར་བ་ལ་སོར་བ་ནི་འགེལ་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ན། རྡོ་རྗེ་པདྨ་རྣམ་པར་ ཁབ 
་བདག་ཉིད་ཅན་ནོམ་པར་བསྒོམ་མོ། །གཞུང་ 
་མགོན་པོའི་རྡོར་བཟླས་སོ། །ཡང་ མ་མཁའི་དབིངས་ཀྱི་དབུས་ནི་མི་ཤིགས་པའི་ 


་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ཁནི་རན་པ་ཆེའི་བླབས་པའོ། །ཡང་ན་མ་མཁའི་ད་བྱིངས་ཀྱི་དབུས་ 


གནས་པ་སྔ་མ་ལྟར་ཡིན་ལ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་ནག་པོ་གཡོན་པ་ནས་འབྱུང་བ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཚུལ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ 


སྟེང་དུ་ 


ལྟར་ན། དཀྱིལ་འཁར་དེའི་སྟེང་དུ 
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18. ཁྱི ཡཿ 


པ་འ 





༄༅ །ཧཱུ་ད་ང་། ཞི་བ་སྟེ་ཨ་གནས་པ་དང་། སྲོ་བ་ ཨོཾ་འཇུག་པའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །མགོན་པོ་བཞིའི་རླུང་ནི། འཁོར་ལྷ་མོ་བཞིའི་རླུང་གཙ་བོའི'ཁྱད་པར་གྱི་ཚུལ་དུ་དེ་འི་ནང་དུ་ཆུད་ 


པར་སྤོའོ། །ཞེས་པའོ། །ཉིན་མཚན་དུ་བཟླ་བའི་གྲངས་ནི། བཤད་པའི་རྒྱད་ལས། གོས་ད་ཀར་ལ་སོགས་བཟླས་བཤད་པ། །བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་ད་ང་ཉི་ཤུ་ལྔ། །བཞི་པོ་ལེགས་པར་བསྲེས་པ་ནི། །སྤྱར་ 


བཞི་བརུ་ཕག་དགུ་ཉིད་དོ། །དགུ་བྱར་དག་ཧུ་གང་བརྟན་པ། །ཞེ་ཤུ་ཙུ་བཞིའི་རིམ་བྱིས་ནི། ད་ནི་ཾསན་འབུང་བ་ལས། །ཉེ་ཤུ་ཅིག་སྟང་དྲུག་བརྒྱའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྫོགས་རིམ་པའི་ཕྲ་མོའི་ 











ད དང་། འགྲ་ག་ 
པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཐིག་ལེ་དངོས་བསྒོམ་པ་ད་ང་། ཐིག་ལེ་ལས་ཕྱག་མཚན་བསྒོམ་པའོ། དང་པོ་ཁྲེའུ་གསུམ་པར་བཤད་ཟིན་ | །གཉིས་པ་ནི་འདིར་སྟན་ཏེ། རྣམ་ 
པར་བསམ་པར་བྱའོ། །གང་ན། ཐིག་ལེལས་བྱང་བའེ་རང་གིལྟའིཕྱག་མཚན་རོ་རེའ དེ་ཛི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་ཨུཏྤལ་མཐིང་ཁའི་མདོག་འདྲ་བ་རྔོན་པོའོ། །ད་བྱིབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅེ་ 
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ཌ། ་ཀི་ཁང་པར་ པསྭཀི་འབབ་ཙམ་ཆོ ང་ང་ ཛ་རེེའི་ འི་ཆེ་མོར་ར ཚུལ་ ་ ་གྱིས་སོ ས་གང་གིས་ན་ སིབ ་པའི་ ལ་འབྱོར་པས་སོ ! ་ལའང་མཚཚོ་ ་པའི་ཚུལ་ 
ཝུ་པ། ཚད་ཀི་ཐུད་པར་ནས་ཀི་འཐུ་ཙམ་ཚོ། གངདུ་ན། དཇའི་མའི་ཅེ་མར་ར།།ཚུལནི། ནན་ཏནྱ་གིས་སོགས་གང་གིས་ན། ཡི་བྱད་པའི་ནལ་འབྱོར་པས་ས། །གཞན་ལའང་མཚོན་པའི་ཚུལ་ 





ནན་པ་ནི། པབ ་ཱ ས་པས་བྱང་ཚུབ་ལ་གཞོལ བ་པར་འགྱུར་རོ། གང་ན་ 
བཅས་པ། ཚད་ནི་ཙ་ན་ཀའི་འབྲབ་ཙམ་མོ། །ཁ་དོག་ནི་དམར་པོའོ། ། །གང་ དུ་ན། སྣའི་རྩེ་མོ་སྟེ། ཆོས་འབྱུང་གི་ནང་དུ་ཆུད་པར་རོ། །ཨུ་ཞིག་གིས་ན། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མས་སོ། །སྔ་མ་ 
ཞན་བསྒོམ་ཚུལ་ཡང་མཚོན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འི་རྩེ་མོ་དེར། རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ད་བྱེ་བས། འཁོར་ལོ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
ནི 


1 





ནལ་འབྱོར་པ་དང་། འདི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སྦྱར་རོ། དདེས་ཕྱག་མཚན་ག 
དང་། རལ་གྲེ་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་ནམས་ཙ་ན་ཀ ་འབྲུ་ཚོད་ཙམ་མོ། །བསྒོམ་པ་ཡང་བརྟག་ཅིང་ཤེས་པར་བྱའོ། །པཱ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྤོམས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ ཞི་བ་ 
ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་། སྐྱའི་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་གན་ས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་འོད་གསལ་རྟོགས་པ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འོད་ 
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ད་ 





ྲོ པ ལ་འ 





༄༅ སལ་ནི་ཧོན་ མོངས་པས་རྣམ་པར་ད་ག་པས་ན་ཉམས་ད་གའ་ བའོ། །ཕྲ་མོའི་ན་ལ་འབྱོར་ལས་ འོད་ གསལ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་ཅེ་ན། པྲ་མོའི་ ནཱལ་ འབྱོར་ ཧང་ ། དབེན་གསུ ཉམ་ ་ལས སྒྱུ ལུས་ 
འགྲུབ་ ཅིང ། དེ་ལསའོད་གསལ་འགྱུང་ ་བོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ ཡུང་བོལ་སོ ས་པའོ། །།བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་གནས་ནི་ ་ལུས་སོ། ། །པསྣུ་བ་ ནི། སེམས་ བེན་གྱི་སྒྱོ ར་བས་གནས་ནས། ། སྒྱུ་ལུས་འོད་ 
གསལ་ དེར་ ནི ་ཕྲོ་ཞིང་ གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ །དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ ལྡང་པ་ ཏེ སྨཱ་གསུང་ ཙི ཀྱི མཚན་མ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ངོ་ །། རི ་ནི་ ཆོས་ ་གནས་འོད་གསལ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞེས་ 
བྱའོ། །པྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ལྔ་པ་རྣ་ལ་འབྱོར་ གྱ་སྤྱོད་ པ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྙུད་པ་པོའི་ཚིཿ ྲགིས་ མཚམས་སྦྱར་པ་དང་། ཏོ ་པའི་གསུང་གིས་སྤྱོད་ ་པའི་ངོ་བོ་བསྟན་ པའོ། །དང་ 
རཿ ཕ་མའི་ནལ་འྱབར་བཤད་པའྲི་ཛེས་དེ་ནས བཀའ་བྱསཔ་ཏི། གངགིས་ན། དཔལ་ལག་རྡོ་ཇི་འཛིན་པ།་ ད་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཀུན ཡངས་ཨུ་ཛོགས་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྟྟན་ 

ས་སོ། །ཅི་ཞིག་བཀའ་བསྩལ་ན། སྦོས་བཅས་སོགས་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་ཀུན་ནོ། ༢ ་་ སྤྱོད་པའོ། །སྒྲ་ཐད་ཀར་བསྒྱར་ན། ཐྷུ་སུ་ཀུ་ཙཧྱ་ཞེས་པ། ཟ་བ་དང་། ཉལ་བ་ 








3༠ 























= 


ང་། འྱཆ ་པའི་ ད་པ་ཞེས་པའོ། སྐད་སོར་བཞག་ 
པི|ི|ི། 
འགོ་བ་སྟེ། གཤང་བ་དང་གཅི་བ་འདོ་ར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཙམ་ 
གྲོལ་བའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བསྒྱར་བ་ནི་མ་དག་ཞེས་ཆག་ལོ་གསུང་ 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའ། །དྭང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱོད་པའི་ངོ་བོ 
ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་ཤེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ ད་ཅིང་། དེ་ཡང་བྱ་བ་དང་བསམ་པ་སྤོས་པ་མང་བའི་སྒོ་ནས་སྤྱོད་པ་ད་ང་། བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ཞུང 


རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་ཅིང་འདུ་འཛི་སྤོང་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོ། 











ཀཀ ་ 
| ཙིང. ༦9[༦5.€&&.=2‰ 


བུ་སུ་ཀུ་ཞེས་པ་སྟེ། མདོ་རྒྱུད་རྟོག་པ་བསྡུས་པར། བྷུ་ཞེས་པ་ནི་ཟས་ལ་སྤྱད་པར་སྟེ། དེ་ཙམ་ཞིག་རེས་སུ་དྲན་པ་དང་ སུ་ནི་ ཏི རོ „ 
ཏིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་འཇུག་པར་མི་བྱེད་དེ། འོ གསལ་མཛན་དུ་བད་ཅུང་དྲེ་ལེ་མེད་པའི། །ཀུ་ཞི་འཇག་པར་ 
ཞིག་ དིར་ཅ་མཆོག་གའྲགལ་པར། མཆོག་ནི་ལོངས་སྨྱོད་པ་དང་། 
་ངོ་། །སྤྱོད་པ་དེ་ཡིས་ལེགས་པར་ད ་པ་རྡོ་༔ འཆང་ཚིན་པོ་བོབ་པའོ །གསང་བ་དམ་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་མིན་པའོ 
„ྭ ར་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་སྤྱོད་པའི་ཆོ་གའོ། དདང་པོ་ནི། 

་བའི་ 


འདོད་པའི་ 








སྒ་ནས་སྤྱོད་ 
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 བསྙེན་པ་མཐར་ཕྱིན་ན་ས། གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ད་ངོས་གྱུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་འདོད་པས་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པའི་དུས་ཨུ་བཤང་གཅི་ཟ་བར་བྱ་ཞིང་། ལྷ་ལ་ཡང་འབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ས་ཕན་ཡོན་ཅི་ཐོབ་ 


རུ  །པ་དང་ ས་ལ་ལྟོས་པ་མེ ་པ། ་སུ་ཀུའི་ ་པ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ མ་པར་བྱ་བ་ ལོངས་ ་པར་བྱའོ། །གང་ལ་ ཟུགས་དང་སྒྲ་དང་རོར་ལྡ ་པ་སེ་འདོད་པའི་ བཾ 
'། །པ་དཔ། གསལ་ཉོསཔམདཔ།སུ་ིུ་མོདཔ་ེ་གྱུསམ། དང་པོ་ནི ོམཔར་བ་བ་ྟ།ཡོངས་མུད་པར་བཞོ། གང་ལ་ན གཟགས་དང་སགང་རོར་་པེ་འདདཔཆ་ 


བསམ་དང་། སྒོམ་བསམ་ད་ང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སམ། ཕྱོད་པ་གསུམ་གྱི་སྒ་ནས་སོ། །དུས་ནི། ཟླ་བ་དྲུག་ཀྱུ་བསྒོམ་མོ། །ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་རྟག་ཏུ་བྱེད་ན་སྦོས་བཅས། རེས་འགའ་བྱེད་ན་སྲོས་མེད། 
དུཀི་རས་པ་མདན་ཤིན་ཏུ་རས་མེད་ད །གཉིས་པ་ལ་དངོས་གྱུབ་དང་། མངོན་སཱུད་སྒུབ་པའི་དུས་ཀྱི་ཚོ་གའི་ཁྱད་པར་དང་། མཛོན་ངུད་ཏདས་ཨུ་བས་ལ་མོདཔའི་ཁུད་པར་འོ། །དང་པོ་ནི། 
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ཅེ་ན། མངོན་པར་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་བླ་ན་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྐྱོན་མེད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་སྒྲབ་པའི་དུ་ས་སུ། རིགས་གང་གི་བཟློ་བ་པོ་ 
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ཡིན་ཡང་ལྷ་ན་མས་ཁོ་བོར་བསྐེད་ནས། ཟས་སུ་ ་བཟའ་བརྡ་བ་ཞིང་ ་ལ་ཡང་འབུལ་བར་བྱའོ ཁོ་ན་རིགས་གང་གི་རིགས་ཅ ་གྱིས་ཤ་ ང་ལ་ལོངས་སྤོད་ཅེ་ ་རྗེ་རི་ སྭ་ཀྱི་ བོ་ནྣམས་ 
ཨག་ཡང་ལཱ་ནམས་ཏ ར་བྱ་ཉིད་ནས། ཟུས་སཱ་ཤ་བ་ དེའི་ཕན་ཡོན ནི། དཞབུལ་པདྡ་བོ། །་ཡས་གང ས་ཅོག ཤས་འགུང་པ། རེས ི་ོ། བོ་ག ལ་ལ 
སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ། །རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་ ཤེ །རིན་འབྱང་གི་རིགས་ཀྱིས་རྟའི་ ཤཾ །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་དམ་པ་བ་ལང་ 
ཀྱང་ ། དོག་མུབ་། གས་ཀེས་ཏི བཟའ་བ མོས་ནས་བཟའ་བར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །བྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དྲག་ 
བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ཅན་ཏེ། རང་གྷི་རུག་རྱ་དང་ི་བརྐྱད 





མ་ཆེ ད་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། ཟས་གཞན་འབྲས་ཆ ་དང་འབྲུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
: ཟས་གཞན་མི་འབུལ་བ ས་བཟའ་བར་མྲི་པའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ 
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༄། །ཡོན་བསྟན་པ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ལྟ་བུའི་གཏོར་མའི་སྦྱར་བ་ཡིས་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེར་མ་ཟད་འདོད་ཁམས་ཏེ་བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ད་གའ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཇི་སྐད་ དུ། རི་རབ་ཨུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི །རྡུལ་ཕྲན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ཡི། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ནི་བུད་མེད་རྣམས། །ཡོན་ཏན་ཅན་ནི་བདག་གིས་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། ། 
གཞན་ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཁས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ ཚུགས་པའི་ནལ་འབོར་པ་ནུམས་ཀྱི་མཆོག་ཅུ་གྱར་པས་ན་གཙོ་བོ། །མྔུག་བསྔལ་ལ་ 
སོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པས་ན་གཟི་བརྲིད་ཅན་ནོ། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་མི་རྫི་བས་ན་རྟོབས་དང་ལྡན་པའོ། རྡོ་རྗེ་ མས་དཔའི་ཚེ་དང་ལང་ཚོ་ཐོབ་པས་ན་མདངས་བཟང་བའོ། རག་ཏུ་ད་གའ་བར་ 
འགྱུར་བས་ན། མཐོང་ན་ཡིད་དུ་འོང་བའོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ་དག །ཕྱིའི་སྔགས་ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པས་བསྐུལ་བ་མེད་པར། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་འ ག་ ན་ ་འགོ་བ་ 
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སྣ་ཚོགས་པ་འདི་ད་ག་དཔང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་འདི་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕུལ་དུ་བྱང་བའི་གསང་བའི་ 




















158... ༦. 





བྱང་ཚུབ་དམ་པ་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །ཡང་དག་སྔགས་ཏེ། དེཿ 
ནས་རྡོ་རྫེའི་ལུས་ཐོབ་པའོ་ །ད་གོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། རྣ་མ་རྟོག་མེད་པ མུགས་པ་ནི། །འདི་ལྟའི་ཏིང་འཛིན་ལྡན་པ་ཡིས། །ངེས་པའི་དུ་ས་ནི་ཡོངས་སྤངས་ནས། བླ་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་སོ། འདིས་ཞི་ནམ་པར་རོག་པའི་བུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ང་གནས་པ ་སྔགས་པ་ཡིག། ཟླ་བ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པའི་དུ་ས་སྤངས་ནས། ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཅེས་ 
བརྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། སྤྱོད་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། མཚོད་པའི་ཚོ་ག་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། བཟའ་བའི་ཚོག་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། 
སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཐང་གཅིག་དང་། །ཟླ་ཕྱེད་ཟླ་བ་ཁོ་དུ་ས་བཅས། །གྲང་ས་གསུམ་ཉོག་པ་གཅིག་ཏུ་གྲགས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བརྗོད། །ཟླ་བ་དྲུག་ཆ་དེ་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་སོ། ན་མ 
ར་བའོ། །ཡུད་ཙམ་དབུགས་འབྱུང་བ་ཡང་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ཡང་དབུགས་དྲུག་ལ་ཆ་ཤས་གཅིག་གོ །ཆ་ 





བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་གསང་བ་བ ཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ནི། ཐ་མལ་པའི་ལས་ངག་སེམས་ལས་འདའ་བ་སྟེ་སྤངས་ ༤༤ 
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ས་དྲུག་ཅུ་ལ་དབྱུག་གུ་གཅིག་གོ །དབྱག་གུ་དྲུག་ཅུ་ནི་ཉིན་ཞག་གཅིག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས ཉིན་ཞག་དབྱག་གུ་དྲུག་ཙུ་སྟེ། ཞེས་ས། ཟླ་བ་དྲུག་ལ། ཁ་ཊ་མཱ་ས་ཞེས་པ། ཁ་ཊ་ནི་དྲུག་ 
ག །ཞད་ཅིགཔ་ཐིགས་ཡའ བ་བ ག་པད ཤད །ལཱ་ས་ནི་ཟླ་བའོ། དེ་དག་གིས་བཅིས་པའི་འདུས་མ་འོང་ས་དུ་ྟར་བུང་བ་གསུམ་ནི་གྲངས་གསུམ་མོ། །འདིར་ནྡོག་པ་ནི་ 
སྒུ་ལུས་སུ་གྲགས་ལ། དེ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ནི། སྐད་ཅིག་ཏུ་བཤད་དོ། །སྒུ་ལྲས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ནི ད་ཅིག་ག དི དས བང་གངིས་དང་ ཡུད 
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༡ + 3' ` .2-ཀ ༠ ེ པེ ༠༩ * རེ ༧ ་ལོ”་ = ༨ ; ལོ་ ངབ ་བར་གས་པ་ལས་བསལ་ ་འ བ་སྟེ བསལ།་ 
དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་། ཟླ་བ་གཅིག་དང་ལོ་གཅིག་སྟེ་དྲུག་གོ །ལོ་དཔག་མེད་བསག སྐལ་ཆེན་འགྲུ །གལ་ཚིག་གངས་སིད་གསུམ་ཏུ་ུ་ །བསུགས་པ་དང་ ད་བསམ ཀབས་ 





སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་དུས་མཉམ་པར་བཤད་དོ། །ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ད་ངོས་མེད་པས། 
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སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཐུང་འཇུག་ ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བསྔགས་སོ། །འོད་གསལ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེ་ ན། གཟུགས་ད་ང་སྒྲ་དང་རོར་ལྡན་པའི། །དྲུག་ གི་ཟླ་བ་མཁས་པས་ བསྒོམ། །མ 

རྐུ ་ྱས་ནས། །གསང་བའི་དེ་ཏིད་ནམ་པར་བསྒམ། །ཞེས་ཏེ། གཟུགས་ནི་ཡུས་ད་བེན་ནོ། །སྒྲ་ནི་ངག་ད་བེན་ནོ། །རོར་ལྡན་ནི་སེམས དཔེན ་ནོ། དུག་ག་བབ་ནི་སྲ་ལུས་ས སོ དེ འོད་གས གསལ་དུ་ 
བཅུག་པ་ནི་བསྒོམ་ཞེས་པའོ། ། །སྒྱུ་ལུས་ འོད་ གསལ་ དུབཅུག་པདེ་ནི་ང ངེས་པར་བྱས་ ནས། གསང་ བའི་དེ་ཁོ་ན་ ཉེད འད་ གསལ་སྒོ སྒོམ་ཞེས་པའོ་ གཉིས་པ་མཚར་ པའི་ཆོ ་ག་ ངེས་དོན་ དུ་བཤད་པ་ནི། 
ཡུལ་ད་ང་དབང་པོ་སེམས་པའང་མེད། ། ས་ཤ ་ཀྱི་ཟས་སུ་བྱེད་པ ཕེ །དེའི་རང་བཞིན་ད་ངོས་གྲུབ་བྱེད། ། །བཟུའ་པར་ནམ་ཏུག་མིད་པ་། དི ེད་ ད་ཉི དག མེད་འདི་ཁོ་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཅིག་ལས་ 
བྱུང་བ། །རྟོག་ མེད་འདུས་ནི་མྭ་བས་ཤིང་། །མི་ཉོག་དོན་ ་ནི་ འགྱུར་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དང་། དབང་པོ་ཡུལ་ཅན་ཧྱི་ཚུལ་དུ་ ཐིབ ་པའམ་རྟོག་པའང ་མེད་ ཅིང་། དེ་ལ་གཤང་ 
བཾ དང་ གཅི་ བ་ ནི་ཡུ ཡུལ་ དང དབང ་པོ་ ཡིན་ལ། དེ་ འོད་ གསལ་དུ་བཅུག་པ་ནི་ཟས་ཨུ ཨུ་བྱེད་ པའོ། དེའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཨུ སུ་མི་ རྟག་པ ཤའི རང་ ང་བཞིན་ཐུ རུང་ ང་འཇུག་གི་ དངོས་ གྲུབ་ བྱེད་དོ། 
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༄། །ད་ངོས་གྲུབ་ ྲ 
་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། ཡུལ 


ཡིན། །དེའི 
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དག་ནི་རབ་བརྟགས། །ཞེས་འཆད་པ་ནི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ནལ་འབྱོར་པས། །ཤ་ 


བྱས་ཤིང་། །མི་རྟོག་དོན་ 
མོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་སྔ་མའི་རྒྱ་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ །ཟས་སུ་ཤ་ན་མས་བཟའ་བ་ད་ང་། ཞེས་འཆད་པ་ལ། མི་ནི་མཱ་མ་ཀིར་བཤད་དེ། ། 
་བསམ་གཏན་ གའ་བ་ལ། །ཤ་ཡང་བཟའ་ཞེས་དེ་བཤད་དོ། ཨཾ་ས་ཧི་ང་ཡིན་ལ། མཱ་མ་ཀི་ཞེས་སྦྱར་ན་བད་ག་གོ །ས་ནི། ཨ་བྷི་སཾ་ ་ཧྷི་ཞེས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ ་འོད་ 

འེ 


ས་ནི་མངོན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ 
གསལ་ལ་བཅུག་ནས་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ཤ་བཟའ་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཤ་ཆེན་ 








གསལ་ལཁོ། །དེས་ན་མཱ་མ་ཀ ་སྒས་བརྟན་པའི་བདག་བྱིན་བརླབ ས་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་སྒྲས་བསྟ ་ང། ་མངོན་པར་བྱང ་ཆུབ་པ་འོད་ 
ཡང་ནི་དེ་ཡིན་ཏེ། །གསང་བ་ཆེན་པོ་གོ་འཕང་མཆོག །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་རྱུར་དུ་འགྲུབ། །ཅེས་ཏེ། ནམ་ 


ང་ཞེ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁོད་1 དལ་ ཏི ་ལར།་ ང་པའི་བླ་ ་མེ ་པའི་ ་ཁོ་ན་ཉི ་ཟུང་འཇུ ཿ ་ཏེ ཿ ཟུང་འཇུག་ཊ ་ཉི ་གང་ ཁོ ུ ་མེ ་འད་ས་ རྨ ྦ 
གཱ གང་ག ག་ཡས་བྱུང་བ བུ་ན་ཉིད་པད་ང་ན་ཉིད་བུང་ ཐག ཌིདད། བུང་འཇུག་ད ཉིད་གང་ཞེ་ན། ཉོག་མེད་འཐུས་ནི་མ ྣ 
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མ།འ་མཐའ་ཡས་པ་ ་འོད་གསལ་ཡིན་ལ། དེ་བ མ་པའི་ནལ་འབྱོར་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་ཤ་ཆེན་བཟའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འབྲས་བུ་ནི་གསང་བ་ པོའི ་འཕང་མཆོ རྡོ་རྗེ སུམ་མི་ཕྱེ ་པའི་ཟུང་ 
མཁའ་མཐའ་ཡས་པ་ཀི་འོད་གསལ་ ཞོལ། དེ་བྲམ་པའི་ནལ་འྱོར་ལ་ཅུད་པ་ནི་ཤ་ཚིན་པ ཁ་བ ན་ཤོ། གིའི་ཁྲབས་ང་ ད གསང་བ ཁིན ངའ པ་ ཁུང་པོ་ལ་གོགས་རིགས་དྱབ་བས ད 
ཇི་སྐད་བཤད་དང་གྲངས་མཉམ་པ། །དེ་འི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་མེད་ཟས། །བསམ་གཏན་དགའ་བ་མིང་གཅིག་པ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གླུང་ཆེན་དང་། རྟ་དང་། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བ་ལང་དང་། ཁྱི་ 














པ་ནི། ཁམས་ཞེས་བྱ་བའི་ངོར་བོར་འགྱུར། 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་འོད་གསལ་ལ་བཅུག་པ་ཞི་ནུལ ད 
།འཇིག་ཉེན་པ་དང་འཛིག་ཉེན་འདས། །གང་ཡང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་མཆོག །ནམ་པར་མི་ཉོག་མཁས་པས་ནི། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ར་གཅིག་པ། ། 
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༄། །དད་ནི་འཁོར་དང་གཅིག་ཤོས་ཡང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟས་གཞུན་ནི་ཁམས་ཏེ། འཇིག་རེན་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་། འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཉན་རང་འཕགས་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་ 
དེས་ནི་འཁོར་བ་ལ་སྤང་བྱ་དང་། གཅིག་ཤོས་མུང་འདས་ལྭ་བང་བྱར་འཇིན་པ་སངས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་དགགེང ཿ ན་ནི། རྣལ་འབྱོར་བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་འདིས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནི། །བློ་དང་ལྡན་རྣམས་མགེས་གྱུར་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་འཇིག་རེན་དུ། ལས་ཀྱིས་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གཙོ་བོ་གཟི་བརྫིད་རྙོབས་ཀྱིས་ 
ཕྱུག །མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་མཐོང་ན་དགའ། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བསྐྱལ་མེད་པར། །འཇིག་ྟེན་འདི་དག་ད་བང་བྱེད་འགྱུར། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་བ་བྱང་ཆུབ་དམ་པའོ། ། 
ཡང་དགྲ་ཐགས་ཀྱི་གསང་བ་འདི།།ཛ་ཇེ་གཅུམ་ལསམི་འདའ་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་དམ་ཚིག་མཚོག །ཅེས་གསུང་ས་ཏེ། དྭང་དོན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ 
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,( བཞིན ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལེའུའི་མཚན་ནི། དེ་ ཁོ་ཿ ན ཉེད རྣ་མ་པར་ ར་མི་ འཇིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །གང གིས་ ལུས་དང་ ངག་དང་ཡིད་བྱེན་གྱིས་རློབ་ཅི ཅིང་བསྐྱེད་པ་དེའི་གཞུང་གི་ཚོགས་ནི། སྐྱ་ གསུང་ 
4 ཐུགས་བྱིན་ གྱེས་རོབཔ་ལེ མཛད་ན ད་ཁོད་ཁད་ཆ །ལེེའུ་བདུན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱར། སྟན་པའི་གསུང་གིས་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ 

¦ དྲུག་པའི་རྗེས་དེ་ནས་ བཅས་ ལྡན་འདས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ ཀི བདག་པོས་གསུངས་སོ། །གང་ན། དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་རྡོ་ཇེ་འཆང་ངག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྫོགས་རིམ་ཡན་ལག་དྲུག་ད་ང་། སྔགས་སྤྱོད་ པའི་ 
¦ མཆོག་ དང་། ཐུན་མོང་གི་བསྒྲབ་པས་ ཐོབ་པར་བྱ་བ ་མངོན་ཿ ་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྒྱ་ད་ང་བཅས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་གཞུང་གི་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་འདི་འོ། །གཉིས་པ་ལ་བསྣུས་ པའི་ དོན་དང་། 
¿§ ཕན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སོར་སྙུད་སོགས་རྫོགས་རིམ་ཡན་ལག་དྲུག །ཐུན་མོང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན། བསྙིད་རྫོགས་ གཉིས ཐོབ་བན་ཇེ་འཚང་དང། དེ་ཐོབ་ཅདལྱི་ 
° བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྫྱད་པ་རྟན་ནོ། །རྟན་པའི་ཚུལ་ནི། སྟད་ནས་ལེའུ་དྲུག་པའི་འཕྲེས་དོན་ཛྫཾད་པ་དང་། ལའ་པརནས་ཇེས་དན་དུག་དང་ཚོམས་འཇུག་གི་ཆོག ལེའུའི་སྨད་ 


ཤི 


རོ་་ཡར་ 
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༠ །ུན་མང་གི་བསྒུང་པ་ནི། ཡན་ལག་བཞི་ཝཱན་ི་ས་ནས་སྤད་པ་བྱ་བའམ། སྣམས་འཇུགགི་ཆོག་ཉན་ནོ། །བཛོད་བུ་འདིལ་དོན་གཅུམ་ཏྟེ སོད་པ་བསྟན་པ། རྗེས་དྲན་དྲུག་བརྟན་པ། རྗེས་ 
@ཾ། དྭན་བཅུ་དྲུག་བརྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཇུག་བསམ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། བསྒོམ་བསམ་གྱི་སྤྱོད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ད་ངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ ་ནོ། །དང་པོ་ལ་སྤོས་བཅས་དང་། 
ཐྦཾས་མེད་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་གསུམ་ལས། ད་ང་པོ་སྤོས་བཅས་བསྟན་པ་ནི། ནང་མཚོད་ད་ང་། གསང་མཚོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཟུགས་སོགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ 
3 ྣ ངེས་པར་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཇུག་བསམ་གྱི་སྦོས་མེད་ནི། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་བསམ་གཏན་པས་གཟུགས་ཀྱི་འདོད་པའི་ 












































དན 


ོར་དྲར་ ་ཆད་ལ་ཇི་ཝར་ ་པ ་ང་ཏིང་ཇེ་ ་མེ་པའི་ཡན་ལག་ང་མད་པར་པའོ་སྔམ་པར 0 ཿ ་པ།རེ། རའླར་ང།བང་རག་འཊ། རོའ བའ།། ༡༢༠ - 
ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་དུ་སྤྱད་པར་བྱའོ་སྟམ་པས། འ བསྙེན་པ པ་ཆུང་བས་སྤོས་མེད་ཞེས་བྱའྲ། ར་འཇུ་ 

བསམ་དང་ཁན་པསྐ་ནལ་འབྱོར་བབདག་དང་གཞན་ལའང་འདོར་ཡོན་ལྔས་མཚའ་པརྱ་བའོ། ཉ གེམ་པས། འདོད་ ག་བཏྟེན་པ་ ྒ རུགས་ཚུང་བས་ས་ིད་ཞིས་བོ། དེ འདི་ལ་བ 
ཡོན་ནི། ད་ཀའ་ཐུབ་དང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ངེས་པ་ད་ང་། མེར་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་མི་བཟད་པའི་བརྟུ་ལ་ཞུགས་ལ་བརྟེན་པས་འབགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་གྱི། ཛི་སྐད་བཤད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
དང་འཇུ་ ་བསམ་ད་ང་ལྡན་པའི་ ་ནས། འདོད་པའི་ཡོངས་རུད་ཐམས་ཅད་ལ་བཏེན་ནས་རོ་ཇེ་འཆང་མུར་དུ་འཐུབ་པར་འཕྱུར་ར། །འཇུག་བསམ་གྱི་ཤིན་ཏུ་སྤོས་མེད་རྟོན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
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ཀཀྣྗྣྗྣ 
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དཾ 
དོ 








༄༅ ཟུང ་འཇུག་པའི་འཇུག་བསམ ་བསྟན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱོད་པས་གནས པས་ཅི་བུ་ཞེ་ན། འཇུག་བསམ་ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་དང་ལྡན་པས་སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡི་ གེ་གསུམ་མ་ཉམས་པར་པཟླ་ 
བར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ ཕན་ ཡོན་ནི། གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྦས་བུ་འ ད་ སྤྱོད་པས། ལུས་ལ་སོགས་པ་བདེ་བ་ གནས་པ་ཐོབ ་ལ། མཐའ་ ཐུག་གི་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་བྱང་ཆུ ་ཆབ་ 
འཐོབ་བོ། །འདོ་ད་ ཡོན་ལམ་སྤྱད་པའི་ཉེས་དམེནསྐན་ རང་བཞིན་ཤེས་པའི་ཚུལ ི་་ད་པས། ལུས་ལ་སགས ་དུ་དཀའ་ཐུབ་ལ་སོགས་པས་ ཐར་པ་མུབ་ན། ཚེ་འདི་ར་འཆི་མེད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ག་ཏུ་ལས་ ཀྱི་ དབང་ གིས་ ད་མལ་བར་གནས་ནས་ བསྲེག ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ གློང་མོ་ ཞེས་ སོགས ་ཀྱི ཚིག་ 

་ བཟྫོས་ པར་དགའ་བ་དེ། །ན་ལ་ 


མི་ཐོབ རེ ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བར་འགྱུར་ཞིང་། འཆི་བའི་འོག 


ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། བཤད་པའི་རྒྱད་ད་གོངས་པ་ལུང་རྟོན་ལས། ཐ་དད་ཡི་གེ་སློང་མོ་ཡིན། །དེ་འདོན་པ་ནི་ཟ་བ་ཡིན། །སློང་མོ་དེ་དག་ཟ་མི་འདོད། །གང་ 


༧ 











འབྱོར་པ་ཡི་དབུགས་ད་བྱང་རྡུབ། །སྤྱོར་བ་ པ་བཞི་ ལ་ པ་གཅིག ་ཏུ་ ་བཙོན། །ཤེས་རང ་རབ་ཐབས་ ས་ཀྱི གཞིར་ གནས་པ། །སྔགས་ ཀྱི་ཡན་ལག དབྱེར ་མེད་བཟླས། །རྣ་ལ་འབྱོར་དབང་ པོས་ཉིན ་མཚན་ དུ། །བཟླས་ 





རླ བ་རི . 


























¡„ བརྔོད་གྲངས་སུ་བྱེད་པ་ནི། ཁྲེ་ཕྲག་གཉིས་དང་ཆིག་སྟང་དང་། །དེ་བ 
མཚུངས་པས་སྤང་བྱའོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་བཛླ་ཞེ་ན། ནོལ་འྱོར་པ་གང་ཞིག 


ྒུ་གི་གྒུ་བ་བཞི་དབྱེ་གཞིར་གནས་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུ་བ་བཞི་བཞི་ཡོད་པ་ལ་གནས་ནས་བཟཟའོ། །གུངས་ཇི་ཙམ་དུ་བཟླ་ཞེ་ན། ནལ་འབྱོར་དབང་པོས་ཉིན་མཚན 
རྟན་པ་ནི། སངསྤྱ་ཆས་རིན་པོ་ཆེ་ལྭ་པུའི་གང་ཟག་དང་། བྱེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པླད་དཀར་པོ་ལ་སེགས པ་དམས་ཀྱིས་པ་པ་དང་སྤོད ་པ་ལ་སོགས་ 


། ཡི ཏ་ལ 








གྲ 


ནྭ་དུགབྱས་དག་ཀུའགུར། ཞེས་སོ། །རླུང་དང་ཐ་དད་དུ་བཟུང་ནས་ཐུགས་དེ་དག་འདོན་པ་ནི་སློང་མོ་ཟ་བ་དང་ 
འིའི་བླམསལ་ལ་དགར་པ་དེས་དབུ གས བུང་རུབ་ནལསཔ་གགསུམ་གྱ ་བོར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། སྔགས་ཀྱི་ཡན་ 


ལག་མ་ཉམས་པར་བྱས་ནས་བཟླས་པར་པྱའོ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་མེ་རླུང་ལ་ གཞོ ཛི ་པ་རླུང་བཞི་ལ་གནས་ནས། རླུང་སྔགས་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལ་བོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་ཡང་ཐབས་མགོན་པོའི་ 
་ཏོགས་སླའོ། །འདི་དག་ 


་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་རྣམས་ 


ཕ 
ྫྲད ཚོས་ཀུན་རོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། མི་འགྱུར་བ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། ིགབདབགཏིས་ྩབརད་འིག་བརང་ 


། 


༡2 














1 

















༦2༤ ཁེ ་ ཤི 





༄ །བརྙེས་པ་རྣམས་ཀྱང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཅིར་དགར་བསྟེན་པས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འཇུག་བསམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་བསྒོམ་ 
རྦོས་མེད་དེ། །དྭང་པོ་ལ། ཛྫྲུད་པའི་ངོ་བོ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། དོཇིའི་ཚིག་ཕི་དོན་དུ་བཤད་པའ། །དང་པོ་ནི། འདོད་ཡོན་སྤང་མི་ནུས་པའི་ཚགས་ཅན་ཡུལ་ལ་ཞེན་པ་ནྣ་མས། གཉིས་ 





མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འདོད་ན། ག་ཏུ་ ་སྱྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུ ས་ལ་སོགས་པའི་འངོད་པི་ཡོ ་ཏན་ལྔ་རྣམས་ལ་རང་བ ཡོངས་སུ་ གབ་པའི་སོ་ན་ས་བ ་ཅིང་བསླབ་པར་ 
བྱའཾ། ད་གས་ཛོབ་པ་འདོད་ནོ། ཁོག་ཀུ་ི་དོད་ ས་ངམས་ཅད་དུ་གཟུགས་ལ་ གས་པ འ་འདོད་པའི་ཡོན་།ན་ཚུ་ནམས་ལ་འ་བཀིན ཡང་ས ཞུས་པ ས་ཤ བཏན ཅིང་ །དེ་མཉེས་ 
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ྒ སྒ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་བཙམ་ལྡན་འདས་སྣ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྟེ་ངོར་བོར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སོ། །དཱི་ལ་རབ་འབྲིང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་ 
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རོ 
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༄། །བུས་ནས། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཏེ་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བྱའོ། །བསམ་པ་གང་ཤིས་ན་དྲི་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་འདོད་ཆགས་ཀྱི་འབྱུང 


སུམ 

མ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས མཆོག ་⁄གུར་པ་རང་ །རེགས་མི་བ ཟར . 

ནམས་ལ་འབུལ་བརྩ་བའོ། བསམ་པ་གང་གིས་ན། རེག་་བ་གསུམ་པ་དེ་ཉིད་བཅོས་ལྡན་འདས་མི་བརྐོད་པའི་ཚུལ་དུ་ཤས ནུས། མཆོག་འུ་གུར་པ་རང་།་འིགས་མི་བཅད་པའི་ཞུ 
རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ 








ད་མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། རྟག་ཏུ་སེམས་སྦྱར་ཞིང་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཡུལ་ལྔ་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ལྔ ་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པ་ ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 


ྭ གའ ° 
ཅོ །ོདཆགས་ི་འབུང་གནས་ཁོད་ 
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་གསང་བ་གཞན་ལ་སྦ་བར་བྱ་བ་དང་། འྲབས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། ( རླ་བཞིན་གསེགས་པ་ང་པང་བ་བྱ་ིད་པ་དེ་ི་སངས་ སྤོས་བཅས་ཀྱི་ 
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སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་སྔགས་པ་ཡིས་གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རོ་སོགས་ཡུལ་ལྔ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། རེག་རྡོ་རྗེ་མའི་ལྟ་ཉིད་དུ་ ག་ཏུ་བ མ་ཞིང་ཤེས་པར་བས་ནས་མཚོད་པར་བྱའོ། ། 
- ས་མཚོད་པར་བྱའོ། །བསྐྱེད་རིམ་ པ་པཅས་ ་བསྒོམ་བསམ་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་སྒྱུ་ 
ྣ ང་མཆེད་ཐོབ་ ཨུམ་གྱིང་བར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། སེམས་གསུམ་དེས་མ ་པར་བྱའོ། གང་ལ་ན། རལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་གཡོ་སྣ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་ 


ཤད་པ་སྟོན། མཆོད་པར་བྱ། གང་གིས་ན། གཟུགས་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་བར་མ་རྣམ་པ་གསུམ་གོ་རིམ་བཞིན། „ 








ནི པ་ པ 
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བར་བྱའོ །དེ་གང་ཞེ་ན། ནོ་ལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣ་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སེམས་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དཱི་རྣམ་པ་གསུམ་ 
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།སེམས་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ན་ས། སངས་རྒྱས་སོགས་ཏེ་སེམས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བྱའོ། དེ་ཉིད་ ང་ཞེ་ ། རྣལ་འབྱོར་ 
པ་དེ་ཉིད་འདོད་ཆ ས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་གཙ་བོ་སེམས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། ་བ་པ་གསུམ་སེམས་གསུམ་ཀྱི་པདག ད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ 
རེག་བྱ་རྣམ་པ་གསུམ་སེམས་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། སེམས་གཞུལ་གྱི་བདག་ཏིད་མི་བྱཧད་པའི་ལྟ་ནམས་ལ་འབུལ་པར་པརོ། དེ་གང་ཞེན། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པའི་ 
ཚུལ་བ ས་པ་སྟེ། མི་བསྐྱོད་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་སེམས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ང་། །དོན་ཉེ་བར་བསྔུ་བ་ནི། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལྔ་པོ་དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་ 





གསུམ་ ་ངོ་བོར་སྦྱར་ཞིང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡུལ་ལྔ་སེམས་གསུམ་དུ་ཤེས་པ་འདི་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ་བསྟན་པར་བྱ་ཡི། ཙན་དན་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པས། སངས་ 
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སླ 
ྦ སས 





བ་དབསནས་མཆོད་པར་ང་པ་ནི། འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པར་བྱ་བའོ། ། 
་ །འོདགསལ་དེ་ཉེད་ནི་ནམ་པར་སྒང་མཛད་ཀྱིགཞ་རརེའཆང་ 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང ་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྱིང་པོ་བསྡུས་པའ གས་ཏི་ཡན་ལག་མ་ཉམས་པརྨ་ཟུ་བའི་མགས་པ་ཡིས་ཡུལ་ནམས་ལྟ་ ཉིད་དུ་་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀི་ངོ་བོར་ཏུག་ཏུ་བྲམ་ཞིང་ཤེས་ | 
པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ གསུམ་ལ་དུ་ཡོད་ ཅེན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྟེ། འདོད་ཆགས་དང་། ཆགས་བྲལ་དང་ཚགས་པ་བར་མ་ལ་སོགས་པ ཞིན་ 
བྱས་ཅུའོ། ཌལ་འབ་བྲགས་ཞིང་ཞེས་པ་ནི་ དེ་དག་རྗེས་ །པི་ཡུལདེ་ལ་རིགས་ །ཞེས་པའོ། །འ | 
བསྒོམས་པས ལོ པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཟུང་འཇུག་པའི་ བྲསམ་ བསམ མོ ཛྲ མེད་ ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེའི ཐེ དེ་ཉིད མངའ ཐུག་གི་བཤད་པ ཙཱ ་ཏེ། གཟུགས་རྣམ་པ་གསུམ་སེམས་གསུམ་ 


སྲད 


་དབྱེ་བས་རང་བ 
ས་ནི་མཆོད་པ་དང་། མཆོད་ཡུལ་དང་། མཆོད་པ་པོ་ནམས་སེམས་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ 





ས་ན། ། གཟུགས་གསུམ་སེམས་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ ས་པར་བྱས་ན་ས། ང་མ་ད ཛག 





་ཡིན་ཏེ། ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །སྒ་རྣམ་པ་གསུམ་སེམས་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱས 


ཟོབ 


























ས་འོད་གསལ་ད་བ མ་པར་བྱའོ་ དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། ནང་ ང་ཡྱི་རོལ་ ་བཞིན་ངདང་ ཉིས་ རྡ་ཇེས་སུ་མི་ མིགས་པ ཟུ བ་རོ སྣརམ་ སུམ་ ་ཡེ ་ཏེ། །ལྷ་ 
གླ །གས་འད་གས། གི | ལོ གདངས་པ་ཡུང་ཏོན་ལས། ནང་དང་ཡི་རལ་དེ་བཞིན ད སས་ཙུམ་དུ་བླགམས་པསྲ་རས་པ་མེད་པས །ཤིན་ཏུ་བྲོང མེད་དོ ཡི ཞུ 
བཏུན་ཟིན ཏོ །གཉིས་པ་རྗེས་དྲན་དྲུག་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྗེས་དྲན་དངོས་བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་རྙོམས་འཇུག་གི་ཚོ་ག་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བསྡུས་དོན་ནི། དབེན་གུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བ་ཅན་ཧྱི་ཇེས་དན་དྲུག་གིས་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་ཐུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་པ་རྟན་ནོ། །ཡན་ལག་གི་དོན་ནི། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྣམ་པར་བགྒོམ་ཞེས་པ་ནི་དབེན་པ་ 








བཟླས་པ་བརྟན་ནོ། །ཐུགས་བསྒོམ་པ་བསྟན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ། ཞེས་པ་སྟེ། སེམས་ད་བེན་ནོ། །ཁྲོ་ 








རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྒོམ་ཞེས་པ་ནི། སེམས་དབེན་གྱི་སྒུབ་པ་བསྟན་ཏེ། ཁྲོ་བོ་ནི་ 
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288 ༦&.2‰ ཟླ 








ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ལ། དེས་བགེགས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པས་ན་ཁྲོ་བོའོ། །དེ་རྗེས་སུ་དྲ ་པ་ནི་བར་མ་ཆད་དུ་བསྒོམ་པའོ། །རིགས་ནི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྤོར་ཞེས་པས་ནི་ 
ཐབསཀིཡ་ཤེསཞུན་ཚོབ་བང་ཆབཀུ་སམསཡིག་ལ། དེས་བགགསཟིལ་བིས་མནན་པས་ན་ཨ བོའ ད་ེསཨུ་དནཔ་ནི་བར་མ་ཆད་ད་བཞོམ་པའོ། །རགསནྲི་ཇས་སུ་དན་པ་སོར་ཞེས་པསནི་ 


གཏན་གཉིས་ཀེས་བཤིག་སེ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའ །བསྒོམས་ན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་ནི་ཟུང་འཛུག་བསྟན་ཏེ། འོད་གསལ་བསྒོམས་ན་ཟུང་འཛུག་ཐོབ། །ཅེས་པའོ། །སྒྱུ་ལྲས་ 
ད་གསལ་དུ་བཅུག་པས་ཐུང་འཇུག་སྐྱེ་བ་ཡང་། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། མས་ད་གའ་སང་ས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྟེན། །བྷ་ག་ཞི་བ་གཅིག་པུའི་མིང་། ཡང དག་དེ་ཉིད་གཉིས་མེད་བྱང་ དོ་རྗེ་ 
དེཉིད་དུ་སྦྱར་བྱ། །སང་ས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་སྦྱར་བ་ནི། །བྷ་གར་ལིངྒ་རབ་ཏུ་བསྒགས། །གཞུག་པ་གཉིས་མེད་སྦྱར་བ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ནས་གླ་དང་ལྡན་པ་ཡིག། །བ་མྤུའི་བུ་ 
































ཁི ༦ 


| ་ 


_༄༅། །གའི་རྩེར་གནས་པའི། །སངས་རྒས་སྲིན་རྣམས་ནམ་སྲོ་དེ་ར། །གཞལ་མེད་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྤོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྫ་རྒྱད་དུ་སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་གྱི་དོན། །ཧྷ་ག་ལ་ནི་ལེང་ག་བཞག ། 
ཅེས་པ་ལ། ཧྷ་ག་ནི་འོད་གསལ་ལོ། །དེ་ཧོན་མོངས་པས་རྣ་མ་པར་དག་པས་ན། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཉམས་དགའ་ཞེས་པས་བརྟན་ནོ། །ཡང་བྷ་ག་ཞེས་པ། བཤད་རྒྱུད་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ 
བསྟེན་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །སྦོས་པ་དང་བྲལ་བས་ཞི། ཟླ་མེད་པས་གཅིག་པུ། ་བི་ནིཡང་དག་དེ ཉིད་གཉིས་མེད་བུང་ཞེས་པྱ་རྲ་ལས་ས །གཞུག་པ་ཞིས་པ་༽། གཞུག་པ་གཉིས་མེད་སྦྱོར་བ་སྟེ། ། 
ཞེས་པ་སྟེ། སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའོ། །སང་ས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་པ་ནི། འོད་གསལ་ལས་ཐུང་འཇུག་ཏུ་བཞེངས་པའོ། །དེ་ཉིད་སྤྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི། །དེ་ནས་བློ་ད་ང་ལྡན་ 
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ཁྱད་པར་རོ། དདང་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་བ་པོའི་སྟོམས་འཇུག་གི་ཚོ་ག་ནི། མཚོད་པ་རབ་ཏུ་བརམ་པར་བྱ། །ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ན། རྣལ་འྱོར་པ་བདག་ཉིད་ལའོ། །གནས་གང་དུ་ན། རབ་ 











ན་པ་ཏེ 











མར་བསྐྱེད་དེ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། 
བསྟན་པ་ནི། ནམ་སུང་གྱི་རོ་བ་ངས་ནི། རང་ ་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཙུ - 
ད་པག་མེད་ ས་གོས་དཀར་མོ་དང་། དོན་གྲུབ་ཀྱིས་སྒྲལ་ཡ་ལ་སོགས་པར་བརྔམ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
པར་སྦྱར་བའི་སྟོམས་འཇུག་བྱས་པས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྐིད་རིམ་པས་རང་དང་ཕག་གུ་ཝཱར 

ཤྱིས་རྙུཾ་གླུར་བླང་ 
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ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཆ་ཨོཾ་གྱེས་མཚན་པ་བསམས། ཨ་ལས་ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ཨས་མཚན་པ་བསམས་ཏེ། རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ 


ཏུ་དབེན་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུན་པའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། བུད་མེད་ཡན་ལག་མ་ཉམས་པའི་གཟུགས་དང་ལུན་ཞིང་ མདངས་བཟང་བ་དང་། ན་ཚོད་ལོྲོ་གྲངས་བཅུ་དྲུ ལོ 
ནས་གསུམ་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ དག་གིས་བདག་ཉིད་མཚད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ །ན་མ་སྣང་ལ་སོ ས་པ ད ཟློ་བ་ 
མོའི་མཆོག་སངས་རྒྱས་སྤྱན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་། ངན་འབྱུང་གི་རེགས་ཀྱིས་ག་མ་ཀི་དང། འོད་ 


་བསྐྱེད་པ་ཛྔོ ་དུ་སོང་བས། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ 


རོ 


་ལྟར་བསྒོམས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་ 
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ང་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 























༦ ར་ ༦ 





༄། །པས། ཡི་གེ་ཕཊ་ཀྱིས་བྱང་སེམས་དབབ་པར་བྱའོ། །ཡ་ལས་པདྨ་བསྐྱེད་པ་ཚོས་སྐྱ། ཨོཾ་ལས་ནོ་ར་བུ་བྱིན་གྱིས་བརློབ་པ་ལོངས་སྐྱ། ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེབསྐྱད་པ་སྦྲལ་སྐུར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། | 
ྐམས་པར་འཇུགཔའི་ཆ། འོད་པརྡ་ཝ་ཛ་ཛེ་དང་པླའི་ཤང་ཁབ་པར་བླསམ་པར་བའོ། འིར་བཤད་པའི་སྱམ་མ་ནི། ཚོ་བའི་འད་ཟེར་བཞིག་དུ་འབ་བླ་ར་བཅས་འི་ཁོར་ཟེར་དགར་པོ 
པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་བ མ་པར་བྱའཾ། །འདི་ དི་ས་མཚོན་ནས་སཱ་མ་ཀི་སྔོན ་མོ། གོས་དགར་མོ་ལ་ཡོགས་བླགོམ་པརང་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་དྲན་བཅུ་དྲུག་རྟོན་པ་ལ་ ཞིས་ཏེ། 








དང་ནྡན་ 
ངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ཡོ བལ ཉེས་ཏེ། མདོར་བསྟན་ད་ང་། རྒྱས་བཤ ང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གཏིས་སོ། །དེ་ལ་རྗེས་དྲན་བཅུ་དྲུག་གིས་དོན་ 
བི ཏེ སད པའྱི ཉའ འཛིན་ དང་ ཆུ ཡོ མྲོ བརྟད་ནོ། རི ར་ ་རིམ་པ་དང་ སྭ་བུ་ཞིས་ རིམ པའོ དང་པཞི། ཛས སག་གཅུམ་ ཐེ 





རྟན་ནོ། །ལྷག་མས་ནི་ཛགས་པའི་རིམ་པ་སྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཡང དམ་ཚག་རྗེས་དྲན་འོག་ཡས་ ་བར་ ར་སག །ལྷག་མས་ནི་ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱ་བ་བརྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཡང་དམ་ཚིག་ 
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ི་ོ ོ 

















རྭ་ཕྱིན་རྫེས་སུ་དྲན་པས་ནི་འོད་གསལ་ད་ང་། མ་སྐྱེས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ནི་ཟུང་འཇུག་དུ་ལྡང་བ་དང་། །ངསྭ་རྒྱས་རྗེས་ཨུ་དྲ ་པ་ 
ག་ཧཱ་ཛིས་ཨཱ དུན་པས་ནི་ཁད་གསལ་དང་། ཨྭ་ཆེས་པ་ཇེས་ཅ ན་པས་བ འྱུག་ངུ་ལངབ་དང་།སངས་ཅསྔ་བས འཇུག་གི་ 
མཚན་ཅཉིད་བསྟན་ནོ། །ཐ་མ་ཞེ་སྡང་ རགས་ཇེས་སུ དན་བསནི་སྤྱད་པ་བྟཏན་ཞོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ལྔ་སྟེ།  ེ་ས་ི་ུ་བད་པ སྐྱ་གསུ ང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཐུན་མོང་དུ་དོན་ 
དམ་དུ་གཞུག་པ་དང་། འད་གསལ་ལས་བུང་འཇུག་ཇུ་ཝང་བ་དང་ སྒྱལ ཚའི་ག ་འགོད་པ་དང་ལྔའོ། །དང་པོ་ལ། རིགས་སོ་སོ ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ལགྟངས་པའོ་བྦྱར་བ་དང་། ཕྱུང་བའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དང་། ལས་རྒྱལ་པོ་མཚོག་བརྟན་པའ། འོ། །དང་ ལ་དམ་རང་གི་བླམ་བ་ཕསདེ་ལ་སརྱ་སྲེ་རེས་དྲན་དྲག་བགྒོཌ་པའི་ལུལ། སངས་རྒྱས་རྣོམ་པར་ ང་མཛད་རྗེས་ཨུ་དྲན་པ་ 
ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེ་ན། ཐ་ག་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ། ལིང་ག་སྒྱ་ལས། དབེན་གསུ མ་ན ཏུ་འྲག་བཅན་ི་བསམ་གཏེན་བཉིས་ཏིས་བཤིག་སེ་འད་གསལ་དུ་བཞུག་པ་ཉེ་བཅུག་ཞས། ༣ སླར་ཡང་ 


རྗེས་དྲན་འོག་མས་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལུས་བརན་པ 
སོགས་ ཟ་འ མཚན རཿ ཀི་དང་པོའི པའི་དབང པ་ན 
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བསྐྱོད་པར་བསྒྱར་བའོ། སཱ 
བཀོད་ནས། ཁཱ་བོ་དོན་ཡོད་པ་ཇེས་ཨུ་དན་པའི་ཚུལ་གྱེས་བྲམ་མོ། །་བའི་ཕྲན་དོན་ཡད་ཐུབ་པ་ནམ་པར་རྫུས་པས། བགདོག་ཁ་སྤད་པའི་སེམས་ཅན་༡ཀོན་བྱས་ཏེ། བདག་ལ་ཤུགས་ཏེ་དོན་ 
ཡོད་གྲུབ་པར་བསྒྱར་བའོ། །རྫོགས་རིམ་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་བིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཁུས་རྟས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། དམ་ཚིག་རྗེས་དྲན་གང་ལས་བསྟན་ཏེ། དམ་ཚིག་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ། རྗེས་ཨུ་ 
དྲན་པ་ནི་སྤུལ་སྐྱར་བསྒྱར་བའོ། །ན་ལ་འབྱོར་པ་བ ག་ ས་ལེའིརོ་ར་སནདུ་བླ ་སྟེ། རྐན་ྱི་པདྨར་ལྡན་པ་ ་བཅུག་ནས་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་གྱི་ཚུལ་དུ་ལྕེ་ཆུང་འཇིབས་པས། རང་གི་ཀླད་ 
ཿ ། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཏེ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་མཚོད་པ་སྟེ། ཚིམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 
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རིབ ིའ 
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!ུ ༄ཤ །གསུམ་པ་ཕྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫེས་སུ་དྲ ་པའ་བ ་ཏེ མཆོ - ་པ་ལ་མཁས་པའི་༔ ལ་འབྱོར་པས ཡེ་ ར་ཀྱི་ཕྱ 'རྒྱ་ ང་ པང་ངོ་། ཉིས་མཉམ་ 
པར་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་རང་གི་ཁུ་བ་ད་ག ་ིའིམནསམ་་ཧ་གརད་ང་བར་ །དེསཅི་ཞིཀྱ་བ་ཞེ་ན ས་པྲི་ཤལ་འཇོད་པས། ས་ཤིས་ཀི་ཕག་ཆུ་དང་དབ བྱད་པབ་གེཡས་ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ བྱ་བ་ ་དེ 'རྒྱར་བྱས་ སྭ་སུང་ངོ་ཞེས་པའ། །དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ལྔ་བསྐྱེད་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ 
| བདེ་བའི་སྣང་བ་ཙམ་ལས། ཡུམ་ ཅོས་འབུང་དལའ་འཁོད་ ་སྐད་་ཅིག་ཙམ་གྱིས་བསྐྱེད་དེ། འབྱིན་སྔགས་ཀྱིས་སྤོས་ན་ས། སླར་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ ། 
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སྤྱན་དྲང་ནས། ལྲེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ནས་བཤད་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གད་བ་སྟེ། སླར་ཡང་ཨོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅུག་པ་ནི། སྐྲ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ ་དོན་ནོ། །ཡན་ 
རྒྱས་ཤིང་གང་བ་དེ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤ་རྡོ་རྗེའི་ ་བོ་འ ར་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་བཅུག་པ་ཡིས། བདག་གི་ལུས་ཀྱང་སྐྲ་དེ་དང་འདྲ་པར་གྱུར་ཅིག་པ་ ཿ ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དེ་ལ་ 
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པད་ རཅེོ༽ ཁི ༦ | 

















བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་རེས་སུ་དན་པ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེ་ན། མངལ་སྐྱེས་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན་ ་སེམས་གང་ཡིན་པ་འདི་ ་སྐྱའོ། འ ་གསུང་ངོ་། །འདི་ནི་ཐུགས་སོ་ཞེས་བརྟག་པའི་ 
གཞིར་གྱུར་པ་དེ་ད་ག་དང་། ཇྗས་ཨུ་བོན་པ་ཛི་ཉར་སེཡས་ཞི་ཞ། མངལ སེསཔ་གས་ཡེམས་ཅན་ ཀུན སེམས་གང་ཡིན་པ་འདི གླིབ ་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའ། ྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀིན་ 
བྱེས་བཟྲབ་པ་ཆིགགཅིག་གིས་སྟན་པ་ཞི། དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེས་པའི་དྲི་བ་བཀོད་པ་ནི། ཛ དེ་ལ་སྔགས་ ་གཟུགས་ཞེས་པ་ནས། ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེས་པ ་དི་བ་ 








བཀོད་པ་ནི། དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་ནི་ངག་གི་ཚོགས་སོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་སྔར་བརྗོད་པ་རྣམས་སོ། །སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་སྐྱེ་གནས་བཞིས་བསྔུས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ང་ག་གི་ཚོགས་དང་། སྐུ་ནི་ 


།མེད་པའི་ཡེ་ ས་ང་ ་པ་ལ་ང་པང་པསན་ བསང་བའི་བ ་པོའོ། ་།ཌེ ° ་རྗེ་མ་ ང་ ་པར་ ་བློ་ལྡ ; འཁོར་འ ས་ཀུ། ་ཏུ་ད་ ་བས་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མི་བསྐོད་པའི་ 
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ལུས་ཏེ་སྔགས་འཛིན་པ་ཚོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་སྐུ་ནི་རྣམ་པར་བསྙོམ་ཞེས་པར་སྟེ། སྐུ་དང་གསུང་ད་ང་བདག་སྒྲུབ་པ་པོའི་ཁུས་དང་ངག་ཀྱང་ ་དང་འདྲ་བར། ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་། ། 


མཉམ་པ་ཉི ་ད་རོ་གྱཅིག་པར་བསྐོམ་པ་ཆི་བ་ སུང་ཐུགས་བྱི ་གྱིས་བརླབ་པའོ ཨུམ་པ་ཐུ ་མོང་ད་ངོན་དམ་པར་ ་པ།[ཿ ་ལ་ང་མ་ཚིག་ནི་འོད་གསལ་ོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་བསེང་ 
མཁམ་པ་ཁིདདུར་གཅགཔར་བམམ་པནི་ག་གསངཐུབས་བིན་ིསབླབ་པའོ། གསམ་པ ུནཚང་ུདོན་དམ་པར་གཟུགཔནི།དེ་ལ་དམ་ཚགགི་འད་གསལ་ཚ། ང་སི 
བོན་ཕྱུང་བ་སྟེ། ས་བོན་དེ་དང་བར་དོའི་ནམ་ཤེས་མངལ་དུ་འདྲེས་པ་ལས། མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ལྔ་དང་། སྐྱེས་པའི་གནས་སྐབས་ལྔ་ཐོབ་པ། ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་ནས་སྒྱ་ 
ལུས་མན་ཆད་མཐར་རྱིན་ཡང་བདེན་པ་མཐོང་བ་གོམས་པར་མ་བྱས་པ་ཞིག འཆི་བ་ལ་བབ་པ་ན། འྲབས་བུ་བར་དོར་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདོད་པས། ཆོ་ག་བཞི ་དུ་བཏུང་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན། 
འཆི་ཁའི་ཕུང་པོ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། གྲབུགས་སོགས་ཡུང་པོ་ཏོགས་པ་ཞས་སོགས་ཀྱི་ཚོག་བཞིཿ་འཆིབ་འོདགསལ་གྲཤག་པ་གིཅུང་བར་བའོ ད ་ལས་ཅི་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་ 
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པམ ྣ་ 


༄༅ །གཤེགས་པ་རྣ་མ་ ང་ལ་རོ། ས་པའི་རང་པ་ ་གྱི་ ཌུ ད་ལ་རོ། ས་པའི་ཕུང་པོའི་ཚོ ས་བགསྔང་པ་སེ་ ་འཆི་པ་ཞོ་ ་གའ་ལ་ ་བཅུ ་ན་ར། བར་ རྭ་ཟུང་འཇུ་ ་ཏུ་ལངས་ཏེ་ 
ཤཱ །གཞིགས་པ་ནམ་སང་ལ་སོགསཔའི་རང་བཞིན་ཨི་གཟུགས་ལསོགསཔའི་ཡུངཔོའིཚོས་གསད་པ་ཉེ་ད་འཆིབ་ཡད་གསལ་ཏུ་བཅུག་ནས། པར་དོར་བུང་འཇུག་ུངས་ཏེ། 
ཡིས། །མཁས་པས་ཚ ག་བཞིན ཏུ་བཏུང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཚོགས་ཆེ་བ་ནི། །ད་ངོས་མེད་ ཅེས་བྱ་གསད་པ་སྟེ། །བློ་དང་ལྡན་པས་འདི་གསད་ན། །དངོས་ བ་རབ་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
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༈ ས་པ་མེད་པས་ཁམས་ཀྱང་མེད་ཅིང་གནས་པ་མེད་པས་འབྱུང་བ་ཡང་མེད་པའོ། མ་སྐྱེས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ ་རྟར་བསྒོམ་ཞེ་ ད འཆི་བ་འོད་ སལ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ལྡང་བ་ ་ཏེ མ་སྐེས་ 
པན་ འཛིན་པའི་ཡན་ལག་འོད་གསལ་ལོ །རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི་རྫེས་དྲན་གྱི་ཡན་ལག་ཞོད་གསལ་ལས་ལྡང་བའི་ཐུང་འཇུག་གི་ འོ། ནུ ཁ་བིས་ཡོད་གསལ་བུང་ ཅག་ཞོང་བཏེན་ཏེ། མ་སྱིས་ 
གསལ་གྱི་རྗེས་དེ་ནས་རང་བ ན་སཱ་ལཱས་དང་ འད་གསལ་དོན་དམ་གཉིས་དབེར་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སུར་ལྡང་ངོ །ྐྱ་ཛི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པ། 
འཁོར་བ་མ་སྟངས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་ ་ཆད་པས་ན་མི་འགྱུར་བའོ། ད མ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་འཛའ་ ་རྟར་འོད་ རྭ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་དང་། བདེན་གཉིས་རོ་གཅིག་པས་ན་གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་། 


ཁོད་གསལ་བ། རང་བཞིན་བརརྒྱད་ཅུ་ཐམས་ཅད་འགགས་པས་ན་ཟག་པ་མེད་པ། ལས་ཧོན་ཡིས་སྐེབ་མི་ལེན་པས་ནུ་མ་ཧེས་པའོ། །འྲབས་བུ་བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་རྒྱུ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡང་མེད་ ཁུ 
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ནི ཞྭ་སང་ནི་མི་བཀད་པའ། །དེའི་རིགས་ཀི་མཆོད་པ་ནི། ཐུགས་ནྡ་རེའི་རང་རིགས་ཀེ་བུད་མེད་ཀི་གཟུགས་སྱུལ་ནས་མཚོད་པ་བྱེད་པའོ། །རྗས་སུ་དྲན་པ་ནི། ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
& ཌཱམས་སུ་མོང་བའོ། །ཡང་མཆོད་པ་བརྟན་པ་ནི། ཉེད་ནས་མཚོད་པར་བུའོ །གང་ལ་ནུ། ནལ་འབོར་པ་བདག་ཉིད་ལའ གང་གིས་ན། ཐུག་ཧུ་དང་རམས་པར་ཞུགས་པའི་ཁུ་བའི་རབ་ཏུ་དགུའ་ 
ྐ བས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བུད་མེད་སེམས་རབ་ཏུ་བརྟན་པ། ལྭོ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ལོན་པའོ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ ། པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་པཿ 'རེགས་བཞི་ལ། བྱེད་བཅིངས་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ 
ཤུ བ་ཏུ་དབ་བས་ད་དང་བྱར་བའོ །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། ཇེས་དན་སྒམ་པའི་ནལ་འབྱར་པ་འདི་ས་ན་དེ་བཞིན་གཤིགས པ་ནམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་མྫ་འཕྲུལཐོབ་པས་ཞ། སྐའི་དབང་ཕྱག་དང་། 
ཡཱ ོ་ཇེ་འཛིན་པ་མི་བཅུད་པ་དང་འཐེལ་བའི་གང་འདོད་པ་འཐྲུབ་པ་ཐུགས་ཏྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བརྙན་ད་ང་འདྲ་བར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས ངག་སྦྲ་བ་ལ་འབྱོར་པ་ཚོས་འ ན་པའི་ 
± མཚོག །འད་དཔག་མེད་ད་ང་འདྲ་བའི་གསུང་གི་དབང་རྱུག་ 'འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ , 
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‰ | རོ། །འཇིག་ཉེན་པའི་དངོས་གྱུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་བརྟན་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་ལ་གནས་པག དམན་པ་སྔགས་ལ་གཞོལ་བ་དང་འབྲེལ་བ་གཞན་འཇིག་རེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་གང་བཤད་པ་རྣམས་ 
ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་གང་ལས་འགྲུབ་ཅེ་ན། རྡོ་རྫེ་གསུམ་ཏེ་ཁམས་གསུམ་པོ་མི་ཕྱེད་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་བསྨོམས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཉམས་པ་ཐུང་འཇུག་ཐ་མི་ 


དད་པའི་ ན། བླཟས་པ་སྟེ་མཐོང་བས་འགྲུབ་བོ། །བདེ་མཆོག་ལས། ཐམས་ཅད་ར་ལ་འབྱོར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བམས་གསུམ་པ་ནི་མ་ཁལུས་པ། །ཐམས་ 
པའི་སྒྲའི་ཚོགས་ནི། སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཆོག་གི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ། །ལེའུ་བདུན་པའི་རྣམ་བཤད་དོ།། །ཁེའུ་བུད་པ་འཆད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ བསུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ 
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་དབང་བསྐུར་བ་སྟན་ནོ། །དང་པོས་ནི། སྔོན་འབྱུང་རིན་འབྱུང་གིས་གསལ་བ་གདབ་པ་ 
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རྒ །དང་། རྗེས་འཇུག་སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོ་ན་ལ་གསུམ་ཏེ། བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ བླ་ན་མེད་པའི་མ ་པ་དང་། 








གསང་བའི་དབང་། 
བསྐྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བརྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། གསོལ་བ་གདབ་བོ། །གང་གིས་ན། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཏོག་སྟེ། རིན་ཆེན་ ་སེམས་སོ། །དེ་ 
ཏིཀ་ལ་ཏོག་ཅེས་ཀྱང་བྱའ སྭ་འི། མངོད་བཏུག་པ་དང་། ཆུས་པར་བ་ འདིས་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕིང་ཐེས་བཏགས་ག། །གང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅེ་ན། གནས་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་བཙུ་ ་མོའི་ཧྷ་ ལ་བཞུགས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གྱུར་པས་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ 


་བྱང་ཆུབ་ 








་པོ་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ན་ས་ཤེ་ན། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་བསྟད་པ་རྒྱལ་པོ་འདེས་གསོལ་བ་གདཔ་བོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། ་པ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟོད་ཅིང་ 
ཆགུ་པ་ལའ། གང་གི ནུ གི་ནཱ།འག་གས་འབུང་པསི་བཏོད་པ་ཚུལ་པ་འདི། དང་པོ་ནི བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་དྲོང་ངོ་། །གང་ན། སེམས་ཅན་ ་དོན་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་པའོ། ། 
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གང་གིས་ན། ོ་ེ་ཉར་མིཕེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཛེས་པས་ན། རོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའོ། །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །འོད་གསལ་ྱིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱད་ 
།ྭ 


སྦྱོང་བར་མཛད་པས་ན། ནམ་མཁའི་སྣྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་བ །སོས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པས་ན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་མཚོག་གོ །ཉན་རང་ལཁས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ན་རྒྱལ་ 
མཆོག་སྟེ། ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ། གཱ ས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། མཆོད་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་དྲང་ང་། །གང་གིས་ན འདོད་ཚགས་དང་། ཁི་མང་ 
དང་། གཏི་མུག་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྡེའི་ཐེག་པ་རབ་ཏུ་རྟན་པ་དང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དྲྭ་བིངས་དང་མཚུངས་པར་སྟན་པས་མཚོག་གོ །དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་ན་རྒྱལ་གཞི་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ། །ཡང་མཆོད་པ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གིས་ན། གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་མཛད་པ་ད་ང་། 








ཐར་པའི་ལམ་རབ་ཏུ་སྟན་པར་མཛད་པ་དང་། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པས་ན། སངས་རྒྱས་སྐལ་མཆོག་གོ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དག་པའི་བདག་ 
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དོན་ད་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱས་པ ་སྤྱན་དང་ལྡན་ཞིང་། རྣ་མ་པ་བཅུ་གཏིས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བར་མཛད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། སྱ་གསུང་ 
ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དག་པའོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤུད་པ་ནི། འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏི་མུག་ཆེ། ཞེས་པ་ཤི། འི གེས་ ཨུམ་ལྱ་བསནས་དེའི་གནས་བཤུད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སྦྱར་རཾ། །འདོད་ཆགས་ 











དང་སྣང་བ་གསུམ་སྦྱོར་བར་མཛད་པས་ན་ཐེག་པའོ། །དེ་རབ་ཏུ་རྟོན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྟོན་པའོ། །དབང་པོ་མཆོག་ས་བྱག་པས་བཟུང་བརྩ་བ་བཡེན་པས་ནམ་མཁའི་དབིངས་དང་མཚུངས་ 


རྒ །ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། མི་མཚ ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ། །ཡང་ཕྱག་འཚལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ན། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལའོ། དེ་ཇི་ཉ་བུ་ཞེ་ན། 
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པའོ། །སྤྱལ་སྐྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོའི་རྩ་བར་གྱར་པས་མཆོག་གོ །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཞིའི་མ ་པ་འོད་གསལ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའོ། །ཡང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ 





རེ == 




















ོད 





པོའི་ཁུད་པར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ཁ། ཡངས་པའི་སྤྱན་ད་ང་ལྡན་པས་ན་རྒྱས་པའི་སྤྱན་ནོ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་རྟོན་པར་མ 


ཞམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་ཐར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སྟོན་པས་ཐར་པའི་ལམ་རབ ་ཏུ་རྟོན་པ་དང་། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་དོན་དམ་པ་ལ་འཇུག་པར་མཛད་པས་ན་ཐེག་པ་ 
གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་མཛད་པའོ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་བདག་ཉིད་སྒྲུབ་པར་མཛད་པ ས་ན་སང སྭ་རྒྱས་སྐལ་མཆོག་གོ །སྒྱུ་ལུས་ ང་འོད་ 
དག་པའི་བདག་གོ །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་ན། མི་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ྱོད་ཀྱིས་སོ། །ཕྱག་འཚལ་ཞེས་དྲོང་ངོ་། །གང་ལ་ན། མི་འཇིགས་པ 
ཇོཿ £། ས་ན་ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ཁོ་ 

མེད པའི 


འི་བདག་ཉིད་ཅན་ ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསུང་བ་ 











བསྐོར་བའོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནམ་པར་དག་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་མངའ་བས་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངོ་། །གཉིས་པ་བླ་ན་ 


་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། 


ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཤེ་ན། རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་ཉིད་ཀྱིས་ཚད་མེད་པའི་ལྷ་མོ་དང་རྟོམས་པར་ཞུགས་པས ལྷ་དང་མི་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་བདེ་བ། 
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ཛི 


།རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་མཆོད་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་པའི་མཆོད་པ་དང་། གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པའོ། །དང་པ་ལ་མདོར་བརྟན་པ་ནུ། བཏུད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་དེ་ནས་ 
བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ན། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ། །མི 


= 
བཤད་དོ། །གང་གིས་ན། རྒྱལ་པོ ཇི འཛིན་ ཏཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སོ། །དེའི་ཁྱད་པར་ནི། ཐམས་ཅད་འོད་ ་ ཏེང་ ་ངེ་འཛིན་གྱིས་སེམས་ ཟོ ཅད་ཀྱི་ཡིད་ལ་ རེ བ་ 


འཇིག་པ་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ན། མི་འགྱུར་ཆེའཾ། །ཐམས་ཅད་ ཏི ད་བང་བསྐྱར་བས་ན་དབང་བསྐྱར་བའོ། །ནམ་མཁའ་མ 
རྫོགས་པར་མཛད་པས་ན་ཀུན་ ཡིན་ ནོ། །འཇིག་ ཉེན་ གསུམ་ལ་དབང་བྱེད་པས་ན་ཀུན་གྱི་དབང་པོའོ། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ འཛིན ་པས་ ཿ 
བེ་བཞིན་གཞེ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནི་ བྐེད་རིམ་པ་ནམས་ངང་ ཛུན་མོང་མ་ཡིན་པསད་མ 











ཅི་ཞིག་བཤད་ཅེ་ན། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་ 
རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་ གནས་ཏེ། མ་བ བཅོས་པའི་མཆོད་པ ་ཡིན་པས་གོ། །བམས་གསུམ་ པའི་ཡོན་ཏན་ནམས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་འདུས་པར་མཛད་པས་ན། སྐྱ་གསུ 


རི གིག་འཛོན་མ།།གིས་ ་ 


ཅིའི་ཕྱིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
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ག །ཅའི་ཡིན་ཐུན་མང་མ་ རྒྱལ་བ 




















མས་འཇི་ལས་འཔྲང་པས་ རྒྱལ་བ་འབྱུང་པའོ། ཉིས་པ་རྒྱས་པར་བ ད་པ་ནི། ཟུང་འཛུ ་པའི་ ལ་འབྱོར་པས་དབེ - སུམ་སྔོ - ་སོང་བའི་ཀུ ་རྫོབ་འོད་ སལ་དུ་བཅུག་པ་ལས། 
ནྣམས་འདི་ལས་འྱབ ས་སྤུལ སྐུར བསྐྱར ཏ་ ཡེ་ སྭ གཉིས་པྱ་གུས་པར་བཤད་པ།། ཧུང་། ཅོས་འབྱང་དུ་ནད་ཅིག་གིསྐ་ཆབསྐེད་ད་འྱན་ཇྔགས་ཀྱིསདྲ་བོས་ནཔ། སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་ 
གནས་སུ་བ ད་པ་ ད ཟུང་འཇུག་པའི་ད་ ལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཡི ་ལ། དེ་ཉིད་ལ་མཆོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་མཁེས་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཟུང་ 
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བྱས་ཏེ 
འྱུག་གེ་མཚན་ཡིད་རྟན་པ་ | ན་ཆུང་གཤོན་ནུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་ཡིད་དུ་འོང་བས་ན། ན་ཆུང་གཞོན་ནུའ། །བདེན་གཤིས་བྱེར་མེད་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པས་ན་མིག་ཡངས་པའོ། ། 
ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པས་ན་གཟུགས་བཟང་པའོ། །རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལང་ཚོ་དང་ ་པས་ན་ ་པས་བརྒྱན་པའོ། །བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གསུམ་ད་ང་། གླེང་གཞིའི་བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅ །ཞལ་ན་ས་ཆྙེད་ཅིང་ཐོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་མཚོད་པ་བྱའོ། །བྱོལ་སོང་གི་སྒ་ནི་ལོགས་ན་ཡོད་པ་ལ་བྱ་སྟེ། ར་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་གཞན་དུ་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 


འཆང་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བར་བཟུང་ཞིང་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། གཙ་བོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པས་སོ། །བསྐྱེད་རིམ་པའི་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། གནས་སྦྱང་ཞིང་མཚད་པའི་ཡོ་བྱད་སྒྲབ་པ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ 
འདུ་བུ་ཞིང་རང་ཉིད་ལུར་བསྒུང ་པ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱལ་མཚོག་བསྐྱེད་པའོ། །དང་ པོའི འམ་ཡྱི 


ས་ཕྱོགས་གཙང་ཞིང་སྐྱེ་བོ་དུ་མ་འདུ་བ་ད་ང་བྲལ་བའི་རྣམ་པར་དབེན་པ ་དང་། ་སྤྲས་ ནི་ 


གནས་གཞན་གཅུག་ལས་ དེའི སགས ྟོན་པའཾ། །རྒྱལ་བ་ཉིད་སྐྱེས་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཕིན ལས་འཇུག་པའི་སྲས་བསྔགས་པའོ། །ཞི་བའི་གནས་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཁྱིམ འག གནས་ དེར་ གཤང་བ་བ་ 


ལང་གི གི་གཅི་བ ་དང་། 


པར་བྱའོ། །གཉིས་པ 


མཾ གཟན ོང 


|ཆུ་དང་ད་བཟང་པོ་ལ་སོག ས་པས་ས་ཕྱོགས་བྱུགས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ ཉི་མ་རེ་ཞིང་བརྟག་ 
་བྱད་བསྒྲབས་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ གསུངས་པའི་རིམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ དང་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ནས། ཤིན་ཏུ་རྣལ་ ཆད་པའི གྱི་ སྐབས་ཨུ སུ་ཚོ་ག ་ཤེས ་པའི་ 


ཉོ 
































1=85/༦2.&8-2‰ 





སྔགས་པ ས་རང་དང་རྱག་རྒྱའི་ནུ་མའི་དབུ ས་ཏེ་སྙིང་ཁའི་གན་ ས་སུ། ཧཱཾ་དུ་སྐྱེས་ པའི་མི་པ སྐྱོད་པ་ འགོད་དེ། སྤྱི་གཙུག་གི་མ ཐའ་ 
| དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་དབུས་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ་ཨར་སྣང་པའི་འོད་ད་པག་མེད་དོ། །རྐང་པ་གཏི ས་དང་བ རླའི་རྩ་བའི་བ ར་ལ་ཡེ་ 


སཱ་ྷ་མཚམས་ཐུ། ཡོ་དུ་བྱུང་བའི་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་ འགོད་དོ། ། 
་ཧར་བྱུང་བའི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའཾ། །ལྟེ་བ་རོ་སྨད་ཀྱི་གནས་དག་ 
ཏུ་ཡི་གེ་སཱར་བྱུང་བའི་རིན་ འབྱུང་ འགོད་དོ། ད རྒྱལ་བ འི་སྭས་བྱམ ས་པ་ལ་སོག ས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམ ས་ད་པ འ་ནྣམ ས་དང་། ལྷ་མོ་ལ་སོག ས་པ་རིག ས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ ་ལྷ་ནྣ་མ ག་ སྒྲུབ ་བབས་ལས་ 

སེ ྒ 











ཤཱ 
སྒམ་པ་ཡིན་པས། ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པར་བྱུང་ཞེས་སྦྱར་དགོས་སོ། །འགའུ་ཞིག་འ ཾ དང་འགལ། 
ཀྱི། ལུས་ལ་ལྟ་མེད་པར་མི་འདོད་པས་སྤྱོན་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་བདག་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྲས་ལ། ལྟ་བཀོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། རྡོ་ 








། 








ཟེར་ ། །ལུས་ལ་བཀོད་པའི་ལྷ་ཉིད་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་སྣང་པར་འདོད 
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འ -= ཚ་ཚ ཀི 















































འི། ་པར་ ་འོ ་ཟེར་ཕྲེང་བས་བ ་པ་ཞེབ་ ་རོ་ ་ཕྱི་མ་ལས་མ “་ཇི་ རྭ་བུ་ལ བ། །ཆ། ་སངས་རས་ཐམས་ཅདང་ ཕོ་བྲང་བ ས་ པ་ ་པར་བ ཅེབ་ 
ཱ དི ་ མནིཡོད ཟིར་བིང་བས་བྱསན་པ་ཞིས་ཕྱང་ལ སྒྱུད་ཅི་མ་ལས་མཆོད་ཏེན་ཇི་ཉུར་བུ་ལགས། །མཆོད་ཏེན་སངས་ར ཐམས་ཅད །པོ་བང་བཞུགས་གནས་ཡེན་པར་བཤད། ཅེས 
1 ཆར ་པ། “་སྲིན་ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་རྣམས་དབྱང་ཞིང་སྤོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་དྲང་དོན་དུ་བ ཤད་པ་ བྱ 
; ནི། རྣམ་ད་བྱེ་ཤེས་པའི་མཁས་པས། ཨུཏྤལ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཝའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱས་ཤིང་། པདྨ་ཡང་ཁ་དོག་ལྔའི་དབྱེ་བས། ལྔར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཛཱ་ཏི་ལ་ རཿ 
2 ཡང་རིགས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། རིགས་ལྔ་དང་རིགས་གསུམ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་ཀར་ནི་ཀ་ད་ང་། མ་ལི་ ་དང་། ཡུག་ཏི་ཀ་ད་ང་། ཀ་ར་ཝི་ར་ཡང་ 

| ༢ བསམ་གཏན་གྱི་རྟོབས་ཀྱིས་བསམས་ནས། མཆོད་པར་རབ་ཏུ་བརྟག །ཅེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། གང་ཞིགླ་དང་ཞི་བྱར་ལགས་པ། །དེ་ནི་པདྨ་ 





















































༄། །ཨུཧུལ་མིང་། །དེ་ཉིད་ཅེས་གྲགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ། །ཛཱ་ཏི་གཅིག་ཕུ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཀར་ཌི་ཀ་ར་མ་ལི་ཀ །ཡུག་ཏི་ཀ་ཀ་ར་བི་རྭ། །གོས་ད་ཀར་རིམ་བཞིན་སྤྱན་སོགས་ཏེ། དབང་ཆེན་ ྦ 
བླ སླབ དི ཉིོ ཅེས་གགས་དོཇི་གསུམ། །དཱ་ །ལྷ་རྣ་མས་ཀྱི་ནི་སྐྱར་སྦྱོར་བ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ད་གའ་མཉེས་པའི། (ཚད་པ་ཆེན་པར་དེ་འུང་ར། དེ་ཉིད་སིཏུག་ཡིན 
ད་གོངས་ན། ྱི་དུ་ས་སྐྱེ་བོས་མི་ཤེས་སོ། །མ་རྟོགས་པས་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི། །ད་ངོས་གྲུབ་རིང་དུ་གནས་པར་འགྱུར། །ད་ནི་བདག་ཉིད་སྐལ་མིན་ཞེས། །རྨ་ཞེང་བད་ག་ཉིད་སྨོད་པར་བྱེད། །དུ་བཞེན་ 
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༦ ཁ་ར ཁི ༦ 


བདག་ཉིད་སྨད་པས་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྨད་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྨད་གྱུར་པག། །མྱ་ངན་འདས་ལས་གཞན་དུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུང་ས་སོ། །པ༔ 
བརྟུན་ལ། ཨ་སདིལནལགག་བ་ཝ་བསུ ེ་ཏོགཀ་ཞི་ཀ་སོགས་བཞིས་ནྱི་ཆང་བྱ་པདེ་དགྱུ་ནང་གི་དཀིལ་འཁོར་བཞིས་བཅམས་པར་བསྟན ཤོ ཛཱ གསུམ་ཀི་སུང་བ་གསུམམོ།། 
་པ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་ལྔས་ནི། སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས། དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་སྒོམ་པ་ཉིད་ལ་མཚད་པར་བཤད་དོ། །དེ་ནི་རླུང་བཅུ་ལ་ 





དངོས་མེད་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ 





























གེི་ལ་གོ་ 














རྡོ 
ས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། ལུང ངས་པ་མི་ཤེས་པའི་ཉེས་དམིགས་བ སུམ་པ་གསང་བའི་དབཔང་བསྐར་ལ 
ཤེས་ཞེས་སོག ་གི་ད་ག ་ཤེ ཐཾ ཏུ་ོ། བ་ན པ་པ གང་ན ནྣ་མ་པར་སྣང་མཛད་ དཀལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ཁོལོ། 





རྗེ་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ། སེམས་གསུམ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་ནས་སྒྱ་ལུས་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ཉིད་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས། ཟུང་ འཇུག་ 
| དངས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ཡོན་བསྟུན་པའ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ 
| གུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ལ སུགས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའ ། 
རིགས་ 


ལྡང་བ་ལ་སློབ པ་ནི་མཚོད་པའོ། །ཞེས་པའོ། ཕྱི་དུ་ས་སྐྱེ་བོས་མི་ | 


ཟིས 








ཏེ། བླ་མའི་བྱ་བ ་དང་། སྲ ་མའི་བྱ་བ་དང་། གསང་ བའི་དབང་ བསྐུར་དངོས་གོ། ད་ 


གང་གིས་བསྒོམ་པར་བྱ་ན། རྣམ་སྣང་གི་རྣལ་འབྱོར་པས་སོ། །ཚུལ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ པ་ཁང བག ཁོག་འུ་བག་ ཡོད་དང་ལྡན་པའི་མཁས་པས། དུས་རྟག་ཏུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ 








ལྔའི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྣམ་བུ ་རྣམས་ཨུ སུ་ཅི་རིགས་པར་འགོད་པར་བྱའོ། །འཁོར་ ལོའི སྒྲས་ ན་མ ་རྣང་གི ་དཀྱིལ་° འཁོར་ བསྟན་པ ་དེ་བཞིན་དུ། པདྨ་ད་ང་རྡོ་ 
































།ཇྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ཨཱཏལ་ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། ྡོ་ེའི་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །རལ་གྲི་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡེའོ། །ུལྱ་དཀེལ 
འཁོང་ན་རིད་ འབྱང་ལྡནགྱེདཀྱལ་འཁོརལ །འདི་དགུ་མ ཁས་པས་བསྒོམ་ཞིང་ཤེས་པར་བྱའོ། ་ པབས་ནི་གུ་བཞི ཤིན་ཏུ་མཛེས་ 






པའོ། །ཁ་དོག་བ དངུ་ཞུན་པས ས་ཚེན་ཟུ་བ འི་རང་བཞིན་ནོ། ་།མཆོད་རྟེན་ ལུལ བ་ ན་ནོ། དྭངས་པའི་ཚད་ནི་ཤེལ་ ཤེལ་ལྟར་ ཁ་དོག་དཀུར་བས་ན། གསལ་ཞིང་ཞེས་འབྱུང་ 
ཡང་། [གསལ་ བ་ཁོ་ ན་ འཛིན་པར་ རིགས ་སོ། །སྐྱོན་དང་བྲལ་བས་ན། རང ་བཞིན་གྱིས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཁུད་པར་དང་ ན་པའོ། །འདི་ད 'རེགས་ལྔའི་གནས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ་བསྒོམ་ ཞས་འ 

གསང་བའི་དབང་བསྐར་ཤེས་ པའི་རྣལ་ འབོར་པ་ཤེས་རབ་ཅན་ཧི གྱིས་སོ། །ད་གོས་པ ་ནི། མཆོད་པའི པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསང་བ པའི་དབང ་བསྐར་ ྱིཆིད་ ་དུ་འཾ། དེ་ཡསདྦདྲ་པས་པའི་ངབང་ 
གང་གིས་ན ག ྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསྐར། གསང་ད་བང་དང་ ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་ ཀྱི་དབང་ཚགས་ཀི གསམ་ འཁོར་ དུ་བསྐྱར་བར་ཀླུ་སྒྲབ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས ་བཤད། འགྲེལ་ པར། ཡིད་ ཀྱིས་སམ་ 


ཟོ 
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རམ 
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བྱིང་བ་དང 


སྒ 





འི་ིསསི་བ 


བིས་པས་བ ་པར་བྱ་ ད་པ་འ ་ཀྱིས་ རས་པར། ང་ངེ་འཇི་ ་གྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་བ བྲི་བས་བ ་ཆེས་པས་ །" ་གྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་བ + ཉིས་པ་སློབ་མའི་བྱ་བ་བ ་ང།ི 
ཐུས་པས་བྱ་ཉིད་པར་བ། །ཞེས་པ་ལ། ཡིད ཤིས་ཞ སཔས། ཌིང་ངི་འཛོན་ སད ལ་འཁོར་བསན། ས་ཐག སི་ཅིས་པས་ཅལ་ཆན་ི་དཡེས་འཁོར་བཏུན་ཤོ། བའ དུ ཙུ་ཨད་མ་བཅ་ཡར་ 
བྱའོ། །གང་ལ་ན ལྷ་དང་བླ་མ་དེ་ལའོ། །འདོ་ད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། ན་བཟའ་དང་། དུང་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དང་། ཙནརྨན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་རྣམས་སོ། ཨུ་ཞིག་གྲིས་མཚད་པར་བཅམ་ 
ཞི བང་ཆུབ་ནི་གསང་དབང་ཡིན་ལ།དེ་འདོད་པག་སོ། དགོས་པན། དམ་འཐུད་པའི་ཡི་ཤསབྐེད་པའི་ཕིརར། །དས་ན་ཉགྱ་ཏ་སེཉིན་ར་ཞིང་མཛོད་པ་བྱཅམ་པར་བྱའོ། གཞན་ཡང་མེ་ 

་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་ལྷ་རྣམས་དང་། བླ་མ་མཉེས་པར་བྱའོ། ས་པ་ལ་གཅིས་ཉི། ལེགས་པར་བསླབ་པའི་རྱག་རྒྱ་འབུལ་བ་དང་། 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པའི་དངོས་པོ།ཁུད་པར་ཅན་འབུལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། འབུལ་བར་བྱ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་བླ་མ་ལའོ། །གང་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ 
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༄ པོ བྐད་པས་ན་རན་ཆེན་འབབང་གནས་དང་། ལང་ཚོ་མ་ཉམས་པས་ན། ན་ཚུང་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏ ་བམས་ཅ གཾ ང་ཝཿ ་པ་མཚོ „ ་„གུར་པ་པ ་ཅ ་མཚོན་བེད་ 

དེའི་ ་པར་ཊ ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། གོས་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ཞིང་སྦས་པའ། དགོས་པ་ནི །འབད་པསྐ་དུང་པ་བུར་མང་གི་འངས་བྲུབ་དང། ར་པཔྨཱ་ཅན་ཉེ །དེ་མཆོན་བིད་ད། | 
ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་རྟོང་ཆེན་པོའི་འ རེན་གྱིཞེང་འདི། པདྨ་ཱ་ག་ད་ང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་། ྱི་ཌཱྱ་དང་ ཁཾ ད་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་ མུ་ཏིག་ 
དང་། བྱུ་རུ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་ ་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་མཁས་པས་ཉིན་རེ་ ང་འབུལ་བར་བྱའོ། །སློབ་མ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གཉེསཡིད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པད་འ ད་ཅིང་། ཏྱ 
མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་པ “ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་སོ། ཿ །གསུམ་པ་གསང་པབའི་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་གསུམ་ཏེ། ལྷ་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་ 
བཤད་པ་དང་། དེབང་བསྐྱར་དངོས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མས་མཆོད་པ་ཕུལ་ནག  བླ་མས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། འབུལ་བར་བྱའོ། །གང་ན། རེག་བྱའི་སྦྱར་བ་སྟེ། སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་རེག་ 


( སྦརུབ་ད་ལྲེས ` 




















༨ 








བྱའི་བདེ་བའོ། །གང་ལ་ན། འདོད་ཆགས་ཀྱི་བློ་ཅ ་ྱི སངས་རྒྱས་ཏེ་ ་བཞི ་གཤེགས་པ་རྣམས་ལའོ། །གང་དུ་ན། སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་དག་ འོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ལྟ་བུས་ ་ 
ན། བདེ་བ །གུང་ལ། འཆག ་བུ་ཅཱ་སངསྱ་གས་ཏིདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ལ །གཉིས་པ་ནི་ ནམ་ར བའི་དྲ་པང་སྭི་དབུས་སུགནས་པའི་ལའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཞེད་པ་ 
བསམས་ནས་གྱུགསྤའི་ཡུང་པོའི་རང་བཞིན་ནལ་མང་ལ་གགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱ་རང་བཞིན་གྱིསླ། གཞན་ངོར་སྤུལ་པའི་སྤུར་འཛིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བདག་གི་ལྱས་ 
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བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ ྔ 
མཚོང པར་བའོ  ་ནས་དང་གིུསག ུང་ལ་སོགས་པའི་དི་བ ཌ་བཟང་མཛེས་ཤིང་ཤི ་ཏུ་ ད་དུ་འོང་བའི་ན་ཆུང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བསན་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་དེ་ 
ཉིད་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དེ། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ས་ ན་ཨོཾ་ལ་སོགས་པ་གནས་ ལྟར་བ་བཞིན་དུ་བསམས་ཤིང་བཀོད་པས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་རྙོམས་འཇུག་རབ་ཏུ་ 











| ༩༦༦8. 6&.> 























པད 12༦8 ཁི 2 


བཅད་སགས་ཇན་དུ་འབོ་བས། སློབ་མ་ལ་ད་བང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ལས། པདྨ་འི་དབུས་ནས་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཕྱུང་ནས་ནི། །མ་ལུས་རྒྱལ་བའི་སྐྱ་ནི་ཀུན་ ཏ་སྩོམས་པ་ལ། །རྣོམ་ 


བག་ན་གགསི།དི་གས་པས་ཡོའ། ར་ར ་ ། ནས་ད ཤི མཆོད་པ་ ས་ཏ སང་ས མིག་ཡངས་ཏེ་བུད་མེད་དོ། །དེ་འི་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ , 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་བསམ་པས་བླངས་ནས་བཟའ་བར་བྱའོ། །བླ་མས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དུང་ཕོར་སོགས་སུ་གཞུག་པ་དྲི་ཆུ་དང་བསྲེས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ 
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པར་དག་པའི་རྡོ་ཇེ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆུ། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཆར་གྱིས་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐྱར་རོ། །ཞེས་སོ། །གསང་པའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཏེ། ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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་སྔགས་སོ། དདེས་ནུ་ཀང་པ་དང་པ་གཉིས་ཀིས་མཆོག་གི་དངས་གྲབ། བ་མ་ 
་བྱ་བས་ཀྱང་། བྱང་ཚུབ་བླ་མུབ་པརྱ་བའོ་ཞིཊ ་བརྟན་ 
་བྲེ 
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ཧེ ༦ 
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༄ །བའོ། བྱ་རྒྱུད་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་ དུ་པ་ལས་ལུག་པས་ན་དབང་བསྐར་ཐུད་པའི་མཆོག་ག །ཀུན་དོ་ ན་ཞི རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། ད་ངོས་གྲུབ་ 
འདོད་པ་ན སྣའས་བག་དུ་གཉེར་པར་བ་བ ན་པའི་འ ར། དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ནི། ནམས་དབངརག་བང པོ ་འཆང་ངོ་། །དེས་གང་ཞིག་བཤད་ཅེ་ན། རྡོ་རེེ་ ཕྱེད་གཡུམ་བྱེ་ད་ཀེལ་ 
འཁོར་བཤད་ཅེས་སྦྱར་རོ། །སྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཅེས་པ་ནི། རྣམ་སྣང་སོ ས་རིགས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ ཧོད་པར་བ་བའི་དམ་ཆིག་ནི ཞིལང་སྦརྱད་ད་ དོ་ཛེ་མི་ཕཱད་པ་གསུམ་ 
ནི། ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་རིགས་གསུམ་མོ། ནི་ནམས་སྱི་གཉེལ འཁོར་དི་མད དུ་བུང་བའོ། །ཉམས་དགའ་ནི། བིན་པོ་ཆེ་ང་བུའི་གང་བག་ཁ་ནའི་ཡུང་ཡིན་པའི་ཕྱེར་ར །མཆོག་ནི་ 

བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཡིན་པས་ཡུལ་དུ་བྱང་བའོ། ། སར་བཞི་ན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དསང་ལ་མི་བསད་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། མད་དུ་ བུང་བའི་དམ་ཆིག་གི་སྤོད་ 
པ་དང གཏུལ་བྱའི་བེ་ཚམ་པཟླག་པ་དང་། ངོ་མཚར་བ ཆེད་དུ་བརོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དངདོན་དང་། ངས་དོན་ནོ། །དང་པོལ་པང་ཝྔ་ཡད་པའི མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་ 
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བསྒབ་པ་ལ ཉིས་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་ད་ང་། གཞང །དང་པོ་ལ་རྟེན་ྱི་ཁྱད་པར་ནི་ པ་མོའི་ནལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་སྦྱངས་ཏེ ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱད་པའོ། །འདི་ས་འོག་མ་ནྣམས་ 
རྫ སའི་ོ་དངོ། གསང་ག དཀོན་མཇོག་གཏུམ་དང་གོ་ཇེ་སབ་དཔ ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་སྟེ། འགས མ་བདྲ་ང་བའི་སེམས་ཙེན་དང་ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
། །གན་ས་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི། ཁེའུ་བཅུ་བཞི ཞི་པ་ལས མ་མོའི་གནས་སམ་དུ་ནུ་འད་དུམ། ། །བང་སང་དང་ནི་བཞི་བདོ་ངང། མཚིན་གཅིག་དང་ནི་ཞིང་གཅིག་དྲུང་། །མངོན་པར་སྤྱོད་པ་བརྩམ་པར་ ༧ 
བྱ ཞེས་སོ ཁུད པ་ི།ལྕེའ་བྱུ་བཞི་ ཟླ་བའི་དུ་ས་ད་ང་། ཉིན་ཞག་གི་དུ་ས་སོ། །ཟླ་བའི་དུས་ནི་མར་ངོའོ། ཉིན་ཞག་གི་དུས་ནི། ཉིམའི་སུང་དང་། མཾ ཤད་ད །།བཤད་རྒྱུད་ལས། དབང་ ཙཾ 
གང་མང ངོན་ཏུ ད་ལ་སོགས་པ། ས་བ ཡར་ཡྱ་ང་ལ་བྱམམ། གཔང་དང་མངོན་བྱོད་དང གི་ལས ིམའི་གུང་དང་མཚན་ཕྱེད་དོ། ཕྱོདས་ཀྱ ཡྱད་པར་ནི། མེ ་ཕྱོགས་ཏེ། གསོད་པ་ཉིད་ལ་མེའི་ 
ཕྱོགས། །ཞེས་སོ། བདག་གི་ཁ པར་ཞི། སྒུབ་པ་པོའི་ཆས་གོས་དང་མཆོད་རྫས་དང་། ྟའིཁ་དག་ནམས་ནག་པོར་བ་ཏ་ གགཔོ་གསོད་པའི་ལས་ལའོ། །ཞེས་སོ །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ཞི། | ཁྲོས་ 
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༄༅ །པའི་སེམས་ཀྱིས་བྱ་སྟེ། ཁྲོས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གསོད་པ་ལ། །ཞེས་ས། །ཁ་ཐས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ལེའུ་དྲུག་པར། མངནསྱད་ཡིངུས་སུ་ཤ་ཆན་ལ་སུད་པར་བཤད། ཆོགའྱ་འད་པར་ནི 


མཚན་མ་ལ སྭ་བང་ཆུབ ་པ་རྔོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་རྩེ་མོ་གྱེས་ པའོ། །དེ་ཡོང དད སུ་གྱར་ ང་འ ས་ལྷའི་ སྤ་ཞལ་ པབ 
དཔའ་སུམ་ཚྩེག་བསྒོམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། མ་རུང ་པ་འདུལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ནུ་ས་པ་བསྔུས་ཏེ། བདག་ལ་བཅུག་པ་ནི་དང ་པོའི་ ་བའོ། 








རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞེའམ། གང་འབྱོར་གཅིག་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་གནས་ཤིང་། བསུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཞལ་ཡང་ཁང་བ ་པའི་ བུས་སུ་རཾ་ལས་མེ - ཀིལ་འ རཾ་བསེད་། 
ནས། དེ་ར་ལྷག་མོས་བསྒོམ་ཞིང་བསྡུས་ནས། རྣ་ལ་འབྱོར་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་བསྐྱེད་ ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་ མོ་ཁང་བྱ་ིད་ང གས་སུ ཁས་མིའི་ད ལ་འཁོར་བྱིད 
ཞི ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ ་དང་པོན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ཁ་གྱེས་པ་བསྣམས་པ་དང་། སྤེམས་ 


དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། ཆོས་འབྱུང་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།ཁ་དོ་ག་ནག་པོ་ཁྲོ་ཞིང་འཁྲུགས་པའི་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པར་བསྐྱེད་ལ། འབྱིན་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་དུ་སྤོ་བ ་དུ་ས་སུ། 
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རོ་པས ཙོ་བོའི་གཡས་བྱོ ས་ཨུ་འགོད། མོ་ཐམས་ཅད་གཡོན་རྱོགས་སུ་འགོད། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་གནོད་སྦྱིན་དང་། ཝ་དང་བྱརོག་དང་། ལྩེ་སྦྱང་ལ་སོགས་པ་རྒམས་ཀྱེས་ཀྱང་ 
བཀྱིལ་འཁོརྱ་ྱསི་རོལ་གང་བར་བསས་སྟ། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལས། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ནི། །དྲག་ཅིང་ཁྲོ་ལ་རབ་གཏུམ་དང་། ུཝ་དངྱ་བུ་རགཱ་སཱ་ཚོགས་དང་། བྱ་གོད་ཁྱི་ཡིས་གང་བ་ 








བསམ་པ་ནི་ ལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་གོ །དེ་ནས་ཡང་རྡོ་རྗེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཞེ་སྡང་གི་ཆ་ ཤས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ནག་པོའི་ཚུལ་དུ་བསྡུས་ 
ལས་འབྱུང་པོའི་གཟུགས་བསམ་ལ། དགྲ་པོའི་ལུས་ལ་བརྟིམས་པས། དགྲ་བོ་རྡོ་རྗེ་གནད་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བཞི་པ། སྟ་རེ་དང་། ཐོ་བ་བརྣམས་པ་སྟེ། 








བསྒོམ། །ཞེས་ ཨུངས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། མ་རུང་པ་འདུལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་ཐུགས་ཀྱི་ཆུས་པ་བསྡུས་ནས སྔར་ལས་ཀྱང་ཁྲོས་པར་ 
ནས། དི 
ལྱེའུ་བཅོ་ 
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ལྔ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཁྲོ་པོ་ཆེ། །རྣམ་པར་བསྒད་པ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟ། །ཞེས་སོ། །ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔས་གང་བར་བསམས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་ ྣ 
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མདུན་ན་གནས་པཿ ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཀའ་བསྒོས 


ཏེ་མདུན་དུ་བཞག་ལ། 


ཤྲ ད་པའི་ག ས་ག གསད་པ་ཙམ་ཅིས་ཡུས་འདར་བ་དང་། ཏིལ་མར་ཤིས་བཞུས་པ་དང་ སྲོག་བྱི་བ། སྐྱབས་མེད་པ། སྒྲ་གྲོལ་བ། འགྱོད་པ་སྐྱེས་པར་བསམ། དེ་ནས་ 


སི 


ཞིང་ཁམས་སུ་བསྐྱལ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་སྐྱེ་བར་བསམ་མོ། །དེས་དྲག་བོ་འ ་ཞིང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ 


ས་ཀྱང་བསྒུབ་བྱ་དེ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐྱོན། མགྲིན་པ་ཞགས་པས་བཅིངས། སྙིང་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ 
་ལ་འདིས་ །བམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གསོད་དོ་ཞེས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་ལ། ( དེ་ནས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 
གསུན། །བདག་ནི་དཔལ་ཚུན་རོ་ཇེ་འཛིན། །བཀའ་ཡིས་འཁོར་ལོ་རབ་སྫུར་བས། །ཞེས་སོགས་བརྔོད་པས། དག་པ་གྱུ།བས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་པའི་ལྟ་དང་། བྱ་རོག་དང། འུག་པ་ལ་སོགས་ 


ཱ པས་ཀྱང་། ཁྲག་དང་རྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་བར་འཐུངས་ཤིང་ཟོས་པར་བ སམ་མོ། ད ་ན་ས་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ར 


དུམ་གྱི་གཟུགས་ཅན་ཟ་མ་ཏག་ཏུ་བཅུག་སྟི། གནོད་མཛེས་ཀྱིས་མི་བསྐྱོད་པའི་ 








ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡན་ལག་གི་དོན་ལ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་ 
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ར། །ཞེས་པས་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་བསྟན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པས་ནི། ལྷག་མོས་བསྒོམ་པ་བརྟན་ནོ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རབ་བསྒོམས་ 
ས །ཞེས་པས་ནི། །དེ་ནས་ནལ་འབྱར་བཞིས་གཙོ་བ་མི་བྱསུད་པ་བསྟན་ནོ། །ལག་ཊུ་རྡ་ཛེ་བསྒམ་པར་བྱ་ཞེས་པས་ནི། ཕྱག་མཚན་གྱི་གཙོ་བོ་བརྟན་ནོ། །དོ་རྔའིཁྱད་པར་ནི། འོད་ཟེར་མང་པོ་ 
འཕྲོ་ཞིང་འབར་བ་ད་ང་། འོད་ ར་སྣ་ལྔས་གང་བ་བསྒོམ་མོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐྱེད་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་དུས་སུ། དྲགྲ་བོ་གནོད་སྦྱིན་སིན་པོའི་གཟུགས་སུ་བསྐྱེད་ནས། རྫེས་ཐོགས་ 
སུ་འཛིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བར་བསྒོམ་པ་ནི། དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །བསྒོམས་ནས་ཞེས་པས་བརསྟན་ནོ། །དེ་དག་རྡོ་རྗེ་གནོད་ 
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་གྱིས་གསད་ནས ང་པ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་ ད 
བྱུའ་གྱེས་གསད ཤུས ཏིང་པ་ཤིད་ ཐིམ་པར་བྲངས་པ་འི དོ དང་པོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྱེ་མར་བྱ་བ་ ེ ྟང་པ་ཉིད་དུ་བྱས་པར་བསྒོམ་ཞིང་། དེ་ན་ས་སངས་ 
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ཅི 








འོ 


༡༤ ` 


ཐམས་ཅད་ གསད་ཅིང་རྟོང་པར་བྱས་ན་ སྣག །འདིས་ པན་ ཡོན་ ཅི་འཐོབ་ཅེ་ ན། བསམ་གཏན ་མཆོག ་ཞེས་སོགས་ ཚིག ་རྐང་པ་དྲུག་སྟེ། ཐུགས་ ཏི་དངོས་ གྲུབ ་ནི ་མི་ བསྐྱོད་པའོ། །གསད་ན་ ་ནི ་ཞེས་ 


ཕུལ་ཡན་ཞེ །ཞེས་སོ། ཏི་ཕག་གི་གས་ཀི་དཔ་ཆགལ། 








༄ྒ །རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གསུ ང་ཐུགས་དང་། དེའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཚོགས་ཕྱེ་མར་བྱས་ཏེ། རྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་མོ། །ཞེས་བཞེད་དོ། དེ་སད་དུ་ཡང། རོ་རྗེ་གསང་བ་འདི་ཡིས་ནི། །སེམས་ཅན་ 


ཟོ 


ང་པ་ཉིད་དུ་བྱས་ན་ནི་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་སྒུབ་པ་པོའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཅེས་སྦྱར་རོ། །བསྒྲབ་བྱའི་ཕན་ཡོ རྗེ་གསང་བ་འདི་ལྟ་བུ། ཞེས་སོགས་གོ། །གཞུང་བསྡུ་ 
བ་ པྲ རུ ་ནི་ ཞེས སེངས གོ ཙྭ ཞི ་ཏེ་ གཅིག་ ུའ་ཅད་པ་ལ ་པ་ ཧེ ཨང ཡོ་ཀི། འདས་གུ བ་ ་ན། །བསོད་ ་ ཕུངབདཔ་ ་ཏུ་ ལེ ། དེ་ཛི་གས ་ཕུང་པོ་ འདི་ཏ པུ བྱིས། །གཞན་ ད་དིག་ ་པའི་ 
སྤྱིའེ་དོ་ ་དང་། ཡན་ ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ནི། ནམ་སྣང་གི་ཟློ་བ གསགས སེར་སྣ་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བར་འདོད་ན། 

།བྱད་པར་གདུལ་བྱ་གང་ཡོད་པར་དེ་ར་བལྟ་བའོ། །ཁ་དོག་ 








ཉེན་དང་དུས་ས་མ་བ ན་ཡིན་ལ། ཡ་གྱི་བྱར་པར་ཡེ རྭ་ཚཅན | །ག གནས་ཀྱི་ཁྱང་པར་དགོན་པ་སོགས་འི ད་དུ་འོང་བའོ། །རྱོགས་ 


























.)28)..)1 བ་ལེ 





གྱི་ཁད་པར་ནི། ནོར་གྱི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའོ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སེར་སྣ་དང་བྲལ་བའི་བསམ་པའོ། །ཆོ་གའི་ཁུད་པར་ནི། 
ཅིག་གནས་ཏེ། བསུང་བའི་འཁོར་ཁོ་སྔར་དང་འདྲ་ལ། ཡིག་འབྲུ་ནི་ཨཾ་ 
སྦྱོར་བའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས། ཆོ་ག་གསུམ་ ས་ལྷ་ནོར་གྱི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པར་བསྐྱེད་ནས། རང་རང་གི་ ནས་ཨུ་བཀོད་ 

རྒྱལ་མཆོག་ནི་རྟེན་དེ་ལ་གནས་ཏེ ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་འོད་ཟེར་ནོར་དང་ཁ་དོག་མཐུན་པ་ཞགས་པ་ལྟ་བུས་ ར་བཅིངས་ ད རང་གི་ལྕེ ་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ 
ཀྱ་འདྲ་བ་འཕྲོས་པས་ནོར་དྲངས་ ་བང་མཛོད་གང་བར་བསམ་མོ། །དེས་མ ་པྱིན 


མུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ནས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །གང་གིས་ན། རྒྱལ་ 


ཆེ -༢་5། །ར༥༢།་རླང་ཟ་།། ༢ རང - ; - 
མོ། །ཕྱག་མཚན་ནི་འཁོར་ཁོའོ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སེམས་དཔའ་སུམ 





རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའམ། གང་ཡང་རུང་བ་དང་ལྷ 


ས་ཀས་བསོད་ནམས་འཐོབ་བོ། གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ། 
པ་རྡོརྗེ་འཛིན་གྱིས་སོ། །དེའི་ཏྱད་པར་ནི། མི་ཤེས་པ་ནི་གཏི་མུག་ཅན་ནོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཐོབ་པར་ 


ཕྱགགྱ་བཞིའམ། གང་ཡང་ཅུང་བ་དང་ལུན་ ་ 
པ་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་གོ །ལས་ 
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།མཛད་པས་ན་ཐར་པ་རབ་ཏུ་བསྒྲུབ་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ག་པ་དང་། དགེ་མི་དགེ་ལ་བླང་དོར་དུ་འཛིན་པ་མེད་པས གོས་པ་མེད་པ་དང་། སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱོང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


ཟི ་རབ་ཏུ་སྟོན་པས་སོ། །གང་ན་ཐབས་ཕྱིན་ ཅི་པ་ལོག་ པས་སངས་རྒྱས་ ང་ཆ ་ཆུབ་སྒུབ་ཅིང་། ་ཡང་དག་པའི་རྫས་འགུགས་པའི་དམ་ཚིག་གོ །ལས་ སྦྱར་ད་ངོས་ནི་ ནམ་མཁའི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ 
དབུས་ གནས ་ཞེས་ ང ་ནི། བསང ་འཁོར་ གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་བ ག་མོས་ བསྒོམ་ ང། ་ནི། འཁོར་ ལོའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཞེས་ པས་ བརྟན་༔ ཚེ །།ན་ལ་ འབྱོར་ བཞིས་ གཙོ་ 
་བསྐྱེད་པ ་ནི། ནྣ་མ་པར་སྣང་མཛོད་རབ་བསྒོམས་ ཏེ། །ཞེས་པའོ། །ད་ཀྱིལ་ པའ ཞུག ་རྒྱལ ་མཆོག་ སྤྲུལ་བ ་ནི། ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་ བོག །ཞེས་པའོ། ! ཆེན་ ཀུན་ ་ནི ་དཀར ་པོ་ལ་ ལ་ 
སོགས་པའི་མདོ་ག་དང་ལྡན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྫས་སོ། །དེ་ལེན་པའི་ཐབས་ནི་དེའི་སྦྱོར་བའོ། རྫུང་བ་དེ་གང་ཞེ་ཞ། བླང་བྱའི་རིན་པོ་ཆེ་དེའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ དོ་ཇིའ ་གཟུགས་ཏེ་མི་བསྐྱོ 
པ་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་བརྟག་པ་སྟེ་སྤོའོ། ལསྤ་རྐྱལ་མཚོག་ཞི། ནོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ་འཕྲགས་ནས་ཨུ ཞེས་སོགས ཇི་ལྟར་འགུགས་པར་བྱ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསུ གི གས་ཏ བི ཡུ 


ཟོ 
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རྡེས་ད་གུག ས་པ་ནི། བ་སྤུ་ན ས་འོད་ཟེ ར་ནོར་གྱི་ཁ་དོག་ད་ང་མ ཐུན་པ ར་སྤོ ས་ཏེ། རེན་པོ་ཆེའི་རྫ སབ ཅྲིང ས་པའོ། །ག སུང་རྡོ་རྗེས་འགུག ས་པ་ནི། ལྕེའི་ད་བུ བ་ སུ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ བཀོད་པའི་འོད་ཟེ རྭ་གྱི་ 
ཿ ཀྱི 


པའི་ནོར་གྱི་ཧུ་མཚོས་རབ་ཏུ་གང་བར་འགུར་བའོ། །མཐའ་ཐུག་གི་འབས་བུས་སངས་ཆུས་ཤུན་ཅྱི་སས་ནམས་ཀྱི་གཙོ་བ་དུང་། ཕྱིས་ཐུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་སུ་འགྱུར་རོ། །ེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། འདི་ 
ནི་ཞེས་སོགས་སོ །འདོད་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གཉིས་ 


ཏེ། སྤྱིའི་དོན་ནི། འོད་དཔག་ཀུ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། འདོད་ཚགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བྟོམས་འཛུག་གི་ྒ་ནས་གཞུན་དོན་བྱ་བར་ 
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ཡོད་རབ་བསྒོམ་པ། །ཞེས་སོ། ། །གཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྒོམ་ པ་ད སངས་རྒྱས་ དཀྱིལ་ འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པའོ། །ལས་ རྒྱལ་ མཆོབ་ ནི། ཚིག་རྐང་པ་དྲུག་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫུན་པར་ 
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དེས་པའཾ། དེས་མཚན་ནས མ་ 


ཅིག་ུ་ལས་འཁྲུངས་པ། །ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེས་ཕྱེ་མ་བརླག །དེ་རྣམས་ཕྱེ་མར་བརླགས་ནས་ནི། །ཇི་ལྟར་ཡན་ལག་སེམས་ 
མེ ་ད་ང་ ཀྭ ཉག་མ ་བྱ་ མ་ཧོན་ སངས་ །བ་ཝར་ད་ ཨཅི་མ་བཞཱག དེ་ན ་རྩོལ་བ་པོ། །མི་བསྐྱོད་གཟུགས་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། 


ཉིད་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་ཤེས་པས་རས་སུས་ནམས། །དགོངས་དོན་ལ་རོག་མེད་འགྱར་བ། [མཱ ་འོངས་ ཡག ་དོ་ན་དུ་ནི། །དེ་ ཤུ་བ བཅུམ ལྡན་བཤད་ གསལ །ཞེས་ སོ །དོན་ 
ཚྭ་རྒྱུད་དུ། དུ་ས་གསུམ་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པའི་ རོ ཇེ བཅོམ་པས་ཐུགས་ཀྱི དངས༔ གྲུ ཐོབ་ཅེས་བཤད་པ་ན། སངས་རྒྱས་ནི་རྡོ་རྗེས་གཞོམ་པར་ 
་ཡིན་པས། དེ་དག་འཇོམས་པར་མི་ རིགས་པ ཨ་ཧ དཿ ་དག་འཇོམས་པའི་ གོང་ས པ ཅི་ལགས་ སཞེས་ 


ན་པར་ལེན་པ་དང་། མི་ཚངས་བར་སྤྱད་པ་དང་། རྫུན་དུ་སྨ་བ་དང། ཚིག་རུབ་སོགས་སྨ་བའི་དོན་གང་ལགས་ཞུས་ཞེས་པའང་དོན་གྱིས་བརྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ 


ད་ངས་ གུབ་ཐོབ་པར་མི་རིགས་ །ལ།མི་བསུད་པ་ཡང་ སངས་རྒྱས་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བྱེད་པ་ 


བ་འགྱུར། །འདས་པ་ཡི་ནི་རྟོ་པ་དང་། །ད་ལྟར་རྗེས་སུ་སྟོན་ 
གན་པདེ་ ནང་ས་ཇི་ཉར་གཞོམ། ་ཚིགས་དོན ་ལྡན་ཚིག་དེ་ཡི། མྲ 


ང་། བཅོམ་ན་འང་ 








3༡༠ 

































ནི 


༈ དགོངས་པས་བཤད་པའི་དོན་འདི་ནི། །ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་གང་དྲིས་པ། །གུང་དོན་ཇི་ལྟར་ཇི་ལྟར་བར། །དེ་ནི་ང་ཡིས་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལན་དངོས་ཀྱིས་ལས 
དུ་བསྟ ་པ་ནི། རིགས་ལྔའི་ཟློ་བ་པོས་རང་རང་གི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ། ད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས། སབ་འདབ་བའྱངུག་གིི་ཀུདབཞེར ས་ཏེ 









- མལ་པའི་ཕུང་པོ་སོགས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པས་མི་སྣང་བར་བྱས་པ་ལ། སྲོག་གཅོད་སོགས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ན་པ་ལ་ཛས་འཕྲོག་པ་དང་། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་ ར་བ་ལ་ 


ནས། དྲ་ཏིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་བསྐྱེད་དེ། ཁས་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ལ་རཱཾབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ལ་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བག སྲོག་གཙོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་བྱས་ཏེ། སིས 








 དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་དང། ཚོས་ཐམས་ཅད་རྫུན་པའི་དོན་ཅན་དུ་ 
' ཀྱི་དམ་ཚིག་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། མི་བསྐོད་འདི་ནི་སྦུལ་པ་སྟེ། །ྲུ 


་པས་ ་རྫུན་དུ་སྨ་བ་དང ། དེ་ཉིད་དངོ སོཟླ་མ་པའིཚོ་ང རྭ་མི་འོང་བ ས་ཚིག་ཆུབ་དུ་བ ཏོ གས་ས། །དེ་ལ་ཞེ་སྡང་ ་རིག ས་ 


ད་པ་དེ་རྡོ་རྗེ་འགྱུར། །དེ་ཡི་ལག་པ་མ་རིག་ཡིན། །དེ་ 





ར 


་རྡོ་རྗེ་འོད་ག སལ་བའོ། །དེ་ལ ས་ཡེ 





སྦྲ་ེ་དོན 


། རང་རང་གི་རིགས་ལྔ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་བསྒྱར་ 





ས་རང་བཞིན་སྐྱ། །འོད་ཟེར་ 
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ད་ད ཁྲི ༦ 








།དྣ་ལྔ་ཡང་དག་འབར། །ཡུང་སགས་གང་བཤད་སངས་རུས་ཏེ། ད་ཇེགསུམསེས་དུས་གསུམ་འབུང། །སྐུ་ནི་རྡོ་རྗེས་ཕྱེར་བརླ་ ཆུག་པ། ། །རང་བཞིན་ཡུ ཕུང་པོ་བཤིག་པའོ། །འདི་ནི་ཞེ་སྡང་ 


འིམཡེད་རའ །མི་བསྐྱོད་ཡེ་ སརོ་རྗེ རྗེ་སྐྱེས། །དེའི་ཞིང་དུ་ ་མེ་པ་མ། 


ས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། ཡི་བ ་རྡོ་རྗེ་རབ་བསྒོམ་ཞེས་པ་ལ། མི་བསྐྱོད་སྤྲལ་པ་ ཁོངས ་སྐྱ་རང་གི ག་ག 


པའི་ལྟར་བྱསར་བའི་སྤུབཀྐུ་ཡིན་ལ འསང དབེར ་ྱྱེ བ་མཆོག །དས ལག་དུ་ཛོ་རེ་བནམས་ཞེས་པ་ལ། གཔ་ནི་མཁ་ཇུགཔའིཐ་མམ་ གཡིན ད་ཞི ད་གས 
ར། 


འོད་འཕྲོ་མང་པོ ་ནི། ་་ གསལ་ལས་བཞེངས་པའི་ 


པོ་སོགས་ ངི 


བསྐྱོད་ཡེ་ཤེས་ 


ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་འོད་ཟེར་འབར་བའོ། །དུ་ས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེས་ཕྱེ་མར་བརླག་ཅེས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ནི་སྒྱ་ཁུས་ཀྱི་ཕུང་ 


དོ སྒྲ སུང་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནི་དེའི་ ལཱས་ ངག ཤས་ཾ གསུམ་མོ། །རྡོ་རྗེས་ཕྱེ་མར་བརླག་པ་ནི་ ་སྒྱ་ལུས་འོད་ ་གསལ་དུ་བཅུག ་པའོ། །ཞེ་སྡང་གི་ རིགས་ ཡིད་དུ་འོང་བ་ནི་འོད་གསལ་ལོ། ཁོ། །མི་ 


་ཟུང་འཇུག་གོ །གཏི་མུག་གི་རིགས་ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ངེས་དོན་དུ་ བཤད་ པ་ནི། དེ ་ནི དཔལ ་ལྡན་ བདེ ་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་ཐར་པ་ སྒྲུབ་པ བོ། །རང བཞིན་དག་ཅིང་གོས་མེད་པ། །བྱང་ཆུ ་ཆུབ་ | 












































( སྤྱོད་པ་རབ་བསྒྲབས་པས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འོ་ ་ཆེམས་པོ། །གསང་བ་རུན་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། །བོས་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྒྲུབ་པ་དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་གསུམ། །ཆོས་ནི་རིན་ཆེན་རབ་འཇུག་པས། 
ཇྡི་སེམས་དཔའ་ནམས་བྷམས་ཏི། ལུས་དེ་ཡི་ནི་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །རྣམ་སྨིན་ཅན་ནམས་ཕྲོགས་པ་ནི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རབ་སྒུབ་པ། །གཞན་གྱི་རྫས་རྣམས་ཕྲོགས་པའོ། །དེས་ནི་ཡིད་བཞིན་ 
ངོ ༡ ཁམ | །ནོ་ར་གྱི་རྒྱ་མཚོས་རབ་ཏུ་འགེངས། །འདི་ནི་གཏི་མུག་རིགས་ད་ག་གི །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་བསྒྲགས། །དེ་ལ་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ནི་ད་བེན་པ་གསུམ་མོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཌེ ས་ནི་སྒྱུ་ལུས་སོ། །རབ་འཇུག་ནི་དེ་འོད་ སལ་དུ་བཅུག་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་ མ་པ་ ¡ སལ་ལས་ཐུང་འཛཇུག་ཏུ་བཞེངས་པའོ། །རྫས་ཕྲོགས་པ་ནི། མ་ད་ག་པའི་ཕུང་པོ་ 
¿ བཅོམ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལེན་པའོ། །སྦྲལ་སྐྱར་བསྒྱུར་བ་ནི། དས་ནི་ཡིད་བཞིན་ཤོར་མཉམ་པའི་ཞེས་སོགས་ི་ཀང་པ་གཉིས་སོ། །གཏི་ཨུ དི ་གི་རིགས་དག་པ་ནི་འོད་གསལ་ལོ། །དམ་ 
ཚིག་ནི་ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདེན་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཟུང་འཇུག་ག །འདོད་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། དཔག་མེད་ཚེནི་སྒྱ་མའི་སྒྲ །ད་ར་ནི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་དགང་། ཤེས་རབ་ 
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༄། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྡན་པའི། 
ལས། ང་དུ་འཇུག་པར་བགས་པ་ི་ 


ོ 


སྦྱར་ར། བདི ཉིས་ི་ཁ། བང་བ དེན་པ་གཉིས་དའད་མད་དུ དང་བ ་ཐོང་འཇུག་པ །མཉམ་ཞག་རུ་ 








ཕུང་པོ་ལ་སོགས་དེ་ར་བྱའོ། །རྟོང་པ་བཞིའི་མཉམ་སྦྱར་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ནི་ཚུལ་མཚོག་བྱ། །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དོན་དམ་དག །འདི་ནི་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་ 
དེ་དག་གཉིས་མེད་དེའི་སྦྱོར་བ། །དེ་ལ་མཉམ་བཞག་གི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏེ་བར་སྤྱད། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འདོད་ཆགས་ 
, བཅུག་པའོ། །སྙོང་པ་བཞི་དང་འོད་གསལ་མ༡མ་པར་ ར་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་ནི། དེ་ལས་བྱུང་བའི་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གོ །ཚུལ་མཆོག་ནི། དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སློབ་པའི་ཐུང་འཇུག་གོ །ད་བང་ 


བཱུ 


བདེན་པ་གཉིས་ལ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉེ་བར་སྤྱད་ཅེས་ 





















































ད་ ནི། གང་ཞིག་ཕྱི་ནང་བདག་ཉིད་ཆེ། །འདི་དག་ཐམས་ ཅད་རྫུན་པར་བརྗོད། །ནྣམ་ཏོག་འཆིང་ལས་གྲོལ་བྱང་ཆུབ། །འདི་ནི་ ནི་དོན་ཡོད་དུམ་ཚིག་ག །ཕྱི་ནང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། ཕྱི ནང་གི ་གི ཁི 
༧ འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རྫུན་པའི ་དོན་ཅན་ ལུ ལུས་སུ་བསྟན་ནོ། །རྣ་མ ་ཏོག་ འཆིང་ལས ཀྲུ ཞེས་པ ་ནི ་འོད་གསལ ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་ནི་ཟུང་འཇུག་གོ །དོན་ ར ཡི་ནང་ཞིས་སགས་ ཟས་།་ བའོ། ༈་ 

£ ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ངེས་དན་དུ་བཤུད པ་ནི། ཛུང་སོགས་དངོས་མེད་རྟན་པའི་ཚིག ནཡིན་གང་ཡན་ཆུབ་ངག་ཡོགས། དེ་དོན་ནལ་འབྱོར་པས་བསླབས་ ནཱས། རྒྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ , 
ཤྲ འགྱུར། །ཞེས་ ཀཱ ཕུང་སོགས་ ནི ་སྩྱ་ལུས་ སོ །ད་ངོས་ཆེ ་མེད་ ་ནི ་འོད་ གསལ ་ལོ། །ཕུང་སོགས་ འོད་ གསལ་དུ་བཅུག ་པའི་ཛཚི པཾ ནི དངོས་སྨའི་ངོར་སྙན་པ་མིན ་པས་རྩུབ་པ ་ངག་གོ །དེའི་ དོན ་ལ་བསླབས་ ཙཾ 
¿2 ན་ཟུང་འཇུག་གི ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ ་ཅེས་བརྟན གོ །བད་དུ། མད་དུ་ བུང བའི་དམ་ཚིག་སྤྱོད་ པ་བསྟ བིན་་ཏོ་། །གཉིས་པ གདུལ་བའི་ཝེ་ཚོཌ བོག་པལ་གཉིས་ཏི། འཁོར་གྱི་དྲི་བ་བཀོད་པ་དང་། རྟོན་པས་ 

ཿ ལན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་མ་ཚིག་ལྔའི་རྡོ་རྗེ བཱབས་དོས་ངད་པ་བཏུག ཤན །གཉིས་པ་གཏུཌ། ་དུ། བ་ཚོས་སྐྱེས་པ་ལྟར་བཅས་ཚ་སྭ་ཞུས་པ་ཏེ། དམ་ཚིག་ལྔ་བསྟན ་པའི་རྫེས་ 
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ཐོ དགང་ན་ད ངེ ; ; - རྱ "¬=-” ་རྗེ་ལ་སོ ས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ མས་འཇི ཾ ཿ ་སྨད་པའི་ཚིག་གིས་ཏིང་ངེ་འཛི་ །ཏྱད་པར་ཅན་སྟོན་པ་ཐོས་པས 
༄། །ཐོགས་དེ་ནས། རིན་ཆེན་ཏོག་སྟེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོག དཔའ་ཆེན རམ གཏི ོ་མད་པ ས་ཚ གས་ཏ ངུ་འཛིན། 


མཚར་ཞིང་རྨད་དུ་བྱང་བར་གྱར་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་སྨས་སོ། ཟཅུམ་ཝཱན་འདས་ཛོ་ཛི་འཆང ་པོ། ། 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འ 


སྒོ་ནས་བསྔགས་པ་དང་། བདེན་པ་གཏིས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་བསྔགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ཐེ་ཚོམ་དྲིས་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། 


རྭ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་གསུངས། གང་ན། རྲོག་གཅོད་སོ ས་འཇིག་ ན་ན་སྨད་པ འེ་ལས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ ་ 
ཞེས་པ་འདི་ལྟ་བུ། རྨད་ ་བུང་བའི་ཚིག་གི་ལམ་རྟོགས་པ། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་འདི་གསུང་ངོ་། །གསུང་བར་མི་རིགས་པའི་དོན་ནི། ངོ་རེ་འཆང་ཤི། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་བདག་པོ་ 
ྒ ཡིན་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་ ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མོ། །དེའི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཤིང་ ལ་བར་ 


སྭ །ག 


ངོ་ 
ས་སྱར་ར། །གང་དུ་ན། དེ་བ ནཱ 
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བང་ལན་བ 'ང།"'༢༈ ཉཤིས་ མ་ཚ ་དང་སྤྱོད་པའི་ 
ཉསཔཁད་བཏུག་ང ལ་ཤི མཆག་དང ཡའ 
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འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། གུ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་སྨད་པའི་འདུ་ སའ ༧ 

ྷཱ་པ་ ན་ལ དེ་ཡང་ཏུན། ས་ལ་སོགས་པའི་རྫུད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་མཆོག་གི་སྤྱོད་པའོ། །སྔགས་ཀྱི་ཛྡྲུཾད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་པའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ།[བླ་མ་གང་གིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བློ་ 
ད་མི་སྔགས་ཡིན་ལ། བླ་མ་ནི་ 


་བ་མ་བརྐེད་ཅག །དེ་ཅའི་ཕྱར་ཞི་ན། ཝགསཀྱི་དཔ་ནི་ཛུད་པའི་མཆག་ེ། ཚགས་ཀྱིདམ་ཚག་ཝྲ་དངབན་དུ་བཤད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེནས་དཔའི་ 
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འོ སལ་གྱི་ཁོངས་སུ ཏོ་ ས་པའི་ཕྱེར་ བདེན་གཏིས་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཏིད་དེ་ཡང་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་ལ་སོགས་འདོད་པའི་ཁམས་ན་ཡང་མི་གནས། གཟུ 
| ཀྱི་ས་ ་ན་ ངང ་གན་ས། གཟུགས་ནད་ ་པའི་ཁམས་ ཤཱ བདིན་གཏིག འདོང བ་ཆིན་ ་པོ་ ཞི་ལ ཡང་མི་ ཉད་དང ་ཏེ། ཀལཚེན་ དགས་ ་ འི་ངང ་ངོ་བོ་ རེ ་པའི་ཕྱིར། ཕུ ཧཱ ་པོ་ལ་སོགས་ པ་པ ཚེས 

ྲཱ ཐམས་ ཅད་ནི་ཚུལ་དེ་ལྟར་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པར་རིག་པར་ བའ །སྔ་མས་ནི་དོན་ད་མ་བཟུང་ལ། ཕྱི་མས་ནི་ཐམས་ཅད་དེ་ ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་གདམས་སོ། སོཾ། །དུས་གསུམ་ ཡིདེ བཞིན་ 
] གཞཤེགས་པ་རྣམས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པ འིདོན་ གྱི་ད་བང་འ འདི་མ།ོན་ནང ་ནས། ཡང་ཀུན་ཚྫོབ་ཀྱི་རབ་དབྱེ་སེམས་ཅན་ཀྱི་བསམ་པའི་དབྱེ་བ ཡར་ མཁྱེན་ནས། སེམས་ཅན་ 





ཡྱཕྱི་གསམ་པ་།ང་རེསྲལ་སྤར་པར་ཚོ་འཇའ་་མཛོང་ ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ ཉད་སྟོང་པའི་ཚིག་ངེས་པར་བ ད་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ 


3 དམ་ཚིག་གི་ངེས་དོན། འོད་གསལ་དང་ཐུང་འཇུག་རྫེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་བརྟན་ནས། བུན་མོངམིནཔའ་ར་རའི་སཔསྐྱེད་པའི་ཐབས་སྟནཔ་དི དཔེར་ན་གཙུབ་ཤིང་ 
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བ་ནི། ཆེན 





བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ངོ་མཚར་བའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི། འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇཛུག་ཏུ་ལྡང་བ་བསྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། མ་ 








མས་དཔའ་དེ་དག་སྣང་བ་གསུམ་དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ 
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©. ཁེ 


ངར །གང་ན། རྨད་བྱུང་ཆེན་པོ་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་སོང་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་རྟོག་གེས་བརྟག་བྱ་མིན་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 














༄ྒ །ཏོགས་པས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པས་མད་དུ་གྱར། ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པས་རྔམས་ཤིང་མིག་གད་ངས་ཏེ། འཾག་ན་ས་འབྱང་པའི་ཚིག་འདི་སྐད་ ཅེས་སྨྲས་སོ། །བཤད་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ལ། ཀུན་རྫོབ་དག་པའི་ ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐྱ་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེའོ། ང་མིད་ཏད་གསུལ་ལས། ཟུང་འཇུག་སྣང་བཅས་ལྡང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་པའོ། །ལེེའུ་མཚན་ 
་ཡིན་ལ། '8 






389 





དོན་ནི། འོད་གསལ་གྱིས་དག་པར་བྱས་པའི་ཟུང་འཇུག་ནི་དོན་དམ་པའི་དག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ་ཉིད་འདའ་བར་མི་བ་བས་ན་དམ་ཚིག་གོ ་ཉོན་པི་གསུང ཚོགས་ལའང་དེ་སྐད་ 
ྨ ་ལྟ་ལ་སྙིང་ ་བསྐྱལ་བར་བྱ ་ཞེས་ 


འི་ཚིག་གིས་རྟོན་པའི་ཁུད་པར་བསྟན་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། པར་ 











བསྟན་པའི་དོན་དུ། ལེའུ་བཅུ་པ་འཆད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྲུད་པ་ 
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། 
སོགས་པའི་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བཏུས་པའོ། ླབགསུམ་དེ་ཚིད་ཀྱི་ཁུད་པར་འི། 


ནས་རྟོན་པའི་གསུང་གིས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བསྐྱལ་བ་བསྟན། སྨད་ནས་སྙིང་པོ་བསྐྱལ་བའི་འབྲས་བུ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། འཁོར་གྱིས་རྟན་པ་ལ་གསོལ་བ་ 
བཏུབ་པ་དང་། ཞི ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། ལེའུ་དང་པོར་ 


ན་པས་སྙིང་པོ་བསྐལ་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁེའུ་དགུ་པ་རྫོགས་པའི་རྗེས་དེ་ནས། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བ 
སུན་པས་འིང་ང བྱ་ཡུལ་བ ང་འ སན་པའོ། །དང་པནི། ལེའུ་དྭག་པ་ཚགས་པའི་ཇིས་དེ་ ཞེས་སྦྱར་རོ །གང་ལ་ན། བཅམ་ཝན་འདས་དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་དོ་རི རོ་རྗེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཅི་ཞིག་བྱས་ནས་གསོལ་ཞེ་ན། ཕྱག་ 
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བཤད་པའི་རྡོ 

འཆང་ཁའ་འོ། ཏེ ་བ ° ཉཤིས་ བྱེར་ཆེ ་ཀྱི་མཚ ་ཏེ ་ཅ ཡེ ་པར། །བོ་ ་ཊིད་མངོན་པར་བྱང་ཚུབ་པར་མཛད་པའི་དེ་ ཞི 

འཆར་ལ །དེ་ཉིད་བདོད་གས་གངེའ་ངིག མངོ ག་ཅ གདི ད་བསམ ཨོཾ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་འབུ་གསུམ་མོ། །དེ་ནི་སྦྲལ་ལ་ 
། 


སྐྱ་ད་ང་གསུང་ཐུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། 


་རྣམས་ཀྱིས་གསང་བར་བསྒྲགས་པ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
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འཛི་ཏེ་ཛ 


པོ |ོ་ཁི་ ཡ་ 











ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཚུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མི་སླུ་བས་ན་ཡང་དག་པའོ། །གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་དེ་ནས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །གང་གིས་ན། རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
ལ་ཡིས་མནུན་ནབ 


རོལ་བས་ན་ ཙོ 


ནས་འྱབུང་བའི་གསུར་དདེ་མརད། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བ 
།ཞི་འགོད་ སྙིང་ 











་རིམ་པའི་སྙིང་པོ་བ །ལ་བ་དང་ 
ད་ེམཔའི བ་པ་བ ཐབ་དང 








ཟླ 
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རེན་པའི་ཚུལ་དུ་མི་དམིགས་པ་དང་། གསུམ་པོ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་གང་ནའང་མི་གནས་ཤིང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དུའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་ 








སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ་ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་དང་། སྔགས་ན་མ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ 
ཚུན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ནོ། །མི་འཇིགས་པས་ན་རྡོ་རྗེའཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེས་བོས་ནས། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། མཱ་མ་ཀྲི་ལ་སོགས་པ་དང་ལྷན་གཅིག་སྤྱོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཛྱོད་པའི་དབྱེ་བས། བྱི་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཡུལ་ེ་བར་སྤྱད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ། གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་གར་ཀྱིས་རོལ་པའི་ཚུལ་དུ་གཅིག་ཉིད་ དུ་མར་སྟོན་པར་མཛད། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཀླས་པར། 
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གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས རོལ་ཅིང་ལྟ་མོ་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་དགྱེས་པར་བཞུགས་ཞིང་། སླར་ཡང་མཚོད་པ་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་ཡོད་ཀྱང་། 






































རྒྱ་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀྱི་མ་སྔགས་ལ་གཞོལ་བ་འདི་ད ་ནི། གའི་་ཞུས་ཀིབ་ཡ་ས་ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་རྣམ་པ་བདུན་རྫོགས་རིམ་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱ་བའི་ 
; ཆོས་ཐོན་པ་སྟེ ེབ་འུ་ཐནཔི་ཚུ་ིས་ྱད་པའིཔི། ཚ་བ ཀཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས་དང་ཐབས་དངྒ་འི །གཏོར་མ་འདུས་དང་རིམ་པ་ད་ང་། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བདུན་དུ་གྲགས། །དེ་ནི་ 

གས་ཀ་ཚུལཞེས་བཤད། །ཞེས་སོ། །ངག་ཏུ་ཕྱིར་མི་བཟླ་བའི་དོན་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྔགས་ནི་ཚིག་ཏུ་བརྫོད་མི་བྱ། །མཆུ་འགུལ་བར་ཡང་མི་མངོན་ཞིང་། །ཅུང་ཟད་མགྲིན་པ་བཛརྫོད་སྒྲ་ཡིས། 
' སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལྟར་བཟླ། །ཞེས་སོ། །གཞན་གྱིས་ནི་མ་རྟོགས་སོ། གསུར་པ་སྟིང་པོ་བླམས་བའི་ཚོག་དངས་བགའ་ལ་ཏེ འབྲུ་གསུམ་བཟླས་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ 
དང་ཐུགས་བསྐྱལ་བ། བཟློ་བ་པོའི་སོ་རོ ཿ ་བྲག་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔགས་ལ་གཞོལ་བ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་རས་ཀྱིས་མི་འཚོ་བར་གཟིགས་ནས། སྤྱན་རས་ཀྱིས་འཚོ་ 
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དེ་རྣམས་ཀྱིས་བཙལ་བའི་ཕྱིར་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་གསུངས་སོ། །འགའ་ཞིག་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཞེས་སོགས་བཙལ་བ་ཡུལ་ལ་འདོད་པ་ནི་ནོར་རོ། །གསུངས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
སྣ ཞི 


བའི་ཐབས་འབྲུ་གསུམ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་སྟོན་ཏེ། སྔགས་ལ་གཞོལ་བ་ཙམ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་སྤྱན་རས་ཀྱིས་མི་འཚོ་བ་དེ་བས་ན། ྱེས་བུ་དམ་པ་ཆན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་ ཨུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྫིའི་གསང་བར་གྱུར་པ། སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱལ་བར་བྱེད་པ་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་གསང་བ། རྣམ་ ང་ལ་སོགས་པའི་དེ་བ ན་ 








སྔགས་པས་དམིགས་པ་ཡི 
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ཚིག་སྔགས་པས་ཡི་ ་ཧཱུ ང་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཧྱི་ཆོས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག ་ཨ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ ག་རྡོ „ 
ག་ལམ་ཞལ་ནས་ངེས་པར་བརོད་པས་སོ །ཇི་རྟར་གསུང་ན། སྐྱེས་ 
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མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མ་བྱས་པ་ ག །ཕྲེང་སྔགས་དང་མཚན་སྔགས་ ་སྒ་ནས་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་མ་གྱུབ་ན། ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱལ་པོ་ ་རྗེ་འཆང་དངང་། 


„ཀ་ར ཿ ༧7༡༤ -རྱག་"ད2ཌ༽།* . ༡༢ ་།” ༡?” ་ "'=ཆ' -ར=ར(- ཀཀ" ང་།" འི་ 
ཡི་གེ་གསུམ་པོ་འདི་ནི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། སྲས་བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཟུང་བར་འོས་པ ་ 
བུག་གསུམ་པོ་འདི་ི་གསུངས་པ་ མུས་ི་བྱོད་པ་ལ་སགས་ འདར་ཞིང་བརརྒྱལ་བར་གྱར་ནས། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཇྗེས སུ འཛིན་ 
བྱེད་དུ་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །གཉིས་པ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་ནི། རྫོགས་རིམ་པ་དང་། ཝྔགས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བའི་བསེད་རེམ་པ་དང་། ཁ་མང བླ་ན 
བཟླས་པ་རྣམས་ལ། དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་སྙིང་པོ་བ ལ་བ་ལ་ལྟོས་པས། ཕྲེང་སྔགས་དང་ མཚན་སྔགས། ཟློ་བ་པོའི་དབང དུ བྱས ནས ཉིང བ ལ་པ་གསུངས །དེ་མ་ཛག་མོང་ བཅིན ི་ 
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༤༤ 





ད པ་ཙམ་གྱིས་བསྒོམ་པ་ད་ང་། སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འབྲུ་གསུམ་བཟླ་བའི་སྒོ་ནས་རང་གི་ལྷ་ལ་སྙིང་པོ་བ 
ད་བཤིན་གཟུགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱ་ཐུགསཏིབདག་ཧིད་འ བཅད་པ མེ ཤ་ཅན་གྱི་བུ་མོ་རེག་ 


ལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྣ་ལ་འབྱོར་བཞིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐྱེད་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའ་ 


འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ནུ་ས་པ་བསྣུས་ནས། 

བྱ་རྡོ་རྗེ་མར་བསྐྱེད་དེ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ཚོས་འབྱུང་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ནས། ལྷ་རང་རང་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་སྦོས་ཏེ། རང་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་ཅིང་ མས་དཔའ་སུམ་རྩེག་ཏུ་བྱའོ། 
དེ་ནས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་བསྒོམས་ལ། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་སེམས་ད་པའ་འོད་ཟེར་གྱིས། རྣོམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རིག་པ་ཁྲག་ཁྲིག་དུ་མ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་བསྐྱལ་ན་ས། སྦུབ་པ་པོ་ལ་ 
ཐུགས་དགོངས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཁོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་ལ། སཙྱུས་ནི་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་པས། ག ད་མཛེས་ཀྱིསྐ་ལ་ནམས་ཏྱི་བུགན་བླ་།ལ་བས། སྒྲུབ་པ་ ་ལ་ཐུགས་དགོངས་པར་ 

















བསམས་ལ། ཨོཾ་མཱ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ཞག་དུ་མར་བཟླས་པ་ལས། ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་གསུམ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐྱེད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་པ་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། སེམས་དཔའ་ 
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།སུམ་རྩེག་ཏུ་སྐྱེད་པའོ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པ་སྟེ། རྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམས་ནས། བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣ་ལ་འབྱོར་བཞིས་ད་མ་ཚིག་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དད་བ བག་ིག་པའོ། །ཞམ་ཡུཁ་་དཤིངས་བ་དབུས་བ ས་པ ཏཱ ཉིད་བུམས་ནས། བཀད་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ནལ་འོར་བདེས་དོས ཚིག་གེམས་དཔའ་བཀོལ་པར་ཧོ ; ད ད 
| གསུམ་པོ་དེ་དག་རང་རང་གི་གཟུགས་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བརྟག་ཅིང་བསོམ་པར་བྱའོ། །ཏི་ང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་འོད་ཟེར་ 
ཱཾ ཆེར་འབར་བ་རྩོགས་བཅུར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ གས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ནུས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ངོ སེམས་ད་པའ་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲང་ནས། དེ་ལ་བཅུག་པར་སྒུབ་པ་པོ་དེའི་རྣམ་པར་བསྒོམ་མོ། །དིར་ཛོངམ་མརོགས་ཀྱི་སངསྤྱ་གས་ཞེས་འཆད་པ་ནི་ནར་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ན་དེ་མ་ཐག་ཉི ཿ 
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ཇྗེ་སེམས་ད་པའ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཞེས་པའོ། །འཇིག་ གྱི་གཙོ་བོ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཀྱང་ཚར་གཅོད་པ་དང་རྗེས་སུ་འཛི་ ་པས་ན། ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ བང་ཕྱུག་མཚོག་གོ །དེ་ ར་རང་ ¦ 
སྟེ། ཐུགས་ཀྱི་ ས་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའམ་བསྡུ་བར་བྱེད་པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། རབ་ཏུ་བསྒོམ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ན། སྔགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམ་སྣང་ 
ཀ་མགེས་པའི་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ནམས་༥ །གནས་གང་དུ་ན། གཅོ་བོ་རང་གི་ཤར་ལ་སོགས་པའི་གནས་བཞི་ནམས་སུའོ། །ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྐྱ་མདོག་དང་ཕྱག་མཚན་དང་ 

- ་མཚོན་པ་ད་ཀར་ནག་དམར་པ་ལ་སོགས་པ་ཞལ་གསུམ་གྱི་རྣ་མ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་བསྒོམ་མོ། རྒྱུ་གང་ལས་ན། ཁ་དོ་ག་གསུམ་གྱིས་ ་ 
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གཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འོ། །ཞལ་གྱི་ཁུད་པར་ནི། སྣང་གསུམ ྦ 
གེ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ལས་སོ། །རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ང་། །གསུམ་པ་སེམ ས་དཔ འ་ཨུམ་རྩེག་ ཏུ་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཐུག ས་ཡང་དག་པར་བ སྐྱལ་བ་དེ་ལ། འོག་ན སཔ ཤད་པ་འ 
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་བ ' སཔ་བརས་ཅ ་ཀྱི་ སྔང་བ་ མ་པ་ཡེ 'པང། མཚོ - ་རྗེའི་ སང་བ་བསམ་མོ་ཞེས་དྲང་ངོ་ ང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཕྲ་མོ་སྟེ། རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ 
ས་དཔ ཟས ས་བཅད གསང་བ་པ ག་པས མཆག གསབབ་བེ་ལ་ །རེ་ཤེས་སམས་དཔ་དེའི་ཉིང་ཁའི་གབུས་སླུ་ག་འི་སྟང་དུ་བསམ་པར་བྱའ 
ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ན། མི་ཤིགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡི་གེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚིག་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའ་ཡི་ ་ཧཱཾ་ངོ་ བ་པ་པོ་ངེས་པར་ལེགས་པ་ལ་ ར་བས་ན་ ར་བ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
སེམས་ད་པའ་དེ་ ལས་རྡོ་རེ་ཆེན་པོ་རེེ་ལྔ་པ ཁ་ཅུང་ཟ ་གྱེས་པ་རྟག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་བསྐྱལ་བའི་དོ ་དུ་བཟློ་བ་པོ་སོ་སོའི་བྱེ་བྲག་ནི། ང་འཛིན་ མས་ད་པའ་འོད་ཟེར་ཧྱི་ 
ལྕགས་ཀྱུས་གླང་པོ་ཆེ་དབང་དུ་བྱེད་པ་བ ་དུ། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུ་ས་པ་འགུགས་པར་བྱེད་པས་ན་རྡོ་ ་ལྕགས་ཀྱུའོ། །དེ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། དོ་རྗེ་གསུམ་སྟེ་སེམས་དཔའ་གསུམ་ 
པོ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ཆྱིར་བ་དེ་གང་འེད། སེམས་ད་པའ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ཡིས་ 
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པེ ྫ 


ཅིག ་ཅེས་བཀའ་བསྒོའོ། །ཐུགས་བསྐལ་ བའི་ ཆོ་ག་ 


.,&8‰.‰/¦& 











བྱ་བ་ ཡིན་པས། ཐུགས་བསྐྱལ་བ འདི་ནི་ 





་ནོད་པར་བསམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ 


་ང་ སྟེ་སྒྲུབ་པོ ༠་ཟམས་ཅ 


ཤཱ བ ཤོས་པ་འདི་ནི་དེ་བཞི 


དཔའ་གསུམ་ཀྱ་བདག་ཉིདཅནྲ་གིདཟརསྱི་ཆགས་ 
ལྟར་རོལ་མོ་མཁན་གཅིག་ཉིད་ཆ་ལུགས་ ར་གས དུ འདིར་ཡང་ དགས་ནྡོ་ཛེ་གཅིག ཏུ་དུ་པར་བྱ་བ་དང་། 
ལ་མོ་ལྟར་འབྱུང་བས། རོལ་མོ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱའཾ། །བཞི་པ་ཉྟིང་པོ་བསྐུལ་བའི་དུས་ཚོད་བརྟན་པ་ནི། 


ྲབ་པ་པ་དང་ཆབ་པའི་ཚུལ 


་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ ཚིག་ ་གང་གིས་ 


བསྒྱབ་བྱའི་ལྷ་ནྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གཟིར་བར་བྱས་ ཏེ། དེའི་ས ནས་བསྒུབ་བྱའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ གསུམ་ རབ་ རཿ བསྐྱལ་ཞིང་ ་བསྐྱེད་ པར་བྱའོ། །ཡང་གི་སྒྲ་ནི་མ་བཤད་ ང། ་བསུ་ བའོ། རྡོ་རྗེ 
ཕྱིན་པར་བརྐྱའ་ 


ལྕགས་ཀྱུས་སྒུབ་པ་པོ་ལ་དྲན་པ་བསྐྱེད་པའི་འོག་ཏུ་ གོག་མཛེས་མཐོན ཏུ་བཞུག ཏེ་བཀའ 
་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རབ་ཀྱུ་སྨྲུབ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བཤད་མ་ཐག་གི་སེམས་ 
ན་གཤེགས་པར་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལས་ཏ་ལགས་ཀྱི་སྒྱུབ་པབོས་ཀྱང་ཉམས་པུ་ཀླང་ངོ། །ཚུལ་ཇི་ 


༠༠ 


ག་པར་ 
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| འ པར་བྱེ ་པ་ངེ་ ་རྗེ་ཚུལ་མཚོ ་ཧེ། བཤད་མ་ཐག་པའི་སིང་པོ་བམལ་པའི་ཚོ་གའོ། །ཆོ་ག་འ ་བརྩམས་པའི་ཉི་མ་ ས་བཟུང་ ་བདུ་ ་གྱི་བར་དུ་བྱའོ། ལྔ་པ་སྙིང་བོ་ 
ཞག་བདུ་ན་གྱི་བར་དུ་བྱས་ ། བསྒྲུབ་བྱའི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣ་མས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སྒུབ་པ་པོ་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། ་འདའ་བ ་དམ་ཚིག་ལ་འད་འ་བའི་ཉེས་པས་ཡིད་འཛིགས་ཤིང་། 
སྐྲག་པར་གྱུར་པ་ནི། དགས་ཇིའི་དབང་དྲུ་སར་པྷཝ། དེའི་དབང་དུ་གྱར་ནས་བར་ཆད་མེད་པར་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་མཆོག །རྩོལ་བས་རྣམ་པར་གཟིགས་པ་སྟེ་རྗེས་མུ་འཛིན་ནོ། །རྗེས་སུ་བཟུང་ 
ཱ ནས་ཅི་ཞིག་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡིད་མངོག་པྲ་ འྭུ་བས་དགང་བར་འྱར་བའི་འཇིག་ཏེན་བའཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་མཚོག་བུན་མོང་གི་དངོས་དྲུབརྱ་ཆེན་པོ་སྟེར་བར་འགྱུར་ར ད 
3 ཨུ་ ག་ལ་ཞེ་ན། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་མཚོག་ལ་སློབ་པའི་སྒུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལའོ། །གཉིས་པ་ ང་པོ་མ་བསྐྱལ་བའི་ཉེས་ 


401 
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བཤོ 


== 


གཤེགས་པའོ། །བདག་ནི་ཐ་མལ་པའོ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་སྒུབ་པ་པོ་ མས་ཀྱི་སྲོག་ནི། ལས་གང་གི་ད་ངོས་ བ་འ ད་པའི་ལས་ཊ ས་ཟད་པར་བྱེད་པར་འགྱར་ 
འགྱུར་ཏེ། སྙིང་པོ་བསྐུལ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ར། གཉིས་པ་རོངས་རིམ་པའི་སྟེང་པོ་བསྐུལ་བའི་ཚོག་ཁ་གཉིས་ཏེ། གདདུ་པའི་ལས་དེས་ཟད་པར་བེད་པར་འགུར་ཡུ ད 
བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱུར། ཐབས་འབྲབས་བུ་ད་ང་བཅས་པའི་སྙིང་པོ་བསྐྱལ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། བསྐེད རིམ་པའི་སྟིར་ཐ 


| འབྲ ས་བུ་དང་བཅས་པ པ 
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ས་གྲུབ་ བ་པར་མི་ 
སང་པའི་མཆོད་པ་བྱེ་ 


་བསྐྱལ་བ་བཤད་པའི་ 


ཛྗེས་ཛོགས་དེ་ནས། བ འ་བསྩལ་ཏོ། །སུ་ཞིག་གིས་ན། རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱིས་སོ། །དེའི་ཁུད་པར་ ་ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། ལྤེའུ་བཞི་པར་བ ཤ བྲེ ་ཏོ། གཉིས་པ་ ངོས་གང་ཐོཔ་པའི་ | 
'ན། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། སྙིང་པོ་བསྐུལ་བའི་ག ་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་བསྒྱུང་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དངོསྤཐུབ་ཚམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བྱེད བ་པར་ག 


རི 





དམིགས་ནི། སྙིང་པོ་བསྐུལ་བ་ལ་ནན་ཏན་མི་བྱེད་པ་ལ་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། བསྒུབ་བྱ་དང་། སྒྲུབ་པ་པོ་དང་། སྒུབ་པ་ནམས་དབྱར་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་མོངས་པའི་བདག་ཉེདུ། འདིནི་དེ་བཞིན་ 
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པཔ 
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པྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སླར་བཞེང ས་ན ས་ཁམས་གསུམ་ 





པ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ནི། དབང་པོ་གཉིས་བདེན་པར་གཉིས་དབབེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་ཡིས་འགྱུབ་པར་འགྱུར་གྱི། གཞན་གྱིས་ ་མ་ཡིན་པས བ 


བར་བྱས་ཏེ། སླར་ཡང་རྗེས་དྲན་གྱི་ཡན་ལ གིས 
ཧྱ མས་ཅན་མི་གཏོང་བའི་རྙིང་རྗེས་ཆགས་ཤིང་ཕན་པར་བསྒུབ་པར་འདོད་པའི་ཆགས་པའི་བལྟ་བས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །བཤད་མ་ 


རྭ་བ་བ་སྟི་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ ་སྦྱོར་བ་འ ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཟུང་ 


403 
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ཐག་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་གྲུབ་པ་དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས བཀའ་བཅུལ་ཏུ། །གང་གིས་ 








404 














ཐབས་གང 
བསྒོམས་ནས གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་བར་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཅི་བྱ་ཞེ་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 'གཉིས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྦྱོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་སྒོམ་པ་དེར་གནས་ནས། 
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༢༤༤༤ 


དསང་ས་ ས་ཀི་ ལ་པ་བྱེ་བ་གྲངས་མེ ་རེ ་པའི་ ་རྗེ་ཅ ་སྤེ་བར་བྱའ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ མ་ཚི ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །སྙིང་པོ་བསྐྱལ་བའི་འབྲས་བུ་ ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཡབ ྐུ་སསད་ད་བངབབུང་མནད། ཚད་ཡིད་པའ་དོི་ཅན་ད་པར་བུའ །བང་ བྱ་དུམ གཱི ་བབབོ།། གིས་བ བབས་པ ། བ་པར་བ ྦ 
སེམས་ད་པའ་ཡིན་ལ། དེའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱང་གནས་ཨུ་གྱུར་པས་ན། རྒྱ་མཚོའོ། །ལའུའི་མཚན་དོན་ནི། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་དོན་ 
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| ་ ངོ 





ནས། སྔར་ལྱེའུ་དང་པོར་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་བ ་པ་གཉིས་གསལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་འཚད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྡུས་པའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོནནོ། ༼དང་བཞི། 
ལེའུ་འདིའི་སྟད་ནས་ཝགས་ཀྱི་སྐ་དང་ཡེཤེསཀྱ་ཀླ་བཏྲ ནོ། །གཉིས་པ ་ 


བར་ནས་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྒུབ་པ་རྟོན། །སྨ་ ས་རོགས་པའི་རམ་པའ པར 
པ་ཏ ན་པར་ཤེས་པ་མབ་པ་ཏུན། མྲི ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ པཔའ་ཐདཔ་ཉགན། གཉིསཔ པའི་མ་གེ་བ ་ཡི་གེ་ གསུམ་ ༤ 


ས་མདོར་བསྟན། སྟོན་པའི་གསུང་གིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། ལེའུ་བཅུ་པ་གསུངས་པའི་རྗེས 
གཱ དགཔ རྐུ རྐེད་པའི་ གས ་བ་ མཚོག་ ནི་རྡོ་ར་འཆང་ དུང་པ ལེ རས ཏེ།ཿ དེ་ལ་ད་མིགས་ །ཧཱ་ཞས། ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་གསུང་ས་སོ། །གསུངས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། དེ་ 
ལ་ ད་ག ྐ ཐམས་ རུ ཀྱི  ་ མོ། །རིག་པའི་ ས་བ བུ་ནི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ལྷ་སྟེ། དེ་སྟན་པའི་ཁེའུ་འདི་གསུངས་སོ གཉིས་ པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྟའི་སྐུ་ བརྙེད 
པ་དང་། མངོན་ཤེས་སླུབ་པ་དང། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གཞན་བརྟན་པའོ། དང་པོ་ལ་ག ས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་པའོ། དང་པོལ་བཞི་ཉེ།ན་ི་འཆང་གི་ར 
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ྭ ༄༅ །བསྐྱེད་པ་ད་ང་། རྣམ་སྣང་གི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་དང་། འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་སྐྱ་བསྐྱེད་པའོ། ། ང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་མདོར་བསྟན་པ་ 
དང་། དེ་ཉིད་རུས་པར་བཤད་པའ། །དང་པོ་ནི། ནམ་པར་བསྒོམ་ཞེས་དོང་ང་། །གང་ན། ལྟའི་སྐུ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའ། །དེ་ལ་ཆེན་པོ་ནི། འཇིནཏིན་གཅུམནུ་མཚོད་བ་ཡན་པས་སོ །ཕྱག་རྒྱའི་སྒྲ་ནི་ 
༦ དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་མངོན་བྱང་ལྔས་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་སྟོན་ནོ། །རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་བ་བསྒོམ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཡི་གེ་ཨོཾ་ལ་སོགས་པ་སྔགས་ཀྱི་མཚོག་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་སོ། །འདིས་ཡིག་འབྲུ་ 
༡ ལས་བྱང་ཆུབ་པ་བསྟན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཡིག་ཅེས་བརྫད་ཅེ་ན། གསུམ་ནི་ཡི་གེ་གསུམ་ཡིན་ལ། འ ས་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐྱ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་སོ། །དགོས་པ་ཅིའི་དོན་དུ་ན། བྱང་ཆུབ་ནི་ 
3 མངོན་པ་རྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའི་དོན་དུའོ། །ཨུ་ཞིག་གིས་ན། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ཏེ་སྒུབ་པ་པོ་དག་གིས་སོ། །རྡོ་རྗེའི་གསུམ་ཡིག་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། ཡི་གེ་ཨ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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རྩ ་ 





༤༤ 


ཟིལ ར་ 
ཤྲ ཧཱུ 








བདག་ཉིད་ཅན་སིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ང་པོ་སྟེ། འདིས་ནལ་འབྱོར་པའི་ཁུས་རྡོརྗའི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ནི་འོད་གསལ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི། བྱང་ཚུབ་སྤྲལ་པའི་ 
་ླ་བཔའི་ཐུགི་ཆུ་གསང ཐུགས་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པ་ 


བུདག་ཏེ། ངོད་དཔའ་ མེད་དོ། །དེ་དང་དེར་མེད་པའི་བདག་དི་ཡི་གེ་ལུ་ཏེ 
ཡིན་ལ། དེའི་རང་བ ན་གྱི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ པའི་ རྒྱུད་ལ ལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ ཐོབ་པར་བྱེད་ པཾ རགས པ་ད ་འཆང་ཆེན ས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 











རྡོ་རྗེའེ་གསུང་ཐོ ཐོབ ་པར་བྱེད་པའོ། །སྐྱ་དང་གསུང་གི་ 
བསྩལ་ཏོ། །གཉིས་པ་ ཿ རུས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ མ་ཏེ། རྟེ ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། བཉིན་པ་ཚུ་བྱསེད་པ གནས་ཕན་ཡོ ད་ཇི་འཚང་ཚིན་ 8 བསུང་བའི་འཁོར་ 
འི་ས་བསྐྱེད་པ་ དོ་ཇེ་ཀུན་སྐེས་ད ལ་འཁོར་བསམ། །ཞེས་པ་  ོརིཁུནནི་བྦྱན་ 








ཀེ: 








ལོ་ཛོན་ད་འྲག་བས་ཡེ་ཤེས ས་བསྐྱེད་པ་ནི། ནམ་མཁའའི་རྡོ་རྫེའི་དབུས་གནས་པར། །ཞེས་པའེ། །དེར་རྡོ 
' ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཞི་སྟེ་འབྱུང་བ་བཞིའོ། དེནམས་ཀྱིསབརྐེད་པི བ་དལ་འཁར་བསམ་པད་བའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། རྫ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་བརྐྱེད་པ་ནི།ཉ ་རྒྱ་ཡི་གེ་བྷྱ་བསམས་ཏེ། །ཞེས་ ྣ 
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དེ 








འཁོར་གསུམ་པོ་བ 








༄། །པ་སྟེ། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཁྷཾ་བསམས་པའོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ་ལྷག་མོས་སྒོམ་པ་ནི་འོག་གི་བསྐྱེད་ཅེས་པ་འདིར་དྲངས་ནས། བྷྱཾ་ལས་ག ལ་ཡས་ཁང་ 
བསྐྱེད་ཅེས་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་སྲིན་འཕྲོ་བ་ནི། དེ་ར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་ལྷག་པར་མོས་པས་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྦོ་བའོ། །དེ་ལ་འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་གི་རྙིང་པོའ། ། ་གང་ཞེ་ན། 
འོག་ཏུ་བཤད་པའི་སྷཾ་མོ། །མངོན་བྱང་ལྔས་སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་ལ། དང་པོར་གདན་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་གནས་པར། །ཞེས་པ་ནས། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ནི་མཁེས་བྱེད་ 
པ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོར་རྭུཾ་ལས་ཉི་མ་སྡོམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཉི་མ་སྟེ། དེའི་དྭབུས་ཨུ་ཡི་གེ་ཧུ་གནས་པར་བརྒམ་ཞེས་བྱའོ། །གསལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཟ་བ་སྟེ། 
འདབསམི་ེནི་གནས་པརནམ་པར་བསམ། ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་པདྨ་སྟེ། དེའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཨ་ཉིད་གནས་པར་ན་མ་པར་བསྒོམ། །དེ་ལྟར་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་དཀྱིལ་ 








་ནས། པྨྨའི་ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་ས་བོན་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་འགོད་པ་ནི་མན་ངག་གོ ཡེ་གེ་ཧཱུཾ་འགོད་པ་ནི་མན་ངག་གོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ནོར་པའོ། །མཚན་མ་གསུམ་པོ་གང་དུ་ 
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བསྒོམ་ཞེ་ན། གཞལ་ཡང་ཁང་གང་དུ་བསམས་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་ཡི། གནས་གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འབུ་གསུམ་པདྨ་དང་བཅས་པ་ཡས་ཐིམ། ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་མས་ 
ཱ ཐམ་པསྨ་བ་བའི་དྲ་ཡིལ་འར་གཅིག་ཏུསུར་པ་ི་ཐུབ་ལས་བང་ཆུབ་པཅ རིད ་ ཐུགས་ཀྱི་མཚན་ 





¦ མར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡི་གེ་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ཟླ་བའི་དབུས་སུ་དེ་བསྒོམ་པ་ནི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པར་བྱེད་པའོ། །དེས་ན་ཟླ་བ་ད་ང་མཚན་མ་གསུམ་ 
བསྲེས་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཅི་ཞིག་བསྒོམ་ཞེ་ན། ཡིག་འབྲུ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་རྟན་པ་ནི། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་སྐྱ་ཡི་མཚོག་ཨོ་ཡིག་དང་། གསུང་གི་མཚོག་ཨཱཿཡིག་ད་ང་། ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ 
ོྷེ ཤེས་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་རྣམས་ཏེ། དེའི་འཛིངས་སམ་ཚོགས་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ ་ཡེ་ཤེས་འཇིངས་ཏེ་ཐུ ས་སོ། །དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ངོ་། །ཕྱག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་སྟོན་པ་ 
ངྲི ནི། ཡི་གེ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མ ན་བྱང་ལྔ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་མོ། །ཡི་གེ་གསུམ་པོ་འདི་ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚུལ་ཏེ། ཡི་གེ་གསུམ་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། མངོན་པར་ 



































ཟེའོ 


ཡོ 















༢ པ་བ་པཝ་མཛོནཔའི་ནོ་་བམས་པར་་བ་ཡིནཔའི་བིར ད་ཇ་ེ་ཉིདམཆག་སྟ་དང་པའིམགོནཔའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀ་དམ་པཡནཔའི་ཕྱར་ར། 
གང་གིས་གསུངས་ཤེ་ན། སུ་ལ་འགོད་པ་ ེན་ཀུ་ནལ་འཇོ་རོ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ །དགོས་པ་ཅིའི་དོན་དུ་ཞེན། སངས་རྒྱས་ཏེ་རིན་པོ་ ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ། རྒྱ་ཀུན་རྫོབ་བ བེ ན་པ་སྒྱུ་ལུས་ 
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པ་འ 














དང་། འབྲས་བུ་འོད་གསལ་ལ་བརྟེན་ན་ས། ཟུང་འཇུག་གི་སྙ་འབྱུང་བའི་དོན་དུའོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་ད་ང་རིག་པ་ཞེས་རྟོག་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པར་བསྒྲགས་པའི་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་ཚེང་གི་ 




















ཐ ༄༅། ༼།པ་བསྟན་པ་ནེ་ ཤནས་གང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛེ ་དེ་ད་ ་བ མ་པར་བྱ་ཞེ་ འདུ་འཛིས་ མ་པར་ད་བྲེན་ ང་མེ་ཏོ ་ད་ང་འབྲབས་བུ་ལ་སོ ས་པས་བརྒྱ ་པའི་ཉམས་ད་ འ་པའི་ དཱ པ་ 
¥ དེར། བྷ གཏིག་པ་ག། གནས་གང་དུ ཏིང་ངེ་འཛིན དེ་དག་བྲམ་པར་བ་ཞི་ཞ། འྭག་འཛིས་ནམ་པར་དབེན་ ཞིང་མེ་ཌོག་དང་འབུས་ཧུ་ལ་སོགས་པས་བཅན་པའི་ཤུམས་དགའ་པི་གནས 
¿ དོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཐེ་ཚམ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། དདཔེ་ཁ་ཅིག་ཏུ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནི་མ་དག་སྟེ། པཀླ་ཨོཀོ་ན་ཞེས་པ་ལ། པཀྱ་རྱོགས་དང་། ཨོ་ཀོ་ན་གཅིག་གིས་ག། །འོག་ཏུ་ 
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ཱ དང་པོ་ལ། དཔེ་ཁ་གཅིག་ལས། གསལ་བ ་དཿ ལ་འཁོར་ མ་པ་བསརམ། ས་པ་གོང་དུ་དྲངས་ ར། མ་མཁའ་ ་རྗེའི་ བུས་ ད་པ །ཾ བ་འོ ་ཏུ་འ ་ངཔ།' ་རྒྱ་ ་པེ་ ང་མི་མཐུ ་ཞྡིང་ 
དོན་ཡང་མ་དག་གོ །དེས་ན་ཇོག་ཡར་སྟང་པཉེད་བསྒོམ་པ་དང་། ཿ ཨམ། །ཞེས་པ་གོ་བུ་དངས་ནས། ཞུམ་མཁའ་ངོ ཇི་་དོངས་བཞོས་པ། །ེས་འོག་། འཆད་པ་གྱི་ག་དུ་ ཀང་པེ་མཛུད་དིང་། ། 
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འབྱུང་གི་དབུས་ཨུ་སའི་ཆ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ནི་འགྲེལ་པ་ལས་ ཤུགས་ལ་འདོན་པར་མཛད་དོ། །དེས་ན་ཐོག་མར་ ང་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་། དེ་ནས་ཚོས་འབྱུང་དང་། སའི་ཆའི་ 
ྒེ རིམ་གྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ལྷ་སོ་གཉིས་ལྷག་པར་མོས་པས་བ མས་ནས ཤུ་ནྱ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་ལྷག་མོས་ཀྱི་ལྷ་སྣང་བ་མཆོད་པར་བྱས་ཏེ། ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ཟླ་ཉི་ད་ང་པདྨ་བསྐྱེད་ལ། | 
ཤཱ པདྨ་འི་དབུས་ཡི་གེ་གསུམ་བསམས་ནས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཟ་བའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བསམ་མོ། །ཞེས་བསྟན་ནོ། །རང་གི་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བསྐྱེད་པ་ནི། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་ 


ཐས 









































1 འི ཁ ༦༦ 9 








།པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུའི་རྒྱ་མཚོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལྡན་པའི་ ཐུགས་ཁ་སོགས་པའི་ཡུལ་ 


ལྔ་རེན་ཅིང་ཉམས་སུ་རྱོང་བས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་པ་དང་། མཚན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི །ངསྭ་ཆྒས་ཀྱི་སྐྱ་དང་འདྲ་བའི་འོད་དེ། རྫུ་འཕྲུལ ཐུབ་བ། ད་ཇ་དང = ! ཡི 
གུ ན་མས ཡང་ཡ ོང སེ སལ་པནྷི་ཟཱ་སྐད་སོད་བཞག་སེ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཞན་དོན་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་རོག་པ ེ་ཛིགས བཱ མཛད པའོ། དོ ཛི ཀམ 
གསུམ་དུ་གནས་ཞེས་འདོན་པ་ནི་མ་དག་གོ །ན་མནོ་འདི་དགྱབ་བའི་སྤོས་པ་ལ ས་པ་མེད་པར། ཕྱོགས་ཙམ་གྱིས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་པས་འགྲུབ་ཅེས་དགོངས་གོ། ། 








415 








ེ་ནི་ཡིག་འབུ་གསུམ་ལས་གྱར་པའི་འཁར་ཁོའ། །འོད་ཟེར་བཀོད་པ་ནི། དེ་ལབ་བྱང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཏེ། དེ་བརྐྱེད་པའི་ཏ 

















།་ 


དཔག་ཅུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་བསྙེད་པ་ལ་གསུམ་སེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དངོས་བ ན་པ་དང་ ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚན་དོན་བསྡུ་བའོ། དང་པོ་ནི། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་ 
] དབུས་གུནས་པར། །ཞེས་པས་དི། ག་མར་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། ཟླ་བའི་ད ལ་འཁ་ི་སྟང་དྲུ་མ་བཡིགེ་གྲུསས་བོས་པ་སོགསང་ཁབགང་འ ཆོས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བསམ། 
ྣ ཿ ཞེས་པ་ནི ཟླ་བའི་ ང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལས་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་གི་སྔགས་ཀྱི་ 
<] སྐྱེས་བ་བསྐྱེད། །ཅེས་པའ། དེའིཐུགས་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྐམས་ནས། ངག་གི་ལམ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཡེ་གེ་ཨ་བཞག་ཅིང་འགོད་ད དེ་ཉར་ཁ་དོག 
4 ཌཱདང་ཞནཔའི་ི་ཐུད་པའ་ང་བ་ཉད་ཉདོ་ཇེ་འཆངཆེན་པོ་འཇིག་ཏིན་དབང་བྱག་ཏུ་བོམས་པས། སེམས་དཔའ་གཟུམ་ཀའོད དཔག་ྱུམད་པའི་ཉང་ང་འཛིནཅི་འཇུགཔས་འགད་དོ། 
8 དེ་ལ་དམ་ཚིག་ནི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་འོ། །ཡེ་ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོ། ད ག་གི་དམ་ཚིག་ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་འོ། །སེམས་དཔའ་གསུམ་པོ་དེ་དག་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ ་བོ་ 
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- ི་ོ = 


བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ 








ཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་སྒོམ་པ་ནི་རྫོགས་པར་བྱས་པའི ཚུལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཆོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཆར་སེམས་དཔའ་ སུམ་རྩེག་ཏུ་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ཕ ཡོན་བཏུན་པ་ 

ནཿ ཆོས་ཀྱི སྦ ལམ་ ནི། འོ ་ གི པའི ཏིང་ངེ་ འདིན་ རུ ནི་ ཟོ པའ རོ་རྗེ་ནི་སྒྱ་ལྲས་སོ། །ཚེས་ནི་འོད་གསལ་ལོ། །བདེན་གཉིས་ཐུང་འཛུག་དང་ལྡན་པའི་ཚོས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཚེས་ཏེ། 

རྡེ ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་མཚུངས་པར་འགྱར་བའོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ཀྱི་སེལ་པ་ནི ཞེས་ སོགསྐཀི་དང་ བཤད་ པཾ ཏོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ཐམས་ཅ ནིཡ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཁའོ། །གསུང་རྡོ་རྗེ ནི་ 
ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཁོ། །དམ་ཆིག་ནི་དམ་ ཚིག ཐེ དཔའ་ལྟེ། དེ་བ གཤིགས པ་ཐམས་ཅན ལི་གསུངནྲ་མའི་དམ་ཚས་འད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡམས་དཔལ་ཐུམ་ཅེག་ ཏང་ང་འཛིན་དེ 

ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ མི་བསྟོད་པ་བསྐྱེད་ལའི་ཏང་ཛ འཛིན་བྟསན་པ་ལ་གསུལ་ཏེ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དངོས་བསྟན་པ་ད་ང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕན་ཡོན་བརྟན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་མཚན་དོན་ 

ནི་དེ ་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་ པ་ནི། ནམ་མཁའ་རོ་རེའི་དབུས་གནས་པའི། །ཞེས་པའོ། ། | །གདན་ ལས་བྱང ཅུབཔ་ནི། རྡོ་རྗེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པ་བསམ། །ཞེས་པའོ། །གསུ ང་ཡིག་འབྲུ་ 
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དང་། ད 
ཇི སེམས་ པའ་བསྟན་ནོ། །ཐུགས་ལ་ཞེས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འོ། །གནས་པའི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་འོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ད་པའ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ 
པས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གང་ཞེ་ན། རྗེ་ཀུན་དང་རྒྱལ་བ་ནི་མི་བསྐྱོད་ ྐ དགེ་བ ་རྩ་བ་ཡོངས་ཨུ་ 


ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ཁས་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། སྔར་བསྟན་པའི་རིགས་པས་ཁོང་ནས་འབྱིན་ནོ། །སྐུ་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། རང་སྔགས་སྐྱེས་བུ་བསྐྱེད་ནས་ནི། །ཞེས་པ་སྟེ། དམ་ 
གྱི 


418 








པའོ། །དེའི་གནས་ནི་ཚྱུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཐུན་བཞིར་བསླབས་པས 
སྨིན་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟུང་འཇུག་མངོན་པར་རྟོགས་ ཆེན་པོའི ་ནི། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྟོན་པ་ནི་ 


ལྟ་དང་མི་རྣམས་ལ་གདམས་ངག་རྗེས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་དོན་དམ་མོ། །ཐུགས་ནི་ཀུན་རྫོབ་པོ། །བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ལས་བྱུང་བ 




















།དོན་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། རྟོན་པ་ཞེས་པ། བ 





ཉིས་ཟུང་འཇུག་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཁ། དེ་དག་གི ་ཏན་ནི། ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་འགྱུར། །ཞེས་པས་གསུངས་ཏེ། ཡེ 
ཤེ ཡོན་ཏན་ནི་སྐྱའི་དབང་ ཕྱུག་པེ་སོགས་པ་བརྒྱ དིག གཉིས་ཚུང་་ ཅག་ཏོགས་པ་༩ ཡིན་པས་རྒྱ་མཚོ་ཞེ ཞེས་བ ངོད་དོ། །ང ར་གྲྱགིནལཔ ི ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། ཇེ དམ་ཚིག 
སེམས་ད་པའ་ཁོ། །ཐུགས་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོ། དད ྲི་གོམས་ འུང སེམས་ད་པའ་སྟེ། །སེམས་དཔའ་ གསུམ་ྱ ་བད་ག་ཉིད་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་གསང་བ་བཅོམ་ ལྡན་ འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོས་ཞེས་ སྱ རཾ །གསུམ་པ་ནི། དེ་ བཞིན་ག ནཱ གཤིགས ་པ་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་རྣམ་སྣང་སོགས་གསུམ་མོ། །དམ་ཚིག་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། ཛི་ན རིན་ 
ཆེན་འབུང་ལྡན་ ཏེ དི་ནམས་བྷེདཔའིཏེང་ངེ འཇིན་གང་ཡིན་པ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དོན་གྲུབ་དང་རིན་འབྱང་གི་ཉིང་ངེ་འཛིན་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་མེད་ཀྱང་། གཞུང་ཁེར་བཅའི་ཚག་འདི 
ཟིན་པས་ན། ལིད ཚུལ་ཕལ་ཆེར་སྔ་མ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཁུད་པར་ཞི་དོག་ཡོད་གུབ་པའི་ནལ་འཛྱོར་ པས་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ ་ལས་དོ་ན་གྲུབ་ཏུ་ ་བསྒོམ་པར་ པར་ 
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བྱའོ། །རིན་འབྱུང་གི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཡིག་འབྲུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་རིན་འབྱུང་གི་སྐྱ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་བ 
ང་བའི་རིམ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ 


པ་ནི་ སྔགས་ཀྱི་སྐ་ཡི་འབྲས་བུའི་ཚུལ་དུ་སྟན་ཏེ། དེ་ལ་འད་ སལ་ལ་འཇཛུ་ ་པའི་རིམ་པ་དང་། ཁོད་གསལ་ལས་ གཱོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། 
་པེ་འཛི་བ་འཚན་ཅ་གཞུང་ེ་རལྷ་བ དང་བ ེསཞིག་གས་སུ་ས་འོདབསལ་དུ་གཞུ ས་པི་ཚུལབསྟནཔ་ཏེ། བསོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་ངོ་། །གང་ཞིག་ན། རྡོ་ཇྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོ་སྒྱུ་ལུས་ཕྱག་རྒྱ་ ་པོ གཟུགས་སོ །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། བརྟན་གཡོའི་ ས་འཇིག་ཉེན་གསུམ་སྟེ། ཡུལ་ཅན་གྱི་མིང་ཡུལ་ལ་བཏགས་པའོ། །དབུས་སུ་ཞེས་པ་ནི། 

དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་མཉམ་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན། རང་ 











དེ་དག 
ཡིན་ལ། ཡི་གེ་ཁང་གི་དོན་ནི། དང་པོ་མི་རྒྱ་བ་སྣོད་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། དེ་ནས རྒྱུ་བ་བཅུད་འོད་གསལ་དུ་བསྒོམ་མོ། ། 





ནོགས ངོ 
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རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང ང་ཆེན བའ །གཉིས་པ་འོད་གསལ་ལས་ལྡང་བའི་ 








མ་་ 3 . 


ཕུང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྒལའི་དོན་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་གསུངས་པའི་ མ་པ་ཡིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་མཚོད་ 
མེ་ཤེས་གསུམ་དུ་གཞུག་ག །དེ་ནས་ད་མ་ཚིག་ཞེས་པ་སྐལ་པ་ སུམཏ དེ་ཡང་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ། ། 
ཀྱིས་ཀྱང་གཟིགས་ པར་མི་འགྱུར་ གྱུར་ཏེ 


འབྱུང འབའ བཀར་པ་ནི། བརྟན་གཡོ་ ཐམ་ཅད་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱའོ། །དེ་ 


ཧཱཾ ༄༅། །གཞན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་སེམས་ དཔའ་ཨུམ་རྩེག་ གི་ཚ ཚུལ་དུ་ནམ་མཁའ་ལྟར་རོ་ གཅིག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ ཅའ ཛཱ ་དོ་ན ཱ་ཧཱ་འོད་ གསལ་ལོ། [དེ་ཞས་ སངས་ས་ཀྱི་སའི དོན་ 


ཀ་པ ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 


འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའི་ཕྱིར་ར ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་བ མ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ནི་འོད་གསལ་ལོ། ཁི ཁསྱཧུང་བས་ནགམ་མཁའ་རོ་ 
| ྒ ི་ཆུ གཡུང་ གུ མོ ས་སང ག་གས ་གསལ་ལོ། །དེ་ལས་འབྱང་བས་ན་ 
འ་ཕང་བཤི།ནམ་ནང་ལ་སོགས་པའི་བུལསྐྱསྟནཔའ དེ་དག་ལ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་ 


༡ 


























དབུས་ལས་བཞེངས་པའེ། རང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཐུང་འཇུག་གི་སྐྱ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ལ། དེ་ནས་ཐ་མལ་པའི་ཡུལ་དུ་གྱར་པའི་སྐྱ་བཟུང་སྟེ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐྱེད་དོ། །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་ 
བླཟས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་བྱེད་པ་ནི། དྲ་ཁིལ་འཁོར་གལ་མཆོག་པྱ་སྐེད་ནས་ལས་ཅི་བེད་ཅེ་ ད སྲོག་རྩོལ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པ། མི་ཤིགས་པ་ནོཆེ་ཧཾ་ཞེས་པ་ཉིང་ཁར་བཞུག་ཏེ། 
བརྗོད་དུ་མེད་པ་འོད་གསལ་གྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་ལྡང་བ ཙབ་དང་ཡན་ལག་གྱི་རུང་གི་འོད་བར་བྱཅ་པོ། གཡས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་རྒྱ་བའི་དུ་ས་སུ་རླུང་སྔར་དབྱེར་ 

མེད་པར་ནམ་པར་བསྒོམས་ན་ས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ, ད །ཧ་ཞེས་པ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཡང་བརྫོད་ དུ་མེད་པ་ཆླུང་གི་རྩ་བ་འོད་གསལ་སྟོན་ནོ། དེ་ཝར་བྲམས་པའི་ནལ་འཇད་པདེས་པན་ 
(༢ ཡོན་ཅི་ཐོབ་ཅེ་ན། ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་ཛོབ་བྱ་ཐུང་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་དམ་ཚིག་ནི་འོད་གསལ་ཚོས་ཀྱི་སྐུའོ། །རྫོགས་ལོང་ས་སྤྱོད་ཅེས་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་སུའོ། །དེ་ 
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རྗོབ་སྟེ། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་ཐོབ་པ་ལ་ ། ས་བཅུ་སྟེ་རྩ་བ་ད་ང་ཡན་ལག་གི་རླུང་ད་ག་ལ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ཏེ་ 
་ རག་པ་བདག་ཉིད་ཅན ་བུང་འཇུག ཐོབ་པ དེན་གཉིཿ སྭི་བདག ་ཉིད་ ཅ་བ་དང་ཡན་ལག་གླེ་དང་དག་པདེ་ །དེ་ཉིད་འདའ་བར་མི་བྱ་བས་ན་དམ་ 


ཁམས་གསུམ་པ ནམསཚམཔ་ད་པསནབ་པའ །འཁོར་བ་ཇི་སིད་ དན བེས ཅན་ གྱིད བྱེད་པས་ན ་རྡོ་རྗེ་དེ་ བསྐྱད་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་བེ་ 
བྱའོ། བཱ ཁམ ་པ་མངོན་ཤེས་སྒུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ 








རྫ ་ ཛུ 





དཔའ་བཀོད་པའི་སྒོ་ནས་སྱུབ་པ་དང་། ས་ཏ བླ་ིད་པའི་རིམ་པའི་མངན་ཤེས་རུབ་པ་དང་ དང་པོ་ལྭ་ལ་ཡོད་པའི་མིག་ལི་མངོར་ཤེས་སྦུབ་པའི་ཚག་ལ་སྐྱའི་དན་ 


མཆེད་ལ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 


ཇི གང་ཡིན་པ་པ་དེ་སྐད་ཅེས་ 
སྐྱེད པའི་རིམ་པའི་མངོན་ཆེས་སྤྲབ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་མངོན་ཤེས་སྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས ཧྲི 


།ཐོབ་ནས་སྤུལ་པའི་སྐྱ་རྣམ་སྣང་དང་། གསུང་འོད་ད་པག་མེད་དངང་། ཐུགས་མི་བསྐྱོད་པ་མང་འ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྐྱ་ཐོབ་བོ། ུད་མ་ཟད ཧཿ་ཆུབ་དིདོན་ད དམ། སེམས དཔའ་ནི་ཀུན་ 


ཀུ 




















། ཐུན ་མོང་ གི་ བསྙེན་ པ་ 


ཅཅ བབ་པ ོ 








ངང 








མཐར་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཁྱད་པར་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་སྟེ། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། བལྟར་བར་འདོད་པའི་ཕྱོགས་སོ། །གནས་ནི་ཡིད་དང་མཐུན་པའོ། །དུ་ས་ ཟླ་བ་ཡར་ངོ་། 
དང་། ཉིན་ཞག་གི་སྲོད་ལ་བྱའོ། །བ་དོག་ནི་བསྙེན་པ་དང་མཐུན་ནོ། ཐུས་ཆི་གངབྟལ་ངད་འདོདཔའི་ཐསྭ་ཨ་ཁ་བ་བའ། བསམ་པ་གི་ཡུལ་དེ་བྟབར་འད་གབའོ། སྱ སཟུ་བ་ཡ་ང་ 

བྱསང་བའི་འཌ་ལོ་གཞུལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་བསླེད་ནས། ལྷག་མོས་༔ ང་ ལ་འབྱོར་བཞིས་ལྷག་པའི་ལྷ་བསྐྱེད་པཿ ་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དེ་ནས་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་པ་ལས། ཆོ་ག་གསུམ་བྱིས་ ༠བསྐྱེད་དེ་རང་རང་ གས་ག བཀོད་པ་ནི་བ ལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་གོ །ལས་རྒྱལ་མཚོག་ནི། མིག་གཉིས་ཀྱི་སྦུགས་སྟོང་པར་བསྒོམས་ལ། དེར་ཏྭི་ཟླའི་འོད་ 
ཟེར་འབར་བ ས་བཀོད་དེ་སའི་པང་པོ་བློམ དེ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བལྟ་བར་འདོད་པའི་དངོས་པོ་གསལ་བར་ཡིད་ལཁ་བྱས་ནས་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པར་ཐུན་ 
བཞིར་བསྒོམས་ན། བལྟ་བར་འདོད་པའི་དངོས་པོ་དེ་ལག་མཐིལ་དུ་སྐྱ་རུ་ར་ཆློན་པ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚིག་གི་དོ་ན་ནི། ཉྭི་ཟླ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཡི་གེ་བྷཾ་བརྙཾམ་ 
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ངང 








ག་གི་སྤྲིབ ཉིད ་བཞིགས་ ཁོགས མས་ །འཇོམས་པ འི་ཕིར་ར 


པམ གང་ཡི 








ོ་ 


ལྔ་དང་ལྡན་ ངའི་ ༨ ༢ ཤབ ་དང དེ་ཉིད པར་འགྱུར ཁ་མ ན་བཀོད་པ ས་ཤེན། སང སངས་རྒྱས་ ནཡས་ ཀི དམིགས་པ ི་འཛིག་ལ་་་ ུསྱར་པ་ ག་གི མཛོན ་ཤེས་ལ་ད དུ 


ཟི ༼མོ། ། །གང་ དུ ཏན ནམ ་མཁའི དབྱིངས་ ཀྱ དབུས་ གིང གཉིས་ཀྱི་ སྨྲུགས་སྟང་པར་བྱས་པའི་ཁུག་ཏུང་དུ་གཟ ནས་པར ག་ག །ཇི་ ལྟར་ ན་རྡོ་ཛེ རྗེའ ུས་ པཾ སའི སྙིང ་པོའི་༢ རང ་བཞིན་ དུ་ བསྒོམ་ 
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ཁམ ས་བམས་ ཅད་ཀྱི་སྒྲ་ཐོ སཔ་པར་ འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་མི་ བསྐྱོད་ པ་ནི་རྡོ 


བཤང་མ་ཐག་པའི་མཁངོན་ཤེས་འདི་ནི། སངས་གས་ཏེ་རང་གི་སེམས་ཀི་དོན་ཇི་ལྟར་ ༡༡༤༨ ༽ལ་།༠། བཤ -(- -ན. 8 འེ ་ལམམསལ་དམ་མས་ལོགམས་ིམམ་འིགམ་ 
གབཤད་མ་ཐག་པའི་མངོན་ཤེས་འདི་ནི། སངས་རྒྱས་ཏེ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟར་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱང་ཡིན་ལ། མཚོག་ 
གི་དངོས་གུབ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའང་ཡིན་ནོ། །ན་བའི་མངོན་ ཤེས་སྒབ་པའི་ཚོ་ག་ནི། ཐུན་མོང་ ་བསྟེན་པ་མཐར་ཕྱིན་པས། བླསང་འབར་ནས་ལག་མོས་ཀྱི་བད་བླད་དས རཔ་ོར་ར་ པེ 
སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་བསམ་པ་སྟེ་བསྒོམ་མོ། །སངས་རྒྱས་གང་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ ཐཾ 
རྒྱལ་མཚོག་བསྐྱེད་པའོ། །ལས་རྒྱལ་མཚོག་ནི། ནམ་མཁའི་དབྱེངས་རྣ་བའི་གནས་སྟང་པར་སྒོམ་པའི་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗ 
དམ་ཚིག་གསུམ་སྟེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའོ། དེར་བགམས་པས་ན་བའི་མངོན་ཤེ 

་རྗེ་འཆང་ངོ་། །ཕན་ཡོན་གཞན་ཡང་མི་བསྐྱོད་པ་སྟེ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐྱ་དང་འདྲ་བ་དང་། མཚོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གསུང་དང་། ྒ 


མས་དཔའ་རབ་བརྒོམས་ལ། ཞེས་སྦྱར་རོ །དོན་གཉིས་སུ་འཆད་པ་ནི་ནོར་བའོ། །འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁར་ 





426 














== 
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གི བསད་པ །ད ས་འབུང་བ་ཡུག་ན་དོཇི་ཏེ། བིག་་དང་འཛིན་ཁ་དྲི་ཀད ཐུ འི་མངོན ཤེས་སྱབ་པའི་ཚོ་ག། གཞན་ཐང་དང་འ་ལ། དང་ངངད་བའི་ཉིང ། 
གང་ན ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་རབ་བསྒོམ་པ་སྟེ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གང་དུ་ན། ནམ་མཁ ་དབྱེངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར་ཏེ། སྣའི་སྦུགས་སྟོང་པར་གནས་པ་ལའོ། །ས་རྒྱལ་པོ་ 
མཆོགནི། རའི་ཐུགས་དེར་རིན་པོ་ཚེ་སྟེ་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོའི་ས་བོན་ཨོ་ཡིག་བརྙམ་པར་བྱའོ། །ཡང་ཨོཾ་ཡིག་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གསུམ་སྟེ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམས་པས། 
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སྣའེ་མངོན་ཤེས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བླམབས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཏེ། རྡོ་རྫེ་གསུམ་གྱི་ཏོ་ག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བར། འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅ ས་ 
པའི་དྲེ་ཐམས་ཅད་ལ་ ལོངས་ སྤྱོད་ པར་འགྱུར་ རོ། །རིན་ ་ཆེན་ ཏོག ་ནི ཤོ ་འཆང་ ངོ་། (ཞན ་ཡང་དེ་ལྟར་ རྡོམ་ དི བུད་བས། ཌཱི གཞང ཕུགས་ གཉིན དམ་ ་མཁའ་ མཛོད ཀྲ ་ངེ་ 
འཛིན་སྒོམ་པའི་ བྱེད པ་ཡིས། རིན་ཆེན་ ཏོག་ མཱ འོད་ཏེ་རྫུ་འཛྲུལ་ གི འདུ་ བར་ འཕུར་ རོ །བད་ག་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་འོད་གསལ་ཁོ། པས་ཞི། ས་ནི་སྙང་ པ་བཞིའི་ བདུག ཉེད་ཌ ད་ཇི རྗེ་འཆང་ངོ་། 
ཐོས་སོགས་དང་ཐུན་མོང ་མིན་ པས་གསང་པབའོ། སྲུང་བ ་ངེ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་ རི་ཛོ་རེ་འཁང་ད ང་མཉམ་པར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ རཿ ནམ་ ཤཱ གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་ད་མ་ཚི ཐེ 
སྤྱོད་པའི་རྡོ་ རྫེ་སྟེ། | ཤམ་མཁའ ཉིང་བའམ། ། དེ་བ སུབ་པ དིད ཱ་ཛོ་ཛི་འཚང་དང་མུ ལྕེའི་མཛོན་ཤེས་སྒུ གསྤབ་ པའི་ཚོ་ག་ནི། ལྟག་ཚོས་ཡན་ཆང་ཝར་བཞིན་ ཡིན་ལ། ངྲོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
པོའི་དང་པོའི་སྦྱར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ནི། ནོམ་མཁའི་དབྱིངས་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །ལས་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ནི། ལྕིའི་དབང་པོའི་གནས་ཨུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྟེ་འོད་ 
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འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ངོ་བོར་བསྒོམས་པས། ལྕེའི་མངོན་ཤེས་ལ་སློབ་བོ། །འགྲེལ་པས། རྣམ་གསུམ་ཞེས་པ་རོ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བཤད་པའི་ ན་དེ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་རོ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་ 
འབགི་དབང་བུག་ དདོ། །ད་ཉར་བྲ་སམས་པས་ལོ་ ས་ས འལ་པས། རོ་རྗེ་གསུམ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་འདྲ་བར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་ 
ར་རྗེས་ཨུ་ཕྱོང་བར་འགྱུར་ | །གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱས་ལ་སོགས་པའི་གཟི་བཛརྫིད་འོད་དཔག་མེད་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ཞིང་། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་སངས རྒྱས ཐོབ པར་ 
བྱེད་པའི་ཐབས་སྟོན་པས་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའོ། །རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ནི་སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཚང་ང་། །ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ང་། །འཇིག་རྟེན་གྱི 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་རོ་ཐམས་ཅད་ལྱེའི་དྲུང་དུ་གནས་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་སྤྱད་པ་ནི་འོད་དོ། །དེས་མཛེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འོད་ཀྱི་དཔལ་ཏེ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གོ ། 
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ེ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གང་ཡིན་པ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ལུས་ཀྱི་མངོ ་ཤེས་སྒྲུབ་པའི་ཚོ་ག་ལ། གཞན་སྔར་དང་འདྲ་ལ། ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དཀིལ་འཁོར་ཆུལ་པོ་མཆོག་ནི། མ།་ 
ེ་ཉིད་ཁྱབམ་པའི་ནམ་པས། ཐྭཱ་འལ་དང་ཞྲད་བས་རོ་ཇེ་སུབལ་ོ། །དེ་འོད་གསལ་དུ་བགམས་མ་དེར་དམ་ ངུ 
སུམ་ཞེས་པ་ནི། 


མ།བའི་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། །ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི་རྡོ་ 
ནར ་་ར ནམ་གྲུ 








སི སྐྱེད དེ 
པ་དང་འདྲ་བའི་འོད་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་ནོ། །ཡིད་ལ་མཆོག་ཅུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཡོད་པས་དཔལ་ལྡན། སྒིབ་པ་ནམ་སེལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པས་ན་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའཾ། ། 


430 




















2 




















((¿ .2©.$988.&€ 2 








༄ །དེ་དང་འདྲ་བར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཀུན་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། 











རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས 


གྲུབ་པ་ེ། དེ་ལས་བྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོག་ནི་སྤེབ་པ་ནྣམ་སེལ་ལོ། ད་ཟེར དེ་དང དང་བར་འབུང་བཞི་བང་ཆུབ་ཀྱིསེམས་ཀྱ་ཐགལེཏེ དེ་ལ 
འི་ , 





སྙ ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། ག་ཤི 
པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་པས་ཞེས་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོད་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་ཤེས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ་ལས། ནོམ་པར་སྣང་མཛད་ 
་མིག་ ་མངོན་ཤེས་སྒྲབ་པ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། གཞན་སྔར་དང་འདྲ་ལ། དྡོ་ཛྗེ་འཆང་བསྐྱེད་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི་ནམ་མཁའི་ད་བྱེངས་ཞེས་ 


༩ ཏུ་ 
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ལྷའི་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། འ ར་ནི་ཡི་གེ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་ལྟར་བསྒོམ་པར་བཤ 
འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་སྟེ། ཡུལ་གསུམ་པོ་དེ་ལ་མིག་གི་དབང་པོའི་རང་བཞིན་ ་པ 
འཐོབ་ཅེ་ན། ཚོས་པར་རང་མངོད་ཇོ་ཇེ་འཚང་དང་བཏམ་པར་འཇིག་ཏན་སེཁབས་བམས་ཅད་ན གནས་པའི་གླསགས་བསས་ཅད་ བོང་བ བར་རོ 








ལྟར་བསྒོམས་པའི་སྒུབ་པ་པོ་དེ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྒོམས་པ་ཡིས། དེ་དང་འདྲ་བའི་འོད་ཏེ་གཟི་བྫརིད་དང་ལྡན་ 


སོགས་ཚིག་རྐང་ ཉིས་སོ། །ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི། མིག་གི་དབང་པོའི་ག ས་སུ་ ་རེ་ནྒོས་པར་ ང་མཛད་བསོམ་མོ། །ཇི་ལར་ན། མིག་གི་སྦུགས་སྟོང་པར་སྒྲ་ སུམ་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛ་ ཀྱི་ས་ 
བོན་ཨོཾ་ཡིགརབ་ཏུ བསྒོམས ས། ལ་མཆོག ག་ད ོསཔར་མངོན ཆི་གྱ །གག་ཐགས་ཏུང་པརྡ་སུ་གསུམ་ཏི་ནོས་པད་དང་བ ལགེ་ཉེད་ 
འི སྲ ་དོན་ནི། ཕན་ཚུན་མཚོན་ནས་གཉིས་ཀར་གཉིས་ཀ་ཅུང་བར་བལྟའོ། །རྡོ་རྫེ་གསུམ་ནི་གཟུགས་རབ་ 
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༧ ་བ' ༤ ཐ་ ་ག ༧༩ ” ༡༤ ༈ *ཐ་ - 2 7 ༧ ཁག : བ ༧: གེ ས། ག¡ ° ༢ཀ།” གོ གོ . - : ༧ གེ ༧༩༧ སྡུ་བ་ ༧ ༧¡ ་ངེ་འཛི་ ་གོང་དུ་བཤད་པའི་ 
དང་འབྲས་བུ་སོགས་དང་ལྡན་པ་དང ཆུ་ཀླང་འབབ་པའི་སྐྱེས་མོས་ཚལ་རྣམས་དང་། དུ་རྭ་ཁྲོད་དང་ལྷ་ཁང་སོགས་རྣམས་སུ་ཡང་། སའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ ཏིང ་ི ཞུ པཔ 
བསམ་གཏན་བསུས་བའང་རགྲ་༤འ །གཅིས་པ་ངེས་དོན་ བཤད་པ ནི། ནུ་མ་སོགས་རྒྱས་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་རི་པོ་ད་ང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་སྤྱད་བྱར་གྱར་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཆུ་ཀླུང 








བང 
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ཇི་བཞིན་ནོ་། །གསུམ་པ་ནི། ལུས་དང་ངག་ ང་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་བྱ་ཡིན་པས་ན། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་དམིགས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐྱའོ། །དེ་ཉིད་ ཤགས་པས་ན་ རྗེ དེ་བསྐྱེད་ 
བཞིན་ནོ །གསུམ་པ་ི། ལུས་དང་ བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ དྲང་དོན་དུ་བ ཤད་པ་ནི། ཛི་སྐད་བ ཤད་པའི་བསམ་གཏན་དེ་ད་ག་གན་ས་གང་དུ་བསྒོམ་ཞེ་ན ནམ པར དབེན་པ རི་བོ་མེ་ཏོག 


¦ ཁུས་ཀིས་མངོན་པར་ཚོགས་པྱ་བང་ཆུབ་པར་འབུར་ཞིང་ སུ་གསུམ་དབེར་མི་བེད་པའི་ནོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འབང་སྨུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅམ་ཞན་འདོས་ཞིས་ས གས་ 











433 





འབབ་པར་གྱུར་པ་དང་། དུར་ཁྲོད་དང་འདྲ་བ་འཛིག་ཉེན་ན་སྨད་པའི་གདོལ་པ་སོག སྭ་ཀྱི་བུ་མོ་རྣམ ས་དང་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་བསམ་གཏན་བསྡུས་པ་འདི་ད་ག་བྱའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ན ས་མངོན་ 







































































༄། །བླུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཟུང་འཛུག་ལ་གནས་པའི་ནལ་འབྱོར་པས་སྒྱུ་ལྲས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་རྟེ། ཐུང་འཇུག་དུ་བཞེངས་ནས་སྦྲུལ 
ད མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཡན་ལག་ ཆུང་ཝཱ་ནམ་པར གེས་པ་ད འདིས་ 


སྐྱར་བསྒྱར་ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་ལྡན་པས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ དུས་སུ་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ 
པ་ཁས། རླུང་ལྔའི་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ཙམ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ད་ང་ཡི་གེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ དུ་སྦྱར་ནས་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱའོ། ། ་ཡང་ཧཱུཾ་གི་ཚུལ་གྱིས་རླུ་ 
ཨྱྱ་ཾྱ་གིས་ནང་དུ་བྡམས་པ་ན། བལྟ་བྱའི་གཟུགས་ཕྱིར་རོལ་ན་མེད་པར་ནང་དུ་བསྙུས་པར་བསམས་ཏེ། མར་མེ་ 
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དང་ .-288.282.88.&༦2 





སྤོས་ཏེ། དཔེ ར་ན་ ་བླ་སྐར་ན གམ ར་མེའི་འོད་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་ འཕྲོ པཾ པ་ལྟ་ བུའོ | 
ནང་དུ་བསུུས་པས་འོད་ཕྱིར་རོལ་ཏུ་མི་འབྱང་བར་ནང་དུ་འདུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་མཚན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས། ཡུལ་གཞན་ལ་གནས་པའི་གཟུགས་ལག་མཐིལ་གྱི་སྐྱ་རུ་ར་བཞིན་དུ་ 
མཐོང་ངོ་། །དེ་ཡང་མིག་གི་མངོན ་ཤེ ས་སྒྲབ ་པར་འདོད་ན། མིག་གི་ལམ་ནས་རྒྱ་བའི་རླུང ་ལ་སྔར་ལྟར་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱས་པས་མིག་གི་མངོན་ཤེ ས་ཐོབ ་བོ། །རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་སྒྲབ་ན། རྣ་བར་རྒྱུ་ 


















































བའི་ ང་ལ་རྡོ་ཇེ་བླགས་པྱ་བས་པས་ན་བའི་མངོ ་ཤེས་འཐོབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ་དང་ལྕེ་ད་ང་ལུས་ལ་ག ས་པའི་ཡན་ལག་གིི་ནང་ནམས་ལ་རྡོ་རྗེ་བླབས་པ་བྱས་པས་མངོན་ཤེས་ཐོབ་ཚུལ་ཡང་ 
སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱས་པས་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས། ག་གང འགརཞགནི ན་ལགས རྩ་བའི་ 


མ ན་ ས་ཏེ་ཆོ་ཆེ་ 


2 





་ཆུང་ ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ 
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རང་ ཤེས་ཀི་སཱ་ནོ་ེ་འཆང་དུ་བགམས་ནས་དོ་ཇེའི་བླམས་པྱ་བས་པ ས་རྡོ་རྗེ 
ཟེ སོགས་པ (ཱུ 








དབང་པོ་ལཝྔ་ཡིན་ལ། དེ་ཅིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར། འབར་བ་ལྔ་ནི་ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྔ་ཡིན་ལ། ལྔ་པོ་དབང་པོའི་ལམ་ནས་རྒྱུ་བས། དེའི་ནམ་ 
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རང་མྔ ད་ཡ" + སུམ་ ར་ ས་ཟོ་ ་གྱི་ ལ་འཁོར་ ང་འདྲ་པར་ཏེ ་དང་མཚན་དུ་བསྐོར་ཞིང་བསྒོམ་པར་བྱས་པས་སོ། །དེས་ཕན་ཡོན་ཅི་ཐོབ་ཅེ་ན། ་རྗེ་ལྔ་ ° ང་འོད་ཟེར་ལྔ་ཏེ། དེ་ 
སང་མགས། གི་གསུམ་སྔད་ཞས་བོ་ཚུག་་འཐུལ་འཁར་དང་འྲ་བར་ཉིན་དང་མཚན་བུ་ང སརཞིང་བྱགམ་ང །གཉིས་པ་རྩ་བའི་རླུང་གི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ནི། ནམ་མཁའི ེ་ནིཡཤསཀལོ། 
དེའི་དྲ་ཀྱིལ་ན་གནས་པའི་འཁོར་ལོ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོའི་ཚོགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །འབར་འོད་འདྲ་ཞེས་པའི་ངོ་ན་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ 
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¡ ); ན་མས་ལ་འཇུག་ཅིང་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡིས་བགྒོམ་མོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ ན། རླུང་ འཇུག་གནས ལྡང་ གསུམ་དང་ཡི་གེ་གསུམ་སྦྱར་ ནས་སོ སོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ན། སངས་ ཨརྒྱས་ཏེ་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་ པའི་ འདོ 
༧ རེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ རོ། །གཞན་ ་ལའང་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་ཤེས་པར་ བྱའཾ། །མངོན ་ཤེས་སྒྲབ་ པའི་ཚོ་ ག་བསྟ འཟིན་ཏོ། གསུམ་པ་ ཛོགས་ པའི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ་གྱི་ཁྱད་ 

3 བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསལ་གཏན་གཉིས༔ ཏང་ངེ་འཛིན་འབ དང་བཅས་པ་དང་ ཀོག་པ་ལ་པག ས་པའི་པན་ཡ གབཉན་པའ། དང ་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ས་དང ན་ལགབདོན་ ཁྱ 
~£ ནོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིལ་འཛིན་དང་། རྗེས་ཞིག་གོ །དང་པོ་ལ་གཙུམ་སྟེ། སླུའི་རིལ་འཛིན་དང་། གསུང་གི་རིལ་འཛིན་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རིལ་འཛིན་ནོ། ། དང་པི། ནམ་སྣང་ལ་སྱར་པ་ སྱ ° 
¿8 ལུས་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཡབ་ཡུམ་ལས་ནམ་སྣང་མྤུལ་སྐ་བསྟ་ ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ བཅུག ། །དེ་ན་མ་སྣང་ གི་ སྤྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་ལ། དེ་ཉིད་ཁམས་ གསུ མ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་བྱས་པ་ད་ང ་། ཚུལ་རང་དམ་ཚིག 

| * སེམས་ དཔར་བསྒོམ་པའོ། །དེའི་ཐུགས་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས ་དཔའ་ ཨོ་དང་། ཨོཾ་གྱི་ཐིག་ལེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའ་ཨ་དུ་མ་གྱི་རྣམ་པར་བསམ་མོ། །ཨ་ཐུང་ཞེས་སྨ་པ་ནི་མ་ དག་གོ །འདི་ནི་ སེམས 
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༄། །དཔའ་སུམ་རྩེག་སྒོམ་ཚུལ་ལོ། །དེ་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའི་ཚུལ་ནི། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའ་ཨ་དུམ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་སྣང་ 
བ་མེད་པར་འགྱུར་ར། །དེའི་ཆེ་རྟགས་འབྱུང་ཚུལ་ནི། ལས་རླུང་དག་པའི་རྟགས། ཡུལ་ལ་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔ་བཀྲ་ལམ་པ་འབྱུང་། ཡུལ་ཅན་ཧྱི་འཛིན་པ་ལ་སླིག་རྒྱུ་ལྟ་བུ་རབ་རིབ་ཏུ་གཡོ་བའི་ཉམས་ 
འཆར་རོ། །རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དང་པོ་སྤིག་རྒྱུ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཞེས་པ་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། འོད་ཟེར་ལྔའི་ཚོགས་དང་ལྡན་པ་མཐོང་། ཞེས་སོ། །ནཱ་རོ་པས་ནི། དང་པོ་དུ་བ་ལྟ་བུའི་རྟགས་འཚར་ཏེ། ཕྱོང་ 
བས་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུད་ལས་དང་པོ་སྨིག་རྒྱ་བརྟན་པ་ནི། རང་དགར་འཇུག་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། དྭགུགས་ནས་བཤུད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཞེད་དོ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ལངས་ནས་སྤུལ་སྐྱ་རྣམ་ 
སྣང་དུ་བསྒྱར་བ་སྔར་མ་ལྟར་བསྒོམས་ཤིང་། ` དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་རིལ་པོ་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བྱས་ནས་དེ་ནས་ ད་གསལ་དུ་བཅུག་གོ དེ ་ཚེ་ཡུལ་ལ་སྣང་བ་དག་པའི་རྟགས། 
གཛས་པོ་མས་ཅད་དཀར་ཕྲིང པང་དུ་འྱང་ཧེ། ` ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། །འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལ། གསལ་རིག་གི་ཤེས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དུ་བ་ལྟ་བུ་འབྱུང་ངོ་། །ངེ་སྐད་དུ་ཡང་། 
































་རིལ་འཛིན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་ 












གཉིས་པ་དུ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཞེས་སོ། དེ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བསྐྱེད་པས་ཐོག་མ་བཟུང་ནས་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པས་མཐའ་བཟུང་བའེ་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ནོ། 
པ་གསུང་ དེ “རིལ་འཛིན་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་ལངས་ཏེ། སྤལ་སྐྱ་སྣང་མཐར་བསྒྱུར་ཞིང་། ལྷ ་མ་རྣམས་སྔ་མ་ལྟར་སེམས་ད་པའ་སུམ་རྩེག་གི་བར་བ 








| ཞེས་པ་ 


1)8.‰(&12.€&.±÷ ་ 


སྐྱའི 
རད་པ་དང་། འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ཚུལ་སྔ་ 


གི 
མ་ལྟར་བྱའོ། །ཉགས་འབྱུང་ཚུལ་ལ། སྣང་བ་མཆེད་པ་འབྱོངས་བའི་རྟགས། ཡུལ་སྣང་ལ་ད་ངོས་ ་ཐམས་ཅད་དམར་ལམ་པ་འབྱུང་། ཞམས་སྣང་ལ་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུའོ། །དེ་སྐད་དུ། ཉི་མའི་ 
འོད་ཟེར་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པ་དང་། གསུམ་པ། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་བཞིན། ཞེས་སུ། །གསུང་གི་རིལ་འཛིན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཐུགས་ཀྱི་རིལ་འཛིན་ནི། གཞན་སྔ་མ་བཞིན་བྱས་ནས་སྤུལ་སྐྱ་མི་བསྐྱོད་པར་ 
བསྒྱུར་བ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །དེའི་ཚེ་རྟགས་འབྱང་ཚུལ། །ཉེར་ཐོབ་འབྱོངས་པའི་རྟགས་མུན་ནག་ལྟ་བུའོ། །ཉམས་སྣང་མར་མེ་རླང་གིས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་འབྱང་ང་། །དེ་སྐད་དུ། མུན་ནག་ལྟ་བུའོ། ། 
དང་། བཞི་པ་མར་མེ་འབར་བ་ཡིན། །ཞེས་གོ་ །ཡང་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བཞེངས་ཏེ། སྤུལ་སྐྱ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྒྱར་ནས། གཞན་སྔ་མ་ལྟར་བྱས་པས་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཐམས་ 
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ཁྱ 








"༥" བི 


ཤཿ །ཅད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་འདྲེས་ན སྭ སྲིན་མེད་པའི་ནམ་མ ཁའ་ལྟ་བུ་མ ཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། སྲིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ནི། །རྟག་ཏུ་སྣང་བ་ལྔ་པོའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ 
སེམས་དཔའ་༅ུམ་ཆེག་གི་བར་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི་རིལ་པོ་ཡིན་ལ། འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པ་ནི་འཛིན་པ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། མགོ་བོ་དང་ནི་རྐང་པ་ཡང་། །ཇི་སྙིད་སྙིང་ཁར་ཕྱིན་པ་ནི། ། 
ཡང་དག་མཐར་འཇུག་ན་ལ་འབྱོར་པ། །རིལ་པོར་འཛིན་པ་ཞེས་པརོད་དོ། །ཞེས་སོ། །རིལ་འཛིན་བསྟན་བིན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྗེས་སུ་ཞིག་པ ་བསམ་གཏན་ནི། །དང་པོ་བདག་ཉིད་རླུང་སེམས་ཙམ་ 
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ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ཉིད་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ ད་ཛིན་བྱམར་བ་གས་ང་མ་ཉར་བུས་ནས། གསུམ་པ དིའི་བུགས་ཁ་གས་ད་ཟིན་འཛེས་པས། བད་ོཔ་ 








1.9©9.&©.88.®>6 8 








པའི་རིམ་གྱིས་མ 


བར་ཐིག་ལེ་ཡང་ཡལ་ནས་འོད་གསལ་མདོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་ཞིག་གི་དོན་ནི། དང་པོར་གཞན་འོད་གསལ་དུ་བས་ནས། དེའི་རེས་སུ་བདག་ཉིད་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ 
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པར་བྱེད་པས་ན། རྗེས་ཞིག་ཅེས་བྱའོ། །ཛི་སྐད་དུ། རྒྱ་བ་དང་ནི་མི་རྒྱུ་ཉིད། །དང་པོར་འོད་གསལ་བར་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ནས་དེ་བཞིན་བདག་ཉིད་བྱེད། །རྗེས་སུ་གཞིག་པའི་རིམ་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 
 འད་དགནི་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱི་བཞེད་པའ བུ་དང ཤད ཁམས་གསུམ་པའི་ལུས་ཀི་ནལ་ཉག་གནིམཔའི་ངིར། འེ་རིལ་འཛིན་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆླུང་སེམས་ 

པ་ནི་ མ་ ག་སེམས་དཔའ་འོ། །དེ་ནས་སེམས་དཔའ་ལྷག་མ་བསྒོམ་པ་དང་། འོད་གསལ་འཇུག་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ཁམས་གསུམ་པའི་ངག་གི་རྟོག་པ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། གསུང་གི་རིལ་འཛིན་ 
' མ་ལྟར་ར། །མས་གསུམ་པའི་སེམས་ཀྱི་རྟག་པ་གཞོམ་བའི་ཕྱིར། ཐུགས་ཀྱི་རིལ་འཛིན་བརྟན་པ་ནི། རྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ཉིད་མི་བརྐྱད་པའི་སྨུལ་སྐར་བསྒུར་ཏེ། ཁམས་གསུམ་པ་ 
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ཤྲ 
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གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པའི་དངོས་ཀྱི་རྭགས་རྣམས་འབྱུང་སྟེ། ་ཡང་སྐུཿ ་རེལ་འཛིན་གྱིས་ཁམས་གསུམ་པའི་ལུས་ཀྱི་རྟོག་པ་བཅོམ་པའི་ཚེ། ལུས་ཀྱི་ངོ་བོ་ས་དང་ཆུ་ཐིམ་པའི་རྟགས་དང་ 


གོ སའི་དངས གསད པའ་འོ། །ལྷག་མ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་ཁྲས་ངག་ཡིད་གསུམ་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་ཞིང་། འོད་ 


འཛིན་གྱིས་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་བཅོམ་པའི་ཚེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྣང་བ་གསུམ་མམ་ ང་པ་གསུམ ཐམས་ཅུད་ཏེང་པར་ཟིམ་པའི་ཉགས་དང་ཉགས་ཅན་འབུང་ཚྟེ། དེ་ཡང་སེམས་སྣང་བ་དང་ 





མས་ད་པའ་ཐིམ་པའི་དུས་མུ་ 
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འབྱང་ངོ་། །སང་པ་མ ་པ་ཉེར་ཐོབ་ལ་ཐིམ་པའི་ པ་ཅ གྱི་ཡེ་ ས་པནན་ ཡོའི་ ་ནི་མར་མེ་ ་བུ་ལ། ས་ནི་མུན་ནག་ ་བུའོ ་།ང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ པའ་ཐིམ་པའི་དུས་སུ་འ ང་ 
བུང་ང། །ནང་བ་མཆད་པ་ཉེརཐོབ་ལ་ཐམ་པའི་ཉུགསཅན་ི་ེཤེསབཏགགཡོའིཚད་ན་མརམི་ཉ་ུ་ གས་ཞི་ཅུནནག་ལུབའོ།ད་ཡང་ཡི་ཤས་སམས་དཔའ་ཐིམ་པའི་དསསུའང་ 
དེ་ཡང་ ང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཐིམ་པའི་དུས་ཨུ་འབྱང་ངོ་། །ར་གས་འདི་དག་འབྱང་བའི་གནས་སྐབས་ནི་གཉིས་ཏེ། གཞི གནས་སྐབས་དང་། ལམ་གྱི་གན་ས་སྐབས་སུ་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ 
ནི། འཆི་བའི་འབྱུང་བ་ལྔ་ཐིམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འབྱུང་ངོ་། ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཚེ་འདིར་འབྱུང་བ་ད་ང་། བར་དོའི་གནས་སྐབས་སུ་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
ཕྱི་མ་ནི བར་དོར་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །འདི་འི་རྗེས་སུ་ཞིག་པའི་བསམ་གཏན་ནི། ནག་པོ་ཞབས་ཀྱི་བཤད་པ་དང་རྫེས་སུ་ 
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བརྩོན་འགྲུས་ཅ ་མཐོང་ཆོས་ལ་སངས་རྒྱ་བའི་རྟགས་ཡིན་ལ། 
མཐུན་ནོ། །ཆག་གི་བཞེད་པ་ལ། སྐྱའི་རིལ་འཛིན་ནི། རང་གི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལུས་ཁམས་གསུམ་པའི་ཁྲས་སུ་མོས་པར་བྱས་ལ། དེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔར་བསྒྱར་ལ། དེའི་ 





༈བ་འ་ཁའ་་གག་འཁོབ་ 
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དཔག་མེད་ཏི་དམ་ཚིག་སེམསདཔའ་བྲགསས་ཏེ་ཆག་མ་མ་མ་པཞིན་ཞོ ཞན ཨམས་དཔར་ བ་གམ སི སའི་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་བརྐེད་ཞས་ ལྷག་མ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའ། །ཞེས་ 
གི་ལུས། རྒྱུ་བ་ད་ང་མི་རྒྱུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གནས་པ་ལྷག་པར་མོས་པ་མཛད་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཞག་པ་སྟེ་བརྟག་པར་བྱས་པ་ནི་ད་མ་ཚིག་སེམས་དཔའ་འོ། ། 
དེའི་སྐིང་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་ཨོ་བསམས་ལ། ་ནས་སྔགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་རང་གི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཐིག་ལེའི་བདག་ ད་ཅ ཙི་ཏང་ངེ་འཛན་སེམས་དཔའ་བསལ་མོ ད 














དེས་ཅི་འཐོབ་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་དེས་ཐིག་ལེ་སྒོམ་པ་སྤངས་ནས། སེམས་འགོག་པའི་རྡོ་རྗེ་འོད་གསལ་དུ་ཆུད་ནས། སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དུ་ ཿ་བར་འགྱུར་བ འི་ཚེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 














༥ དོ 
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གྱི་དབུས་སུ་གནས་པ་སྟེ རང་གི་སེམས་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་རབ་ཏུ་བསྒོམ ་དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་འོ འི ང་ཁར་ཡེ་ ས་སེམས་དཔའ་ 
ཧཱུཾ་བསྒོམས་ནས། རང་གི་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཐིག་ལེར་གྱུར་པ་ཨ་དུམ་བཞག་ག ། ཨུང་གི་རིལ་འཛིན་ང་གོམ་པ་ནི། རྒྱུ་བ་ མས་དཔའ་ང། ། ཉིང་བད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ 
རང་གི་ངག་ཁམས་གསུམ་པའི་ངག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསམས་ལ། ཚེ་ད་པག་མེད་པར་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པ་ནི་དམ་ཚིག་ མས་དཔའ་འོ། དྡ 


ཁུ འི་སྙིང་།ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཨཿཆེག་དྲག་ཅན་ 
བསམས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྡོ་ཇེ་ཏེ། རང་གི་ཐིག་ལེར་གཏོགས་པ་ཨ་དུམ་བཞག་ནས། སེམས་དཔའ་གསུམ་རིམ་གྱིས་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའོ། །འདི་དག་གིས་ཕན་ཡོན་ཅི་འཐོབ་ 


་པ 





གས་ཀ སེལ་འཇིན་བྲམ་པ་ཞི རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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ཅེ་ན། བཤད་མ་ཐག་པའི་ ང་ངེ་འཛིན་འ འི་ཕན་ཡོན་དེ་ནི་འདི་ལྟ་ ། དམ་ཚིག་མཆོག་སྟེ་བ ་པའི་རིམ་པ་ལས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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སེམས་སུ་མོས་པར་བྱས་ནས། དེའི་སྙིང་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་ཨ་བསམས་ཏེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་པའི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་རྣམས་བཅོམ་སྟེ་འོད་གསལ་དུ་ 
ཉེ འཛིན་ མས་དཔའ་ཐིག་ལེ་བསམས་ཏེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁམས་གསུམ་པའི་ལུས་ངག་ཡི ་གསུམ་བཅོམ་སྟེ་འོད་གསལ་དུ་བསྡུའོ།། 
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ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཅུཾ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན 
་ན་ད་བ ་ཀྱང་སེམས་དཔའ་གསུམ་རིམ་གྱིས རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ད་བྱེངས་ཏེ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པར་བ སམ་མོ། དེ་ལས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྒྲུབ་པ་ དེནི་བསལ་པར་གནས་པ་ཞེས་ཏེ་ཝམ་ 
། རོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་འདི་ལ་བླ་མས་དབང་ 
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དེ་ནས་བདག པ 
བཞིན་ནོ། །རྡོ་ཛེེ་གསུམ་གྱི་རྟོག་པའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཀླག་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ 
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༄། །བསྐྱར་ཞིང་ ང་པ་ཐོབ་པ་གང་ ས་བཟུང་ ཀོ ་གམ་ཡང་ན་སེམས་ཡང་རུང་ ་ཡང་ཚོ་རྗེ་འཇི་ ་པ་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ་ ལེའུའི་མཚན་གྱི་ ན་ནི། ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བམོས་ཅད་ཀྱི་ཆགས་ནི་ཨོལ་སོགས་པའོ། ཁམ་ཆིཞི་ ༥འག་བུང་བའི་ར་རེ་འཆང་ངོ། དྷ་ི། ད་ཡང་ནོ ཛི་འཛིན་པ་ཁྲད་པའ་ རིག་པ་ཞི་ཁོད་གསལ་ཁོ། ས་བུ་ནི་ ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ 
ས་ཀྱི་ས གས་ཊྱི་ུ་ལས་ངུལ་དུ་བུང་བས་ན་མཆོག་ག །དེ་སྟོན་པའི་གཞུང་གི་ཚོགས་ལ་ཡང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ལྲེའུ་བཅུ་གཅིག་པའི་རྣམ་བ ཤད་དོ།། །ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱ - 
བ་ནི། ལས་ ་ལམ་ཞེས་པ་ནི། རྒྱ་དཔེ་མ་ ག་པའི་འགྱུར་ཡིན་པས། ཀ་མ་པ་ཐཱ་ཞེས་པ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྟེ། ལྱེའུ་བཅུ་གཅིག་པར་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བརྟན་ནས ད་ནི་བསྐྱེད་རིམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་བསྙེན་སྒྲུབ་བ ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་སྦྱོར་བ་ཡན་ཁག་དྲུག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་འཆད་པ་ལ། བསུས་པའི་ 


བད 
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དོན་ནི། འདིར་པ་རི་ཁི་ཏའི་སྒྲ་མཐུན་པར་བསྒྱར་བ་ ་མ་ད་ག་གོ ལེེའུ་འདི་འི་སྟོད་ནས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། བར་ནས་དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་ཚེ་ག་དང་། སྨད་ནས་སྒུབ་པ་ 
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; པའི་ཁྱད་པར་བརྟན་པ་དང་། ལེའུའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་རྫོགས་པའི་རྗེས་དེ་ནས བཀའ་བསུལ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །སུ་ཞིག་གིས་ན། ཏྟོན་པ་རྡརྗེ་འཛིན་ཧྱེས་སོ། 
- ཤེས་སྒྲུབ་པས་སོ། །གང་ཞིག་བཀའ་བསྩལ་ན། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གསུམ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་ལ། དེའི་དེ་ཁན་ཉིད་ནི་དོན་དུམ་པའི་བདེན་པའོ། གགང་གིས་ན། དོ་ཆེའི་གསུང་གིས་ས། གཔ 










ཌཱ དྲུག་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ངས་སུ་གྱུར་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་ཚོ་ག་དང་། བསྙེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང། དངོས་གུབ་དང་མཐུན་པ སྤྱོད་པ་དང་། དངོས་ བ་སྒུབ་པའི་དུ་ས་ཀྱི་ངེས་པ་ 
༧ དོང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བརྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ །དང་པོ་ལ། དངོས་ཀྱི་དོན་བརྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བརྟན་ 
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ཚེན་པོར་འདོད། །གནས་མེད་གནས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །གནས་ཆེན་པོ་ ་བ་ གས་མཆོག །དཔག་བསམ་ཤིང་འདིར་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས། དཾ 








༄ །པའོ། །དང་པོ་ནི་སྒྱུ་ལུས་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་གཤིག་ནས། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་འོད་གསལ་བ་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་ཞིང་། མངོན་ཨུམ་དུ་བྱས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གནས་ དྱ ཨ་ནང་གི་ཚོས་ནམས་རང་བཞིན་ཁྱིས་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རོལ་མོ་བཞིན་དུ་འོག་ནས་བ ཤད་པའི་ལྷའི་རྣ་ལ་འབྱོར་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་བསྒུབ་ 
པའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་འ ་དག་རབ་ཏུ་སྒོམ་ཞེས་རྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། ལྟའི་ནལ་འབུན་དང་དངོས་གུབ་ཀྱི་ཚོགུ་སོགས་གནས་ག་དུ་སྒུབ་ཅེ་ན། ད་གོན་པ་ཆེན་ 
པོའི་སྭ་ཕྱོགས་མཚོག་ཏུ་གྱར་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་འབྲབས་བུ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱན་པའི་རི་བོ་ད་ང་། སྐྱེ་བོས་རྣམ་པར་དབེན་པ ་ས་ཕྱོགས་དེ་རུ། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་གང་དུ་བསྔུས་ཤིང་བསྔགས་པ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ བ་བོ། །ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། ད་གོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། ནམ་མཁར་བཏུག་པའི་དྦྱར་བ་ཡིས། །ཡུང་པོ་དགོན་པ་ . 
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_ »¿ ཡང་དག་བརྒྱན། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རི། །ད་ངོས་མེད་སྐྱེ་བོས་དབེན་ཉམས་ད་གར། །རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་དེ་བསྒྲབ་བྱ། །ཞེས་སོ། །དགོན་པའི་ངེས མ་མཁའ་བརྟག་པ་འོད་གསལ་ 
རོམ་པའི་ཧྦ་པ ཡིག ཕུང་པོ་བསམ་གཡེན་ ཅུབ །དངསཡིད་་ དུ་བྱུག་ པོ ོ་བ་དབན་པས་གན་པན དེ འདོད གས་མཆོད ལཱ གང་ ལ་ཡང་གནས་པ་ 

¦ མེད་པ་འོད་གསལ་ལ་ག གནས་པའི སྦྱོར་བ་ཡིས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་འོད་གསལ་ནི། གཞས་ཆིན་པོ་སྟེ། དྲ ་མས་ བ་སས་སམཆ། ཉོས ཞེས་པའི་ངེས་དན་ 

' ནི། ཁོངས་སྐྱ་དང་སྤྲལ་པ སྟེ། ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྲ་ནི་དགོས་འདོད་འབྱུང་བས། འཔག་བསམ་གྱེ་ཤིང་ཐ ་གྒྲས་བསྟན་ཅིང་ སཱབས་བྱཅུ་ལ་སོགང ས་པའི་ དངོས་གྲུབ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་མེ་ ཛ 
ཏི ཧི སུངས ལ་པའི་ 3 ་ཨུམ་ཚོགས་པའི་ ནྭ་ཕྱེད་པས་འྲབས་བུ་ཡང་དག་བྱསན། ཞེས་བྱའོ། ས་མ ཅར ཏེ་བ །ཞེས་པའི་ངེས་དོན་ནི། ཡང་ད པར་རྫོགས་ 
ླཾ པའྱ་བང་ཆུབནིའིབི། དེ་ཉང་དངོས་མདཏེཚས་ཀྱ་སྐའ། སྐྱེ་བཾས་དབེན་པ་ནི་རྟོག་པས་དབེན་པའ། ཞསང བྱོ་མེསདབེན ཞ་པ །ྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗ ྦ 
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¦ བང བི་ད་དན་དགས་ན། ད་ི་ཞས་བཀ།ནོཇིཆུང་འཇུག་ ཀ་བ ར་གན་ས་ནས་མཆོག་དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ནི། ལ་ཞེས་པ་སྒྱུ་ལྲས་མཚོན་པའི་ས་བོན་ཏེ། 
་དད་པས་རྡོ་རྗེལྭ །དོན་ནི་ 


རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྱུ་ལུས་ ་པའི་ཚུལ་དང་། ད་ག་པའི་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་མཚན་ ད། 
སྤྱ་བྲང་སྟེ་འཛམ་པའི་ནྡོ་རེའ་ །འཇམ་པ་ནི་མ་ན་སྭ་བ་ཝ་ཞེས་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། ༤ུ་བཏེ་བྱཾ་བཞེས་པ་བེན་པརྱ་བྱ་སུ་ཞས་སོ། ། ་ིད་ལུས་དང་ཡིད་ཐ་ 


མ་མམ་ཞེ་ན། དེར་ 
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རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡིད་ཀྱི་སྐྱ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ་མོ། །ཞེས་པའོ། །གང་ན། རང་གི་ཁུས་ད་ང་ངག་དང་སེམས་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའོ། །ནང་འབའ་ཞིག་ས་མར་བཅཤ 
ྲ ་རྡོ་ ་འཆང་ ་སྐུ་ད་ང་ 








མ་ཟད་ཁམས་གསུམ་པ་ནམས་ཀྱི་ལུས་ད་ང་ངག་ད་ང་སེམས་ལ་ཡང་བསྒོམ་ཚུལ་སྤོས་ཏེ། ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་མོ། །དེས་ཅིར་འགྱར་ཞེ་ན། འཛམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ 





ངང 


































ྒ འྲད་བ་ཐོབ་པར་འགུར་རོ། །གཉིས་པ་ཀི། དོ་ཇེ་འཆང་ཚིན་པོ་ དྩདྤདནདནདནདནད་ོ་ བར་བའི་འད་དག །ེ་དང་ །འིའོད་བིན་དེས་འཇིག་ཏིན་ 
ྦ ཌཱ ཀྱས་མི་རིག་པས་ན་མི་སྣང་བའུ། །འདིར་འགེལ་པས སོ་སོ་སྐྱེ་བཾས་ ་མཐོང་ ས་པ་ལྟར་ན། ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་མཐོང་བར་མངོན་པས་ ། ཕྱིར་ ་ལྡོག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ ས་གསུངས་པ་ས་ 
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༄། །ཡིན་ལ། དེ་ལས་བྱང་བའི་གཤང་བ་ཡུལ་དང་། གཅི་བ་དབང་པོ་རྣམས་ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཕན་ཚུན་ཐ་མི་དད་དུ་བསྲེས་པས། དམ་ཆིག་ལྔ་སྟེ། གཉིས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པས་ལྔའོ། ། 
ལྕགས་གསུམ་ནི་སེམས་སྣང་བ་གསུམ་ཡི ་ལ་། སྣང་བ་གསུམ་རླུང་དང་ལྡན་པས་བྱས་པའི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་སྐྲ་བསྐྱེད་ནས ཁར་ཏེ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལས་ཅིར་འགྱུར་ཞེན། 
ཛེེའེ་འོད་ཏེ་གཟི་བ ད་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་ ་ག་ད་ང་། རྫོགས་རིམ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་ཆོ་གའོ་ ། 
དང་པོ་ལ་བདུན་ཏེ། རྫས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་རི་ཁུས་རིག་འཛིན་སྒུབ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་རིག་འཛིན་ བ་པ་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་དང་མཐུན་པ པེ 
རྤྱོད་པ་བྱ་བ་དང་། གདུ་ལ་བྱ་འདུན་པའི་སྦྱོར་བ་རྒྱས་བཏབ་ད་ང་བཅས་པ་དང་། ལས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཟས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ་ག་དངང་། ལྷ་རྣམས་རྒྱས་པར་བྱ་བ ་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། འཁོར་ 
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ལོའི་རི ་འཛི་ ° ་པ།་ངལ། ཡཿ ༧ ང་བཅས་པ་ ང་པོའི་ པ་ད་ང་ ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོ - - ་བ ་ན་ད། ལས་རྒྱལ་མཆོ ༧ འཁོར་ལོ་ ར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་མུ་ཁུད་ 
ལའིརིག་འཇིནཐབ་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅསཔ་ཀི། དང་པོའ་གུར་ དེ་ས་མདུན་གྱི་འཁོར་ཁོ་མི་དམེགས་པ་ཁལ་རང་ །བགས་ཏེ། ལ་མཆོག ། འཁེད་ལོ་དཀར་པ ཐེབས་བྱསད་པ། ངས་ 
དང་ལྡན་པ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅན་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱ ་པ། འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་ཐུན་བཞིར་བསྒོམ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་དྲོད་དང་། དུ་བ་ ཨུ 
འཐུལ་བ་དང་། འབར་བའི་ཉུགསདཔ་འབང་གསུམབུང་གེབརདུ་བྷམས་ནས། དེ་ནས་འཁོར་ལོ་རང་གི་ལག་ཏུ་ཐོ ས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ཚེ་བསྐལ་པར་ཡང་ཐུབ་པས་སངས་ ཡེ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ ག་པ་འཛིན་པ་དེ་རི་རབ་ཨུམ་ཅུ་ཅྭ་དུག་གི་ ལ་པ་ད ཇི་ཉེད་ཡོད་པའི་ཚད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམས་དེའི་རས་མུ་འབང་ པར་འགྱུར་ཏེ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་འདྲ་བར་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པས་མི་འཇིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཏིང་ ་འ ན་གང་གིས་འཁོར་ལོའི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་ཚེའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་ 
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༄། །པ ཐོབ་པ་འདི་ནི་འཁོར་ལོའི་ 
ནས། དནྲ་བ་གཔ་ཆེ་དཏདདྲ 


ས་ཞེས་པ་སྟེ། ང་ད་མི་བ པའི་ལྷ ་བསྐྱེད་ནས་ཐུན་བཞིར་བསྒོམས་ན་ཕན་ཡོན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་ 
ས་ཤ ་ཏེ། ཏེ དའ་སེ་ུ་མ་བ དཔའ ་རྡོ་ སོན བམ ནཅན་གྱི་གནས་མུ ་ུ་འགྱར ིང་། ། དྲག་པོ་དག་ གི་སྟེ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅ 


བྱས་པ་ འདོད་པའི་དབང་ ཕྱུག་དང་། ཁམས་གསུ བུས་པའི་ཕུག་གྱིའུརྲ་རེ་འཚང་ཆེན་པོར་འཕུར་རོ། དོ 


ཉིད་ནི་དེ་དང་ལྟན་ཅིག་པར་འགྲོ་བའི་སཱ་མ་ཀི་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ད 


མིགས་པའི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་ ་གང་ རྦེས 


མ་ཚིཿ ་ཅེས་བྱའོ། རེའི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ དང་མཐུན་ལ། མི་བསྐྱོད་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ གནས་ 
ལ་ འབོད ་གྱི་དབུས ་ ་ཏེ་སྟོ བད ན་བ ཡི ལྷ བུ ལགས་ཙུཾ་ ལས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ལ། དེ་ཙིད་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ གྱི་གནས ་ཡིན་པར་བསམས་ 


བཔས་དདེ་དངའྲདབརའབུར་ར །གཞན་ཡང་འི་རབ་ཨུམ་ཅུཚུ་དག་ཅེས་ 
ཀྱི་ཕྱག་བྱས་པར་སྟན་ནོ། །དེ་ལྟར་ 

རྗེ་དམ་ཚིག་ནི་ ལུན་ཅིག་ ཕྱད པའི་ཕུག་རུ་ཏཱ། དོ སོ ས་པོ །མཉམ་པ་ 

པལ་ད་ཀད་བ ས་བྱའོ། །གསུམ་པ་པདྨ་ 








་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་ནི་གཞན་སྔར་དང་འདྲ་ 
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ལ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐྱེད་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ཟངས་ལ་བྱས་པའི་པདྨ་ཆེན་པོ་འདབ་བརྒྱད་པ་བྱས་ལ། དེ་མི་ད་མིགས་པ་ལས་རང་ 
སྔགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་བསམས་ནས་སོ། །རྔར་དང་འདྲ་བའི་པདྨ་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཚོེས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱི་གནས་ཏེ་དེའི་སྟེང་དུ་བསམ་ 
མོ། །ཏུགས་གསུམ་གང་ནུང་བྱུང་བ་ནུ ཕན་ཡོན་རྡོ་ ཚས་ཏེ་འོདདཔག་མེད་དང འད བར་འྱགུར་རོ །ཕན་ཡོན་གཞན་ཡང་རི་རབ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ ་པ་རབ་ཀྱི་ ལ་ཇི་ ད་ཡོད་པའི་ཚད་ཀྱི་ 
དག་པའི་བདག་ཉིད་དེ། པྨྨའི་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཐབས་ཡབ་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་མཚོད་པ་མཚོག་ ཅུཤིདབབྱ་ད ང་བ་དེ རང་གི་བདག་པོ་ 
ཉིད་ཀྱི་སྔགས་ཡབ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དབང་བསྐར་བར་འགྱུར་རོ། །པདྨོ་ ་པདྨའི་རིགས་ཅན་ནོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ནི་སྒུབ་པ་པོ་དེ་དང་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །གསུམ་བྱི་བསྐལ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ 
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འཁོརྱ་རྒྱལ་་གས་ ང་པ་གྲསས་ཁ་བཏིན་བཀུད་བིད་པ་འཕྱུར་། །དལ་སིའི་རིག་འ རང་གི་སྔགས་ཏེ། དོན་གྱུབ་ཀྱི་ས་བོན་ཧ་ལས་འོད་ཟེར་ལྔའི་མདོག་དང་འདྲ་བའི་འོད་ཟེར་ 
པའི་མཆོག་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འགྱུར་རོ། །ྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ། སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་ ག་འདོ་ད་པའི་འཇིག་ཉེན་ད་ང་འཇིག་ཉེན་ལས་ 


459 


























15::.8.༦& =÷ 


=== 





==ཤ 








འ ས་པའི་དངོས་ བ་རྣམས། རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ལས་ཏེ་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་རབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ལྟ་བུའི་ 


དངོས་གུབ་སྟེར་བར་འགུར་ར རལ་གྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
། 


གཱ སལ་འཁོར་སལ་པོ་འཚོག ཨི་མ་ཉིད་ནྭམུབ་ སརིོ་ཆ་ 
ང་པི་ 


རང་ཏིད་ 
འོད་ཏེ་ཛྫུ་འཕྲུལ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གཟི་བརྗིད་ 


རྡོ་རྡེ་འཆང་དུ་བསྒོམས་པའི་ཁ་རུ་ ད སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུར། ཡོ་ཡིག་དཀར་པོ་རླུང་འཇུག་པའི་རང་བ 
གི་ཉིར་ཞེས་སགས་ཚིང་ཀང་གཏི ས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐྱེད་ན ས། ཌ། ས་རྒྱལ་མཆོག་ལ། རང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྒོམ ས་པའི་ཁ་རུ་ 





ན་ཅན་ཙ་ན་ཀའི་འབུ་ཆོད་ཙམ་གྱི་རི་ལུ་བ དྔར། ས་པའི་ད་བུ ལ་ སུ་ར 





ཏང 
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1 


༄༅ོ། །ཏི་མཐིན་པར་ཡི་གྱེ་ལུཿདམར་པོ་ཚུང་གནས་པའི་རང་བཞི 





ཀྭ ་ཅན་ཙན་ཀའི་འབྲུ་ཚོད་ཙམ་གྱི་རི་ལུར་བསམས་ནས། དབུས་སུ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་གཟུགས་སམ་འོད་ད་པག་མེད་ 
བསྒོམ་མོ། །བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ། གཞན་ཝཱམ་བཞིཧ། །ཡང་རང་ཏཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྒོམས་པའི་ཁ་རུ་ཏེ་སྙིང་།ར་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ཆླུང་ ང་བ།ི་བདག་ཉིད་ཅན་ཙ་ན་གའི་ 
མཆོག་གི་བར་ ་བསྐྱེད་ནས། ཁུ ག་མཆོག དང་པོར་དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམས་ནས། དེ་ནས་ སལ་བྷ་ཟ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམས་པའི་དབུས་ན་གནས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རབ་ ¡ 











ཤྱ 
བསྒོམས་ལ། དེ ་ལག་ཏུ་འཁོར་ཁོ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ན་འཁོར་ལོའི་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །འ ་ཇཛི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། འཁོར་ཁོ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དང་། དེ་ལས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་བཤུམ་མོ། ཞིག 


གིས་ན། སངསྦ་ཆས་ཀྱི་སུ་ནམ་སང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་རྫར་བའི་ཐ་ནས། ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྟེ་རྣམ་ 
སྡང་གིསྒུབཔ་འདི་ཡེ་ཤས་རྡ་རེ་སྟེསླབ་པོ་དག་གིས་བྱའ། རྡ་རེའི་རིག་འཛིན་བསྒུབ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཆུལ་མཚོག་གི་པར་དུ་བསྐྱེད་ནས། མཁའ་དབིངས་ཏེ་དང་པར་ཚུང་ཉིད་བྲཅོམས་ནས། 
ནསརེ་རེ་ེ་ཏ་ཡའ་དཀྱིལ་འཁར་བྷོམས་ལ།དེའི་དབུསསུཧུ་ལས་ནོ་ེ།དེ་ལས་གཏིས་སུམེད་པའིཡ་ཤེས་ཀི་བདག་ཉད་མི་བྱད་པར་གནས་པར་བཅམས་ཏེ།དའི་ལག་ཏུ་དོ་ཟེབྒོམས་ 
- ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན་པ་འགྱུར་རོ། །གཞན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །རིན་པོ་ཆེའི་རིག་འཛིན་བསླུབ་པ་ནི། མཁའ་དྭ་བྱིངས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་བསྙོམས་ནས། ་ལ་རིན་པོ་ ་བསམས་ལ་དེའི་དབུས་སུ་ 
༤ ་ཆེན་རྡོ་ཛྫེ་སྟེ། རེན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་བསྒོམས་ན། ལག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ནས་རྟགས་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བ་བྱང་ན་རིན་པོ་ ་རེག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། ཁུ 
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བད་ག་ཉིད་ རི 
































ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམས་ནས་པདྨ་འདབ་བརྒྱ ་བསམ་ལ། འི་དབུས་སུ་གནས་པར་བདུག་ཉིད་ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བགོམས་ནས། ལག་ ཏུ་པདྨོ་རབ་ཏུ་བསྒོམ་ཞིང་། རྟགས་གསུམ་གང་རུང་ 
མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས། པདྨོའི་མཆོག་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྒུབ་པ་འདི་ཡེ་ ས་རྡོ་རྗེས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་པོ་དག་གིས་བྱའོ། །རལ་གྲིའི་རིག་འཛིན་སླུབ་པ་ནི། མ་མཁའི་ ཅུ 
དབྱིངས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམས་ནས། རལ་གྲི་བསམས་ལ། དེའི་དབུས་སུ་གནས་པར་བདག་ཉིད་དོན་ཡོད་ཡེ་ཤེས་ཏེ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྐྱར་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ལ། དེའི་ལག་ཀུ་རལ་གྲ་རབ་ཀུ་ 


བསྒོམས་ཤིང་། རྟགས་གསུམ་གང་རུང་བྱུང་ན་རལ་གྲིའི་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ད་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་རིགས་ཏེ། དོན་གྱུབ་ཀྱི་རིགས་རྣམས་བསྒོམས་ཏེ། དམ་ཚིག་ 
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མི འདུལ་བ མ་འབད དི ལ་མི ལམས སུམ་དུས་དུ་མཀུསུའ་མ་འམསུམདམདལ་དམ་དམཤདམ ་ེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པོ་དག་གིས་བྱའོ། །རིགས་ལྔའི 
་སྩུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་སྐྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཨུ་ཞིག་གིས་བྱ་ཞེ དམ་ཆིག་མཚོག་དོན་ཡོད་གུབ་པའི་སྒྲུབ་པ་འདི་ སག་རས ལ་ག 

ྲ དོན་ཡོད འཇིགོཀྱི་ནུབ་ད་བསྟན་ཟིན་ དྲ གཉིས །་བའི་ཕུག་མཚན་གྱིས་རིག འཛིན རླུབ་པ་ནི རིགས་རའི་ཅག་མཚན རས རཾག འཛིན རྒྱབ པར མ་ཟ ༨། ཅི བུ །དང་། ཅུ ཙཱུ 
པཿ བང དྲག་སཱ་ལ་སོགས་པ་ཁ་བའི་མཚན་མ་ནམས་ིས་ཀུང་བྱམུབ་པར་ཧུའ། །ནྣལ་འྱེར་གང་གིས་བསྒུབ་ཅེ་ན དྲཾ་ིའི་ཏུད་པར་ཏེ། འི བོད་པ ་བསམ་གཏུག རས་པ ཡམ་གན དེ་ས་ 
་ཛི་ལྟར་བུས་ པ་ཅཆེ་ན། ཐ་མལ་པ ་དངོས་པོ་སྤངས་ནས་ཡུལ་དུ་བྱང་བའི་ པར་ནུས་པའ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་3ྱ འ ༡༡ ༽ 

སྦང་ཉན། བཉི་བར་བསུ་བ་ནི། ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །དེའི་དངོས གྲུབ་ན གོང་དུ་བཤད་པ་ནྣམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན རི 


ཤྲ འགྱུར་རོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་བསམ་གཏ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏེ། །བཞི་པ་དངོས་གྲུབ་དང་མཐུན་པའི་སྤོད་པ་རྟན་པ་ནི། རྟག་ཏུ་བསླུབ་བོ། །གང་ན། གོང་དུ་བཤད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་སོ། །གང་གིས་ན། སྲུབ་པ་པོས་སོ། །གྲོག 
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„2 འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི། གཞན་དག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཞུང་ 
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[¿ 989. ཁེ. ༦༦ ༦ 














མཚན་མ་གཅིག་པ་སྟེ ནང་དང་འི་ཆ་ཧུད་འཛོན་པར་མུམ་པ ཇེ 
ཐབས་གང་གིས་སྒྲུང་ཅེ་ན། དེ་དག་དང་རོམས་པར་ཞུགས་7། རྡོ་རྗེ །ཆྫ་པ་གཏུལྱ་བ་འདུན་པ 
ཐབས་གང ཀས གི དང་ཐམས་པ་ གནན་ཅིན་ཡ་སོགས་དགུ ་པ་དང་། རྒྱས་བཏབ་ཀྱི་ཚ་གའོ། །དང་པོ་ནི། པཌཱི་ཏ་དགུག་པར་འདོད་ན། སྦྱོར་གསུམ་སྟེ 


ལྕགས་ཀྱུའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་མོ། 


།དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་གང་ཟག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདོད་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ་ 


ད རང་ལ ་ཧྱིག་གྲལ་ཆེ ུདུལངདའི་མ ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རིགས་ད་ང་། རྫེ་རིགས་དང་། དམངས་རི ས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཞི་དང་། ཡང་ན་ཤིང་དྲུང་སྟེ་གཅིག་པུ་དང་། 
ག་འག་ག་ོགག་ུ་ང། ལམ་བ་ ི་ །བ་ །ཞི་བའི་གནས་ཏེ་ གདལཔ་ལ་ཐོགས་པའི་བད་མད་དེ་དག་ལས་ང་ཏར་རྟེད་པའི་གནས་ཏེ། དེ་དག་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུའོ། 
་ཤེས་གསུམ་ད་གུག་པ ཁྱད་པར་ཏེ། སྙོམས་པར་འཛུག་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སོ། །ལྔ་པ་གདུལ་བྱ་འདུན་པའི་ ར་བ་རྒྱས་བཏབ 


བ་བ 


མས་དཔའ་གསུམ་ 
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ད་དགུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དགུག་ 






































པའི་མོར་པ་ནི། ཡི་གེ་ཡི་ལས་བང་བའི་རང་གི་ ཀྱིལ་འཁོར་ཧྱི་ བུས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་གནས་པ་སྟེ་བ ག པབ ་ཉི ་ཀྱི་ ་གསུང་ཐུ ས་ཀྱི་འ ་ཟེར་གྱི་ལྕ སྔ་ཀས་བཏཔ་པས་པད་ག་གི་གྲན་། 
པའིསུར་བ་ནི། ཡི་གེ ལས་བུང་བའི་ཟུར་ གེད ་ཞུ་ཡ་ཧབས་ཨཱ་བླ་བུ་གནས་པ་ཏེ་བཞག་ནས། སཅི་བྱཟེར་ཁིང་དྐབ་བད་བསམམོ ཙགས་ཡུས་བཏུག་པས་བདག འེ 
སེམས་དགུག་པའི་ཚོ་ག་དམ་པ་ཡིན་ནོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་རྡོ་རེ་སྟེ་སྦྱོར་བ་འདིས་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱང་བཀུག་ལ་ཉེ་བར་སྤྱད་ཅིང་ཁུང་བགྲོ་བ་ལ་ 
བཟུང་བར་བའོ། །ནམ་མ་བའི་དབབིངས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། ལྟ་མོ་རྣམས་ག། །རྡོ་རྫེ་དགུག་པ་ནི་གཞན་གྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་དགུག་པའོ། །གཉིས་པ་གནོད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པ་དགུག་པའི་ཚོ་ག་ནི། ལྟ་མོ་ ཛཾ 
གཏི་མུག་ཅན་དགུག་པར་འདོད་ན། ནམ་སང་གི་དང་ འི་སྦྱོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རྒྱལ་གནས་ཏེ། དེ་ དྭ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པར་བསམས་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་སྙིང་ནས་དྲངས་ནས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐྱོན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཀྱི་གན་དུ་འདུ་ག་སྟེ་ འདུད་ ྒ 
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༄༅ྒ །པར་བསམས་པས་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། མི་བསྐྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ལྷ་མོ་ཞེ་སྡང་ཅན་དགུགས་ན། མི་བསྐྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། ལྟ་མོ་ཆགས་ཅན་འགུགས་ན། འོད་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་པདྨ་ད་ང་། སོགས་པས་རིན་འབྱང་གི་རྣལ་འབྱོར་པས། ལྷ་མོ་སེར་སྣ་ཅན་འགུགས་ན། རིན་པོ་ཆེ་དང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། ལྷ་མོ་ཕྲག་དོག་ཅན་འགུགས་པར་འདོད་ན། 
རལ་གྲི་རྣ་མས་ལྕགས་ཀྱུར་བསམས་ནས་ལྷ་མོ་དེ་དང་དེ་དགུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲབ་པ་པོས་དམ་ཚིག་ད་ཤུག་པའི་མཚོག་འདི་དག་བྱའོ། ཁམས་གསུམ་བ་དམཆིག་ནིགནོད་ྱིན་ཡོ་ལ 
སོགས་པ་སྟེ་དེ་ད་གུག་པའི་ཆོ་གའ། །གསུམ་པ་རྒྱས་གད་བ་ཀྱི་ཚོ་ག་ནི། ནྣི་ཆོག་གང་ཛན་པའིིདསྣ་རང་པ་སོགས་པའི་ན་བཔས་བྱད་པར་བ བ་སངས་རྒྱས་ ་རྗེ་འཆང་གི་སྐྱར་ 
བད་ག་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། བསྒུབ་བྱའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ལ་སོགས་པས་དྲངས་ནས་མདུན་དུ་འདུག་པར་རབ་ཏུ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་དེའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ 








ཉུཧཱུཾ་ཆེ་གེ་མོ་མ་མ་ཝ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་ཨུཿཅེ པ་ང། སྭ་རས་བ ཏབ་བོ། རྒྱས་གད་བ་འདི་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ སྒྲུབ་པོ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་གན ས་པའི་ལས་དག་བ སྒྲུབ་བྱ་དེ་དག་གི ས་བྱེད་པ རཿ 
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ད་ད ་དཔག་མེ 





གུ 


























༄ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུང་་ ར་ ང་འབྲེལ་བའི་ རྤ *༢།་ སང་བའི་ཆོ་ ་མཆོཿ - ་གྱར་པ་ མས་བྱྲསས་པས་ སང་པའི་ ང་པོ་བསྡུས་པ་ཡི - ད །གསང་བ་ཆེན་པོའི་ 
དགྲེ སངས་གས་ཐམས་ཅད ་ཡང་ཏོགས་དང་། རྲུག་པ་ལས་ཀྱེདབྱེབ་ལ བས་ལ་སྤྱད་པའ་ཚོག་ ནམས་བཅུས་པས་ཞུ། གསང་པ །ཡིང་ང བསས་པ་ ཤུ་ཧོ། གསང་བ རིགས་ 
ལུ སོ་སོའི་རྣལ་འབྱོར་པས། དངེས་ཐུབ་གང་དང་གང་སྤུབ་པལ་ཞིས་པར་གྲརས་པའི་བས་ལ་ངད་པར་བའོ ། ས་རྟོན་པ་ནི། ཤ་ཆེན་ཏེ་མིའི་ ཤ། དམ་ཚིག་མཆོག་གི་སྟེ་བདག་ཉིད་བཟའ་བ་དང་། 
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* འཆང་ཟླ་བའི་ཚོགས 


གྲུབ་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་ རོ། ། བ་གྲང་གི་ 


༧ ཚིག་རྐང་གཉིས་ནི་སླའོ། དེ་ ག་གིས་ལན་ཡོ 





ན་ཅི་འཇོབ་ཅེ་ན། རྡོ་རྫེའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་མི་ཤིགས་པའི་ཁ་ཐས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་བྱས་ན་སྒྱུ 


ཤ་གཏོར་མ་སོགས་ཨུ་བྱིན་པའི་དམ་ཚིག་གིས་ནི། དགུ ་དཀའ་བྱ་རལ་པོ་ལ་སོགས ་པ་དགུག་པའི་མཚོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཤ་རྣམས་ཞེས་སོགས་ 


བ་པ་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་བྱེད་ 


ཅིང་དངོས་གུབ་འགུབ་བ། ། །བདུན་པ་ ལྟ་ནམས་རས་པརྱ་བ་བའི་ཚ་གལ་གཙིས་ཏེ། སྤྱི་གཙུ གི་བཏདཅིས་ཚམཔར་བབམདར བསུན། བདུད་ཚིའི་སྦྱར་བ་རིགསཀི་དྱེབ་བས་བ་སོར་བརཞ་ 


པའོ། །།དང་ ླབ་པའ་ ་དུ་ས་སུ་ཟས་ལ་སྤྱོད་ 


སྤྱོད་པའི་ ཚེ། བདག་ཉིད་ནྣ་མ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག དང་ ་ལྡན ་པའི་སྐྱ་གསུང་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་ , འཆང་ངམ་ཞག་པསྟི ¡ ར་བི ནས | སྙིང་ ཁར་པད་ 
° ཟུའེ་ སྟེང་ དུ་ཡེ་ཤེས སྟེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ བམ སཞི་ ་ 
་དམ་ཚིག་ཏི་ཡི་ཤིས་སེམས་དཔའ་ང ་ཙི་འཛག་པ་ཚངས་ ངས་པའི་ བུ་ག་ནས་ཞུགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏེ་སེམས ས་དཔའ་གསུམ ་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་འགྱུར་བར་བསམ་ 


ང་། དེའི་སྙིང་ཁར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་བསམས་ཏེ། དབུ་རྒྱན ཡི་གཙུག་གི་གནས་སུ་རོ་ རྗེ་མཆོག་འཛིན་པ་སྟེ། [ དཛི་ 





























བཤདང་མ་ཐག་པའི་བ ད་ཚི་འ ཁྱུ ་དམ་ཚི་ པྲ ཚུལ་གྱི་མཚ ་ཏུ་གྱུར་པའོ དམ་ཚིག་མཚོག་གི་ - བ་པ་པོས་དངོས་ བ་ཐམས་ཅད་ བ་པར་བྱེད་པའི་མཚོག་ ་བསམ་གཏ་ . 
འབརབ་ཞུག་ ྒོམ་པར་བྱའོ། ཐའ ི་དམཚིག་ད ཚུལ་ཨུ་མཆོག་ ཡཤེས་ཀྱི་ར མ་ཆིག་མཆོག །ཏི་སབ་པ་བས་དངས་སྱབ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་ཡིད་པ མངོ གསུམ་ག འུ 
ཟས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞྐོག་མ་སྦྱང་བ་དང་། ཟས་སྦྱང་བའི་ཚོ་ག་སྟོན་ཏེ། ཟས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཙཚི་ལྔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསོམས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིག ཧཱུཾ་གིས་སྦྱང་ས། ཨཱ་ཡིས་རོགས། ཨོཾ་གྱིས་སྦར་བར་ 
བྱས་པའི་ཁ་ཟས་སྦྱར་ཏེ། ལྟའི་དབྱེ་བས་ཨུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་། བསྡུ་ན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རིགས་ལྔར་འདུས་ལ། འདི་རམས་ཏྱི་མཚོག་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ལོ 

སེ དཾ་ཡོངས་མུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསྒོམས་ཏེ་ཐས་ཟོས་ །ེ རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྟེ་མྐུ་གསུང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བ་ཟས་སྦྱང་བ་དང་། ཞྐོག་མ་སྦྱང་བ་འདི་ནི་རྡོ་ 
་ཡི་གེ་ཨ་དང་། ཡི་གེ་ཨཾ་དག་གི་ཚུལ་ཀྱང། དེ་ཉར་བྱ་ཉ། 


.1:ཏ.2.8182.2€ 2 


- ཅན་གྱི་ཧཱུཾ་ 
འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་ལྕེ་ལ་ཨ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པདྨ་བསམ་ཞིང་། རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཅན་གྱིས་ལྕེ་ལ་ཨོཾ་ཡོངས་སུ་ 
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ཧཾ 
































ཛི ་ནི་གསུམ་པོ་ 
་ན། སྐུ་གསུམ་གང་ལ་མངའ་བའེ་རྡོ་རེ་ཅན་ཏེ་ཛོ་ར 




















ོ་ 








ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་རྫོགས་པར་བྱེད་པ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱར་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། དག་པ 
མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་མཆོད་པ་དང་། 


དམ་ཆིག་འགྲུབ་པ་སྟེ། རྣམ་སྣང་དང་འབྲེལ་བའི་དངོས་ བ་མཆོག་སླུབ་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། 








. ༦༦ × ཁི ༦ ༦. 





¡ མས་ཅད་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ བ་པ་སྟེ། དངོས་གྲུབ་རྣམས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །མཁའ་ 
སྐྱ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་པས། ག་བངག་པའི་མཁའ་འ་དང་མའ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སི་རིག་པ་མཆོག་ཀྱང་འགྱུབ་པར་འཁྱུར་རོ། །ངག་གི་བྱ་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ 


སོགས་དྲྱབ་ཡན་བའ་ཅེདྡའིགདགཉོང་་དངབ་ཞང་ཞང་བརྡ་བདེ་པར་འྱབར་རོ། འཁར་ཁའི་ 
ནྭ་གྱི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཏིད ར་ནི ང་པ་འ 
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བམས་ཅ ་སི་ ང་པ་ལ་ སན་ར། ང་ སུམ་ཐམས་ཅ པབ ་ཏི , ཅི ་པུས་ ང་བར་བྱེ ་པས་སངས་རྒྱས་ པེ བ་ཐོབ་ ་གྱི་ ངོས་ པ་ ང་འབྲེལ་བའི་ཕུ ་སུམ་ཚོ་ ས་པ་ 
བམས་ཅད་འཕྲོག་ཅིང་ལེན་པ་གང་། ར་གས་ཐུམས་ཅད་བདག་ཏིད་གཅིག་ཕུས་ནང་བར་བེད མས་སངས་རུས་ཀུད་ ཏི སུབ ཐོབ་ཀུན ་དངོས་གུབ་དང་འབེལ་བའི་སུན་སུམ་ཚ ་རྗེའི་ 
ལག་པའི་མཐིལ་དུ་། ་རུ་ར་བཞག་པ་བཞིན་དུ། བངེའི་ནག་གིས་ཏེ་ཝའི་ནིག མ་པར་བ །གངྒཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱི་ཚད་ད་ང་མཉམ་པའི་ཞིང་རྣམས་ན་སྒྲ་གྲག་པ་ 
ཇི་སྙེད་པ་ཀུན་རྣ་བ ་དྲང་ན་འཁོད་པ་བཞིན་དུ་ ་བའི་མངོན་ཤེས་ ་མཆོག་སྟེ་གཙོར་བོར་གྱུར་པ་བད་ག་གིས་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་གརྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་ཞིང་ 

དག་གི་སེམས་ཅན་ཀུན་ྱྱི་སེམས་སྐྱ་གསུང་བུགས་ཀྱི་མཚན་ཏེད་ཅཧ། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་གར་མཁན་གྱི་རོལ་མོའི་རྣམ་འགྱུར་ལྟར་བྱུང་བ། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྒྱར་གྱར་པའི་ ྣ 
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པ་ག 


སྤྱན་ལ་སོགས་པ་ནི། འོད་གསལ་གྱིས་སྦྱངས་པའི་ལྷའི་མིག་ལ་སོགས་པའོ། །འོད་གསལ་གྱིས་སྦྱངས་པས་འཇིག་རྟེན་པ ་མངོན་ ས་ལས།ྱད་པར་དུ་འཕགས་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་མངའ་བས། 
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སོགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །མངོན་ཤེས་ལྔས་སེམས་ཅན་ཧྱི ན་མཛ ས། རང་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་གནས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡན་ལག་བདུན་དང་ 
ལྡན་ ་པས་ འཁོར་ལ ་ཇི་ ་ ་པར་ བཞུགས ཨད་ཨུན་ཨ ་པ་ནི། གའི ཀྲུ ་གི་བྱེ་ [མངོན ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་མེད་པའི་ དོ བཞོན་པ་མཚ ་མཆོག་ དཱ ཅས ་པ་ ཚམས་ ཀིས་ ་ཡོངས་སུ་ བསྐོར །ག འཁོར་ ་བ་ ཇི ་སིད་ 
པར་མི་འཇིག་པའི་ནྡོ་རེའི་སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་རྣམ་པར་བགྲོད་ཅིང་ག ནས་པར་འཕུར་རོ། །གསུམ་པ་ དུ་འྲག་བའི་བཉེན་པའི་ཚ་ག་་བཞི་སེ། ཐུན་མང 

ཉིད་ཏེ ནས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྣུས ལེ ། །དང པོ་ནི 'དི་། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་ཚིག་ནས་བརྩམས་ནས་ཅི་རིགས་པར་ 







་རཱོན་པ་ལ་གཉིས་ ཏེ། མདོ་ར་བརྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ 












 གི་བརྟེན་པ་དང་། མཆོག་གི་བརྙེན་པ་དང་། | ཞི་པ་བཤིས 
¿ ཐུན་མོང་ད་ང་། མཆོག་གི་སྒུབ་པ་བསྟ་ རྟན་ནས བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ ་ཡན་ལག་གསལ་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། བཏེ ་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བ 
བོ །དང་པོ་ནི། དམིགས པར་བྱ་བསན་བསྟན་པར་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་བྲམས་པས་ཡེཤསཀྱསྭཕྱང་བའ ༈་འདའ་བསན་དལ་ཚིག་གོ ད་དང་སྦྱོར་པ་ནེ་གཞམ་ཡས་ཁང་བྐྱེད་པ་ནག། 
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་མོས་མཛ་ ་པ་ད་ང་བཅས་པ་སྐོམ་པ་མེ། ཡན་ཁག་ང་ང་པོ་བ ་པའི་ཡ། ་ལག་ སྣ་མངོ་ ་བྱང་ལྔས་ ཙྭ་བོ་བསེང་ངེ་གལ་ ར་པསྒར་ན་ས། བ་པོ ་ལཱས་ལ་འ ད་པའི་ 
མངད་ཐུག ཞ་ཉེ སུམ་པ་ཏེ། ཡན་ལག་ད་ བ་པ ཀཱ་པ་ཡན་ལག་པ །དེ་ནས་མངོན་བང་ཁུས་གཙོཿ བི དིམུལ་སུར་བྱས་དུ་ཞས། སང ཁུས་ལ་འབོད་པ་ 
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ི བདག་ཉིད་དུ་མཉམ་པ ས་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཡན་ལ ་གསུམ་པའ་ ་དག་ ་དང་པོར་སྦྱོར་བ ས་བསྔུས་སོ། །ལྷག་མ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ད་ང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ ཐུག་པ་ནི་གཞན་གྱི་ 

ག'ེ དོན་སྒུབ་པ སན་ བ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་ཡན་ལག་བཞི་པའོ། ། ༡ཉར་ན་བཟེན བུབ་བ འཾ། ༩ །དེ་ལྟར་བསྙེན་སྨྱབ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ མ་པ་དེས། རྲོ་རྗེའི་བྱེ་བྲག་སྟེ། ཟློས་པ་པོའི་རིགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཤེས་ 

ཱ པར་བྱས་ནས། ་ནས་ལྱེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་བཅུ་བཞི་པ་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ལས་ནོམས་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བསྙེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་སུང་ 
འཁོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལ་རབ་ ཏུ་སྦྱོར་བ་ནི། རྡོ་རྗེའི་ས་བསྐྱེད་པ་ན ས་ལྷག་མོ ས་ཧོམ་པའི་བར་ ། ཡན་ལག་དང་པོའི་བ ཤད་པའོ། །དེ་ནས་ལྷག་མོས་འོད་ 
































་རྗེ་འཆང་ཞེས་བཤད་པ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་འཆད་ལ 
མདོར་བརྟན་པ་དང་། བསྙེན་པ་གཉིས་སོ་སོར་བ ད་པ་དང་། བརྙེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
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འབྲས་བུ་ཐུན་མོང་བའ། །དེ་ལ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བ་ནི། 


འགྱུར་རོ། །ཡན་ལག་བཞི་པའི་བཤད་པའོ། །མདོར་བྱས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་རིགས་ལྔའི་ད་བུ་ 
ལོས། འགྲེལ་པར་རྡ་ ། འགའ་ཞིག་རྡོ་རྫེ་འཆང་དང་མི་བསྐྱོད་པ་དྱེར་མེད་པས་སྐྱོན་མེད་ཅེས་འཆད་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རིགས་གཞན་ 
ནྣམས་ཀྱང་དབྱེར་མེད་པས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་དུ་འཛོག་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ས་ན་ཆག་ལོ་ལྟར་འཐད་དོ། །གཉིས་པ་མཆོག་གི་བསྟེན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཉིན་པ་གཤིས 


རཱ 


པ་གཉིས་སུ་འགྱུར། །ཐ་མལ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞི། །མཆོག་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་ཏུ་འདོད། 
དེ་ཉིད་འདུག་པ་སྤགས་ལསྱ་ཀང་བཤད་ད །གཉིས་པ་ནི། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྟེ། ཐུན་མོང་གེ་དངོས་བྱུབ་ཀྱི་རྒྱད་ཡིན་ལ། བརྒྱད་ནས་མཚོག་ 


བསྐྱེད་པ་ལྱང་གིས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས  ཐུན་མོང་མཚོག་གི་དབྱེ་བ་ཡིས། །བརྟེན་པ་རམ་ 
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༄༅ ་དངོས་ བ་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱེ པའི་ཕྱིར་རོ འབྲས་བུ་ཐུ ་མོང་པ་ནི། པྲི ་ལས་བཞི་ ང་ མ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་སོ ས་འཇིག་རེ་ ་པ་དང་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ 

ངཱ པྱིར རི ཧུད་ཐུན་མོང་བ་མིན་པ རཾ ཆང་བ འབུས བ་སོགས་བ་ ཟིནཀྱ་རྱད་ཁན་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ལབ བེད་ཀི་རྒྱུཐུན་ཡོང་ཡིན་པ་ནི། ཡན་ལག་ 
རཾ དགགི་སོརབ་སེ། ད་ངོས་གྱུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁོ་ནའི་དོན་དུ་སྒུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འ་བུ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི། ཐེག་པ་གཞན་དང་ཐུ ་མོང་ ན་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ 
-8 དང་ལྡན་པའི་རྡོ་ ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ལྷག་གོ །འགའ་ཞིག་འདི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་འབྲས་བུར་བ ཤུད་ནས། སྔགས་ ཟུང་འཇུག་ས་བཅུ་པ་ལ་འཇོག་ 
ཇེ་བཞིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 
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པ་ནི་འགལ་བ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལྟར་བསྙེན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས། ཐ་མལ་པ་སྟེ་ུན་མོང་པ་ནི། ད་ང་པོ་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་སོགས རོ 
པའ པགས ག་བཞི་པ ཁང བ་ ི་ཐན་མོང་བི། དང་པ་ཏང་ཉིད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གགས། ། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལྷ སྐྱ་དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
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ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་། ཏག་ཏུཾ་ི་དུས་དང་སྱུད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་བཟེད་ པར་བུ་བ་ཉིད་ད རྒྱུ་གང་གིས་ན།: ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་སྟེ་ཡན་ཁག་དྲུག་སྦྱོར་བས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ 
བའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་དྲུག་ཁོ་ནས་སྒྲུབ་ཅེ་ན། སོར་སྡུད་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་དྲུག་པོ་འདི་ཞི་སྔགས་ཏེ། 
སྦྲུལ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་དང་། ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། དེ་དག་གི་དོན་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའམ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །ཛི་སྐད་དུ། བསྟེན་པའི་ཡན་ཁག་སྦྱོར་དྲུག་གིས།། 





་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟློས་པ་པོ་རྣ་མས་ཀྱི་ 


བྱས་ནས་མཆོག་གི་སྒྲུབ་པ་ནི། །བསྙུབ་པར་བྱ་སྟེ་གཞན་དུ་ན། །དངོས་གྲུབ་མཚག་ཉིད་མི་འབྱུང་ང་། །ཞེས་སོ། དད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསྟེན་པ་བྱའོ། །གཉིས་པ་སཾ་ 
སྲོག་ཚུལ་དེ་བཞིན་འཛིན་པ་དང་། །རྡེས་སུ་དྲན་དང་ཏིང་འཛིན་ནམས། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ཅེས་བྱ། ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྟོན་ཏེ། ་ལ་སོར་སྙུད་ཀྱིས་ནི། ལུང དབེན་གྱི་སྱང་གཞི་བསྟན་འ 


སོར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོ་ར་བསྟན་པ་ནི། སོ་སོར་སུད་ད་ང་བསམ་གཏན་དང 
ཞེས་པའོ། །ཡན་ལག་དྲུག་པོ་འདིས་ནི་མཆོག་གི་དངོས་ཀྲུབ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད 
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3 ༄༅ །བསམ་གཏན་གྱིས་ནི་དེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ལས་དབེན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ནི་ལྔ་སྟེ། རྟོག་ད་པྱོད་དང་། དགའ་བདེ་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །དེ་ལ་ 
ལཿ ཙོགཔ་དང་དབྱོད་པསནི་ཡུས་དཔེའེ་སེ་ིང་ང་འཛིན་གྱི།ཀྱད་པར་སྟེན་ཁ། དགའ་བ་ནི་ལུས་དབན་ཅིཕན་ཡན་ནོ། །བདེ་བས་ནི་ངག་ད་བེན་གྱི་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་རྟོན་ནོ། །སེམས་རྩེ་ 
-༧ སེམས་དབེན་གྱི་གོ་རིམ་འཚོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ར་ལེ་ལོ་ཅན་བར་དོ་ར་འཚང་རྒྱ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ལ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱེད་པས་ཡན་ལག་གསུམ་པ ་སྐབས་སུ་ 
ཤཿ སྲོག་རྩོལ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། [འཛིནཔ་ནི་འོད་གསལ་ཏེ། ཡན་ལག་བཞི་པའོ། །རྗེས་དྲན་ནི་ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་ཁས་བྱུང་བའི་སྒྱ་ལུས་ཏེ། ཡན་ལག་ལྔ་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སྒྱུ་ལུས་ 
ཤཱ བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་བཤིག་ནས། འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་སྟེ། ཡན་ལག་དྲུག་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲུག་ཡོད་པའི་ཡན་ལག་དང་པོ་སོར་སྡུད་བཤད་པ་ནི། 
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དབང་པོ་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནི། །རང་གི་འཇུག་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། །དདོད་པ་སོ་སོར་སྡུད་པས་ན། །སོ་སུར་སྡུད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་དབང་པོ་བཅུ་ནི། དབང་པོ་ལྔ་དང་ | 
ཡུལ་ལྔའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཡུལ་ལྔ་ལ་དབང་པོ་ཞེས་བ ད་ཅེ་ན། ཡུལ་ཅན་གྱི་མིང་ཡུལ་ལ་བཏགས་པའོ། །རང་གི་འཇུག་གནས་ལ། དབང་པོ་ལྔ་རང་རང་གི་ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པའོ། ད 

ཐམས་ཅད་དུ་ནི་དམན་པ་དང་འབྲིང་དང་མཚོག་གི་དྱབེ་བའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པས་ན་འཇུག་གན་ས་གོ། ཡུལ་དེ་དག་ཡང་དང་ 
ཡང་དུ་སོ་སོར་སྲུད་ཅིང་ལེན་པས་ན། སོ་སོར་སུད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །འདིས་ནི་ལས་དབེན་གྱི་སྦྱང་གཞི་བསྟན་ནོ། །དེ་ཉི ནམ་པར་སྱུང་བའི་དོན་ཡན་ལག་གཉིས་པ་བསམ་གཏན་ཚུན་པ་ནི། 
འདོད་པ་ལྔ་ནི་མདོར་བསྡུས་ནས། །སངས་རྒྱས་ལྔ་རུ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དག་པ་བསམ་གཏན་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འདོད་པ་ལྔ་ནི། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་མིག་ལ་སོགས་པའི་ད་བང་པོ་ལྔ་དང་། མདོ་ར་བསྔུས་པ་སྟེ། སེམས་སྣང་བ་གསུམ་ ་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡིས་བཟུང་འཛིན་གྱིས་ཡོངས་ཨུ་དག་པའི་བརྟག་པ་སྟེ། 
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 །ཏོག་མེད་ཀྱི་སང་བ་ལའི་ནམ་པར་ཙམ་ཡོངས་སུ་བསྣོམ་པའི་ནལ་འབྱོར་དེ་ནི་བསམ་གཏན་ཞེས་བཤད་དོ། །བསམ་གཏན་དེའི་ཡན་ལག་ནི་ལྔ་རྟེ། རོག་དང་དཔྱོད་དང་དགའ་བ་དང་། 
དེ་བཞིན་བདེ་བ་ཉིད་དང་ཡང་། །སེམས་ཀྱི་རེ་གཅིག་ཉིད་དག་སྟེ། །ལྔ་པོ་དེར་ནི་བསམ་གཏན་བསྡུས། །ཞེས་གསུང་ས་ཏེ། མདོ་ལས་བསམ་གཏན་དང་པོ་རྟོག་དཔྱོད་ལ་སོགས་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་དུ་ 
བཤད་པ་དང་ཐ་རྟད་སྷ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར། ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་དུ་བཤད་ཀྱི་དོན་མཐུན་པ་མིན་ནོ། །ཡན་ལག་དེ་དུག་རེ་རེ་ནས་བཤད་པ་ནི། གསང་བའི་རྒུད་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྣོམ་པ་དུ་ཡར་ , 
ཡོངས་བཤད་པ། །གསང་བུ་གསུམ་ནི་ཏོག་པ་ཏེ དེ ལཁ་ས་ ད་དཔྱོད་པའ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། །གསང་བ་གསུམ་ནི་ཡུལ་དང་། དབང་པ་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ། རོག་མེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྣང་ ° 
རིགས་ག ག་ ་བར་དུ་ད་པྱོད་པ་ནི། ལོངས་སྤྱོད་་ཅེས་བྱའོ། །གཟུགས་ཕུང་སོགས་ལྔ་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་སྒོམ་པ་དེ་ཡང་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་དུ་ལན་ནམ་པ་དུ་མར་ཡོངས་ 
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3 རོ 








ཨུ་ སུ་བཤད་དོ། །བསམ་གཏ ་གྱི་ཡན་ ་ལག་ལྷག་མ་གསུམ་སྟོན་པ ་ནི། ། ད་གའ་དང་འདྲ་བ་གསུམ་པ་ 'སྟེ། །བདེ་ ་བ བསུས་ པ་བཞི་པའོ། ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཅུང་ཟད་པའི། །རང་ སེམས་ ལྔ་པར་ཤེས་ པར་བྱ། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རང་བ ན་ཞི། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལ་རབ་གནས། ། །ཞེས་ གསུངས་ཏེ། ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ འི་བའི་ངོ་བོ་དང་ཁུབ་པར་ལ་ནམ་པར་དཔད་ ནས་ བསྒོམས་ པས། དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཟུང་ 
འཛུག་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པས། ཡིད་བདེ་བའི་མཚན་ཉིད་དེ་ནི་དགའ་བ་དང་འདྲ་བ་ ྣི་བསམ་ གཏན་གྱི་ཡན་ལག་གསུམ་པའོ། དས ་ལུས་ ་དབེན་ གྱི་ཕན་ཡོན་ བགན ནོ། །ངག་ ྣ 
དབེན་ གྱི་ཕན་ཡོན་ནི། །བདེ་བས་བསྡུས་པ ་སྟེ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་ པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཧྱི་བདེ་བའོ། །དེ་ནི་བསམ་གཏན་ཧགྱི་ཡན་ལག་ བཞི་པའོ དེ་ལྟར་སྲོག་རྩོལ་ལ་སྦྱངས་ནས་ཕན་ཡོན་ 

ན། རྗེས་ ཐོགས་ཨུ སུ་རྣམ་ ས་ཤིག ་དྲུག་ གི་ རང་ བཞིན་ཤེ ས་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དྲུག་ གི་ རང ་བཞིན་ ཤེས་བྱ་དང ] དེ་ གཉིས་ འབྱུང་བ་ཟད་པ་ཤི པ་ནི་གཟུང་འཛིན་ག གཉིས་ ཀྱིས་ དབེན་པས་ ཏ་པ གཿ 
རེ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ར་བི ནི་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཡན་ལག་ལྔ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་དབེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ སེམས་རྩེ་ གཅིག་པ་ ཐོབ་པའི་ | 
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༢ ༄། །པན་ཡོན་ནི། སང་ས་ཆུས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཐྲོས་པའི་མཚན་མ་ཞེ་བར་ཞི་བ། སྡང་སྟང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པའི་ཟུང་ 





འཇུག་ཐོབ་པར་ཏེ། དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ 


2 རྟོང་པ་འོད་གསལ་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། ཡན ་ལག་གསུམ་པ་སྲོག་རྩོལ་ནི། ཡེ་ཤེས་ལྔ ལྔའི་རང་ ་བཞིན་དབུགས། །འབྱུང་བ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཕྱུང་ནས་པདྨའི་སྣ ཅིན 


ྲྨ གང་བུའི་གཟུགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བཅཏས །རིན་ཆེན་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ། །སྲོག་ 


་བརྩོལ་བ བཞིས་བན་ བཤུད། །ན་ རང་ མྔགས་ཏི། ང་ཁར་བསམས་ 


། །སྲོག་ནི ་ཐིག་ལེར་གྱུར་པ་བཞག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། 


_ རབ་ཏུ་བཏུག་པ་ 'བསྒོམ་མོ། །གནས་གང་དུ་ནུ། ཡུ ཡུམ་གྱི་པདྨའི་སྣ་རྩེ་ཏུ་འཾ། །གང་ ཞི གནུ འབུང་བ་ལའི་ ཚགས་ལ ་ཤེས་ལྔའི་རང་བ བཞིན་ཡྱ་ནུ་ ཐུ ་ རླུང་དེ་ཉིད་དོ། །ཐབས་གུ་ ི་ག་ནཱས་ 


£ བསྐོམ་ཞེ ན་རྡོ་རྗེའི་བུ་ག་ལས་བྱུང་ ནུས པདྨའི་སྣ་རྩེར་གོང་བུ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ 


3 བརྟན་པ ཐཱ མ་ ཿཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་སྲོག་རྩོལ་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ ཡིན་པས་འདིར་ བཤད་དོ། །བསམས་ནས་ཏེ་བསྒོམ་མོ། །གང་དུ་ན་ 





ང་འི་པདྨ་ར་རོ། །གང་ 





་ཐིག་ལེའི་གཟུ གས སས་བྲོས་པརྨ་བའོ། འདིས་ ཐིགའྲ་པ་མོའི་ ལ་འབྱོར་བསྟན་ཧྱི། སྲོག་རྩོལ་ད་ངོས 


ག་སྒོམ་ཞེ་ན། འཚོ་བར་བྱེད་པས་ན་ 
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གྲོག །ངག་ཀུན་ནས་སློང་བས་ན་ཚྫོལ་བ་སྟེ་ཆླུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བད་ག་ཉིད་ཡིན་པས་ན་རིན་པོ་ཆེའོ། །འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པས་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པའོ། ུལ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེ་ 


° ང་འོ་ ་ཟེར་ལྔ་ ཿ ་ཉིད་གྱེ ་དུ་སོང་ ད ཀྐ ་རོབ་ཀྱི་སྣ་སྒོར་རྒྱུ་བ་ ་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ཡི་ ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཟློ་བར་འགྱར་བའི་ཕྱིར རང་སྔགས་སོ རོ -=‹ ང་ངོ” 
ན། །ཕན་ལག་བཞི་པ་འཇིན་པའི་ཡན་ཁག་བཤད་པ་ཧོ། རང་དབང་རིན་ཆེན་དགག་པར་ནི། །གྲུང་བ་འཛིན་པ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་ཀ་ངས་ཏེ། རང་ནི་ཡུལ་གྲུགགས་ལ་སགས་པའོ། 





དང་བཅས་པ་དགག་ཅིང་ནུབ་པར་གྱུར་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་གང་ཡིན་པ ཡན་ལག་བཞི་པ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་འཛིན་པ་དེ་ 
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༄༅། །གང་ཞེ་ན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་འོད་གསལ་ལོ། །སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པས་འོད་གསལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་རྟགས་འབྱུང་ཚུལ་སྟོན་པ ། སེམས་ནི་འ ག་པའིདོ་ཇིར་འགྱུར། ད 
མཚན་མ་ཉེར་ འཛིན་ འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུང་ས་ ཏེ། སྱ ་ལུས་ ལོད གཡལ་ བཅུག སྟེ། སེམས་འགོ ག་པའི་ཛ རཿ རྡོ་རེ་འོད་ གསབ་པ་ བིན་རང་ ་པ་ན། ན་པ ་ཏུ་ ཨི འུ ་དུ་འགྱར་བའི་མཚན་ 
མ་ཉེར་འཇིན་ཏེ་རགས་ནམས་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །རྟགས་དུ་ཞིག་ ཡོད ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གོ དཱ །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ་ཡིན། །སྨིག་སྒྱུ་འདྲ་བ་དང་པ་སྟེ། །དུ་བ་ 
 ལྟ་བུ་གཉིས་པ་ཡིན། །མཁའ་སྣང་འདྲ་བ་གསུམ་པ་སྟེ། །མར་མེ་ལྟ་བུ་བཞི་པའཾ། །སྲིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ བུནི། | །རྟག་ཏུ་སྣང་བ་ལྔ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འབྱུང་བ་བཞི་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་ 
ཿཾ རིམ་པ་བཞིན་དུ་མ ་ནུབ་པར། འོད་གསལ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། དེ་དག་འགག་པའི་རིམ་པ་ནི། རག ས་པའི་རིམ་པས་འགག་པ་སྟེ། ལས་ཀྱི་མཐའ་རྣ་མ་འབྱེད་ལས། ད་ང་པོ་ས་ནི་ཆུ་ལ་ཐིམ། །ཆུ་ 
ཡངམེ་ཁ་ཐམ་པར་འྱྱནར། མེ་ནྱིཆང་ཁ་ཐམ་འྱར་ཞིང་།ཆུང་ཡར་ནམ་པར་ཤིས་ལ་འཇུག །ནམ་ཤེས་འཛིན་པར་གཤེགས་ ལི དེ་ནི་འོད་གསལ་བར་འགོའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ 
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¦ འགག་པ་ན། སྨིག་སྒྱ་དང་འདྲ་བ། སྔོན་པོ་རབ་རིབ་གཡོ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་འབྱུང་སྟེ། དེ་ 
འུ གཉིས་པའོ ཌགམུདང་འད་བ ངི མཁའ་སྣང་ངམ། ཞོམ་པ་ཅན་འྱབང་ཏེ། དི་་མཚོག་མ་དང་ འ། །།ིནས་ཚུ་ལེ་འ་ེམ་པ་ །དེ་ནས་རླུང་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པ་ན། མར་མེ་ལྟར་ 









, ནལ་ འབྱོར་པས་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་དང་། ལུས་ཅན་འཆི་བའི་ཚེ་ན། ས་ཉིད་རགས་པས་ཐོག་ཡར་ བ་ཅིང་། ནམ་ཤེས་ཕ་བས་ཐ་མར་འགུག་ག དེལ་དང་པ་ཉིད་དུསྔ་ཅུ་ལཐམ་སྟ་ 


་མཚན་མ་དང་པོའོ། ། ་ནས་ཆུ་མེ་ལ་ མ་པ་ན། དུ་བ་ལྟ་བུ་སྫོ་ལ་འཕྱུར་བ ་སྣང་བ་འབྱུང་སྟེ་མཚན་མ་ 
མར་ལམ་པའི་སྣང་བ་འབྱུང་སྟེ། མཚན་མ་བཞི་པའོ འདི་ ་འོཾ ་གསལ་དངོས་ཀྱི་རྟགས་མ་ཡིན་གྱི་རླུང་སེམས་སྣང་བ་གསུམ་དུ་ཐིམ་པ ་ཅ་གས་ཏེ་ འགྲེལ་པ་ལས། ཁམས་ཕྲ་བ་ཀུན་ཏུ་སྣང་ 
ི་ོ མ་པ་སོ ནལ སའིམྱ་གིས་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའ ཚགས་འབྱུང་ཚུལ་ནི། དང་པོ་ཉིད་དུ་འདོད་ཆགས་ཁས་རྱར་པའི་རང་འཞིང་ད རང 
།གསུམ་འགགས་པས། སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་མ ན་དུ་གྱུར་པ་ན། མཚན་མོོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཤར་བ་འདྲ་བའི་སྣང་བ་སྟོང་པའི་སྐབས་མུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་ཞིང་། ཞེ་སྣང་ལས། 
































གུར་པའི་རང་བཞིན་བཞི་བཅུ་འགགས་པས། སྣང་བ་མཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འབྱུང་ངོ་ 
དགྲེ །མ་མའི་འང་བཞིན་པ གེང ་ ཿ ་པས། ནང་བ་མཛེད་པའི་ཕི་ཤིས་མངོན་དུཐུར་པ་ཞ། ཉི་མ འོད་ཟིན་ཤར་བ་ཏ་ཱི་མང་བ་ཤིན་འུ་ཏང་པ ཉེའའི་འིད་ཟེར་ཞུབ་ཅིར་བ་ 
བའི་འོད་ཟེར་མ་ ཤར་བའི་མཚམས་ཀྱི་མུན་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་སྣང་འབྱང་ ེ སོང་པ་ཆེན་པོ་མ་རིག་པའི་གནས་སྐབས་ཞེས་བུའོ། འདོའི་དུབ་མུ་སེམསྣ་འང་བཞིན་ཇ་ལར་བཞིན་ཐུགས་ཨུ་ཆུང་ 
པ་ཡིན་གྱི ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ནི་མིན་ནོ། སི ཀང་པ་ཚིག་པ་མ དག་པ ་ཤེས་ཀྱང་ནུ་བ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་སྦོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ། དཔེར་ན་ 
མཚམས་ ཨུན་པ་འགགས་ཤིང་། ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཀྱང་ བ་ལ། ཏི་མ ་འད་ཟེར་མ་ ཤར་བའི་བར་ཐོ་རངས་ཀྱི་སྦིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་མཐོང་བ་ཇི་ལྟར་བ་དེ་བཞིན་དུ། སྣང་བ་གསུམ་པོ་ཉེ་ 
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མཚམས་9ིམུན་པ་འགགས་ཤིང་།ཟླ་བའི་འོད་ཟརྱ་ཀང་ནཱ 



































ང་བཅས་ཁོ་ ར་འ །' མ་མཁའི་ པེ་ཉིད་ཀྱིས་བསལ་བ་ཡི : འདིར་ ° པརངང་ གས་ཅ གཾ ཉིས་ ་ངོ་ ཅུ , ་འདྲེས་པ་ཡི ་པར། ཐོ ང་ཿ ས་ཅ ་གོ་སོར་མི་བྱའོ། 
ཱ ཤེས་བ ན་ག ཚད་ཀྱི་དཔེར་འདོད་པ་ཉིད་འགལ་ལོ་ཞེ་ནུ། པབ ན་གཡོའི་ཚད་ཀྱང་ཡིན་ལ། ད་ངོས་སུ་འབྱུང་བ་ཡང་ཡིན་པས། ཅི་ཞིག་འགལ། དེ་ལ་བཏུན་གཡོའི་ཚད་ལ། དང་པོ་ས་ཆུ་ལ་ 
ཐིམ་པ ་དུ་ས་སུ་ཤིན་ཏུ་མི་བརྟན་པས་མིག་སྒྱུ་ལྟ་བུ་ ང་། ཆུ་ ་འ།” མ་པ་ན། རྟགས་ཅན་བརན་གཡོའི་ སྔར་བས་ཅུང་ཟད་བརན་པ་དུ་བ་ལྟ་བུ་དང་ ་རླུང་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་སུ། དེ་བས་ 
2 འབྱུང་བའི་གནས་སྐབས་མི་འདྲ་བ་ཡིན་གྱི། ངོ་བོ་ལྭ་ཁུད་པར་མེད་དོ། ཁིད་གསལ་བས་ཐམས་ཅད་ཁྱ།བ་པར་བསགོར་ཆུལ་ནི། བརྟན་གྱུར་ ་རྗེའི་ལམ་ནས་ནི། །ན་མ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སྲོ་བར་ 
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པར་བསྒོམ། །ཡིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་བྱེད་པ ཏིང་ངེ་འཇི་ ས་བཏ ས་པ་ཡི ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྗེས་དྲན་གྱི་ཡན་ལག་གི་སྣང་བ་གསུམ་རླང་དང་བཅས་པ་ལས་ཐབས་ཀུན་ཚརྫོབ་ཀྱི་བ པ་ 
ཀྲ ཤཱ དང་། རྩ ་་ གཉིས་ ་དབྱེར་མི སླ མས་ 'པར་ འབུག་ པག རྒྱུ་བ་ ང་མི་ཟ་ བའི དངོས་ ་ ་ཡ བུའི་ཚུལ་ཅེ གྱིས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པའི་གཟགས་ བཱ ཏུ ྒ 
བསྣུས་ནས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་སུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཟུགས་སུ་ ཨུ་ནམ་ པར་བསྒོམ་པར་ ཉིས པར་བྱའོ། །རིམ་པ་འདི་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཡུད་ཀྱི་སྟེ། སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱར་ 
: ཡན་ལག་དྲུག་པའོ། །ཡན་ལུག་དྲུག་པོ་འདིས་དོན་གཉིས་བསྟ ཱ རག ྱབས་ཅ་མངོང་ཚོས་ལ་འཆུང་ཚུ་བ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་བར་དོ་ལ་ 
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ཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་བ ང་པོ་ནི། སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། སྲོག་རྩོལ་ཡན་ལག་གསུམ་པར་བཤད་པ་ ཉིས་གོ་བ་སྟེ། འདིས་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་དང་། བར་དོར་ 
འདའ་པའི་རྡོ་རྗེ་ ཏན ་ནོ། །འདི་ དེ དཔྱ ་གྱི་རྗེས་ ཐོགས་སུ །སུ་བཤད་པ་ ནི། བར་ དོན ་འདའ་ བཤད་པ ཚ་ ་བཟླས ྲ་ ་གོ་རིམ་ ས་དོག་གོ གོ ་ ལི དི ་བའི་ བླབས 'པ་ ་ བད ་ཏེ། 


























ཤུ ཚ། །སྒྱུར་བ་དང་། དངོས་གཞིའ། །དང་པོ་ནི། སོར་སྡད་དང་། བསམ་གཏུན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པས་བརྟུན་ནོ། །དངོས་གཞི་ལ། སོག་ཚོལ་ཅྱིས་འཆི་ཁའི་དུསྐི་ཁུབབེད་ཀི་ཟུང་གིནོ་ཇེ 
ཟག་པ ུག་ལ་ནམྲ་པ་ཡ་བདད་ དྒ 
༦ 


་རིམ་པས་མཆོག་གི་ད་ 
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28. .6&.> 


བཞེངས་ཏེ། དེ་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས། སླར་ཡང་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་བཞེངས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་བིན་པ་གཏིས་།ས་ཉ་བྱ་ཞེད་པ་ཡང་གིས་བཤུད་པ་ལ་ 
་ནི། ནྣལ་འབྱོར་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཕྱིན་གྱིས་ 

ཁྱབ་ ཟུགས་རྫོགས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱི་སྔགས། །ཞེས་ སུངས་ཏེ། ལྷའི་ན་ལ་འབྱོར་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྣ་ལ་འབྱོར་གསུམ་ 
ཧུས་བླམབ་པའི་ནལ་འབྱོར་ངང་། ཡོངས་བུ་བཏགས་པའི་ནལ་འྱྱོར་ཏེ་བསྐྱེད་རིང་པའིགཏེ་ ང་། རྫོགས་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་ཏེ་ ག་ 
རིམ་པ ་གཅིག་གོ །དེ་ལ་དང་པོ་སྟོན་པ་ནི། བྱིན་བརླབས་ཙམ་གྱིས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད། །རལ་འབྱོར་བྱིན་བརླབས་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་ཏེ། ལུས་དབེན་ “རིམ་པས། ད་མ་པ་རིགས་བརྒྱ་ནས་ 


གཉིས་ཏེ། སུ་འབུལ་དྲྭ་བའི་ལུང་གིས་བསྟན་པ་དང་། ནྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གྱི་ལུང་གིས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཚིག་བཞིས་མདོར་བསྟུན་པ 
བརླབས་ད་ང་ཡོངས་བརགས་དང་། །བསམ་ཀྱིས་ ¡ 








གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་བར་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བར་དུ་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བདག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱིན་བརླབས་ཙམ་གྱིས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ཉོག་བསྡུས་སུ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་ 
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རི ཡོ ད 


ད བ ་ཏེ ° ་རེ་འཆང་ ་པོར་ ་པར་མོས་པ་བྱའོ་ ད་ང། བྱི ་གྱིས་བརླབས་པའི་ ལ་འབྱོར་ སབ ཿ 
སུ་བརྟགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ ག་པ་ན 

པར་བརྗོད་པ་སྟེ། །བཏགས་པ ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་གསུང ས། །ཞེས་པ་སྟེ་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་ནི་དེ་བ ན་ཉིད་ལས་བྱང ་ཆུབ ་པའོ་ 
འབྲུ་ལས་བྱང་ཚུབ་པ་བརྟན་ ད །ས་བོན་སྐྱེ་བ་ཞེས་པས་ནི་ཕྱག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པར་བསྟ ་ནོ 
| འབུ་ལས་སུང་ཚུབ་པ་ངྭཏན་ོ། སབ ཏགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་ནི་བ བག་པར་བཛོང་ད 





ཞེས་པས་སོ །འདི་རྭ་ལས་དབེན་མཐར་ཐུག་ལ་བྱིན་གྱིས་ 


བ་ཆུབཐམསདེ་དགཔ་དང་། །ཝགས་ཉི་ས་བཆ།ས་སགཟགས་ནིརོགསཔ་དང།།ཐག་མ་ཚགས་ིས་་བསགས་པ། དེ་ཞ་བཏགས་ 
དགཔ་མ་གབལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །སྔགས་ཞེས་པས་ནི་ཡིག་ 
། ། ཞོས་པས་ཅུ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་ལས་ཅང་ཆུབ་པ་བརྟན་ནོ། །ལྟའི་གཟུགས་མངོན་བྱང་ 
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ར་རྒལ་མཆོག་སྒོམ་པ་དག་ཀྱང་བ བ་པ་ ས་བརོ „` འདི་ „ྭ ་བཏ བ་པའི་ ལ་འབྱོར་རོ་ བུ་ “རོ ས་ཀྱིས་ཕྱ ་རྒྱའི་ཚོ་ ག་ཞེས་རོ། ས་ཕག་མ ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་བྱེ ་པ་ 
ྱ་གུལ་མཚོ ཀྱང་ཆེས་པའི་ཚིག་ པས་ད ན་ན དགིུ་བཏུགས་པ ལ་འདས ག་ཨ ཁོས གེས་སགས་ ས་སོ ཡེཤིས་ 

ཆ། ག་དང་ཝན་པ་སེམས་ཅན་ྱི་དོན་དུ་སྦུལ་པའི་སྤུ་བ་བ་དང་ སུད་པའི་བྱེད་པ་པོ་ལ་སློབ་པ་ནི། རྫོགས་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་ཞེས་བརྫོད་དོ། །འདིར་སྦོས་པ་དུ་མ་བྱེད་པ་ནི་གཞུང་གི་སྐབས་དོན་དུ་ 
ུ མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། འ སྭ་ཀུང་ལྟའི་ནལ་འཇྱོར་རྟན་ཏེ། གསང་བའི་བདག་པོ་ལྷའི་གཟུགས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་མ་དག་པའོ། །དེ་ལ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ནི། བདེ་ན་ 


' གཏིས་དབྱེ ་མེད་རྟོགས་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་སྟེ། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་ནི་རོག་པས་བཏགས་པའི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་ཏེ། ཁ་དོག་དང་ 









































བྱིབས་སུ་བ བ་པའོ ༠༢ འི་ ཟུ སྣ་རམ་པ་ ཉིས་ཀྱིས་བྱ་བ་ ཉིས་ གྲབ་པར་ སུངས་ཏེ་ ང་པོ་ རམ། ་མར་བཅས་པ་མཚན་བཅས་ཀྱི་ད་ངོས་ བ་ཉེ་བར་སྐྱེ་བར་ ! 
འཛ ཞེབ་པའི་དོན་ ཏགས་པའོ། དེ་ལྷ་འི་གཟབགས་ཆུམ་པ་གཉིས་ཀེས་བུ་བ་གཉིས་འགུབ་པར་གསུངས་ཏེ། དང་པ་ནི། མཚོད་མར་བཅས་པ་མཚན་བཅུ་ །གཏིས་པ་ནི། མཚན་མ་མེད་ 
པ་མཚན་མེད་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། མཚན་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བསྒོམས་པས། མཚན་མ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པར་བཞེད་དོ། །མཚན་མེད་ཀྱི་རལ་ 
འབྱོར་ལ་གདམས་པ་ནི། རྟག་ཏུ་མཚན་མེད་ལ་གནས་པས། །ངེས་པར་མཚན་བཅས་རབ་ཏུ་འགྲུབ། །དེ་བས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མཆན་མ་ཡིད་པ་པ ན་པར་བ 
ཚགལྕག་གི་འགྱུར་མཚན་ཡ་ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ནི་མ་དག་ག གསུམ་པ་བྷ 













{¿ ཅི ༦ ] 





། །ཞེས་པའོ། །འདིར་བར་དུ་ 
ན་པ་གཉིས་ཀྱི་གནས་བརྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། དགན་པ་ཆིན་པའི་སྱ་ཙགས་དང་། 
ཞེས་སགས་གོ་སླའོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལག། མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་དབོན་པ་ཆེ། །མཉམ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ས་ཕྱོགས་སོ། །སོ་སོར་རོག་པ་སྐྱེ་བོས་དབེན། །རྣམ་དག་རི་བོ་ 










































ས་འདབ་དང་། །བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཆུ་ངོགས་སུ། །དྲུག་པ་བ མཆོག་ངེས་ཐོབ་འགྱུར ཞེས་སོ། །དགོན་པ་ཆེ་ཞེས 
༡ སར་ཏོག་ ལོ གས འངབར་བོན་ ནས་དང ་དག་ ཀའོ །པ་བདེ་ ་དོ། །ཆུ་ངོགས་ནི གི་པ་རུབ་ཡེ་ཤེས་ས 
-" པའི་ ཐུ + ཟླ་གཾ ་བུཔ་པའ་བཤུདཔའ། ང་བའོ 


པེ ངཿ 
རཾ སྒབ་པའེ་དོན་གཉིས་རེན་ལ། དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ 
2 འའ ཚུལ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དཀྱིལ འཁར རྒྱལ་ ཚུལ ་ལ་ མ་པའི བ དྭ ། ༽ཏིང ངེ གཟོ གསུམ་ཆར་ལ་ ྱེར་ ར་བའོ། །དང་ བོ ཁི། ཡེ ས་ཀྱི་ས་ནས། དེ་ ད་།དང་མ་མ་ཡང་གྱུསསེ། ང་ 





























¡ འོ། །ཤིན་ཏུ་ནམ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ས་བོན་འགོད་པ་ནི་ཡི་གེ་འགོད་པའོ། །གཉིས་ 
པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མ ་ལ་སྦྱར་བ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ གཿ 'སོ་གཉིས་ ཿ ང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་བོ། །ཡིག་འབྲུ་སོ་གཉིས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཕྱག་མཚན་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཆར་དང་སྦྱར་ན་ཡེ་ སྭཀི་གནས་དེ་བཏན་ཉིང་ཁསྱབང་ཆུབ་པའི་རརནྡ་སོང་ཉིད་བང་ཆུབ་ལོ། ཱ ¡ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བར་ས་པོན་བསྡུས་ རཆ 
པའོ། །དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི་གཟུགས་ཉིད་རྫོགས་པའོ། །བཟླས་པ་བྱེད་པ་ནི་ཡི་གེ་འགོད་པའོ། །ཞེས་འཆད་དོ། །དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་སྦྱར་ཚུལ་ལ་སྐྱོན་མི་སྣང་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ 
སྦྱར་ཚུལ་ལ་ཐིག་ལེ་སོ་གཅིག་སྟོང ཱ སེ་བ་བྱེད་པོ་ལ། ཡི་ །འགོད་པ་གཉིས་ཀ་མི་འཐད་དེ། བྱང་ཆུབ་ད་ང་ཡི་གེ་ ྦ 





༄ པབ ཆུབ་བོ། ཟུབ་དང་ཡིག་འབུ་དང་ཕུག་མཚན་ལས་བུང་ཆུབ་པ་ནི་ས་བོན་བསུས་པ དྲ 















¿ དབུའི འི་ད ཏུ 





ཤུ ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། བཛྲ་དྲིཀ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཚན་རྫགས་ཀྱིས་ལྷའི 
































་པའི་ ་སི་ ང་བའི་ཕྱིར་རོ་ ང་ངེ་འཇི་ ° སུམ་ཆར་ ང་ ་བའི་སྐབས་སུ བཟཟས་པ་བྱེད་པ་ལ་ཡི་གེ་འགོད་པའི་ ་འཆ ་པ་ཡང་མི་འབྲ ¬ ག་ན་་ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འ ར་ 
།་ འགོད་པའི་དོནམི་ཞང་བའི་བིར་ར།།ང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཆར་དང་རྱ་བའི་སབས་ཅུ། བླགསཔྱབིད་པ། ཡ་གེ་འགོདཔའི་དོན་འཆད་པ་ཡང་མི་འཐད་དོ། དེསན་དལ་འཁོརགྱེ་འཁོར་ 
པ་དང་། འཇིཌམཛནྱ་བང་ཝས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཀསརྡ་རེ་བཞིས་བསྐྱེད་པ་ལག འདི་ར་རྡོ་རྗེ་བཞིས་བསྐྱེད་པ་རྟོན་ནོ། །འདི་ལ་ཡང་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལས། རྒྱས་པ་ལ་ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བ་ལ་སྦྱར་ 
¬ ན། བསྲུང་བ་སྔོ ་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཧྱི་རྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་ནས དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་བར་ནི་དང་པོའོ། ཟླ་བ་དང་། ཡི་གེ་དང་། ཕྱག་མ ་གསུམ་སྒོམ་པ་ནི་གཉིས་པའོ། །དང་པོའི་ 








ཧཾ མགོན་པོའི་སྙར་རྫོགས་པ་ནི་གསུམ་པའོ། །ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ད་ང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་ས་བོན་འགོད་པ་ནི་བཞི་པའོ། །བསྡུས་པ་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། ཤུ་རྱ་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟང་ཉིད་སྒོམ་པ་ 
༧ མག དེ་མདོདཔ་པ་ད་གསུམ་པ། ི་ོ ཚོ བོསཔ་ནོ གཉིས་པའོ ིལས་ཛྡ་ཇེ་འཚང་སྒོས་པ་གི་གཟུམ་པའོ། གནས་གཙུམ་དུ་འབ་གསུམ་འགོད བན་ཡ་གེ 
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པར་བྱས་ནས་སོ། །ལྔ་པ་དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་དུས་ཀྱི་ངེས་པ་བསྟན་པ་ལ་ ཉིས་ལས། བསྐྱེད་རིམ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་དུས་ཀྱི་ངེས་པ་བསྟན་པ་ནི། དུ་ས་ཇི་སྲིད་སྒྲུབ་པར་བྱས་ན་དངོས་ 
གུབ་འགུབ་པར་འགྱར་ཞེ་ ། དབང་ ་རབ་ཀྱིས་ཞག་བདུན་ད་ང་། འབྲེང་གིསྨ་བ་ཕྱེད་དང་ ཐ་མས་ཀྱང་ཟླ་བ་གཅིག་གམ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐབས་གང་གིས་ཤེ་ན། རྡོ་ 
ཛེ་དམ་ ྭ་སེདོཇེ་འཆང་ ་པོར་བད་ག་ཉི སྲབ་ཤིང་བསྐྱད་ནའོ། །གང་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམས་པའི་དངོས་གྲུབ་ ་པའི་དུ་ས་ 
ཀྱི་ངེས་པ་ནི། ཇི་ ངོ ིི་གཛོས་གུབིདུས་ླུབ་པ་ ་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་སམ་ཞེ་ན། ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ལ་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པའི་ཞག་གྲང་ས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ང་ཡིས་ 
སྔར་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚོག་ལ་གནས་པ་ལ་ནི་ཞག་བདུན་སོགས་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ངེས་པ་མེད་དེ། འདི་ར་ཡང་ཚིག་རྐང་སྔ་མ་གཉིས་སྒྲ་ཇི་བ ན་པར་སྦྱར་ཞིང་། རྱོགས་ནི་བདེན་པ་ 
གཉིས་སོ། །ནང་ ཊས་ཏོ་བདེན་པ་གཉིས་ས་བོའི་ཚྱགས་སུ་མཆུང་བར་གཉིས་སུ་མད་པའི་ནམ་པས་གནས་ན། དེའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །གང་གིས་གསུངས་ན། 
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མོས 


སང་བ་མཆོག་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཀྱིས་སོ། །གཞན་ད་ག་གིས་ཊ སྙོན་གསལ་བྱི་དོན་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་མ་ཤེས་སོ། །དྲུག་པ་སྱ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་ 
༣ །གཡང་བམཆོག་མད་གསལ་ལསྱབངབི་དབཞདགཞགསཔ་ནམསིས་སོ།གཞནདགགིས་ནོོ་གསལྱ་དོ་ཇི་རབབཞནམ་ཧེས་སོ།དགཔ་ཚུ་གསང་བུགན་ཅི་ 
གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ་ཉེ་བར་ཞགོད་པའི་ཚིག་ཕྲད་དོ། །ཉེ་བར་བསྒྲུབ་པ་ནི། བ་པ་པོའ ཤས་སྡོ་རའི་སྡ་དུ་ྱད་པ་ལྟེ སྐྱ་རྡོ་རྗེའོ། དེ་ཉིད་སྒྲུབ་པོའི་ལྲས་ལ་རྡོམ་པ་སྟེ འཚིང་ ྦ 
བའམ་བཅུག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས། སྡོམ་པ་སྟེ་ མ་པར་སྣང་མཛད་དོ། ཡུལདེལ་སངས་ཆུས་ཞས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་ གསོལ་བ་གདབ་པ །དུ་ས་གསུམ་བྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་རྡ 
རྫེའི་ངོ་བོ་འཛིན་པས་ན། སངས་ཆས་སྐ་འཛིན་ཏེ ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །སྤྱན་མ་དང་ལྡན་པས་ན་དཔལ་ལྡན་ནོ། །རྡོ་རྡེ་གསུམ་དང་མི་ཕྱེད་པ་ རྡེ་འཆང་གི་སྐུའི་དངོས་པོ་སྒུབ་པ་པོ་བཿ བཱ 
ཉིད་ཀྱི་ལུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་གན་ས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དབི་ཡྱི་ཚེན། ང་སྟེ་ད་ལྟར་ཉིད་དུ་འོ། །སུ་ཞིག་གིས་ན། སྐྱ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
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ངཱ ཟོ ས་བཅར་ པ་སོགས་ཚི ས་བཅད་གཅིག་ ད འཁོར་ཕྱོགས་བཅུར་བ གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཞེས་བོས་ རཾ །མ་ན་མས་སྔ་མ་བཞིན་ སུང་ གྱིས་བ བཔ་པ་ལ་གཟིག་ 

རཱ ག་ག འཁོར་ལ་ ར་གས དང ནི། ཆས་ཉདགྲངའས་ཞསཅགསའདིི ཨ་པའི་དོ་འོདདབ་དོ་ དགམ ཀཱི 

རཾ པའིཚག་ནི ཆོས་ཉིད་གསུང་ལམ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། ཚོས་ཉིད་ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ། །གས་དཀར་མོ་དང་ལྡན་པས་ན་དཔལ་ལྡན་ནོ། དོ ཾགསུམ་དང་མི་ཕྱིད་དངོས། །ཞེས་ 

-ྡ སོགས་ནི་ ་རྗེ འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་དངས་པོ ངོ་བོར་སྒྲུབ་པ་པོ་བདག་གི་ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ ་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ །དུ་ས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། ང་སྟེ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འོ། ད 

¿ཾ ག་ལ གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རུགས་བཅུ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཙོ་ངོ་ལ་གསོལ་བ་ 
' གདབ་པ་ནི། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཛིན་ཞེས་སོགས་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ནས་སྒུབ་པ་པོ་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པའ་བྱེད་པས་ན་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའོ། །ལུས་ལ་སྡོམ་པའམ་འཆིང་བར་བྱེད་པ་ 
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པས་ན་ཐུགས་རྡོ་རེ་འཛིན་ཏེ། མི་བསྐོད་པའོ། མཱ་མ་ཀི་དང་ལྡན་པས་ན་དཔལ་ལྡན་ནོ། །མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་དྲང་ང་། །གང་ལ་ན། སྲུབ་པ་པོ་བདག་ལའོ། །གང་ཞིག་ན། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་མི་ཕྱེད་ 
ན། ཐུགས་རྡོ་རྗེས་སོ། །འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགྱུར་རྙིང་རྣམས་འཁྲུགས་པས་ཆག་གི་འགྱུར་ལྟར་ལེགས་སོ། །གཉིས་པ 








བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་ཞེས་པ་ ད སངས་གུས་ནུམ་ནུང་དང་། དོ ཇི་སེམས་དཔའ་མི་བྱསད་པ་དུང་ ཆུས་ཡི་སེམས་དཔའ་ཡོད་དཔག་་མེད་པི་ནལ་འབོན་པ་ནམས་ཀིས སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ 








བྱིན་གྱིས་ཟླབ་པའི་མན་ངག་མ་ཐོབ་པས། རྨོངས་པའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་པ་སྒ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས་འདའ་བ་སྟེ། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་སྐྱ་ 








༄། །སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའོ། །ཡུལ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཛིན་ཞེས་སོགས་ཏེ། འཁར་འདས་གཉིས་ཁ་མི་གནས་པས་ཐུགས་དོ་ཇེའ ཡོན་ ཏནཾདི་འཛུན་པར་མཛོད་ ྦ 
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གསུང་ཐུགས་ཐ་ད་ད་དུ་རྟོག་ན། ཚལ་བར་འགས་པ་སྟེ། རྒྱུ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མི་འཐོབ་པ་མི་བསྒོམས་པས། འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལས་རིང་དུ་འགྱུར་བར་གདོ་ན་མི་ཐ་བ་སྟེ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། 
འདིར། ག་ཐ གཡོ བམས བག ཚུད་པ ཡ་བ ེའུའི་མཚན་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའ། །བསྐྱེད་རིམ་ 
- གྱི་ཡན་ལག་བཞི་ནི་རྡོ་རྗེའི་སྦྱོར་བའོ། དེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རླབ་པའི་ཚོག་འདིས་ཟིན་པས་ནུ། སྒྲུབ་པ་པོ ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ད་ང་། དོརེ་འཚང་ གྲི སུང་ཐུགས་ད་ང་མཉམ་པར་ 
ཤེ བྱས་པས་ན་དམ་ཚིག་གོ དེ ཉིད་བཔ་པར་་བ་བསན་སླབ་པའོ། །རྫོགས་པའི་ཐོབ་བྱེད་ཡིན་པས་མ ག་གོ །ངེས་པར་བརྟན་པ་ནི་རབ་ཏུ་བཤད་པའོ། །ལེའུ་བཅུ་ག ས་པའི་རྣམ་བཤད་དོ།། དར! 

ཌཱ ¬ ཉིས་ལ་ག ས་པའི་རྣལ་འ ར་པས། གཞན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུ་ ་པའི་དོན་དུ། ལས་ཆོགས་ལ་བསླབ་དགོས་པས། ལས་ཚོགས་བ ན་པའི་ཕྱིར་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་འཆད་པ་ལ། 
' བསྙུས་པ ་དོན་ནི། འུ་སྟོད་ནས་བཟླས་པའི་ཚོགས་ད་ང་། བར་ནས་ལས་ཀྱི་ གས་དང་། ཐ་མ་ནས་ལྷའི་རལ་འབྱོར་རྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ ་དོན་ལ་བཞི་སྟེ། མཚམས་སྦྱར་བ་ད་ང་། སྟོན་ 
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. །ཕ་ལ་བསྟོད་པ བསྟུག་པ་ དང་ །གསོལ་ བ་གདཔབ་པ་དང་། ལེའུའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ ་ནི། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའི་རྗེས་ དེ་ན་ས། གསུངས་སོ། །གང་ ནུ རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་ 


་ འོ ནས་འབྱུང་བ་འདི་འོ། །ཨུ 
¡ དཔའ་བློ་ལྡན་ཏེ་རང་རང གི ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། དདེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མ 
¡ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཞི་བ་ལ་སོགས་པས་སེམས་ ཅན ཀུན་ ས་པ པའི་ད ་ཡང་ད་ག་ 
: མཚད་པས་མཚོད་དེའོ། །གང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ན། ཁྱད་པར་སུམ་ལྡན་གྱི་རྟན་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 








སུངས་ཤེ ་ན། སི་ བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ 


་ 


འཞིན་གཤིགས་པ་རིགས་ཝ་པོ་ཞུག་ང ང་། སའི་རྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ག་ི་་གཉས་ུ་ཡི་ཡའདོན་འཛནཔསའ པ་སོ བྱང་ 


པ་བྱུང་བ་སྟེ། སྒུབ་པ་ལ་བཅོ: ་པའོ། །ཇི་ལྟར་གསུངས་ན། ཕྱག་འཚལ་ནས། ཕྱི་དང་ནང་གི་ 


་པོ་ལའོ། །བྱད་པར་དང་པོ་ 
་ པཾའོ། པའོ ཁད་པར་གཉིས་པ་ནི། ད་ངོས་གྲུབ་ ལ་ན། ཁད་པར་སུལ་ཞན་ཤཱ་ཏུནཔ་ཚི ང་དེ ེ་འཆང་ཚིག་པ་ལ། །།བྱད་པར་གསུམ་པ་ | བདེ་ན་གཉིས་མཁྱེན་པས་ན་དམ་ཚིག་ 


བ ས་པ་ཀུ གྱི་ཐྲགས་ལ་བཞགས་པས ཐུབ 
དེ་བཞིན་གཤེག ན་གྱི་ཐུག གས་པས་ན ཐབ་ 













































ང།་ལ་ ཉིས་ བསྙེན་པ་ཡན་ཁབ་ ་འ།བ པི ་པ!' བྱེར་མེ ་ཟུང་འཇུག་ལ་བ ་པ་འོ། ང་པོ་ ཨེ་མ་ཧོ ས་པ་ངོ་མྔ་ཚར་བའོ་ སངས་རྒྱས་ ་ཟུང་འཇུ་ ་ ཚུལ་ ༡༡ 
དཱ པ་ཁ་གཉིས་ཏེ། བཉིན་པ་ཡན་ལག་དུག་ལ་བཏུད བསྐེད་རིས་གྱེ་རོ་ ན་མིད་ཟུང་འཇུག་ལ་བཏུད་པ། དང་པ་ཀི ཨེ་མ ཞེས་པ་ང་མཚར་བའ། ངསྭ་ུསནི་བུང་འཇུག་ག ཚུལ་ཀི ནི 
¦ མཐུན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ནི། སྦྱོར་བ་ཡན་ཁག་དྲུག་གོ །ཚུལ་ནི། བདེན་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བའོ། ེོསི་ཉེ་ད། གནི་ ས་ལ་ཆོས་ནི་བདེན་པ་ 







¦ གཉིས་གོ། །ཚུལ་ནི་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུང་འཇུག་གོ །ཞི་བ་ནི་གློས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །སླར་ཡང་ཨེ་མ་ཧོ་ཞེས་སོགས་བསྟོད་པ་ཉེ་བར་སྔུད་པ་སྟེ། སྔགས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྣམས་ ° 
སོ། ཚུལ་ནི་དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སོ། །བརྟན་པ་ནི་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པས་མི་ཕྱེད་པའོ། །ཡུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣ་མས་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་ནི། ཕུལ་དུ་བྱང་བས་ན་ཁུད་པར་ཅན་ནོ།། 
ཡཱ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནི། ཡིད་ཀྱིས་བཏགས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། བཏགས་པ་དང་དྲལ་བར་བདེན་པས་ཡང་ད་ག་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྦྱོར་བ ་བབས་ ས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་ པ 





























གིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སོ། །གང་ཞིག་ཞེ་ན། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་ ་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ ང་ཞི་ནུ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ལས་བྱང་བའི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྔགས་རྣམས་གང་དུ་ 
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།སེམས་དཔའ་འབྱུང་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ སུངས་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བརྟན་པ་ནི། བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །སུ་ཞིག་ 





ལས་ཇི་ལྟ་བུ་འཐོབ་ཅེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་སྟེ། རརཾིེི འདགས གེས  རྟོབས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཐོབ་པར་ 
འགྱར་བའོ། གཞན་ཡང་ ་རྗེ་བཟླས་པ་སྦྱོར་བ་ཡིས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའོ། ཛརེ་བླབས་པ་ཇོ་། ་བུ་ཞེ་ན། སྦྲལ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ཏེ་ཚོགས་སྐྱ་ རུ 


་ཡེ་ཤེ བོ བ་པ རྭ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེ ས་ཆེའོ། །རྡོ་རྗེ་ པབ ཟླ མག་ པ་དེ་ 
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། འདི་ལྟ་བུའི་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའོ། །དེ་རིང་གསུངས་ཞེས་པ་ནི། བཀའ་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་པའོ། །དགོས་པ་ 
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དེ པ བོ ༩ ོ། 
, "༽"༢།"རོ། ས་པའི་ལས་བྱེ པང! ་བྱེ ་པ་དང་། ད་པང་ ་མ་གྱུར་པ་ མས་ཀྱི་མངོ་ ༧ ”ཀྱི་ལས་ ཅོད་པས་ན་བསྐྱེད་པ་དང་། དམ་པ་ནི་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །མཆོག་ནི་དགྲ་ 

བས་རབ་ཀུ་ཕྱེ་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁོང་ས་སྐྱའོ། [བཀོད་པ་ནི། དོ་རྗེ་གསུམ་ཞེས་པ་ནི། རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གཙུམ་གྱི་ངོ་པོར་ཤེས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། 

བརྫོད་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནི། ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞེ་ན། ཐུང་འཇུག་གི་སྐྱ་དེ་ཉིད་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་སྦྲལ་པའི་སྐྱར་ཡོང་ས་སུ་བསྒྱར་བ་ལ་གནས་ནས་སུ། 
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རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་གྱི་སྤོ་བ་དང། ཡི་གེ་རྣམ་པ 









དེ ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པའི་མཆོག །བརྟག་ 
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རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསམ་གཏན་ ས་སྤུལ་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་མཆོག་གིས་མཆོད་པར་བསམས་ནས་སོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཤེ་ན། ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 





གསུམ་དབྱར་མེད་དུ་ཤེས་པའི་ཇོ་ཇེ་བླབས་པ་དགྭ་བའོ། །དེ་ལས་འབྲག་བུ་ཅི་འཐོབ་ཅེ་ན། རྡོ་རེ་བཟླས་པ་འདི་ཡིས་ནི། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ 
ཐུགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ ། །གཉིས་པ་རིམ་པ་གཉིས་ཀི་མཆོད་པའི་ངིམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྫོགས་རིམ་པའི་མཆོད་པ་དངང་། བསྐྱེད་རིམ་པའི་མཆོད་པའོ། །ད་ང་པོ་ 
ནི ང་བསྐྱེད་པར་བྱའ །གང་གིས་ ་ན། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། རྫོགས་རིམ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ 
ལྟར་ན། ྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་ཡི་མྱེད་པ་ཙན ཤྱི་ཐུང་འཇུག་ ་སྤུལ་པའི་སྐྱ་བསྒོམས་ནས་སོ། དོ་ནི་བུང་འཇུག་ ་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ལ་མཆོད་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ལས་ཅི་འཐོབ་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ ཊེ 





སངས་ 
་སྟེ་ཟུང་ 











རིས་ 











༄༅། །འཇུག་གི་ནལ་འབྱོར་པས་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །འདི་ཁས་ཅི་འཐོབ་ཅེ་ན་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། ། 
སྔམ་ཟུང་འྱུག་གི་ཀུ སོམ པ་ནི བླ་ན་མེད་པའི་མཚོད་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་རྫས་ཀྱི་མཚོད་པས་བསུས་པས། བླ་ན་ཡོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ག ས་པ་བསྐྱེད་རིམ་ ་མཚོད་པ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 


ད བསམ་གཏན་གྱིས་སྤུལ་པའི་མཚོད་པ་འདིས་ ེ བང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཟ 
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དེན ཁི ཆི 



































ཏིང་ངེ་འཛིན་ སེམས་དཔའ་ལ་རབ་ ཏུ་བསྡུས་ ཨ་འོད་གསལ་ལ་བཞུག་ཚ །བཤད་མ་ ཐུག་པ་འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བྱེ་བའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང ་ཟག་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཚོ་ 

ཌུ ག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བཟླས་པའི་དབྱེ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། གསུང་ཐུགས་ཏྱི་བླབས་པ་དང་། ངེ ན་པོ་ཆེ་དང་དོན ཡོད་རྫི་བབས་པ་དང་། ཁྲོ་བོའི་བཟླས་པ་དང་། གཏི་མུག་སོགས་ཀྱི་བཟླས་པ་དང 

དྒོ ཞིང་ གི་བཟླས་པའོ། །དང་པོ སྤའི་ ི་ོ རྗེའི་ ནི་ ཧོ པཾ སྣང་མཛད་དོ། ད་གངིསྱ་བའ་ཆུ་ཅགས པར་བྱེད་ པ་དེ་ ནི། རྐྱང་འཇུག་པའི་བ ག་ཉིད་ཡི་ གེ་ཨིཾ་སངས་རྒྱས་སྐྱ་ཞེས་བྱ་ ་བ་ 
སྟུད ཀྱིས་རབ་ཏུ་ གསུངས་པ། པ དེ་ཝི་ ས་པོ་ དང་། དངོས་པོ་མེང་པར་ནམཔར་དྲ་ ད་པ་ནི་སྐྱ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པར་ བཤད་དོ། །གསུང ་གི་ དམ་ཚི་ ག་ནི ་འོད་དཔག་མེད་དོ། །དེ་གང་གིས་བྱང་ཆཚུབ་ 
ང་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཆླུང་ གཞེས་ པའི་བ བདག་ ཉིད་ཡི་གེ་ཨུཿའཾ། །དེ་ལ་ གསུངཐི་རྡ་ཇེ་ཞིས་ གསུངས་གོ། །དེ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནྣ་བས་ཐིན་པའི་སྒྲ་དང་། དོན་དམ་པར་སྒྲ་དང་སྒྲ་མིན་གང་དུ་ 

ཀཱ ཡར་རླ་བུབ་པར་དམ་པར་དངད་ ་པ་ནི་ གསུང་ རོ་ ཇྗེའི་ བཟླས་ པར་ བཤད་ དོ། །ཐུགས ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ ནི་ མི་ བསྐྱོད་པའཾ། །དེ་ གང ་གིས་ རྫོགས་ པར་བྱང་ཚུབ་ པདེ་ ་ནི་ རླྱང་ལྡང་ བའི་བདག་ ཉིད་ཡི་གེཧུཾ་ 

























































' 3 ༄༅ །།ཱེ། དེ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གསུངས་གོ། །གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པར་བཤད་དོ། །འདིས་ནི་ 

, ¥ རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཡི་གེ་གསུམ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པར་བ ཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚུ་བའི་རླུང་ལ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ལ་རིན་ ¡ོ 
ཧཾ ཚེ་དང་། ཡན་ལག་གི་ཆུང་ལ་རྡོ་རྫེའི་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ལ་དོན་ཡོད་ཀྱི་བཟླས་པའོ། །དེ་ལཾ་ ་པོ་ཆེའི་བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་ལ་སོགས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་རླུང་འཇུག་གནས་ ང་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ ཁག 
3 ལས་བྱུང་ཞིང་བཟང་པོ་ཡིས་ཏེ། རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འཕྲོ་བའི་ཚུལ་གྱིས། དུ་ས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྣམ་པར་དཔྱད་ ང་ིཤིགསཔའི་ཚལདུཉོག་པདེ་ན 









































། ད་ང་པོར་ཡང་དེ་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྫེའི་དོན་ཏེ། འཇུག་ག ས་ལྡང་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་སྦོ་བ་གང་ཡི ་པ་དེ་ནི་དོན་ཡོད་ཀྱི་བཟླས་པར་བ ཤད་དོ། །ཐོ་བོའི་བཟཟླས་པ་ནི། གཞན་གྱིས་ཐོས་པར་ 
] བླགས་པ་སྟེ། ཁོ་བོ་ ཤིད་ཇེ་དད་ཁ་སྤངས་པའི་ཕགས་ི ྦ 
ཱཾ བསྒྲགས་ཤིང་། རང་ །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞན་གྱིས་ཐོས་པར་བཟླས་པ་དེ་ནི་ཀྲོ་བོའི་བཟླས་པར་བ ཤུད་དོ། །ཏི་མུག་སོགས་ཀྱི་བླས་པ་ལ། གཏི་མུག་སྟོང་པར་སྒོམ་པ་ལ། འདོད་པའི་ 
་མེད་པར་པད་ག་ 
ཧཱུ ]ཱ པའད་ུ་བསམས་པལམམས་ཧན་དེདཔ་གཏིམུགནམ་པར་དགང་འིགནས་རད་གསལ་ལ་འཇོག་པར་ཡང་ཡང་གམས་པ་ེ་ནི་གཡ་མགག་ླགས་པར་བ ཤད་དོ། སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ 
ཿ ཕན་ཚུན་ཆགས་པ ་འདོད་ཆགས་དེ་ཉིད་བརྟན་པསན་རྡོ་རྗེ། དེ་ས་ཀུན་ནས་སློང་བ་ལས་བྱང་བའི་ཚིག་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་བ་བརྗོད་པ་ལས། ཚགས་པ་སྐྱེ་བའི་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་ཅན་ 































































འ ད་ . ས་བླཟས་པར་བ ` ་སང་ ་བཟླས་པ་ལ ° ངི ་སེམས་ཅ ་ལ།ཁོང་ ་བ་རེ ་ཏིཿ པྲ ་པའ་ན་ ་རེ ་ས་བྱུང་བའི་སེམས་སེམས་ཅན་གང་གི་ལུས་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
འག་ཚགས་བླབས པར་བཤད་དོ །ཞི་ནང་གི་བླབས་པ་ལ།ཞྲེ་ང་ཞི་ེམབ་ཅན་ལ་ཁང་།བ་སྟེ དེ་ཉད་བཏན་པས་ན་དོ་ཛེ། དེ ས་བུང་བའི་སེམས་སེམས་ཙུན་གང་གྲི་ཡུས་ལ་སགས་པ་ལ་ 
སྡང་བཟླས་པར་བ ཤད་དོ། །བཟླས་པའི་དོན་ནི ` (།' ང་ཡང་དུ་བསྐྱར་བའོ། །ལྔ་པ་མ་ནིང་གི་བཟླས་པ་ནི། དམ་ ག་རྡོ་ ་གསུམ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངོ་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ན་འོད་ 
གསལ་ཏེ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་ཅན་ཞེས་བྱ་སྟེ། དམ་ཆེག་རྡོ་རྗེའི་ཚོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱེར་རོ། དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱ ཉིང་པན་གུར་པ་དབུ་མ་ཞེས་བརྗད་ད། །དེ་ཉིད་ལ་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་ 





ཅི ་ 


༄༅་ །མཐོང་ན། འདོད་ཆགས་སྟང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པའི་སྒོ་ནས་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་ད ་པའི་གནས་འོད་གསལ་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་དེར་འཛོག་པར་ཡང་ཡང་སེམས་པ། དེ་ནི་ ྦ 


ཟླ ཞེས་བྱ་སྟེ། སྒུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟླ་བར་བྱ་བ་མ་ནིང་གི་བཟླས་པ་ཞེས་བ ཤད་དོ། །མ་ནིང་ནི་སྐྱེས་པ་ད་ང་བུད་མེད་ག ས་ཀའི་ཐ་སྙད་མེད་པ་ལྟར། འོད་གསལ་ལ་སྤོས་པའི་མཚན་མ་ 


519 
















































































1: .72.2.&.88.8&© 8¿ 











ཤོ དྲ །པའི་ལོངས་སྤྱོད་དག་གི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ཞས ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བསྟེན་ཅིང་བསླབས་ནའོ། ལྔ་པ་ཉོན་མོངས་པ་ ཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི་དོན་བསྒོམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། | པཔ 


དྲང་དོ་ ་དུ་བཤད་པ་ལ གཏི་མུག་གི་དོ་ | ད ཏི་ཆུ ་དམ་ཆི་ ་ནིི་རྷམ། ང་ངོ ་ལས་བྱུང་བ་ཊ - འི་རི གདོ ངེ ་པའི་རྒྱལ་པོ་ ་རྗེ་ཅ -[ སཁའི་ ང་ངོ།ལ་འརོ། ས་པའོ མ་ནི་ང་ནི་ཟྷཆ། 
རེད དེ དགགས ིཆུང་བ་དའ་རགས་འུངཔས 
།།འ 


པ་པ ཤད་མ་ཐག་པ་སྟེ། དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས། དཾ 


སྭ་གུབ་དམ་པ་བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་རབ་ཏུ་སྟེར་བར་འགྱུར་ ར་རིག་པ ་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ ཏོར་སོགས་སུ་བཤད་པ་ 


ནི་མི་འཐད་དེ། འདི སལས་རྩེས་པའི་ཞུར་བ ཤད་ད་གོས་ལ་གཙུག་ཏོར་ན་དེ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དྲི་མེད་སྤས་པས་མཛད་པ་དང་། སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་ལས་ཀྱང་། རིག་པ ་རྒྱལ་པོ་དང་རྡོ་རྗེ་ཅན་ 


སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་གཅིག་ཏུ་བཤད་པའི་ 








ར་དང་། གཙུག་ཏོར་ནི་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཨཾ་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་གསུམ་འཆད་པ་ཡང་ནོ་ར་བ་སྟེ། འགྲེལ་པར་སོགས་སྒ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ད་ང་། | 
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༄ །ཤེས་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི་ ་ལུག་ཀྱི་ པ ག་ཏུ་གསོད་པ་ འོད་ སལ་ལ་བཅུ་ ་ལ་བཅོ ་པ་རྣམས་སོ ཐབས་གང་གིས་ཤེ་ན། གསོད་པ་སྟེ་ཕུང་པོ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ན་སྟེ། 
དགྲི་ང་ས་གིས་ཁས་སྱིས་པ སུ་ཡུས་ཀ་ཏུག་ ད ་པ་ཏེ། འོ ། སས་བུ་ཆེན་ འི་དམ་ཆིག་ཇོ་རེ་འཆང་གིསཞེས་སྦྱར་རོ །གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་ 
བསྟན་པ་ད་ང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས་ ད སིད་རིམ་པའི་ཁས་ཚོགས་མདོར་བརྟད་པརང། རྫོགས་རིམ་པའི་ལས་ཚོགས་མདོར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རེགས་ལྔ་ 
སོ་གོའི་ལས་སྒྲབ་ཚུལ་དང་། དེ་དག་གི་ཆོ་གའི་ལྷག་མ་བསྟན་པ་དོང་། ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷའི་ནྣལ་འབྱོར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཞི་བའི་ལས་སྒུབ་པར་འདོད་ན། རྣམ་སྣང་གི་དང་པོའི་སྦྱོར་ ཏཱ 
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བུས་སུ་རྣོམ་སྣང་གི་མཚན་མ་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་མོ། །ཇི་ 


བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་ ས། ལས་རྒྱལ་མཚོག་ལ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཅན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོ། །དེའི་སྙིང་ཁའི་ 





ན་ཏེ་བསྒྱབ་བྱ་བཀུག་ནས་དེར་བཞག་པར་བསྒོམས་ཏེ་ཞི་ 



































ཀཾ ་ _ །བྱ་བསྒོམས་ལ་དབང་གི་ལས་བྱའོ། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་བསྒབ་པར་འདོད་ ་ཡོད་གབ་པའི་ངང་པོའི་མོར་པ་དང་ ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོ ་ལ་ཀྭན་ས་ན་ང། ལས་རྒྱལ་མཚོ བདུག 
ུ བ་བ ཡས བེ་ལས་་ཚོ་བྱ་ཡ་ དག བོ གེ་་ རཾ དྭས་ཨུ་གནས་པར་ར། ། 
ཀཱ རལ་གྲིའི་སྔགས་ནི་ཡི་གེ་ཧའོ། །དོན་ནི་བསྒུབ་བྱ་སྟེ་དེ་བསྒོམས་ལ་ལས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་ལྷག་མ་བསྟན་པ་ནི། འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པོ་ཀུན་གྱི་ངོས་རྣམ་པ་ 
ཀྭ བྱ་བ་སོགས་ཅི་རིགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ས་ཅིར་འགྱར་ཞེ་ན། བརྱ་ཆུ་སེ་མཛན་པར་འཇད་པའི་བྲབས་ཁུད་འབྱུར་རོ། །ཅུམ་པ་ལས་དང་འབེལ་བའི་ཉའི་ནའ འྱོར་བསྟན་པ་ལ མདོར་ 
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བསྟན་པ་ནི། འིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་ འི་སྐ་སྦོ་བ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་གཉིས་ཨུ་བསྒྲགས་སོ། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་ནི། སྐུ 
་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་ན་མཚང་པའི་ 

ཟ གན་ས་འདོ་ད་པའི་དོན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ནྣལ་འབྱར་བཞིས་གཙོ་བའི་སྐུ་བརྐེད་པ་དང་པོའི་སྤྱར་བ་ ད སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ པོའི་འཁར་ཁྲ་བཅུས་པ་ཡིས་ན་ཇ་ལྷསེ་ „8 

ཤེ ་སྙིང་ཁའི་ད་བུས་སུ། བད་ག་བོ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་གི་གཟུགས་བསམས་ནས། དེ་འི་སྙིང་ཁར་ཡང་ 

| ༢ རང་ཛྔགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་གཟུགས་བསམ་པར་བྱའོ། །འདིས་སེམས་ད་པའ་སུམ་རྩེག་ཡན་བསྟན་པས། རྡ་རེ་བཞིས་གཙ་བའི་སུ་བཏ 

































ད 
1) པབ 
བཾ 


བྲ 


༄ཤ 
ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ 


[ནས 
ཞེ 











།རིམ་པའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི་མདོར་བ ན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །རྫོགས་རིམ་པའི་ལས་ཚོགས་མདོ་ར་བསྟན་པ་ནི། ཉེན་ཟུང་འཇུག་པས་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་ལ་གནས་ 
དྲིལ་འབོར་དམ་པ་བཞི་པ་དྲ །དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་ནམ་པ་བཞིར་ཀུན་ཏུ་བརྟག་ཅིང་བསམས་ལ། སྙིང་ཁར་ཏེ་ཆུ་ཆླུང་ལ་སོགས་པའི་ 
འཁར་དྲ་ནམས་སེང་གྲ་མ་སསྦག་བའི་ཚོ་ལ་སགས་པའི་ཝགས་ཀི་ཏན་འཇུག་གནས་ཞང་གསུམཅི་ཚུལ་དུ་བྷནམ་པར་བོ། །དས་ཅིན་འྱུར་ཞེ་ན དྡཇེ་ནམ་པ་བཞིནི། ཆུང་ 
འི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ ། ག་གི་ཞི་བ་ལ་སོ ས་པའི་ལས་བསམ་གཏན་རྡོ་རྗེ་ཅ ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོ་ག་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྫོགས་རིམ་ལ་ 
ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ བ་ཏུ་བཏུག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སའ ་མན་ངག་གོ །ལས་དང་པོ་པ་དང་ཐུན་མོང་མིན་པས་གསང་ཆེན་ནོ། །ཆུང་བཞི་པོ་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཇི་ལྟར་ 
མ་ཞེ་ན། སྤྱན་གྱི་ཚུལ་ཏེ། ཆུ་རླུང་དཀར་པོ་དགུ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་རྒྱུ་བའི་དུས་ཨུ། རིམས་ལ་སོགས་པ་ཞི་བའི་ལས་བྱའོ། །རྒྱས་པའི་ལས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གནས་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། གསེར་བཙ་ 
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འ 
ཆནཔས་སྦྲ་པལྟ་བརྟནནོ། །རྔགས་ཏེ་ཉ་ནམས་ 






































༦ 


པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གསད་པའི་ཆོ་ག་ད་ང་། མནན་པའི་ཆོ་གའོ། །གསད་པའི་ཆོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། གསད་པའི་སྐྱོར་བ་ད་ང་། གསད་པའི་ཆོ་ག་ད་ངོས་སོ། །ད་ང་པོ་ལ་གསད་པའི 

ི་ ་བསྟན་ བཾ ནི ཡ་བ ལ་གཉིས་ཏེ། ལཱ མ་དད པཞི་ཚིག་ ས་བའི་སེམས་ཅན་ལོག་ལ་ཅན དང་། སཿ དཔན་ ལི ངོ དང་རོ བོང ཏེ་བཙན་མོ་སྟདེ་ ང་ བོ ང། ལ ཛི སྣམས 

མེད་ སོགས་བྱེད་པའི་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་ནྣམས་ལའང་སོད་ཅིག་ཅེས་སོགས་རབ་ཏུ་བསྐྱལ་བའི་ཚོ་ག་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ འཁོར་ལོ ཛ་རེ་ནིད་ཛེ་འཚང་ ་སྟེ་ 
དེས ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གསད་པའི་ཆོ་ག་ད་ངོས་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་པའི་གསད་པའི་ཆོ་ག་དང་། རྫོ སརམ་པའི་གསད་པའ ཚོ་གའོ། པོ་ལ ཐུ ཐུན་མོང་གི་ཁ་སྦྱར་བའི་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་ད་ང་། 

བས་རབ རསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱར་ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་རྣམ་པར་ 


རོར 








¬ བསྒོམག་ལ། འ། ། དེ་ ཐམས་ཅད་དྲ་ག ་བོ་ རྟེ ་བསླུབ་བྱ་གསད་པར་བསམས་ནས། དེ ་ནས་བསླབ ་བྱའི་ལུས་ལ ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ཁོ་བསྒོམས་ ན་ དིས སེམས་ ཅན་གསད་ དོ་ཞེས་ པའི་ཉེས་པ ་བསྒྲགས། | 
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ཤ༈ འཁོར་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས་སུ། །དེའི་ཉེས་པ་བསྒག་པར་བྱ། །དེ་ནས་ ་རྣམས་དེས་བཅོམ་ནག །འཐོན་པར་གྱུར་པར་རྣ་མ་པར་བརྒོམ། །ད་ངོས་ ་ཤུན་གྱིས་དྲངས་ནས་ནི། །དེ་རྣམས་རང་གི་ 
ཕུ 


སད་པའི་ཆོ་ག་དང་། བཀའི་འཁོར་ལོ 
པར་བརྒྱད་ད་ང་ ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བྱ་སྟེ། ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་ནི། བཟུང་བའི་འཁར་ཁོ་ཞག ནམ་མཁའི་དྲ་བྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །ཞེ 
ནོ ས། རང་གི་སེམ ས་ཉི་མའི་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རྣ་མ་ པར་གྱུར་ པའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་རིང་ལ ས་བྱང་བ འི་རྡོ་ རྗེ་རྩེ་ལྔ་ པ།ཁ་གྱེས་པ་ཡོང ས་ སུ་གྱར་ ང།ཁལའ།་ 











དེའི་ལས་དང་ཁ་སྦྱར་བའི་ལྟ་རྣམས་ཕྱེ་ལ་ལྷ་རྣམས་རང་གི་ལས་ལ་བཅུ ་ན་ས། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ལས་རྣམས་བརྩམ་པར་བྱའོ། རྒྱུད་ཕྱི་མར། བཾ ་བྱའི་ལུས་ངག་གང་ཡིན་པའང་། །ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ལོ་གཞུག །ཅེས་སོ། །གཞན་དག་གིས་ཁ་སྦྱར་གྱི་དབྱེ་བ་ཞེས་པའི་དོན་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་དོ། །གཉིས་པ་ཚེ་ག་ད་ངོས་སོ་སོར་བསྟན་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། མི་བ 
ལ་སོགས་པའི་དང་། འཁོར་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ག 


་ས་གསད་པ་འིཚོ་ག་དང་ ནྣ་མ་སྣང་ 
་དགོས་པ་གཞན་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ་དགུ་པར་བརྟན་པ་ལྟར། ཁུད་ 














ད་བ ན་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་མཐར་ཐུག་པ་བྱས་ 


་སེམས་དཔའ་ཞལ་བཞི་པ། མཆེ་བ་ག ཅིགས་པ། 
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÷ ་ལའེ་ - ་ཅ རྱ གཿ ་ང། ་བོའི་ མ་པ་ ་གྱི་མཆོཿ ཤད ་པར་ང་ང་ *།* ཡོ ་བ ང་ཡུམ་ ང་པཅས་པ་ ཀྱིལ་འ ར་གྱི བུས་སུ་བསམ་མོ འགའ་ | 

བག རྒུ ལའི་བ་དོག་ཅན། ཕྱག་དུག་པ། རཾ ས་པ་གུན་ཡི་མངོག །ྱབད་པད་དང་འ ི་མཐད་དེ། འདི་ནི དང་བཅས་པ་དྲ ལ་འཁོར སྭ་སུ་སམ་རོ། །འགུའ་ཞིག་ 
ད ༨པ། ཞུག ཤད ཞ། པ | །ད ། ད་ནས་དུས་གསུལ་དམ་ཆག་ཏྟ། བཤད་མ་ཐག 

ཆེན་པོའོ། །རང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་རསྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་སྟེ། ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་བསྒོམས་ལ། ཕྱིར་ཕྱུང་བའི་དུས་སུ། སངས་རྒྱས་ 

འཁོར་ལོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྟེ། ལྷ་ཕོའི་ཚོགས་རྣམས་ལག་པ་གཡས་པར་འདི་བྱའོ། ཞེས་ཏེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འགོད་ཅིང་། ན་གྱི་ ད། 

འགོད་ཅེས་པ་མན་ངག་གོ །དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གོ དདང་པོར་དྫའ་པའི་ཚོ་གའི་།ར་པར་སྟོན པ་ནི མ་གས ོད ྱ་ས 











ཀྱིས་ལྷ་མོའི་ཚོགས་རྣ་མས་གཡོན་རྱོགས་སུ་ 
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ས་དེ་ནས། གཙོ་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ 














¢ དཔའ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བྱང་ ། ཧྱོགས་བཅུ་ནས་བྱང་སེམས་ ཅན་ནམས་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་སངས་རྒྱས་སྐྱའི་བྱེ་བྲག ཧེ རྣ་མ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བྱེ་ 
 བུག་གིས་རང་རང་གི་ ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ། རང་གི་ཁྲས་ལ་དེ་དག་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ གཞུག་པར་བྱའོ། [བྱ ་ནི། ཏིང་ངེ་ 
--9¡ འཛིན་ '་སེམས་ད་པའ་འོད་ཟེར་ གྱིས 'ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རུང་པ་འདུལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་ནུས་པ ་བཀུག་སྟེ་བདག་ལ་བཅུག་ པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཁུད པར་ནི ད 

འི་རིག་ཏུ་སརསྦྱ་གས་ཡེཤེས་འཁོར་ལོ་ཅན ཏེ། རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་སྐྱ་རྣམས། ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཞོག་ནས་འབྱུང་བའི་ཁྲོ་བོའི་ | ཨདྱི་འགོདྲ་གལ་མཆོག་ །ད་པར་དེ། 
བར་བྱ། ཇི་ལྟར་ན། ཁྲོས་པ་ནི་ཡིད་དོ། འྫལུགས་པ་ནྱི་ལས་ཀྱིས་སེ། ཚུལ་དེ་ཉཾ་བུའྱི་ བའི་ནམ་པར་བསམས་ཏེ་སྲ་པའྱ་བོུ། མི་སུགཔ་ནི་སྨིན་མ་འྭ་ཁོགས་པ་སོགས་དང བ་ཏུ་གསལ་བ་ 
2 ངི ་སྐུ་ཆེ་ ལོ འཇིགས་སུ་རངབ་ཞི་སྦུལ་ལ་སོགས་ པས་བརྒྱན་པའོ། །དགྲ་སྟ་ལ་སོགས་ པའི་ མཚོན་ ཆ་སྣ་ཚོགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ད་ང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་ བིད་ ་པའི་གདུ་ག་པ་ 
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་པོ་གསོད་པར་བྱེད་པས་ན། གསོད་པའི་དོན་གྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་བོ་རང་ཉིད་ཀྱང་མ་རུངས་པ་ནྣམས་ལ་འཚེ་པར་བྱེད་ ་རྣམས་ལ་ལྟ་ཅི་སློས 
བླ ག་པ་གསོད་པར་ཡུད་པསན། གསོད་པའི་དོན་ ་ནོ། བུ་མ་ལ་བུའི་ཆུལ་གས་དངས་ཤུབ་མི་འགྲུབ་པ་གཡན། ཟེ་ཚམ་བླ་གག་པ་ནི་སངས་ཧས ས་གྲུབ་ མཛོན་པར་འཇིད་ 
པའི་དོན་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། གང་ལ་ན། བ་པ་པོ་ལའོ། །ཨུ་ཞིག་ ས་ན་སངས་རྒྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ ་གསུམ་མཚོག་བསྩོལ་བར་མཛད་པས་སོ། །གང་དུ་ན། རོ་རྗེ་གསུམ་ནི་ 
སེམས་ཅན་ནྣམས་ཡིན་ལ། འི་དྭལའབརྱ་་གནས་ཁམས་གཅམ་ཧུའ། །ཐབས་གང་གིས་ན། གོང་དུ་བསྟུན་པའི་ཚོ་ག་འད་ཉིན་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་བྱས་ནའོ། །ཚོ་ག་རང་སྟབས་ཀྱིས་མ་ཤེས་ 








པར་གཞན་ཧྱི་ཁ་ལ་རག་ལས་པའི་རྨོངས་པའི་བད་ག་ཉིད་སྒུབ་པ་པོས་ ་སྐད་བཤད་པའི་ཚོ་ག་བྱས་ན། འདི་ལ་ཙག་པའི་ད་ངོས་ བ་ ར་བ་ལ་ཐེ་ཆོམ་མི་བྱའོ འ ར་དྲི་མེ ་སྤས་པའི་འགྲེལ་པ་ 
ལས་ནི། རྨོངས་པའི་བདག་ཉིད་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །དངས་གུབ་མི་ཉེར་བར་ཐེ་ཚལ་མེན་ཅས་འཆད་པ་ི་ ར་པ་ཁོ་ན་འོ། ། ཤོག །དིར་དེ་ཡིད་ཐས་པའི་འབྲེལ་པ་ 
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སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་བོ། །སྤྱོར་བ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་གི་བར་དུ་བསྐྱེད་ནས། ལསྱ་གུལ་མཆོག་གཞོད་མཛེས་ཁ་ཡུང་བྲག་བས་ཞགས་པས་བཅིངས་ སྭ་ཝགས་ 
ྒི ཀྱུས་དྲངས་ཏེ། ཆླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གན་ས་པའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྒུབ་བྱ་སྒྲ་གྲོལ་ ང་ལུས་ཏིལ་མར་གྱིས་བསྐས་པ་ཁ་སྦྱར་ད ་བ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་པ་མདུན་དུ་བསམས་ལ། ; འི་ཚོགས་ 
- ཀྱིས་མཚོན་ཆས་སྲོག་དང་ཕྲལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། དོ་ཇེའི་དམ་ཚིག་ནི་བ་བ་ མས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ནི་བསྒུབ་བྱ་འཚེ་བའི་ཐབས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། ས་ལ བི ི་ཚོགས་ 
[དཐུར་ལོའ། །གཉིས་པ་ནམ་སང་ལ་སོགས་པའི་མཛན་སྱུད་ིལས་ནི། ཉུག་མོས་ཡན་ཆད་ཚུན་དུ་ ང་ནས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བང་ཅུབ་པ་ནི། ནམ་མཁའི་དཔབིངསཏི་དབུས་གནས་པ ཞེས་ཏི 
' པར་སྣང་མཛད་རབ་ཏུ་བསྒོམ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ནས། དུ་ས་གསུམ་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྣམ་སྣང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་གྲགས་ཆེན་པོ། །ཤིན་ཏུ་ཁྲཾས་པ། ཕྱག་ 
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༈====ངབ 


¡ རར. ར་ར ༦ 


= 





== 


གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ་ཅན་བསྣམས་པར་བསྒོམ་མོ ས། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བྱུང་སེམས་ཅ ཡྱོགས་བཅུ་ན་བཞགས་པའི་ངེ་བ ས་པ་ 

ནྡོ རྡོ་རྗེ་སྐྱའི་ ཁྱད་པར་ ལུ ཕོ་མོའི་ ད་ཇི གིལ ་དུ་ བྱང་འ མས ་རང་གི་ གཿ ་ངེ་ འཛིན དེ་ཞུས། དཔའི་ ་འོད་ རེན བྱ ་གཅིག་ཏུ་ ཅན་ཏི ནཔ། བཞིན་གཞེག ཧྲ ་པ་དེ་ དེ ན་ཐ གིགས་ ་ལ། 
གཟུད་པ་ནི་དང་པའི་རྒྱུར་བའ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་མཱ་མ་ ར་བསྐྱེད་པ་དང་སྙོམས་པར་ཞུ སའི ང་གྱིཡས་ལགནསཔི་དོ་ང་པམསཅདཏེ་ ར་ནས་མ 
བསད་ནས ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བ ན་སྒུབ་སྒྲུབ་པ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱའ། །དཀྱིལ་འ རྭ་རྒྱལ་མཆོག་གོ །ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ད ལ་འཁོར་པ་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ 
ཐུགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཅན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དངང་། བད་ ཉར་ད་སའི་སྟིང་ པོ་ལ་སོགས་པ་གསོན་ ག་ཅེས་པའོ། །བཀའ་ནི། ནྣམ་སྣང་སོགས་ཞི་བ ཧུ་ཡིན་ལ། 
འཁོར་ལོ་ ་དྲག་པོར་བསྒྱར་བའོ། ། རབ་སྦྱོར་ སེ ཇོགའ་པར་བྱད་པ་དཔལ་ཝན་རྡ་ཇེ་འཆའ་བདྲབ་ཡིན་པག་ གལ་ཏེ་བདག ས་ཇ་ཉར་བྷས་བ་བཟན་ེ་དལ་ ་ཚིག་ལས་འདས་ན། རང་ 


























བོ 























གིལག་ཞུ་གཞས་པ། དྲ ཇེ་ཀུན་ནས་ འབ ར་བའི་གྲཟུ ག ས་ཀྱི ས་དགས་པ ར་བཀྱིའོ། 
¦ དག་གོ །གཞུན་དག་གི་བཤད་པ་ 








ུ་ཞིག་ན། སྐུ་གསུམ་ལས་བྱུང་སྟེ་སྐུ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྒོ་བ་བཞིན་མི་བྱེད་པ་ 


པ་ 
་ནོར་རོ་ བུ་ གྱི་དེ་ལ་སྙིང་པོ་མི་སྡང་ངོ་། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་རསྟོན་པ་ནི། འདིར་འཛི་ ་པར་འགྱུར་བ་ག ་མི་འཚལ་ཏེ་ ་མི་ཟའོ་ཞེས་པ་ ཅེད་པ། 
- འི་བདག་པོ་ ན་པར་སྟོན་] ། ': 1 ཉང་པོ སེ རླ བླརོས་ཡིད་པར་ཏག་པ།ི། ་འཇེག་པར་འ་ དོན་ ཏེ་གདན སྟེ དཱ 
ཤོ 


་ཅེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིན་ཆེན་ 
ཊྲ འབྱུང་ལྡན་དང་། འོད་དཔག་ ད་དང་། དོན་ཡོད་ བ་པ ་ནལ་འབྱོར་པས་གསད་པའི་ལས་སྒྲུབ་ན། དང་རང་གི་ལའི་སྐུར་བེད་འ སིང་ཁའ་ས་བོནྱ་བི་འོད་ཟར་གིས་མི་འསྩོད་པ་ ་དྲངས་ 
¿2 ཏེ་བཅུག་པས་མི་བསྐྱོད་པར་བསྒྱར། །ཕྱག་རྒྱ་དང་ མས་པར་ཞུཿ ས་པ་ལས་དིལ་འཁོར་རུལ་མཆོག་བརྐྱེད་པ་སོགས་རྔར་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་འཁོར་གྱི་གསད་པའི་ཆོ་ག་བསྟན་པ་ གཤིན་ 
- རྡེ་གཤེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་གསད་པ ་ལས་སྒུབ་ན། བསྐྱང་འ ར་ནས་ལྟག་མོས་ཀྱི་བར་སྒོམ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་ ཿཅན་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ ། ནམ་ 
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དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་ནས་གསད་པའི་ལས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་གོ། །དེའི་བཀའ་ནི་གདུ་ག་པ་རྣ་མས་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བའོ། །དེ་ 
ཏེ ཉྙིང་པོའ། །དེ་ལེན་པས་དྱ་ཀིལ་འཁར་ར། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་ནྡོ་ཇེ་འཆང་ང། །དེ་ལས་བྷུང་བ་ ་གཤིན་རྫེ་གཤེད་དོ། །དེ་དང་མཉམ་ཞིང་གཟུགས་གཅིག་པ་ནི་སྐྱ་གསུམ་ཡེ་ ས་ཇི 
- འྱ ་རྣམས་སོ། །དེ་གང་དུ་འབྱུང་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ནི་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །བཞི་པ་ལུ་ནམས་ཅི་ཐུན་མོང་གིས་གསད་པའི་ཚོག་ནི། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་ ཁྱ 
-ཟཾ མཛད་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་འབྲེལ་བའམ། རང་སྔགས་ཏེ་རང་རང་གི་རིགས་དང་འབྲེལ་བ ་དོན་གྱི་ཡོན་ཏན་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ ཛཾ 
རི ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་བཀའི་འཁོར་ལོ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་སྟེ་གསད་པའི་ལས་བྱའོ། ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ལས་ནི་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ 
° དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་། གརྦ་དབ་གསསདཔའི་གྣོསྱབ་བཞི་ཚུལནི་དོན་གྱེས་ཅིནལ་འབོར་བ ཞེའི་སྒོ་ནས་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སུ་བསྐྱེད་ནས་མི་བསྐྱོད་ ྒ 


















པ་བཅུ ཿ ཡོ "ཏ 2 ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ ་སམང་། ་རྗེར་བ ར་བ་ ༥ཡ་ན་ ཙུ ་ཏོར་ མ་ ་ཤྲིས།ཌེ་ ཙུ ་ ར་འཁོར་ཁོས་བ ར་བ་ལ་རོ། སཔ་རང་རང་ གྱོ ས་ཀྱི་ 
ྷེ བ་གང བགི འདི་གི །ཆོ་ག་ལྷག་མ་ སཞིམང་ན་ིན་བསར་བ་ཀི། ཞུགཙུག་ཌ་ད་ རག གག་་གཅུག་ཏོར་ཞཛོ་ར་ བད་པ་གཅི གས་པ་ང་རང་ ་ཚེ། 
¿ླ ནས་རྱོགས་བཅུར་ཁྲོ་བོ་བ ཅུ་འགོད་པའི་བཀའི་འཁོར་ལཁོོ་བྱའོ། །ད་གོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། བགེགས་གཞིག་པའི་བསུང་བའི་འཁར་ཁོ་འདི་ནི་ ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སྟེ་སེམས་རྣམ་པར་ 
2 གཡེང་བ་བསྱང་བའི་དོན་བྱེད་ཅེས་སོ །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་པས་གསད་པའི་ཆོ་ག་ནི། རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་ བ་པའི་སྒྱ་མའི་སྐྱར་བསྐྱེད་ནས་བསམ་ ཏན་གཉིས་གང་རུང་གིས་བཤིག་ནས་ 

| འོད་གསལ་དུ་བཅུག་སྟེ་ལུགས་བཟློག་ སྣང་བ་གསུམ་ཀྱང་དང་བཅས་པ་ལས་ལོང་སྣ་སུར་བདིངས་ནས་ཞེ་སྡང་ ་རྗེར་བསྒྱར་བ་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ཞས་ ག་ག་ད་སྔམས་པར་ཞུགས་ 
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ྒཱ འོག་ ཏུ་གདུག་པའི་བ དམ་པ་འབར་པབ ས་ཆོབ་ ་སྣང་མཛད་ཏེ་བ སྒྲུབ་བྱ་ཡིན་ལ། དེའི་སྐྱ་མཆོག་ལ སྭ་བུང་བའི་སྐ་གསུམ་དམ་ཚེག ་བ སྒྲབ་བྱའི་ལས་ང ག་ ་ག སུམ་མོ །དེ་བ སམ་གཏན་གང་ 
ཀཱ རུང་གིས་བཤིག་ནས་སྟོང་པར་བ སམ་པ་ནི། ནམ་མཁའི་དབུས་གནས་པར་ཞེས་སུ །དེ་ལྟར་བ སམས་ནས་བསྒྱབ་བྱའི་གཟུགས་རང་ ་གདན་གྱི་ 'དེར་བརྟག་པར་བྱ་ ང་། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ 
དབྱིང ས་དེ་ཉིད་ བསྔང ས་རས་ཏེ་ སྒྲབ ་པ་པོའི་འོད་ཟེ རྭ་ཝ་པོ་ བར ས་ཅད་ཀྱིས་ ངས་ སུ་གང་བ ར་ བསྒོམ་མོ། །དེ་ན་ བ་ སྒྲུབ ་པ།“ོ་ བདག་ཉིད་ ཀྱང་རང་ ཟི ་སྟེ་ང་ ག་ད་ང་། གན ས་ཏེ་ལུས་དང་། ཡེ" ས་ 



































༄། པཔའི་དོན་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྒྲུབ་བྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་གཞིག་པར་དཀའ་བས་སོ། །དེ་གཞིག་པར་བྱེད་པ་ནི་སྔགས་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ་སྦྱར་བའི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་སྡང་བར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །གསད་པའི་ཆོག་བཏ་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་མནན་པའི་ཆོ་ག་ལ་གཉིས་ སྣོད་མནན་པ་དང་། བཅུད་མནན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམས་པའི་མནན་པ་ 
ནི དང་པོར་ ་བ་དང་ད་ ལ་འཁོར་རྒྱལ་མ བྒོམ་པདི། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ཞེས་སོགས་ཚི་ ་རྐང་གཉེས་སོ། །ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི་སངས་རྒྱས་རིམ་པར་ཞེས་སོགས་ནི། ཆུའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ ཁྱ 
སངས་རྒྱས་ལྔ ང་བ་ཉིད་ན་མཁའདང་ཟུང་མེ་ཆུ་་གངན་མང་དུབཀད་ནས་ཇི་དདྲ་སཞང་འཇས་པའིཔརདུ བསམས་ལ དེ་ནས་ཆུའི་སྟེང་དུ་བཅག་པར་བྱས་ནས་འབྱིང་བར་མི་ ཧེ 

འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་དེ་ཡིག། སྤྱི ེ་ཆུའི་ཨང་དྲུ་གའ་པ་བྲདསས་དས་བཅད་པར་པའོ། །ངོ་ ་ཉིད་དག་པ་ནི་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ | །རྡོ་རྗེ་ནི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་ 









༦ ཁི ༦6 
ཤ༽ 























ྲ བསམས་ན་སྨ་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུས་མནན་པར་འདོ་ད་ན། བསྒྱབ་བྱ་དེའི་སྤྱི་བོར་ཁས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ་སྟེ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གན་ས་པར་བསམས་ལ་དེ་རྐང་པས་མནན་པའི་ཁྲོ་བོ་བདུད་ 
སོ་ག འུད ད་མ བ་བ་དང མཆིག ད 


ཾུ བསྒོམས་ནས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་དུ་ས་སུ། གསུམ་མ ག་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ད་ ལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན་པྨདའི་གེ་སར་སེར་པོའི་མདོག་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལརིའི་རྒྱལ་པོཿ ་ཚད་ 











༦༦ ཁེ 6 























ཙམ་ ་བའྔམས་ན་ས། ཡན་འག་བ འི་ པུང་ མས་ཀྱི་ བོར་བ ས་ནའ་ པུང་ཐམས་ཅ ་ས་འོ . ་སོང་པར་བསམས་པས སངས་རྒྱས་ ་རེངས་པར་བྱེ ་པ་ལ་མཁས་པ་ 
༤ །ཅུམ་ུ་བསམས་ནས། ཡན་ལག་པཞིའིདང་ནམས་ཀི་ི་བོརབསམས་ནས། དཔང་ཐམས་ཅད ས་ཁོག་འུ་སང་བར་བསམས་པས། སངས་ཆུས་ཏི་རེངས་པར་བེད་པ་ལ་མཁས་པ 
སེམས་མནན་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། བས་པའི་ཚས་སྲོང་བྱ་བ་སོགས་པའི་དྲ་ བོ་སྲག་པའ་དམ་ཆོག་སེ་འཇིགས་པར་བེང་པའི་དསས འོག་ནས་འབྱུང་བའི་བསམ་གཏན་འ ས་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་ 
བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཏེ་ལས་དང་པོ་པ་རྣ་མས་ཀྱིས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་སྦྱོར་བ་འདི་བགྲོད་ཅིང་བསླབས་ན། གསལ་བ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་དུ་སྣང་བར་འགྱུར་པ་འདི་གདོན་མི་ཟའོ། །འདིའི་ལས་སྦྱོར་དངོས་ནི། ཡཾ 
མི་བསྐྱོད་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ། ཙཱཾ་ལས་ཕུར་བུ་ཚད་ནི། དབྱིབས་སྟོད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཁ་གྱེས་པ་མིག་ལ་སོགས་པ ་དབང་པོ་ལྔ་ 
ད་ང་ལྡན་པ། སྨད་ཕུར་བུའི་དཔབྱིབས་རྩེ་གཅིག་པར་བྱས་པ་བདུད་ཚིི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་བསམས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་དེ་ཡིས་བསྒྱུབ་བྱ་དེ་འི་སྙིང་།ཁར་བཏབ་ཅིང་གཏུབས་པར་བསྒོམས་ན། ཁྲོས་ 


























པ་སྟེ་ཕྱིར་རྒོལ་བར་གྱུར་པ་སངས་རྒྱས་ཏེ་རྒྱད་སྔགས་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་དཔུང་གི་ཚོ སྭ་ཀྱང་འཇིགས་པར་འགྱར་བར་འདི་ར་གདོན་མི་ཟའོ ཀ་བའི་བསམ་པ་ད་ང་མི་མཐུན་པར་འཇུག་ 

རྐ པཏ་བིར་ཨོལ་བར་མུར །སང་སྭ་རསཏི་ཐུད་ཐགས་ལ་མཁས་པ་ནུམས ཐང །ཆོགས་གུང་ཁཇིགས་པར་འ ཿ པར་ཞུ དཿ ཀཱ ་བོའ། །དགེ་བའི་བསུམ་པ་དང་ མཛུན་པའ་འཇུག 
- སྱོར་བའི་ནུས་པ་བསྟན་པ་དང་ ལས་སྦྱོར་དངོས་བསྟན་པ་དང་། ཕན་ཡོན་དང་གཞུང་ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། རྟག་ཏུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །གང་ན། རིམས་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཀུན་སྤོང་ཞིང་ 

སེལ་བའི་ཞི་བའི་ལས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདིས་ནིའོ། །གང་དུ་ན། གྲོང་ཁྱེར་རམ། ཡང་ན་གྲོང་ངམ། ཙིིསསུ་ཡང་ནི་འབྱ་འུ་བྱར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཞི་བའི་ལས་ ཙཾ 
པར་ཤིང་ལ་སོགས་པའོ། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་གྲོང་ལ་སོགས་པའོ། །བ་ཟས་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི་བདུད་ཅི་ལྔ་ལ་སོགས་པའོ། །དུ་ས་ ཁྱད་པར་ནི་ 








- 
_ ¿ སྙུབ་པར་འདོད་ན། ཁྱད་པར་བརྒྱད་དེ། གནས་ཀྱི་ཁྱད་ ྲཱ ྒ 
_[ གཉིས་ཏེ། ཟ་བའི་དུས་ནི་ཡར་ངོའ། ཉནཞག་གིདུས་ནི་སོདད། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་ཤར་དུ་།བ་བལྟའ། །ཁ་དོ་ག་གི་ཁྱད་པར་ནི་ལྷ་དང་མཆོད་རྫས་སོགས་དཀར་པོའོ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ནི་ 





























ཆ་རརའེ་ཆེས ལེབ 








བསྒོམས་ནས་ཀྱང་། འོག་ཏུ་འཆད་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཡང་ད་ག་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྙིང་ཁའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྣམ་སྣང་གི་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ལ། རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་སྙོམས་པར་ 


_ །ཧྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། །ཆོ་གའི་ཁུད་པར་ནི་སུང་འཁོར་ནས་དྭཀིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་བར་བྱས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པའི་པར་སྣང་ལ་ཤིང་རྟའི་ ད་ 
ཤ་གནད འོ པོ་མཛོག་བར་ སལམཆགཐོངཁངམ་སགས་པའི་བ་ང་ཤང་ཏུའི་ཅད། 
བསྐལ་པ་སྲེག་པ ་མེ་ལྟར་བསམས་ལ དེས་གྲོང་ཁྱེར་བ ་ནད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པར་བསམས་ལ། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་ སྭ་གྲོང་ྱེར་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ནང་དུ་ ཁྱ 
བསྣུ་བར་བྱ་ཞིང་། དེའི་ཁོག་ཁུ་དོ་ཇེ་དེ་ལས་ནད་པད་དགྲ་གཔང་བྱིརོལ་བབོབ་ར་མ་ །དེ་ནས་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་ལ། ཚོས་ཀྱི་སྤིན་ཏེ་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་བསྐལ་པའི་མེ་ 
ལྟར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་ས་པའི་ལུས་པདྨ་རཱ་ག་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཡིད་བ ན་གྱི་ནོར་བུ་ད་ང་། འོད་དེ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ཤིང་ནད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ 
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 ཧུགས་པ་ཁས་བུང་བའྱ་བང་ཆུབ་ཀི་སམསཀྱ་ཆུཐན་གེས་ནད་པ་ནམས་ལ་དབང་བསྱུར་བ ས་ལུས་ཀྱི་ཉམས་སྟོབས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཞི་བའི་དོན་དུ་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་བསམ་ 


གཏན་འདི་ཡིས་ནི། དགང་བར་བཀང་བ ་ལུས་ཀྱི་ཉམས་རྟོབས་ཟད་པ་ཡང་རབ་ཏུ་འགེང ས་ཤིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡེད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྟེ་རིན་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ལོངས་ ད་ཀྱི་དཔལ་དང་ 
ན་པར་འགྱུར་ཞིང་སྦྱིན་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། སྦྱིན་ པ་ཕུ ལ་དུ་ ན་པ་ཡང་ ཞན་ལ་རབ་ ཏུ་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ནད་ལ་སོག ས་པ་ཞི་བ རྭ་བ་བའི་སྭ་ཕྱོགས་དེ་ར། དྔ ས་རྒྱ བ་ ་ན་ མ་སྣང་དང་། 
ས་ཅན་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་དང་། རྔོ་རྗེ་སེམས་ད ང། འ་སྟེ་མི་ བསྐྱོད་ ང། ་ཆོག ས་ཀྱི་བྱིན་རླབ ས་ཀྱི་སྤིན་ སྤོ་བ རྭ་བྱའོ། །དེ་ལ ས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་བྱས་པ བ་བ སྐལ་པ ་གྲ ངི ས་མེད་ པ་ག སུམ་གྱི་ 





དུ་ས་སུ་ཡང་། གྲོང་ ཁྱེར་ལ་སོགས་པའི་གནས་དེ་ད་ག་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆླབ ་ཅིང་སྐྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །བཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་གསང་བ་སྐྱོན་མེད་པ་ 
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རཱ ལུས་སུང་བའི་སྦྱོར་བའོ། །རིམས་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་ལས་འབྱང་བས་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་སྟེ། དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་སུང་བའི་འཁོར་ལོ་བརྟན་པ་ལ་ 
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༄། །གཏཉིས་ཏེ། ཆོ་ག་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ །དང་པོ་ནི། བསམ་གཏན་ལཁས་བྱུང་སྟེ། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ དུ་ག་པའི་ཕུར་བུས་གད་བ་པ་འདི། དམ་བཅས་པ་སྟེ་ཐུན་ 
བ ར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཡིད་ད་ང་མཐུན་པའི་གན་ས་གང་དུ་ཡང་ད་ག་པར་བརྩམ་པར་བྱའོ། །འདིས་ཅི་འ བ་ཅེ་ན། བསམ་ག 

གཉིས་པ་ནི། གདབ་པར་བྱའོ། །གང་ལ་ན། ཤར་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་སྟེ། གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བགེགས་རྣ་མས་ཀྱི་མགོ་བོ་ལའོ། གང་གིསན། དོ་རི་བདུད་ཅྱི་གབོ་སེ་་བ་རྲ་ཝ་བཛུད་ཅི་ 
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འཇིན་འདི་ཡིས་གན་ས་ནས་ཚ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་སགས་པའི་དམ་འབྱར་ལྭ་སོབ་ན་སངས ས་ནམ ྱིས་བྱིན་གྱིས་ཟླབ་པར་འགྱུར་ལ། 
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ང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ལས མས་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། ཆོ་གའི་ཁུད་པར་སྱང་བའི་འཁོར་ཁོ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་བར་བསྒོམས་ནས། ཆོས་འབྱུང་ལ་གནས་པའི་བཾ 
དང པཱི དཀྱལ་འཁོར་ ཧབ པོ ཞི། ནམ་ མཁའི་དྲབིངས་ ”ཀི་ རོབ ་གནས ་པའི། ཆུའི་ གྱཀིང་འཁོར་ད་ ་དམ་པ་བསམ། ཞེས་ པའོ། །དེ་ ནསུ ང་གི ་དཀྱིལ་ སོམས དེད་ སོ ལབ་ བུང་བཞི་ནམ་པར་རང་ 
མཛད་ ད་ཀྱི་ གཟུགས་བསམས་ནས། དེ ་ལྟར་བསམས་པའི་རང ་གི་ ཐུགས་ཁར་ བོ དུ་གཉེར་བར་བྱ་བ་བསྒྱབ་བྱ་ བཞག པར་ བྱའོ །དེ་ ནས་ནམ ་མཁའི་ ད་བྱིངས་སྤྱན་མ་སོགས་ ཀྱི་ མདུན་ན་འདུ་ག་ 
པའི་མཆོག་རནྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྤྱན་མ་ད་ང་སྙོམས་པར་ཞུགས་ པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཁའ་དབྱེངས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བ སྒོས་མོ། །དེ་ན་ ས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ སེམས་ དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ 
པའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེསྱི་ཆུ ཆུ་རྒྱུན་དཀར་པོ་འོད་ཀྱི་ གའུ ་བུའི་ཚུལ་དུ་བསྡུས་པའི་བདུ་ད་ ཕི དེ་ ཡི ནད་ པའི་སྤྱི་བོ་ལ་དབང་ བསྐར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕབ་ནས་སུ་་ 
ནད་དང་ སྡིག་པ་ཿ པ་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པར་བྱའོ། དེ ་ནས་ནད་པ་ སྡིག དང་ བལ་བ་སྙིང་།ཁ་ ནས་ཕྱུང་ལ་མདུན་དུ་ཟླ་ བའི་ ཧཱ ་འཁོར་ལ་བཞག ་ནས། སངས་རྒྱས་རྣོམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྤིན་ རྣམས་ 
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༄ །འད་ཟེར་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་རང་གི་སྤྱི་བོའི་བུ་གར་ཞུགས་པ་རྣམས་བརུལ་ཞུགས་ཅན་གྱི་སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤུའི་ཁུང་བུའི་རྩེ་བར་ནས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་སྤོའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ 
རྣམ་སྣང་གི་སྲིན་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལ།ཁྱབ་པར་བྱས་པ་དེ་འི་ཚེ རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ཁས་བྱང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་མདུན་གྱི་ནད་པ་དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་སྩོལ་བར་ 


མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། བསམ་གཏ་ 
ན། དམ་ཆིག་དྲ་ཇེ་སེ་གཞིག་པལ་དཀའ་བའི་ 





་བསྔལ་གྱི་ཚོཿ ས་ངང་ ་པའི་ ད་པའོ གངས་རྒྱས་ཀྱི་ མ་ཚ ་སྤི „ ་ནམ་ ང་དང་སྤྱན་མའི་ གས་གོ། །བཀོད་པ་ནི་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 
པའོ། དེལ་དམགསཔ་ཞས་བ་བའ་ཉུངངའཛིནན ཿཡི་ཚགས་དང་ཞན་པའི་ནད་པཞོ། །སངས་རུས་དམ་ཚིག་བྲིན ག་མ་མ 
དང་། གཉིས་པོའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་བརྒྱད་དེ། ཡུལ་ནི་དབུལ་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །གནས་ནི་ལྷ་ཁང་ལ་སོགས་པའོ། །ཁ་ཟས་ནི་བདུ་ད་ 











ན་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདིས། སྐད་ཅིག་གིས་ཏེ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཡན་ཁག་བདེ་བ་དང་། ལུས་རྒྱས་པའི་ པལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །སུ་ཞིག་ཅེ་ 
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། རས་པ་ལ་སྐྱུར་བའི་ཚུལ་དང་། དབང་ལ་སྦྱར་བའི་ཚུལ་ 
ཅི་ལ་སོགས་པའོ། །དུས་ནི་གཉིས་ཏེ། ཟླ་བའི་ 
































དུས་ནི་ཡར་ངོའ། །ཉན་ཞག་གི་དུས་ནི་ས་ སྔ་དྲོ གས་གྱི་བང་ཇོ། །ཁ་དོག་ནི 








་དབང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བསམས་ལ། རཾ 
དུ་གཉེར་བར་བྱ་བའི་བསྒུབ་བྱ་བཞག་པར་བྱའོ། | །དེ་ནཱས ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ སེམས་ 
སྤྱན་དྲངས་ན་ཉམས་དགའ་བ པཱ སྙོམ་པར་ཞུགས་པའི་བདུ་ད་ཚིའི་རྒྱུན་རིན་པོ་ 
འདོད་པ་སྟེ་སྙིང་ཁར་གནས་པའི་བསྒྱབ་བྱའི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་ལ་ 
ནམ་མ།འ་གནས་ པའི་འ རིན་ འབྱུང་ ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདུད་རྩི་རང་ 


འབྱུང་གི་དབུས་སུ་གནས་པ 


དང མཆོད་ ཛ་བ བམས་ མས་ཅད་ སེར་པོའོ། །ཆོ་གའི 
ར་བདག་ཉིད 


ཨི 


ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ དུ་བསམ་པའ་འ 


བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྡི སྡིག་པ་ད་ང་བྲལ་བའི་ 
བོནས་པྱཅུག་ནས་སྲུ་ཁུང་ཅེ་བར་ནས་ཏེ། 


ལ་ཡེ་ཤེས 


པའི་འོ གཤིད ཞ་ཁིན་བྱང་འགོ བ་ དབྱིངས་ཀྱི་གནས་སུ། རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཚོགས་ ཡང་ས སུ་གང་བ་ 
་ཏ་གསར་འད་་བུའད་ཀི་གར་པའྲ་ཆུལདུགཅིགུ་བཅུབཅྱ་བའོ།།དེ་ནསབཟུདཅི་འདི་དག ། 


དཾ 


མ་མཁའི་རྡོ་རེེའི་དོན་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་ 
གཱ ནཱ ས་དཔའི་ འིན ག་ང ་ཆེ་དང་། དེར་དོན | 


༤ 


བྭཏིདཁནསྣ་ཨང་ནག་མདུན་དུ་བཞག་ག དེ་ཞ་ས 
འི་ལམ་ནས་ཕྱུང་ནཾས། དེ་ནས་བཏརུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་ 


























| 
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༄ །བདུ་ད་རྩི་ལས་བྱུང་བའི་རིན་ཆེན་འབྱུང ལྡན་ གྱི་ སྤིན ་ནམས་ རི ནས། སྙོམས་པར་ཞུགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ད་བང ་བསྐྱར་བ་ཡང་དག་བྱ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་ 
པ་དབང་གི་ལས་ལ་སྦྱར་ན། གཞན་སྔར་དང་འདྲ་ལ། 

འཁོར་ཞེས་པ་ནི་མ་དག པ་ །ཆོས་འཛིན་པའི་གཟུགས་བསམ་ཞེས་པ་ནི། ཀི ་དཔག་མེད་བསྐྱེད་པའོ། །ཐུགས་ ཀུར་དོན་ ན་གཉེར་བཞག་པར་ བ། ཁེ 

བྱ་བཞག་ པའོ། ། །ནམ་མཁ པའི་ 
འོད་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ནས་ ནམ་ མཁའ་རབ་ཏུ་དགང་ངོ་། ང། །དེ་ནས་ ནམ་མཁར་གནས་པའི་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ནི་ཉམས་ད་གའ་བའོ། །སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདུད་ཚིའི་ རྒྱུན་ 


་གའི་ཁུད་པར་ནི། ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ཚོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་གནས་པའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བསམ་ཞེས་སྦྱར་རོ་ [ཟུ བའི་དཀྱིལ་ 
ས་པན།དེའི་ཐུགས་ཀརྱ འ་ཉིང་དུ་བརབ་ 
་དབྱིངས་ནི་ཉམས་ད་གའ་བར། ཞེས པ ཞི རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད འོ །ཟེར་ྱིས་ཞམ་བཁའི དབྱིངསུ ་ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་ད་ང་བཅས་པའི་ 


ཡིག་བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ བུ་སྟེ་པདྨ་ནཱ་གའི་མདོག་ལྟ་བུའི་འོད་ཀྱི་གོང་བུ བུ་ གཅིག་ཏུ་བསྣུ་བར་བྱའ། །བསྔུས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་དག །འདོད་པ སེ ྒུབ་བུའི་ཐས་དང་ངག་རང་སེམས་ ལ་ 











ཐཐ 




















„ དབབ་པ་བྱའོ། ཏཱ 





འུ ཡ་2།་ི་་ོ་ | 








ཁུང་རྩེ་བར་ནས་ཏེ་ 

བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་དབང་བསླར་བར་ནི་ཡང་ ས་སོ། །གསུམ་པ་ཕན་ཡོན་ལ་གཏིས་ཏེ། རྒྱས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ད་བང་གི་ཕ ང་པོ་ནི། བཤད་མ་ཐ 
བུང་ ཙུབ ་སམས་ཀྱས་བླབ་བུ་ལ་དབ ་སུརབངནི དག་སྦྱར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཕན་ཡོན་ལ་ག ན་ཡོན་དང་། དབང་གི་ཕན ནཾ ི། བཤུད་མ་ཐུག་ 
བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་འདྲ་བ འདོད་པའི་དོན་སྟེར་བར་དང་ རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་ནོ། 
ཆོས་ཀྱི་སྦིན་ནི་འོད་དཔག་མེད་པའི་ཚོགས་སོ། དམ་ཚིགབཀོད་པ་ནི་ཉོམས་པར་ཞུགས་པའ 


ས་བསྒབ་བྱ་སྙིང་།ཁ་ནས་ཕྱུང་ལ་མདུན་དུ་བཞག་ལ མ་མཁའི་འོ པག་མེད་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའེ་བཏུད་རྩི་དམར་པོའི་རྒྱན་རང་གི་སྤྱི་བོའེ་བུ་ག་ནས་བཅུག་ནས 
ས་བླསབྱ་བ་ིང།ཁནས་ ཤི་ནས་དཅུར་ཞུགས་ཀྱེས་ཆོས་ཀྱ་སྦིན ༈ ༽གཔག་མིད་ཏུམས་པར་ཞུགས་པའི་བཏུད་ཅེ་དམར་པའི་ཕུན་དང་ ག་པ འེ་བུ་ནས་བཅུག་ནས་ུ་ 
ནི། 


་བྱ་དགང་དཀར་བ་དབུལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ནོར་རབ་ཏུ་ འགེངས་ཤིང རྒྱས་པར བྱེད་དོ །གཉིས་པ 








ན མ་ཡ པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའོ། །དེ་གཞན་ལ་བསྒུབ་པ་ནི། རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་དོ། ། 
ཁུ ་ངེ་ འཛིན་ ་དེ ་ལོ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱའོ། ། རིན་ ཆེན ་སྲིན་ནི། ། རིན ་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ ཅི་ཚོགས་ཞེས་ 


ཁྭ 












































༢ ལ། ཡུལ་གྱི་ཁུད་པར་ནི། རྒྱལ་ ད་སོགས་འདོད་ཀྱང་མ་ཐོབ་པའོ། །བ་དོག་གི་ཁྱད་པར་ | སྣ་ཚོགས་པའི་མདོ་ག་ཅ ་ནོ། །ཆོ་ག ཁུད་པར་ | རྡོ་རྗེས་མཚན་པ ་རུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་པ་ 
བེ བསམས་ལ། དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧ་བསམ་མོ། །དེ་ཡོངས་མུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ 'མི་བསྐྱོད་པ་དང་། ཆོས་ ་འོད་དཔག་མེད་དོ། ། ་གཉིས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྟེ་ཐད་ཀར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ 
¦ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བསྒོམ་མོ། །དེའི་ཐུགས་ཀར་འདོད་པ་སྟེ་བསྒུབ་བྱ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བྱ་བར་འ ད་པ་བཞག་གོ །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་ 

སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཡིས་མདུན་ མ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་སུགར་བར་བསམས་ལ། ་དེ་དག་སྙོམས་པར་ 
་ྒ ཞུགས་པས་ཁོད་ཟེར་ལྔའི་སྦྱོར་བ་ ེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཁ་དོག་དང་འདྲ་བའི་གཟི་བརིད་ ཏེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁ་དོ་ག་ལྔ་ལྡན་བསྒྲབ་བྱ་དེ་འི་སྤྱི་བོར་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ 












































གི ་དང་བརབ གས་ཁ་ནས་ང་ནས་མཉོན་ཏུ་འདུག་པལ་ ས་པ་ནི བ 
དཱ ི རོ དོའ 
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-3 །ཕ་རོལ་གནོན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པས་རབ་གཏུམ་དང་། ཝ་ད་ང་ལྕེ་སྐྱང་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ཤ་ཐ་བ་སྣ་ཆོགས་པ་དང་། བྱ་རོག་ད་ང་། བྱ་རྒོད་དང་། ཁྱི་ཡིས་གང་བ་བགྒོམ་མོ 

@ ཀུན་ལ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའཾ་ཞེས་བསམས་ནས། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་འ ར་སྦྱར་བར་ྱ་སྟེ། གང་ཞེ་ན། སིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་གྱིས་རྒྱུ་མ་དང་རུས་པ་དང་ ྲ 
-' བཅུད་དང་ ག་ལ་སོགས་པ་དྲངས་ནས་ཟོས་པར་རྣམ་པར་བསྒོམ་མོ། །སླར་ཡང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མནན་ནས་དུ་མ་བུར་གཏུབ་པར་བསྒོམས་ན། དྲག་ནམས་འཆི་བར་ 
ཡཾ འགྱུར་རོ། དེ་ཇི་ལྟར་འྱགུར་ ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་དང་། ང་ཇེ་འཛིན་པ་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གལ་ཏེ་སྦྱོར་བ་འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ཤིང་སེམས་ན ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱི་ནང་ 
པའི དུའམ། ཟླ་ ་ེ ད་རྫོགས་པ་ལ་འ ་པར་འགྱར་བར་གདོན་མི་ཟའོ། །རྡོ་རྗེའི་ ན་ནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །དེའི་དམ་ཚིག་ནི་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །བཀོད་པ་ནི་རྣ་མ་པར་འཕྲུལ་བ་སྟེ། ་རྟོན་པའི་ཏིང་ངེ་ 















































འཛིན་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལས་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས་ཏེ། སོ་སོར་བཤད་པ་ད་ང་། ཐུན་མོང་གི་དོན་བསྡུ་བའོ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ བོ །ས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་ 
འཛིག་ད དགད ཅེས་བོའོ། གས །དང་པོ་ལ་པཞི་སྟ རྣ་མ་༔ པི ས་གསུམ་ཀྱི་སུ་མདོག་དང་ཞལ་པུག་སོས་བསདང་ ན་ཡོང་ཀདོན་བྱས་བའོ། །དང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གས་སུ་བསད་ 
¦ མདོག་དང་ཞལ་ཕྱག་སོགས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཇུག་བསྔུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གྲངས་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། སྔར་ལས་སྒྲབ་པར་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་པའི་སྐྲ་མདོ་ག་ 
པཱ དང་ཞལ་ཕུག་སོགས་མ་གསུངས་པ་འདིར་རྟན་པ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དབུས་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་ཞལ་ནག་པོ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོའི་ཞལ་གསུམ་པ། སྟོན་ཀའི་ཚུ་སྒོང་ནི་སྟོན་ཀའི་སྦིན་ 

ཡིན་ལ། དེའི་མདོག་དང་འདྲ་བ་དཀར་པོ་བསམ་མོ། །ཐོར་གཙུག་དབུ་རྒྱན་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དག་གིས་བརྒྱན་པར་བསམ། ད་ཇེནི་མི་བཏུད་པ་ ད ནག་པོ་དཀུར་པོ་དམར་བའི་ཞལ་ཅན། 



































„ ད་ ་འཾ ་ངད་ང།བ།་ ་རེ། "ང།“བེ། འི་ ༩ སུམ་པོ་ མར་པོ་ ཀ་ངོ" ར་པའི་ ལ་ཅ བསམ་མོ ཐོར་ ཙུཿ ་དང་དབུ་རྒྱ ་ཁོངས་སྤྱོད་ཅན་ཏེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ལྷ་ 
གཟུགས་ཏེ་ཕྱག་དྲུག་པར་བསྒོམ་མོ། བརང་བཞི་འདོ པའི་དོན་ཛོགས་པར་བྱད་པའོ །ོན་ཆྭ་སཚོགས་ནྱི་སུབ་ཐབས་ལས་བཏུག་པ་བཀོན། །རང་རུང་གི་མཚན་མ་བསམས་པར་བརམ་མོ། ། 
ཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ ་བར་མཛད་པས་ན། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བཿ ད་མ་སྟེ་སྤྱན་མའོ། །དེ་ནི་ཞལ་གསུམ་པ་དག་ཏུ་བསམས་ཏེ། ་རྟར་ན། དཀུད་པ་ནག་ ་ད་མར་ ཅེ 
་བསམ། །ཞེས་སོ། །མཛེས་པའི་གཟུགས་ནི་ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའ། །མཁའ་སྩེས་ནི་མི་བཅུད་པཞ། །དེ་དག་བདག་གི་གནས་སུ་འདྲེན་པས་ན་སྤྱན་ཏེ་མཱ་མ་ཀིའོ། །རྒྱལ་མོ་ཆེ་ནི་ 
ཙུན་མོའི་མཚོག་གོ །དྲི་མེད་ཅིང་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་ནི་སྒ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། གགུང་རྡོ་རྗེ་ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ། །སྨྱན་ནི་དེའི་གནས་སུ་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་སྟེ་གོས་དཀར་ 
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།རིག་མ་ནི་དོན་ཡོ 





། རོའོ། །ཚིཿ མ་གསུམ་ནི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་སྟེ། འོད་དཔག་མེད་དང་འདྲ་བ་བསྒོམ་ཞེས་པའི 
པའོ། ཟེར་འ ཞེས མས་ག ལ་ བིན པ་ཏི། འིམ ཡོ བཤད སྒ ་ནི། ལས་ གས ཞེས་པའ དན་ཞོ།། 
བཞི པ་ལས ནི། སྔོན ་པོར་བཤད་ ཐ་ 

གསུམ་པ རྗེ ཤང ་བོ་ ་ལོོ ཛེེ་ 
ནི་བི 


འཁྱིལ་པ་ནི། གུད་ཆ་འསམནན་གས་པ །འདད་པའི་རྒྱལཔོ་ནི། འདོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ནི་དེ་ཁོན་ 





ཀཀ 





སྔར་ཁྲོ་བོ་ཞལ་བཞི་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། 
དེ། ཨཏྤལ་མཛེས་པ་བྱང་ཕྱོགས་སུ། །མཐིང་ཁ་སྤིན་དང་འདྲ་བར སྲཾ །ཞེས་པ་དྲག་པོའི་ལས་ལ་དགོངས་སོ། །དམ་ 


གཤད་ཞེས་སགས་ཚིགས་བཅད གཅིག་སྟེ ཚིག་རྐང་ བཡེགསུམ་ནི་ཁྲ་བཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུ ནཱ་མང་ང་། གཞ 
རྐང་ཐ་མ་གསུམ་ཀྱིས་ནི་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་བརོད་ དོ །ཅོ མགྲིན ན་ལ བ་ཆེན ་བོ་ཆེན་པོ་རྟ་ ཏཱ་བགྲེན་ ་ཞེས་སོགས་སོ། །བཏུ་ 


ག་སྨོ 


ད་ཡིན་ལ། སང་ཚིག་པ་ཏོ་ འབིན ཞེས་སོགས ཕྱག་པཞེལ་ 


་གྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲོལ་མའ། །ཕྱག་མཚན་ནི་རྡོ་རྫེ་ཨུཧྤལ་སོགས་བསྣམས་ 
།་ཧ་རན་ཅ་ེལམ་ཁདགང་་སོ། | །ལེའུ་ ་ 
ལ་མ་ ནི་ལྡང་ཁུ་སྟེ་བསུས་རིམ་ལྟར་རོ། ། 

ན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ནི། གཞན་ 


ཨི 


བོ 
































༄༅་ བྱ མ་པའི་མེ་ ཏོག་ ལས། ལོངས་སྤྱོད་བཞི་དང་ལྡན་པས་སོ། དྲི ་མེད་ སྤས་པས་ 'མཛད་ པའི་རྩ་ རྒྱུད་ ཀི་འགྲེལ་པ ལག ཡུམ་ལ་འཁུད་ པའི་རྩ་ ཕྱག་གཉིས ་བོར་པའི་ ལྷག་མ་ བཞི་ ལ་ འཆད་དོ། 
རྙབས་པོ་ཆེ་ནི། སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་སོགས་སོ། དབུག་ཛན་ཅ རཱ ཁཱ་བོ་ཆེན་པོ་དབུག་རྔོན་ཅན། །ཞེས་སོགས་གོ། །མི་གཡོ་བ་ནི། པམ་ུད་པའ་ཚ་གག ཟུར་གྱིས་བལྟ་བ་ནི་ཆགས་པས་ཡོན་ 
པོར་བལྟ་བ་སྟེ། ཞ་བ་ཞི་ཤིན་ ་ཏུ་སྦྱང་ས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ན་ཤཱ་ཆགས་པ་ཞིས 'སྙིམ་པའི་མེ་ གནས་བཤད་དོ། །ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་ནི། ཡམས་སོ གས་ཞི་བར་བྱེ པ་ལུ་འཆད་དོ། ། །བསྣུས་རིམ་ལས „ 
ཡམས་སོགས་ གནོད་ པའི་ཚོ་ ཤས བཅོམ་སྟེ། ༼་ ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཙུག་ཏོར་འཁོར་ཁོས་ བསྒྱར་རྒྱལ་ ནི། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་ ཡི གེ་ གཅིག །ཞེས་སོགས་ཏེ། ཡི་གེ་གཅིག་ནི་ ་སྙིམ་པའི་མེ་ ཏོག་ ཌེ ཛཾ 
ལས །འ 
ནི། གནོ 





༈ དེའི་ས་བོན་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལ་བ ཞན་རྣམས་ཀྱིའང་ཐུན་མོང་ང་། །བུ་སྟོན་སོགས་བྷྲཾ་ལ་འཆད་པ་ནི་ནོར་པའོ། །སྒོན་གསལ་ལས་ནེ་འདི་དག་གི་བཤད་པ་མི་སྣང་ངོ་། །གནོད་མཛེས་ 
དེའི་མི སོགས་ བཤད་དོ། གསུམ་མོ། ལ་ ་གཏན་ ཐུན་མོང །ཱ་ཏ་ས ལོལ ཐ་ལ་འཆུད་ །པི་ནོར་པོ། སོན་གསལ་ཁས་། དཱི དག གི་བཤུད་པ་སྡེ་ ་བསྟན་པ་ནི། ཧྲ ཞོད་ 'ཕུང་ 





ལོ་ཀི 



































པོ་ད་ང་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་བ རྒྱ 
དང་གཙུག་ཏོར་ཧུ པཱ 1 གནི་ལྟ་ནྣམས་ཡིན་ལ། དེའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཞི་དེས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་རྡོ་རྫེ་དང་དགྲ་སྟུ་ལ་སོགས་པའི ་མཆོན་མ་འ ནམས་ 


ནས་གསུངས་པ་རྣ་མས་དང་། གཟི་བྔ་རིད་ཡུང་པོ་དང་གཙུག་ཏོར་གཅིག་ཏུ་འཆད་པ་ནི་ནོར་པའོ། རྒྱད་གཞན་ལ ས། སུགས་ི་ཞདད་ལོ་ཅན་ 


ཏེ། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ད་ང་། ད སྒོ་ནས ཁྲོ་བོ་དང་བྱང་ 
ཆུབ་ བམས་དཔའ་ཐོགས་སསར་སོ་སར་བསར ་པར་བྱ། །དེ་ བས་ནྭ་་ནམས་ཀི་ཚ ་ཕྱག་མཚན་རྣ་མས་ཐ་དད་དུ་བསྒོམས་པའི་དབྱེ་བས་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་རྣ་མས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཇིན དབེག་ཏུ་མེར་པ་ 
སོགས་པ་ཀྲོ ཐོ་བོའི་རེ་ཡང ་བུན་དང་བྲན་མོ་དང་ཕོ་ཉ་དང་ཕོ་ཉ་མོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པས་ནམ་མཁའི་སྟེང་བས་ཀྱང་སྟེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་ཀྱང ངིན ཅུ 





བཤད་པ་ཡི རེ 
བཤད་པཡིག་ཏ། ག་ཛི་གཞིང་ལ་ གས་་ ཡ་དབྱ་བས་ཏིང་ང་འཛིན་ཐངས་ཡིད་པ་ཉེད་དོ། །ཇགས་ཀྱི་སུབརད་པའིཏིང་ངེ་འཛིན་བཏྟན་ཟན་ ཏོ །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀི་སབསྐྱད་ 
གསུམ་སྟེ། ྐི་ག་ གཤིགས་པ་གསུ མ་གྱི་སྐྱ་བ ད་པ་དང་། ། ལྷ་མོ་བཞིའི་ཡེ་ ས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་པ་དང་། བ་བ 'ཡེ་ ་ཀི་་བྐྱེད་པའ། [།དང་ པོ་མ་བུས་པ 





དོན་ནི། སྱ་ལུས་འིད་གསེལ་དུ་ 


ཐོ༠༠ 








| ཤོར 
































ཟེ ༦ ཟོ །བཅུག་སྟེ་ལུགས་བཟློག་གི་ ང་བ་གསུམ་ཁས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་བཞེངས་ནས། དེ་སྤུལ་པའི་སྐྱར་བསྒྱར་ནས་ཕྲིན་ལས་བཞི་བསྒྲབས་ན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ཚིག་གི་དོན་ 
2 ནི རྣམ་སྣང་གི་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 'ལུས་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་བཤེག་ནས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ནི། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །ཞེས་པའོ། །ལུགས་བཟློག་གི་ 
དྦ སྣང་བ་གསུམ་ལས་བཞེངས་པ་ནི། གསལ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བསམ། །ཞེས་པའོ། །གདན་དང་རྱག་མཚན་སོགས་རིམ་གྱིས་བ ་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པས་ན་ད་མ་པའོ། ། 
ཊྲ དེ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་བཞེངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གཟུ ས་ཏེ་རྡོ་རྡེ་འཆང་དུ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ལ་ཞེས་པའོ། སྤུལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རབ་ཏུ་བསམ། །ཞེས་པའོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ 





















































ཐམས་ཅད་ལ་དཔང་བྱེད་པ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ཡང་འ 
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པ་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་སྤུལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི་རྡོ་ 








པས་ ར་པའོ ཁམས་ སུམ་དག་གི་རྒྱན་བཞིན་ ་གྱར་པ་ ས་བུ་ཆེ ་པོའི་མ ་དང་ལྡན་པས་ན་རྒྱན་ མས་ཀུ ་གྱིས་བརྒྱ ་པའི་ ངམ།་ ང་སྦལ་ ་ད ་བསམས་ ར་པ་ ་ཡིས་མི་ བ་ 
པས་ཤོར་པའོ། །བམས་གསུམ་དག་གྱི་བུན་བཞིན་དུ་ཡུདཔ་ཉས་བུ་ཚིན པའི་མཚོན་དང་ཞ་ རབགོས་པ་་ཡིས་སངས་བསྐ་ཆེ་བའི་བདག་ཏེ་བརསྱཆསཀྱི་ ནུ། ཅུར་བདི་ འཇིག་ཉེན་ 
དུད་པར་བྱེད་པ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རི་ཛྫགས་རིམ་མོ། །དེ 


མཁའི་དྱ་བིངས་ཞེས་སོགས་སོ། །ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ 





་ལས་བྱུང་བ ་མཛེས་པའི་རྡོ་ 


562 





རེེ་ ་ འི་རང་པབ ་ཆམ་རང་ ་འ ར་པའི་ཏིང་ངེ་མ་ ཿ ༡༩! ° 
སྐའི་རང་བཞིན་ནམ་སྣང་སྟེ། དེ་འབུ ་ ཐེས་ཨཱའ། མི་བཟད་པ ་བུང་འཇུག་ལ་གནས་པའི་ནལ་འབོར་པས། སྐྱལས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ཤི། 





རེ 


མས་དཔའ་ཞེས་སོགས་སོ། །དེ་གསལ་བར་བསྟན་པ་ནི། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ག ཅིགས་པ་ནི་ཁོས་པའོ། །གསལ་པའི་ཁུས་ནི་དྲུག་པ་ 
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སལ་བའི་ལས་འཇི་ པའི་ལས་དང་འདྲ་བར་དྲི་མ་མེད་པའོ། །ཞི་བ་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །འོད་ཟེར་སྲིན་ནི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་སོ། །དེ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བས་ན་འཁོར་ལོ་ཆེའོ། །བསམ 
༣ འདི་ས་ ་ཅི་འཐོབ་ཅེ་ ན་ཧི དུག་པ ན་འདི་ ཁི ་ཆོས་ཀྱི་བད་ག་ ཉེད ་ཆེ་ དི ྱི་་ ཞིན་ཞོ། ད་འ ྲི་་ ར་ཇི ¡ བུ་ཞེ་ན། སྐྱ་ དད་བ ¡ ལེའཆང་ཆེན བོའ དེ་ལས ཡམ 
¦ ཞིང་སྐྱེས་པ་ཡེ་ཤེས་ སུཾ མཚོའོ ས་བྱ ་པ ་ནི་ཟུ་ ་ཟུང་འཇུག་ གི་རིམ་པ་ལ་ག ས་པའོ། །དེས ་ཚེ་འདི་ ཉིད་ལ་གསུང ལི དབང་ཕྱུག་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །ཆོས་ ཀྱི་སེམས་ ད་པའ་ ཟིན་པ བཔག ་མེད་དོ་ 
དེ་གང་ལས་བྱུང་བ་ ངི་ི་ཚསཀི དཔའ་འཐུང་བ་ སཾ ་འཆང་ངོ་། ། འི་དམ་ཚིག་འབྱུང པ་ཞི་ཡོང་སྭ གས་པའི་རིམ་པའོ། དེ་ཉིད་ནསནྡ་ཇེ་ཉེ་དེའི་ཏིར་ང་འ ན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཱེ ཁི གཉིས་ངྭ་སྤྱན་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེསི སྱིད་པ་ ཀཱ ་བ་ཉི་མ་ལལ་ གྱེས་ལུགས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་ ཀྱི་ཟོ་བཔ་ཡི ་ན། ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྐྱར་བཞེངས་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
ྲ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞགས་པ་ལས། བདི ་སྣང་བ་ཙམ་ལས། སངས་རྒྱས་སྤྱན་ བསྐྱེད་པ་དང་སྤོས་པ་དང་བསྡུས ནས་ཁུས་ལ་བཅུག་པས་སྤྱན་མ་སྤུལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་དང་། ནྣམ་ རྣང་ ་དང་ 






=---༢ 
----སས 






































དེ། 
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བ་ནི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ ཞེས་སོ ས་སོ། །ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཞེངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནི་ཞེས་སོགས རི །དེ་ཉིད་སྤུལ་སྐྱ་སྤྱན་མར་བསྒྱར་བ ་ནི། སྤྱན་མ་མཆོག་ ནི་རྣམ་པར་བསྒོམ་ཞེས་ | 


པའོ། །གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཆག་ལོའི་ད་གོངས་པ་གསལ་བར་བ མ་གང ཁམས་གསུམ་ ང་བྱེད་པ། །ཞེ ཞེས་བྱའོ། ། །ྱད་པར་ནི། ཞལ་མཛེས་ཤིང་སྤྱན་གྱི་དཀྱུས་ 
རབ་ཏུ་ ཁྱང དི་ཉད་ སྣ་ ཚོགས་ ་ཞེས་ ཏ རྐང་པ་ ་གཉིས་ནི་ ག་འ དུ སྐུ གཞིན ག་ལྡན་ པ་ཞིས་བའི་ ་པ དན་ནི། སྨོན་ ་ ་ལས་ གེ ་མེད་ཅིང་། སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་ལས། | བུད་ མེད་ སྱ 
མ་ཞེས་པ ་ནི། ད་མ་དུ་འཁུད་པས་ད་གའ་བ ་རྟན་ཅིང་རྣམ་པར་ ལ་པ །ཡང་ན་ ་སྤྱོད་ བསྣུས་ལས། སྒྱ་མ་ ད་ག་ནི་ ནི་ཐམས་ ཅད་ལས། །བུད་ ད་མེད་ སྒྱ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས། ། །ཞེས་ པའོ། ། རྣ་མས་ ཀྱི་ 
མཆོག་ནི་ཚོགས་སོ། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། བསམ་ག ཏན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱེད། ། ཅེས་པའོ། །འཁོར་ཁོ་དེ་ ཉེར་ལ་ཡིད་ ་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བརོད་དོ། སྒྲབ པེ ལ་དགོས་ 
འདོད་འབྱུང་བས་ བྲ ། །ཉྙིམ་པའི་མེ་ ཏོག ལྟར་ན། ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ལྷའི་ ཏ་དང ་ལོར་སྤྲུལ་པས་ན་འཁོར་ བོ །ཡེད་ བཞིན་ནོར་བུཿ ཡད་ཅེས་པ་ནི་ ེ ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ ཞེས་ བཤད་དོ། །སྤྱན་ 











ཉིན 























ཤ ༄༅། ྱི་ད་མ་ ཚིག་ནི་སྤྱན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །ཕྱག་གི་མཆོག་ཅེས་པ་ནི་ཕྱག་མཚན་ གཙོ་བོའི་ འཁོར་ལོའ། །དེ་དང་ལྡན་ པ་ལ་དམིགས་ པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན ་ནོ། །མཱ་མ་ཀིའི་ཟློས་པ་པོས ་སྒྱ་ལུས་ 
འོད་གསལ་དུ་བཅུགས་པ་ནི། ནམ ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོགས་གོ། །ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་ ནི། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་སོགས་གོ། །ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཞེངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཞེས་ 
སོགས་སོ །མྭ་མ་ཀིི་ཐྦུལ་སྐར་བསྒྱུར་བ་ནི། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཏེ། ནམ་མཁའ་རྡ་རྗེནི་མི་བསྐྱོད་པ་ཡིན་ལ། མཆོག་ནི་དེའི་བཙུན་མོ ` ཀའོ དདེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཞལ་ཞེས་ སས་ནི་ ་སྔ་མ་ 

ཙཱ བཞིན ་ནོ། །ཨུཏྤལ་མཐིང་ཁའི་མདོ་ག་འདྲ་ བཞེས་ ་པ་ནི་སྔོན་པོ་མདངས་དམར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །ནམ་མཁའ་ ་ ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡིན་ལ། ག་ནི་དེའི་བཙུན་མོའོ། །བམས་གསུམ་ཞེས་ ༩ 

: སུགས་ཚིག་རང་ གཉིས་ནི་དིའི་ཁྱད་པར་རེ ༼ུ ངོས་གྲུབ་རྡོ་ ཅནྱ་བི་ག གསང་ཞིས་པ་ནི། སུབ ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གསང་ ་ནོ། ནམ་མཁའ་ཞི་འོད་ ས་ས །དེ་ ཉིད་མི་ བསུད་པའི་ཡུམ་ཏེ ད སྟེ། དེ་ལས་ 
= མི་བསྐྱོད་པ་འབྱུང་བས་སོ། །རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་ ནི ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །དེ་གཉིས་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ནི་སཱ་མ་ཀིའོ། ། ལང་ཝཱན་པའི་ཏང་ང་འཛི ན་ཏོ། །གོས་དཀར་མོའི་ཟྫོ་བ་པོས་སྒྱུ་ལུས་འོད་ 


ཨུད ཡི 





























( གསལ་ ་བཅུག་པ་ནི། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོགས་སོ། །ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་ ་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་སོགས་སོ། །ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཞེངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ ཞེས་སོ ས་ 
སོ ལ་ཅུ་བུག་པ་།། ཤོམ་མཁའ་ད་རེཞི ཆགས་སོ །ཡགས་བློགགི་སང་བ་གསུམ་དེ ད་ཇི་་བུ་ཞེ་ན། ཞིས་སོགས་ས །བུང་འཇུག་ཤ་བཞི་ས་པ་ཤི། ས་གུས་གྱུགས་།ཞིས་སགས་ 

ལོ། དེ་ཏི ་མཆོཿ - ་དེ་ལས་བྱུང་བས་ ་ར ་མང་ཆམ། ་པའེ་མཆོ ་ལའ་ ང་ཞེས་སོ འདོ་ ཆབ་ཆ བ་པ་འཇི་ ་ནི་འོ :ཿ ང། ་རེ ་དོ་ །དེའི་ ག་པ་ནི་གོས་དཀར་མོའོ། །དེའི་ཁུད་པར་ 
།།ད ་9ད་མཆབ ན་མཚན་ཅ གལས་བྱུ [།འདད་ཆགས་ཆབག ན་ན་འད་དཔག་མད་ད། །དའ་ཅུ ྷི 

གཞུན་ཡང་སྟུན་པ་ནི། མཚན་ཉིད་ཞེས་སགས་ཚིག་ནུང་གསུམ་ནི་གོ་སའོ། །གོས་དགར་མོ་སྦུལ་སྐར་བསྱུར་བའི་ཐུགས།ཁ་ནས། དཀྱེལ་འཁུར་ཕྱང་བ་བསྨམ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་ 
བརྙམས་པ་ཞེས་གོ། །ཆེས་ཀྱི་ ཤིས་ཀི་ས་སར་ཏུགཔའི་ཡེཤེས་༣ དེའི་འབྱུང་གནས་ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ། །མཆག་ནི་དེའི་བཙུན་མོ་གས་དཀར་མོའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ 


ཆོ 
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ཀྲ 
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ཤྲ འོ སལ་ལོ། ལ པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་གོས་དཀར་མོ་སྟེ་དེའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ མའི་ཟློས་པ་པོས་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ནི། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 
༢ སོགས་ གོ ་ སམ ཕུགས ཁོ། །དེ་གཞན་ཤ 7 པཾ སུ ྱབ་ མདི ་གོ། འཛོ ལ་མ ་བསྒྱར་བ་ནི། ཛ་ ཞེས་སོགས གོ །དེའི པ་ནི། ནཱ ་ཞལ་ ཁའདོ་ཆི་ཞ ་པ་ 
རོ སྒྱབ་ཐབས་མདོ་ར་བྱས་སུ་འབྱུང་བ་ནི་འདིེས་བསྟན་ ཌཱ དཱ མེད་སྒྱ་མ་ནི། སྒྱུ་མའི་ཚུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའོ། ། _ 






༩ ནས་ཁ་ གྲ་ཝངཨརའདབའི་འད། ཅེས་པའི་བར་ན་ ལའོ། །སྒུལ་མའི 

མཾ རབ་ཏུ་མྱོས་པ་ནི་དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའོ།  : འཛིན་ནི་ ླ།སུག་བསས་མོདྱ་བས་སུ། བུང་བ །དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་དེའི་འབྲས་བུ་སྟེ་དེས་བསྐྱེད་པས་སོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
'ཿ ཞེས་པ་ནས སྒོམ་ཞེས་པའི་བར་ ྱི་ཚིག་ཀང་གསུམ་ནི ་ནི་གོ་སླའ། །ད་མ་ཆིག་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །དེའི་སྒོལ་མ་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཆོག་ དང་ ་ལྡན་པས་མཆོག་ལྡན་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། ། 
3 གསུམ་པ་ཀྲོ་ བོ་ ན་མས་ཀྱི་ཡེ་ །ས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་ ་པ་ལ། གཤིན་ ཇེ་ གཤེད་ ཀི་ཟློས་པ་པོས 'གུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ ་ནི། ནམ་མཁའ་ རྡོ་རྗེ་ཞེས་ སོགས 'སོ། །ལྱགས་བཟློག ་ཤི ་སྣང་བ་གསུམ་འབྱུང་བ་ 
































[ ཉི་མའི ལ་འཛོན་ཞུག་པ ང་བ་མཆེད་པ་བ སཾ ཉིསྱ་ཀང་བ ། བུང་འཇུག་ཏུ་བཞེངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གཟུགས ས་སོགས་སོ། །གཤིན་རྫེ་གཤེད་ཀྱི་སྤྲལ 
གོ་གི པ་བཏབ ོ་ཁགོབཞ་པོ ཅོ རླ སོ 


་རཾ་པ་ནི་རོ་ཇེ་ ཆ་ར ང་བ་བཀོད་པ་ནི་དེས་ ལ་པའི་ མ་པ་ཞེས བའི་ བ་རི འའ 
ག་ཁ རཀ ས་། རླ རྨ དྷ ལཿ གི ཟེ ་ེ་ཤིདོ འི་ས ཞེས ཏི བག 
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རྨོ 


བཞིན་ག་སའེ། །འདོད་པ 





གོ་སཱའ། །འབུང་བརྡ་རེ་ནི་དེ་བཤུད་པའི་ཁུད་པར་རོ། །འད 


པ ྲ ཞེས་སགས་ཤ་ལ་ཀུ་གཉིས་ནི་བོ་མཱའོ། །བསམ་གཏན་མངོན་པར་ 
དོན་ནི ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་མོ། །དེ་འི་སྤྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི། སྟོབས་པོ་ཆེ་ནི་རབ་ཏུ་བསྤོམ། །ཞེས་པའོ། ། འི་ཁུད་པར་ནི། འབར་བའི་འོད་ཟེར་ ས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
གཉིས་ཏེ། དོ་ཇེ་གསུམ་བྱ་གནས་ནི་འོད་གསལ་ཚོ།།དེ་ལེན་ ིང་འཇིན་པས་དྲ་ཁིལ་འཁོར་ར ལྷག་མ་གོ་སླའ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྟབས་ནི་རྡོ་རྫེའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ ལྡན་པ་སྟེ། དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ། 
དབུག་སྔོན་ཅན་གྱི་དོན་གསུམ་ནི། ནམ་མཁའ་རྡོ་ 





པཔའི་རྒྱལ་པོའི་ཟློས་པ་པོས་ ་ལུས་འོད་ སལ་དུ་བཅུ ་པ་བྤོགས་ སུམ་ནི། ནམ་མཁའ་རྡོ་ཇྗེ་ཞེས་སོཐ ས་ཚིག་རྐང་གསུམ་ནི་སྔ་མ་ 
བཤད་པ དཔརརོ།།འདོདཔྱ་་ོའི་ོ་པབསྤ་ཞུསཁོདགསཁྱོ་བག་པ་སོམས་གྱུམ་ན།ནམ་མཁའ་ནོ་་ཞསསོགསཆགནངགསུམོ 
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ཞེས་སགས་ཚིག་ཀང་པ་གསུམ་སྟེསྔམ་བཞིད་ཚོ། དེའི་སྤུལསྐར་བརྒྱར་པ་ནི། རྡ་རྗེརྔན་པེར་ནམ་པར་བཟྫམ། །ཞེས་པའ། །དེའི་ཁད་པར་ནི 


















































བསྐོར། །ཞེས་པ་ནི། ལུས་འཁོར་ལོའི་འོད་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། །གཙུག་ཏོར་འཁོར་ཁོ་དམ་ཚིག་ཅེས་པ་ལ། གཙུག་ཏོར་ནི་མཁའ་ལ་སྨོད་པའོ། །འཁོར་ཁོ་ནི་ཚོགས་སོ། །དམ་ཚིག་ནི་མཁའ་ལ་སྤོད་པ་ 
ཟླ བསྐར །ཞེས་པ་ཤི། ལ ཛ་ལ འོད སུམ་ གའ །གཙུབ་ཀ་ ཞུ་དང དམ ཚོག ཅིས་པ་ལ། གྱུབ ་མཁའ་ཡ་རུད མམ།ཞང་རའ ོགས་ས། །དམ་ཚིག་དེ་མཁའ་ལ་ཅུད ། 
ྡཾ དེ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱར་བཞེང་ས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནི་ཞེས་སོགས་སོ། །གནོད་མཛེས་ ་སྦྲལ་སྐྱར་བསྒྱར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སུམྫྷ་ཞེས་སོགས་སོ། །དེའི་ཁྱད་པར་ནི་མེ་ལྕེ་རྒོན་པོ་ཞེས་སོགས་ 
§ ཟིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏེ་གོ་སླའ། །རྡོ་ཛྫེའི་དམ་ཚིགས་སུམྨ་ནི་གནོད་མཛེས་སོ། །དེ་རབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཐུན་ 
མོང་གི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲང་དོན་དུ་བརྟན་པས་སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བམྡུ་བ་བསྟན་པ་དང་། ངེས་དོན་དུ་བསྟན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་བསྡུ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ 


























ཟོ _ །ལོ་འགྲུབ་པར་ རོ། །བཀའི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། འགོག་པ་སྟེ་གསོད་ 
དཱ པའི་འ ཞབ ་ལོ་ ོ ཀུ འུ ཤཱ སུ ཧྲིཿ 





























.]78%..‰/1 ི་ོ ་; 





བ ས་པ་ནམས་གོ། །ད་མ་ཚི་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ས། །དམ་ཚགགྱི་མ་ལའ 


སྨ་བ་ མ་པ་བཞིའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ 


ཚིག་ གི་དོ་ དོན ་ནོ། །ད་ང་པོ་ ་པོ ་ལ། ལེའུ་ འདིའེ ་ཧོད་ ནས་སྔགས་ ཀྱི་རིག་པས་ལས་ སྒྲུབ་པ ་ཧོན། བར་ནས་བསམ་ ཏུན་གིསལས་སབཔ་དོང། སྔགས་ ་རིག ་པ་ 
་ཆོ་ ག་ སྟོན་ནོ་ ཊཱ །སྔགས་ལ་ཡང ་བཞི་སྟེ། ། སྔགས ་ཀྱི་མིང་ དང་། སྔགས་ ཀྱི་དོ་ན་ ་དང་། སྔགས་སྲེལ་བ འི་ཚུལ་དང་ ཕགསཀི ་ཟླ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ཁ་བ ་ས། སྦྲལ་ 


བའི་རིམ་པ་དང་། ཕུར་ བུས་ གདབ་པ 


དང་། མགོ་མེད་དང་། མཐའ་མེད་དང་། བཏུས་པ 


སྤྱན་ལ་སོགས་པའོ། བཀོད་པ་ནི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་འད་ གསུལ་ལ་གནས་པ་ནི་དེ་ཁན་ཉིད་ཀྱ་ད 
་དུ་འགོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སོ། དེ་སྟན་པའིགཞུང་གི་ཚགས་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བཛ ད་པའི་ལྕེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པ 


ནཱ སྒོམ ་པའོ། །མངོན་ པར་ 
་རྣམ་བཤད་ ཛེད །སྔགས་ 


ས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཆོགས་ཉམས་སྲུ་བང་བར་བྱའོ། །ཞེས་ བརྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་ལེའུ་བཅུ་བཞི པ་འཆད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསུས་པ འིད ་དང་། 


།དོན་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། བརྗོད་བྱ་གང་རྟན་པ་དང་། དགས་པའི་དནནོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ག 


གཞུན ཏོན | སྨད་ནས་གདུ ་པ་འདུ་ལ་ 


ས་ཏེ། བོད་པ་དང་། བསྐྱལ་བའོ། །བོད་པ་ལ་ ; 


ཉཱ 














































༔) ༽ །ཡང་ ་གཉིས་ ཏེ། སྤྱན་དྲང་བ་དང་། བསྟོད་པའོ། ། །བསྐྱལ་བ་ལ་ཡང ་གཉིས་ཏེ། གཙོ་བོ་བསྐྱལ་བ་དང་འཁོར་ཐྦད་པའོ། །དགོས་པའི་དོན་ ་ཕྲེ ལས་བཅོལ ་བའོ། །སྔགས་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ 
རཱ ལ།ཞ་ བལ་ཤིི་ཀུཧ་དང་། ས་པལ་ཐུབི་ཀུ་ར་དང་། དཔང་ལ་བ་ཤོཾཀུཧུ་དང་། གསད་པ་ལྭཝཱར་ཡ་ལ་ཡོགས་པའོ།ཟླ་ཚུལ་ག ལུ མོ་ལ་ ཐུ པ་ལ ནི། རང་གིས་ ཐས་པ་ཅམ་དུབླགལ། ཐཱ 

ྲ བོའི་བཟླས་པ་སྒྲས་སྒོག་པའོ། །བཟླ་བྱའི་ཕྲེང་སྔགས་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ ་གཉིས ར་འ སྤྱན་ལ་སོགས་པ་བཞི་ད་ང་། ཁྲོ་བོ་དགུ་དང་། རལ་ གཅིས ་མ་དང་། ཁྲོ་གཉེར་མ་དང་། ཐུན་མོང་གི་ཕུར་བུའི་སྔགས་ _ 

 གཅིག་དང་། སོ་སོའི་སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་སྔགས་གསུ གསུམ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྔགས་གཉིས། བདུད་ རྩི ་འེལ་ ་པའི་སྔགས་གཅིག་སྟེ། ཉི་ཤུ རྩ་གཉིས སཱ །གཉིས་པ་ཚིག་གི་དོན་ལ་དྲུག་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་ ཊི 
# ལས་དང་། བསམ་གཏན་གྱི ་ལས་དང་། སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཞན་དང་། གདུ་ག་པ་འདུ་ལ་བའི་ཆོ་ག་དང་། ཕུར་བུས་གདབ་པ་དང་། ངོ་མཚར་བའི་སྒོ་ནས་གཞུང་ ་བར་བསྔུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ 
| གཉིས་ ཏེ། ° ལས ཀི ་གོ ་རིམ་ཿ ་དང་ ། སྔགས ཀྱི་༩ ་ལག་ སྒུབ ་པ ་དངོས་ སོ། །ད་ང ་པོ་ལ་ཡང་ ་གཉིས་ 'ཏེ། བྱསོ བོགས་རམ་ལའི་ལས་བབ་པའི་གརེམ་མོ །དང ་པོ་ལྭ་ཟླ་ 









































བའི་དུས་ནི། ཞི་བ་དང་རྒྱས་པ་ནི་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ལ་བྱ་སྟེ། ཟླ་བས་གདུང་བ་ཞི་བ་དང་། ཟླ་བ་འཕེལ་བ་དང་ཆོས་མཐུན་པས་སོ། །དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་སོགས་ནི་མར་གྱི་ངོ་ལ་བྱ་སྟེ། རྨོངས་པ་ 
¦ དང་། འཇིགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ་བ་དང་ནི་རྒྱས་པ་དག །ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ལ་བྱ། །དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ། །ཟླ་བ་མར་གྱི་ངོ་ལ་བརྩམ། །ཞེས་སོ། ། 
བརུམ། །སྲོད་ལ་ཤར་དུ་ཁ་བལྟས་འགྱུར། །ཞེས་སཾ །གང་དྭག །བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ཞི་བ་ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་འགྱུར་མ་དག་པར་མངོན་ནོ། །རྒྱས་པ་ལ་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ཏེ། རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིས་ 
¦ ནོར་དང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲག་པོ ་ལས་ལ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཨུ་ཁ་བལྟ་སྟེ་ག ན ཇིས་འཇིག་ཏིན་མཐར་ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་ལ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་སྟེ། ཀླའེ་ཞགས་པས་འགུགས་ 
' ཤིང་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོད་པ་ལ་མེའི་ཕྱོགས་སུ་བལྟ་སྟེ། མེས་བསྲེགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ལང་བའམ་དྱབེ་བའི་ཁས་ལ་བདེན་བལ་དུ་པྟཌཏེ་ སཱིན་པོས་སྡང་བར་བྱེད་པའི་རྱིར་' 
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༄། །རོ། །བད་པའི་ལས་ལྭ་ཆུང་གྱི་ཛོགས་ཨུ་བཉྟ་སྟེ། ཆུང་གིས་གནས་གཞུན་དུ་བསྒྱད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནོད་པ་ལ་དབང་ལྡན་དུ་ཕྱོགས་པར་བྱ་སྟེ། དྲག་པས་འག་བ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ 
ཤི ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་ དུ་ བྱང་དུ་ཁ་ལྟས་རྒྱས་པ་ལ། །དེ་བཞིན་ ་ལ་ཤར་དུ་བལྟ། །ཞེས་འགྱུར་བཅོས་པར་བྱའོ། ། | །དྲག་པོ ་ལས་ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཨུ་ །དབང་གི་ལས་ལ་ནུབ ་ཏུ་བལྟ། །གསོད་པ་ཉིད་ལ་མེའི་ 
@ ཕྱོགས ཨ། །སྡང་བར ད་ལ་བདེན་བྲལ་དུ་འོ། །གནས་ལས་བསྐད་ པང ་གི་ཕྱོགས། །གནོན་པ་ལ་ནི་དབང་ལྡན་ཕྱོགས། །ཞེས་སོ། ཁ་དོག་ནི ་སྐད་དུ། ཞི་ལ་བ་དག་ཀར་པྟེ། །ྒྱས་པ་ལ་ནི་ „ 
༧ སེར་ རྭ་བུ། །དབང་དང ་དགུག་པ་དྭག་ལ་དམར། །ཁ་དོག་ན་ག་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བསམ་ པའི་ཁྱད པད་གསུངས་པཞི། བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཞི་བ་ལ། །དགའ་བའི་ )ེོ 
,@ སེམས་ཀྱིས་རྒྱས་པ་ལ། །ཆགས་ པའི་སེམས་ཀྱི་ད་བང་དག་ལ། གང་གསད་པ་ལ། །ེས་གསུངས་ ཌེས་གསུངས་པ་ ར་རོ། །ཉིན་མཚན་གྱི་དུ་ས་གསུ ངས་པ་ནི། ཞི་བ་ཕལ་ཆེར་སྲོད་ལ་བྱ། །དེ་ 
= བཞིན་རྒྱས་པ་མྔ་དྲོ་བྱ། །དབང་དང་མངོན་སྱད་དག་གི་ལས། །ཉི་མ་གུང་དང་མཚན་ཕྱེད་ལའོ། ས་གས ངས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་དགོངས་པ་ལུང་རྟན་གྱིག དུས་དང། རོགས་དང་། ཁ་དོག་དང་། 




































ྒ ་ 
།ཞེས་སོ 
གྲས ཀྱིས་བ 
ཉེན་ 

































3 ༄༅། །ཉིད་ཏེ་མདོ་ར་བསུས་པའོ། །ཞེས་གསུང་ས་སོ། དེ་ལ་ནང་གེ་བདག་ ཉིད ི་ུས་ནྱི་ཟུང་། ། ཉིད་དོ། །ཉན་ཐོས་སོགས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་གསང་བ་ཆེན་པོའོ། །བསྐྱེད་རིམ་ 

ཡཾ པའི་ཡུལ་མིན་པས་ཤིན་ཏུ་གསང་བ ། །རྟགས་པར་དཀརའ་བས་ན་ ཤིན་ཏུ་པ་བའོ། ། འཛདའད ས་ནི ཡེད་ལས་ན བར་ཆུབ་ཀྱི་སྡེལ ནའ ས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པའོ། །མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 

ཤི རྒྱུ་བྱེད་པས་ ན་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་ཕྱིར་ ས་པའོ། །དེ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཆླུང་ ་ཏེད་ ལ་ཡེ་ ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །ཐུ །ཐུན་མོང་ ཛི གྲུབ ཀྱི་ རྒྱུ་བྱེད་ པས་ན་སྔགས་རྣམས་ཞེས་སོགས་སོ། །དེ་ བཞིན་ གཤིགས ་པ་ལྔའི་ 

ཟྭ ི་ིནཔསན་བཅསཞ་ན བསན་གྲབ་ཉཡིན་པན། དདེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཞི་བའ། །སེམས་དབིངས་ནི་འོད་གསལ་ལོ། དར་ཐམཔ་དབཞནགཤགསཔ་ཞས་བྐད་ད །མེ་ ག་དང་དིའི་ ཏཾ 
0 ཚུལ་དུ་རུུང་སེམས་དབྱེར་ གནས་པས་ན་མེ་ཏོག་ལ་དྲི་ཞེས་སོ། སྐྱིང་ཁའི ཁོག་སྟང་ ང་གི་མི་ཤིགས་པའི་ ཐིགལེལ་གནས་པས་ཉྟིང་ཁའི་སྙེང་ལ་གན ས་ཞེས་བའོ། །གོ་རིམ་ད་ང་། རླུང 

¬ ལས་ གང་ ་བྱེད་ ་པའི་ཆུ ཚུལ་ ནིེ ་གོ་རི རཱ 'རིམ་ ང། ་ཞེས་ སོགས་ ཏེ་ བཤད་ཟིན་ ཏོ། ཀྱི པ། ས་བ ་ཀྱི་ལས་ སྒྲུབ་པ ་ད་ངོས་༩ ་ལ་གཉིས ་ཏེ། ལ་མོའ་རིག་པས་ལས་སྒྲུབཔ་དང་ ཁྲོ་བོ རིག་པས་ལས སླུབ་པའོ།། 




































¦ དང་པོ་ལ་བ འོ སངས་རྒྱས་ ་གྱིས་ ་ཞི་བ། མཱ་མ་ཀིས་བགེགས་བསལ་བ། གོས་དཀར་ ས་ལུས་རྒྱས་པ་སོ ས་དང་ སྒོལ་མས་= པོ ་བྱ་བའོ། དང་པོ་ ། ལེའུ་བཅུ་ སུམ་པའི་རྗེས་ ' 
དོོ་ལཞད།ོོཆོ་ཞག གོགིག་བོ གོ་ོབོགཡོག_སོ་ོ་ོ་ོ་ནོ། ཁོབོགོོ་ི་ 

† །ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་ན། རིམས་ལ་སོགས་པ་ཞི་བའི་དམ་ཚིག་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའོ། །གང་ཞིག་ཕྱུང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒས་གསུངས་པའི་སྒྲུབ་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བས་ན་བཙུ ་མོ་སྟེ། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ ཟུངས་འདི་ཉིད་དོ། །གང་ལས་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་སོ། །གཟུངས་ནི། ཨོ་རུ་རུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཐོག་མར་ཨོཾ་ ; 
དང་། ཐ་མར་སྭཱཧ་དང་ཝྡན་པས་ན་སྦུལ་གྱི་མིང་ཅན་ནོ། །རྡོ་ཇྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒྱད་ལག ཐོག་མར་ཨོ་ལྡན་ཐ་མར་ནི། གྲཱཡང་དག་ལན་པ་འདི། བྱུལ་ཞེས་བུ་བའི་ལས་ལ་ནི། སྔགས་སྨ་ནྣམས་ 
ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་ཨོཾ་གྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི། (ཡེ ་མ་ད་ང་ཨུ་ད་ང་ཨཾ་སྟེ། ཨའི་ཡི་གེ་ཨུའི་ཡི་གེ་ལ་ཨོཾ་ཞེས་པས་ཨ་ཨོར་འགྱུར་ར། །ཡ་ཡིག་ཕྱིའོ། །ཨཾ་ནི་ཐིག་ - ། །ཨོ་ལ་བརྒྱན་ ྦ 
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ཐུགས་བ བར་བྱེའ ་པས། དམ་ཚིག་བསྐལ་མཛད་མ་སྟེ་གཟུངས་སོ ཁོག་པར་གསུངས་པའི་རིམ་པས རང 
གསབ ་པོས་སོ། ད་པས། དམ ་པ་མཱ་མ་ དྲ མཛད་མ ་ ཟུ ཏུ ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན འདུས སྐྱ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་སྟེ་རྡོ་ཛེ་འཆང་ ་ 
ཞུགས་ནས་སྦྱངང་ཤ ཁ་ད ཏུ ཏིང་ངེ་ དེ་འཛོན་གངོ། ང་ལ་ན། ད་ དངོས་ པོ་ ནི བགགས མས་ལྱ་བ་ ཁྭ་བ སྒྲུབ་པ] པ་པོ་ལ་ ལ་གནོད་ ་པ བྱེད་པ ་ཚུལ་ ཿདུ་ འབུང་ ་བས ཡ་སོ། །ད 















































⁄. ཟུངས་ཐམས་ཅ ་ཀྱི་ ཅ་བོར་གྱུར་པ་འ འོ ང་ལ ཏི ་ཀྱི་ བཿ སུང་ཐུ ར། '་རྗེ་ལས་སོ །ཟུངས་ ཨོཾ ང་ ་རེ་ པ་རོ། 
ཞིས །ཆོ་ག་ནི། ཅཱི་གཙ་པར་སུད་པ་འདིའོ། །ག ང་མ་བ ཐགས ེ་ལས་སོ། །གཟུང་ས ་ག་ཞིས་ས 
དེའི་མཐའ་གཟུངས་ཁ་དོག་ནག་པོས་བསྐོར་བར་བསམས་ཞིང་། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒུབ་བྱའི་བགེ ས་བསལ་བར་བསམས་ཞིང་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པའི་སྔགས་བཟླའོ། །སྔགས་དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་པའི་ལས་བསྒྲུབ་ན། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་བསྒོམས་ལ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཁའི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཏིང་འཛིན་སེམས་ད་པའ་ཡི་གེ་སྭ་ད་ང་། དེ་འི་མཐའ་མར་གཟུངས་སེར་པོས་ 
༼ྐར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཛེས་པས་བསླྲབ་པྱའི དབུལ་བའི་དྲེ་མ་བསལ་བར་བསམ་ཞིང་། སཱ ་ཛན་དུ་པུའི་ཀུརཱ་ཐུར་ནས་བབའ། ཕན་ཡོན་ནི་དེ་ནས་གཟུངས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས། རྡོ་ 


གའོ འདིར་ འེ་ - ་ཆེ་ ་མོ་ལ་རྭ་ - 
འདི ་ཐུ་དུ་ཆེགི་ལ་རྟ་ 
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= རྡེ་གསུམ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ནམས་སོ། །དེ་དག་གིས་མི་ཕྱེད་པ 





























པ་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་མི་བསྐྱོད་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་དོ། །རྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ནི། བདུ་ད་ལ་སོགས་པ་ལས་བསྐུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། ལས་རྟག་ 





ྦ 'ཱ ཏུ་སྟེ་དུ་ས་ཐམས་ཅད་སྐྱ་ ཨུམ་གྱི་དངོས་གྱུབ་བགེཐ ས་བསང་བ་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ ་ཡང་རྟོབས་དང་ལྡན་པས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་བགེགས་སོ། ཱ །དེས་འཇིགས་པས་ཁེན་པ་ལ་རྟག་ཏུ་ 
- ཏཱི་དུས་ཛམས་ཅད ཀུ་གསུམ་ཤི་དངས་ཡུབ་བདེབ ་བཤད་དོ། རེན ས་ཡིད །གཞུན་ཡང་ཏོབས་ད་ ཞུན་པས་ ཛི  ཏེ་བགིགསཔ། །ཏིས་འ །གསུམ་པ་གོས་དཀར་མོའི་ 





ཤེ རིག་པས་ཁུས་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པའི་སྤོར་བ་ པས་བཅོམ་ལྡན་འད་སརོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདོད་ཆ ས་ཆེན་པོ 
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རླ མཚོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གཟུངས་འདིའ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་པོ། །གཟུངས་ནི། ཨོཾ་ཀྲ་ཏེ་ཞེས་སོགས་སོ། འ ་བཟླ་བའི་ཚེ་སྭཱཧཱའི་སྔོན་དུ་ཆེ་གེ་མོ་པུྱི་ཀུ་རུ་བོ་བྱ་ཞེས་སྔགས་སྤེལ་ལོ། །ཆོ་ག་ 





























*  །དང་ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ནས་གཟུངས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་མཆོག་འཛིན་པ་རྣམས་ནི། འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་རིགས་ལ་མོས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་མཉེས་ ཞུས ད་ཇི 
ཚོས་ ཏུ ཚད དཔག་མེད་ཇེས་སུ་དུན་པའི་བསམ་ཐ གཏན་ཐོབ་པར་གྱུར་པས། སྔགས 'ཀྱི་ནུས་པ་རྟག་ཏུ་གསུང་རབ་གྱི་ཆོས་ད་ང ་། ལུས་རྒྱས་པའི་རྟོབས་ད་ང་ ན་པའི་བྱ་བ་སྤོ་བ་ དང་། ནོ་ 

' སོགས་ པའི་ མཛོད ཿ པོ་དང་ ན་པར་འགྱུར་རོ་ [ ངི "ལར་བྱས་པས་ཤེ་ན། རྡརེ འཆང་ གི་གུ གྲུངས ཀའ་བཞིན་དུ་གཟུངས འདི་བླ་གས ་ཤིང་བཏོན་པ་ཙམ་གྱིས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་འདོ་ད་ པའི་ 

་ཱ ཚའི འོད་དཔག་ དིཉིང་ང་འཛིན་བདོམསལ། ཡེ་ཤེས་ །ལེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའེ་དང་བཏང་ ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་ཨ་དང་། སྔགས་འདི་མཐའ་མར་ 

ངཱ བིད ནས། དེ་ལས དྲི ར་ དུ་འ ་ནག བསྒུབ་བྱ་རིན་ པོ་ཆེའི་ རྙེང་དུ་ བསམས་པའི་སེར་སྣ་སེལ་བར་བསམ ་ཞིང་སྤེལ་ ཚིག་ བཟླའ། །ཡང་སྔགས 'ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ གསུང་རབ་ལ་མི་མོས་ 

པའི་ དྲི་མ་བསལ་ནས། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཤེས་རབ་རང་ལ་བཅུག་པར་བསམས་ཤིང་སྤེལ་ ཚིག ་བཟླའོ། །བཞི་པ་སྒོལ་མའི་རིག་པས་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དམ་ཚིག་ཀུན་ནས་ 
























འབྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་འབྱུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་བཙུན་མོ་དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ལྟར། གཟུངས་ - | 

རོ ནྣ་མས་ཀྱི་ན་ང ངཱ ་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྒོལ་མའི་ གཟུངསས་ འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད ་ཀྱི་ཞེས་ ལོག སས ཛཾ ནིས རེ་ཞེས་ ་སོགས་ ཧི ± ་ནི། རང་དོན ཡོ ་ ་པ་ མང ་པོར་ 
[ བསམས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས ་དཔའི་ ཇུགས ཀ་ག ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ བག་ པའི་དྲ་ཇའི ས དུ། ཏིང་ ཏེང་འཛིན་མ་ ་སེམས་ད་པའ་ཧཱ་དང་དེའི་མཐའ་མར་གཟུངས་འདི་བཀོད་ལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་ 

ཊཾ ¦ པོའི་ཚོཿ ཨཔའ་ཡ་ཤིས ། བསྒུབ་བྱ་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་དུ་འ ག་པའི མ་དག་པའི་དྲི་མ་བསལ་ནས་གུས་པར་བསམ་ཞིང་སྤེལ་ཚིག་བཟླའོ། །དེ་ནས་གཟུངས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས། སངས་རྒྱས་ 

རཱ ཀུན་ནི་དོ་ ་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །དེའི་བད་ག་ཉིད་ཆེ་བསྐྱེད་ནི། དེ་ལ་མོས་པ སྤུབ་པ པོ་ནམས་མཉེས ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐ་སྟེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྫེས་ ས་དན་ཅོང་ ་བསྒོམ་མོ། །དེའི་བསམ་གཏན 

ཿ དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ །འཇིན་ ཏེ། དེ་བོལ་པར་རུར་པས་རགས་ ཀྱི་ནུ་ས་པ་ཐོབ ་བོ། ། །ནུ་ས་པ་གང ཞེ་ ན། སངས་ རྒྱས་ ནི་སྐྱེས་བུ བུའི་ གཙོ་བོ་ ནམས་སོ། ་བོ། རྡོ་རྗེ་ནི་སྙིང་སྲ་བ་རྣམས་སོ། ་གོ། ེ་གིས་ི། 
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།རྒྱལ་པོའོ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཐ་མལ་པ་ན་མས་ཏེ། ¡ཱ ག་ཀུན་ནས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བྲ ་བཞིན་ ་དབང་ ་འགྱུར་ཤིང་། གཡོ་བ་མེད་པ་སེམས་དང་བྲལ་བ་བཞིན་ 
དུ་སྒྲུབ་པ་པོའི་དབང་དུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཌིསཔ་ཞིམོ་ཡསས་པ་འདོཔའི གཞིན་བི་གཤེད ལགསྦིས་དགུག་པའ་ལསནི། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི། 
༡ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེད་པ ་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྦིན ་རྗེ་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། རྡོ་རྗེ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
་ 'སྔགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་འདིའ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཕྔགས་ནི། ན་མཿས་མན་ཏ་ཞེས་སོགས་སོ། དེ་ནསྭ་ཐུགས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་བྱིས་སངསྭ་ཚུས་ཀུན་ ། བ་མལ་པ་ 
༡2 ལས་ཤེས་པ་ལྷག་པས་སངས་རྒྱས་ཏེ། བྱྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ཀུན་འ ས་ཤིང་རབ་ཏུ་སྐྲག་པར་གྱུར་ནས། རྡོ་རྗེ ས་དཔའ་རེས་སུ་དྲན་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ 
¬ བའོ། །འདིའི་ལས་སྦྱོར་ནི། ཇྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར་པའི་དང་པོར་སྦྱོར་བ་དང་ད ལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ད་ང་ལྡན་པས། བུད་མེད་ཀྱི་ཐོད་པ་མ་ཆག་མ་གས་པ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ 




















































ད་པ་ལྭ་རུབ་ཏྱུ་གཱ་སྐེགས་ཀི་ཁཱ་བས་བུད་མེད་ཀི་གཟུགས་བ བས་ཏེ ཉིང་ཁའི་ཕྱོགས་སུ་མིང་དང་ཡི་གེ་རྣམས་བཀོད་ལ། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧུ་ལས་བྱུང་བའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
_# ཀྱ་ཀྐང་པ་གཡས་པས་མནན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས ཅིགས་འདི་ ས་སུ་དན་པར་བྱ་བ་སྟེ་འདོན་པར་བྱའོ། །དེ་ས་འབྲས་བུ་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། མཱ་མ་ཀི་ནི་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོའོ། །སྨྱན་ནི་བྲམ་ཟེའི་ 
ཟྡཾ ན། དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྟེ་ཞག་བ ན་གྱིས་སོ། སྐྱེས་པ་འགུགས་པ་ལ་ཡང་། སྐྱེས་པ ་ཐོད་པ་ལ་བ ཤད་མ་ཐག་པའི་ ་གས་བྱའོ། ། བཅོམ ནའདས་ཇུགས་རྡ་ཇེསེ་དོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའོ །གཉིས་པ་ 
དེའི་འོད་ཟེར་མཆོག་ནི་མགད་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུའི་འད་ཏེ། འོད་དེ་དང་ལྡན་པའི་བདུད་ཙི་འཁྱིལ་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། བདུད་ཚིའི་དམ་ཚིག་ 
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ཟློ 





ཤོ ་གབ་ང་ལལ།་ ང་བཔའི། བོ་བ ་ཛིཿ 'པའི་སྔ ས་འ འོ ང་ལར། ཏི ཀྱི་ ས་འོ། པ་རོ། རྔ ། མཿ ས་ཆ། *ཀ།་ཿ། འ འི་ཆོ་ འའ ་རྗེ་འཆང་ཡོངས་ 

ཤཱ སཱ ཟག་ཡོད་གུབ་པ་ལས་བྱང་བའི་འབ་བཅུད་ཅི་འབུལ་པའི་ཐུགས་འདིའ། གང་ལསན། ཉིད་ཀུ་ཞེས་སགས་ས། ཝགས་། ན་མཆས་ཡན་འོ་ ྲ འདིའི་ཚོགདེཇེ་འཚ དེར་ 
¿4 དུར་ཁྲོད་དུ་སྦུས་ན་ངེས་པར་བསྐོད་པར་འགྱུར་རོ། དེ་ནས་སྔགས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་ཏྱིས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གི་དོན་བཤད་ཟིན་ཏོ། ོ་རྗེ་སྟེ་བསྒྲབ་བྱ་བསྟྲད་པར་དཀའ་ ° 
“4 བ། བསྒོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། བསློད་པའི་ལས་རྣམ་རྟོག་པར་བ ཤད་པའི་ཚོ་གས་བྱའོ། །གང་གི་སྒོ་ན་ས་ཤེ་ན། རང་ཉིད་ཀྱི་ 

= པས་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཏེ་བསྒོད་པའི་ལས་ལ་མཁས་པའི་དཔུང་དག་ཀྱང་བསྒོད་པར་བྱེད་ན་གཞན་ལྟ་སྫོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་ཆག་འཚད་པ་ཉིད་ལེགས་སོ། །གཞན་དག་གིས་ནི་ཇི་ 





- 
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ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་ 














དྒ ¬ ྣཱ 
༡ བླའ 





























བཞིན་མ་བ སུམ་པ གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་ར པས་གནོད་པ་བསལ་བའི་ལས་ནི། དེ་ནས་བཅོམ འདས་དེ་ཁོ་ ཉིད་རྟོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོ་ག་དང་ལྡན་པ་རྡོ་ 
བཞནུ་མ་ བཤད །གྲས་ ་ངེ་ འཇིན་ལ་ ་རྩོམས་པར་ཞུགས་ ཞེས་པ ཕྱུང་བ དྲ །ཏིང་ངེ་ པབའི་ལས་ནི། ད་ན སང་སྱ་ཧསྣི ཉི་རྡ་ཛྡ་ནི རིན་ངོན་ ་འབྱུང་ལྡན་ ཏེ་དེ་བསྐྱེད་ པའི་ མཚོན ་ལའོ། གང་བུ ཕུང་ན། 
གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ ་པའི་སྔགས་འདིའ། གང་ལས་ན། ཉད་ཨིཞེས་སོགས་གོ སབུགས་ཀི། ། ན་མཿ 9ཞེས་སོགས་གོ་ །མིང་ན་མགལེདད། །ྤེལ་བ་ནི་ཧྭཱཧཱ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆེ་གེ་མོ་རཀྤ་སྭ་དི་བྷྱོ་བི་མོ་ཙ་ 
ཧཱིཿཞེས་སྤེལ་ཁོ།. །དེ་ དསྟ་སགས་འདོ་ བསུངས པ་ཅམ་ གྱིག སངས་རྒྱས་ནི་ ་མངོན ་པར་འདོད་པ ་སྟེ་འཛི གས་པ་དང་བྲལ་བར་འ ད་པའི་བསྒུབ ་བྱའཾ། །བད་ག་ཉིད་ ཆེ་བསྐྱེད་་ནི། 
འཇིགས་ པ་སེལ་ པའི་ བཅོན་ འགྲུས་དང་ ྐ ་པའི་སྒུབ་པ་པོ་ཀུན་ནོ། དེས་བ བསླུབ་བྱ་ ཤེ ་པོ་ སོགས་ ཀྱིས་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པར་གྱུར་པ་མཐོང་ན། བ་པའི་དོདདུ་བང་ཆུབ་ཏོ་རིག་ཆེག་འབྱར་ 
ལྡན་རྫེས་སུ་དྲན་( ཉང་སྒོམ་པའོ། | །ལས་འད འ འད་བཟབ བ་ི་ཉ་བུལ་ ར་ ད་ཞེ་ན། ད་པོས་ཤ་ཟ་དང་ སེང་ 'གི་ ལ་ སོགས་ པ་མ་ ཧུངས་ཿ པ་དོང་། གཞུམ་ པ་ཕྱིར་ རྒོལ་ང བཾ ༈་གནོད་ པ་བྱེད་པ དང ། མེ དང་ 
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| ༄༅ །སྦུལ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འཁྲུགས་པའི་ག ས་ནམས་ལ ཡུ འི ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་རེན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིཏིང་ངེ་ 
¥; འཛིན /ལ་ ་གན་ས་ ནས་གཞན་ 'གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ལ ་བཀའ་བསྒ་བའི་ཚུལ ཚུལ་གྱིས་བྱའཾ། ། ཞེ་ན་ བསུང་བ་ལ་སོགས ་པའི་ལས་ རྣམས ་ཏོག་ པ་ལས་འབྱུང ་བའི་ཆོ་ ག ་བཞིན་ དུ་བྱེད་ པའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་ 
པའོ། །ཆོ་ག་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན ན་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་པས་ལག ་མཐིལ་ཐ གཉིས་སུ་ཡི་གེ་ ཞི ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་ དཀྱིལ འཁོར་ གཉིས་བསམས་ལ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ལ་བཀའ་བསྒོས་ནས། | 
བྲ བྱུབ ་བྱའི་ལུས་ལ་སིན་ ་པོ་སོགས་དྲངས་ཤིང་ཉི་མ་གཉིས་ཀྱི བུས་སུུ་ཅུད་པར་བས་པ་དེའི་འོ ་ཟེར་གྱིས་བསྲེགས་ཏེ་ཐལ་བར་བྱས་པར་བསམ་ཞིང་སྔགས་བཟླས་ན ན་བདེ་ བར་གནས་པར་་་” 
དེ འགྱུར་རོ། ་རོ། །བཞི་པ་ར་མགྲིན་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་ དུག བསལ་བའི་ལས་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ ལ་སད ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་ད་པག་ཏུ་ ག་ཏུམེད་པ་སྟེནོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། ད་པག་ཏུ་མེད་པའི ་རྡོ་རྗེ་འོད་ 
དཔག་མེད་འབྱུང་ཞིང་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱང་ངོ་། །གང་ན། པདྨོ་སྟེ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལས་འབྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁློ་བོ་ར་མགྲིན་ སྔགས ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། 
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་ཀྱི་ ཨ་རོ བ་རོ། རྔ རཿ རཿ མ་རོ པ་རོ། སྡིང་ ་ཆ། ་མེ ° སྤེལ་བ་ ཆེ་ ་མོའི་ ་8ཾ ཾ མ་ཨ་པ་ཧ་ར་ཧཱུཾ་ ས་སྤེལ་ལོ ° ས་སྔགས་འདི་ སུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ 
ཏོག འོག་ངོས ཆོགས གོ 
བར་གྱུར་ཏེ་ཚར་བཅོད་དོ། །ཚར་བཅད་ཟིན་པའི་གདུ་ལ་བྱ་དེ་ད་ག་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་འདི་ཁས་ནུས་པ་ཅི་ཐོབ་ཅེ་ན། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རེེ་ཕྱེད་པར་ད་ཀའ་བའི་ཧ་ལ་ཧ་ལའི་དུག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་འོད་སྟེ་ནུས་པ་ཡང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲེན་བསྐྱལ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས་འདི་ཡིས་དུག་ནྣམས་ཐམས་ཅད་མེད་་*་ 
པར་བྱེད་ཅེས་སྦྱར་རོ། །མན་ངག་ནི། འད་དཔག་མེད་་ཀུ་དང་པའི་སྦྱུར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྒོམས་ནས། བསྒུབ་བྱ་འོད་ད་པག་མེད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ར་མགྲེན་གྱི་སེམས་དཔའ་ 


སུམ་རྩེག་ཏུ་བསམས་ནས། ང་ཁར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཏིང 
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།དང་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཚོག་ལ་དཱར།ཏད་ཀྱི་རས་ལ་འཁོར་ལ་ཅིབས་བཅུ་དྲུག་པ་བྲིས་ 
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ན་པས་མནན་ཏེ་གས་བྱག་ཆུ་བད་བླཟས་ན་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་འཇིགས་པར་མ་གྱུར་ 
ང་དུ་འཕྲུལ་འཁོར་བཞག་ལ། རོ་བསྲེགས་པའི་ཤིང་གི་མེས་གདུང་བ རྩ་བས་ན་ཚེ་བའི་རིམས་ཀྱིས་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། ། འཕྲུལ་ འཁོར་དེ་ 



















































8 ༄༅ །ཉིད་མེར་བཅུག་ན་དེའི་ཚེ་འཕལ་དུ་འཆི་བར་འགྱར་རོ ་པ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྔགས་ཀྱིས་ཆར་ད་པབ་པའི་ལས་ནི། དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྟོད་པ་ 

ཡི མགོའི ཅགགོ་དེའི་ཆི་འྲལ་དུ་འཚི་ | མའྱསར་རོ། དག་པ་ཚུབས་པ རསིཐགས་ཀྱིས་ཆར་དབབ་པའི་ལས དེ་ས་བཅསྣ་འཞ་འགས་དེ་བཀིན་གཞིགཔ པམིབྱདུ་པ་ཏ། 
༢ ཆེའི་སྔགས་འདི་ཉིད་ ས་ཞེས་སོགས་སོ། །སྔགས་ནི་ན་མཿཞེས་སོགས་སོ །མིང་ནི་མགོ་མེད་དོ། །སྤེལ་བ་ནི། སྭཧཱ་ཛྔོན་དུ་འགྲོ་བས། པ་ངེ་ ཤ་དྷཱ་རཾ་པ་ཏ་་ཡ་ཧཱིཿཅེས་པ་སྤེལ་ལོ། །དེ་ནཱས་ཐཱགས་འདི་ 
-ཐཱཿ གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཇེས་ཨུ་དན་ཞེས་པའི་བར་དུ་བཤད་དེ་ལའ། །ཡུན་ཡོནཅི་ཐོབ་ཅེ་ནུ། སྔགས་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟླས་པ་ཙམ་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ 
/ྲ དང་། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ཀླུ་དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ་ལས་ཐམས་ཅད་བསླུབ་པར་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཐན་པ་བྱུང་བའི་དུས་སུ་ཡང་། ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
3 འབེབས་པར་བྱེད། ཅེས་སོ། ལས་སྦྱར་ནི་མཛོན་སྤྱོད་ཀྱི་རྫས་ནྣམས་ཀྱིས་དུར་ཁད་ཀྱི་རས་ལ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་འདབ་མ་ལ། ཀླུ་བརྒྱད་བྲིས་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་།ཁ་དང་། སྤྱི་བོར་ཧཱུཾ་ནཾ་ཧཱུཾ་ 
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ཞེས་པ་དང་སྔགས་སྤེལ་ལོ། །ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་ཨཾ་ཨུཧཧཱུཾ་བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛཱ་པ་ཡ་ཏི། སྤང་ན་གཱ་བར་ཏ་དྷ་ནཱ་མུད་སཱི་ཛ་ཏ་ཧྲཱི༔ ། ཞེས་པ་བཀོད་ནས་ཡང་འཕྲུལ་འཁོར་གཏཉིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྲིས་པ་ 
ཀྱི་རྫས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བྱུགས་ཏེ་དུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་མེ་ལ་སྔགས་བརོད་ཅིང་ དུ་ང་བརྭ་བས་ན་ ་ནམས་ཀྱིས་ཆར་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ། །བདུན་པ་འདོད་རྒྱལ་གྱིས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ད་ཤུ ་པ་ནི། དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀུན་ཏུ་སྤོག་པའི་རྡོ་རྫེ་སྟེ། འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགསནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། བགེགས་རྣམས་འཆིང་བས་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཙ་ཀི་སྟེ། ཊཀི་འཆིང་བ་ལའཾ། །ཞེས་པའོ། །གཙོ་བོ་ཡིན་པས་རྒྱལ་པོ་སྟེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་སྔགས་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །སྔགས་ནི་ མཉཞིས་སོགས་ཏེ། མགོ་ན་ཨོཾ་དང་། 

ཐ་མར་སྭཱཧཱ་མེད་པས་བཏུས་པའོ། །སྤེལ་བ་ནི། ཆེ་གེ་མོ་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཧྲི། ཞེས་པའོ། །ཕན་ཡོན་ནི། དེ་ན་ས་སྔགས་འདི་ག ་ཏེ་ཚར་བཅད་རྗེས་ 


། 
༄༡༣༥་ 
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སུངས་པ་ཙམ་གྱིས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བགེགས་རྣམས 

















































། རེ ་ །བཟུང་ཡོངས་སུ་ ས་པས་སྭོ། བ ་ཏིཿ ༤ སྐེས་ ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ ་པའི་བགེགས་ན་མས་ཏེ་དེ་དག་འཇིགས་ཤིང་ཀན་ཏ་སྐག་པས་ ་རྗེ་ ་གསུམ་ ་རྗེ་འཆང་ ་པོ་རྗེས་སུ་ 
ཤཱ ད་འ རན ཾཾང་  ་ གི རཿ ་ རད 
@ རྗེ་འཆང་རྗེས་སུ་དྲན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལས་རྱར་ནི། དྡོ་ེ་སམས་དཔའ་ཉེ། ཞི་ནད་ཇའི་ནལ་བུར་པས དོ་ཇི་ཝཱགས་ཀྱུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། མཚན་པའི་རྐང་པ་གཡས་པས་ལིངྒ་ 
སཱ སྟ་བསྒུབ་བུའི་གཟུགས་བརྟན་བཙག་གིས་ས་ལ་བས་པའི་ཉིང་ཁའི་ཛུགས་ཨུ་ཡིང་སྤེལ་དང་རྔགས་བྲིས་ནས། ནཱམ་ཤེས་དགུག་ཅིང་མནན་ནས་ནོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཏེ་འདོད་ཚུལ་གྱི་སགས་བྱར་ ང 
4 ཙ་བཅུད་བླས་པས། མགས་ནམས་ཐམས་ཅད་ནི་རགས་ཀྱི་དགུག་བྱ་ཐུལ་པོ་ནམས་ཏེ་དེ་ནམས་དགུག་པར་བྱེད་དྲ། །བརུད་པ་མི་གལ་བའི་རིག་པས་ཚངས་པ་དགུག་པ་ནི། དེ་ནུས་བཅོམ་ལྡན་ 
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ན་ཞིང་ཨོཾ་མེད་པ། །མིང་ནི་མགོ་མེད་ཅེས་བྱ་སྟེ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལས་ོ། །སྤེལ་བ་ནི་ 
་ལྷ་ཀུན་འཁོར་མང ག་གཞུག་པ་དང་བ ཅས་པ་ན་མས་བརྒྱལ་ཞིང་ཡིད་རབ་ ཏུ་སྐྲག་ན ས་རྡོ་ 


ལས་ན ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །སྔགས་ནི། ན་མཉཿཞེས་སོགས་གོ། །མིང་ནི་མ ་མེད་ཅེས་བྱ་སྟེ། སྭཱཱར 
ཆེན་ཏེ་དབང་རྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དམ་ཚིག་ལས་འདས་པའི་འཇིགས་ 


་གཤེད་ཀྱི་སྐབས་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་སྔགས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་ ས་ཚང་ས་པ་པ་སྲགས་པའི 


སྲ 














གཤི 
ླ ེའི་ཟུ་རོ་ཇི་འཆང་ཛེས་ཨུ་དན་པྷཆེ སྐྱབས་སུ་སོང་བའོ། །ཐོ་བོ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་བའི་ཕྲེང་སྔགས་ འདི་ཡིས་ནི། ་ 
རྡ པས་སྐྲག་པར་གྱུར་ནས། ཁ་ཡུརཞ་ ་ཞབཔ་ཁརཁ་མུརབས་འཐུགས་པརའབུར་། །དེཡངཞེ་ཝང་ཚ འི ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ལ་གན་ས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཚོག་གྲོ་ག་སོགས་ལ་གྷི་ཝང་ 
༧ ྭ་ུ་གཅག་པ་ཅིགྲ་བས་ཏ གཉིས་པོ་ 





¿2 གུར་གུམ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་བྱ་ཚངས་པ་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་མིང་གིས་མཚན་པར་ཐུགས་ཀར་བྲིས་ལ། ཡང་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་སྔགས་དང་མིང་གཡོན་བ 
བཾ ཁ་སྦར་ལ་ནམ་ཤེས་དགུག་ཅིང་མི་གཡོ་བའི་ངྭ་སལ་ཧས་རོ་ཇེ་གས་རྱས་མཚན་པའི་ཀང་པ་གཡོན་པས་མཞན་ལ། , སྔགས་གློ་བའི་དུ་ས་སུ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྫེ ང་རྒྱལ་གྱིས་བཟླས་ན་ཚངས་པ་སོགས་ 


600 


























དབ་ཤང་དདན་ 8.&§.2® 


 འཛིན་གཉིས་ལ་གནས་ནས་ལས་རྒྱལ་མཚོག་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་ལས་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ལས་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། ལས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། དེ་ 
བྱེད་པའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་འབྱུང་བ་རྔོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་་” ( 
གསང་བ་གསུང་གི་དམ་ཆིག་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་གནས་དགུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ ཙ; 














ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དམ་ཚིག་ བཱ་་པ་ི ནམས་ཀྱིས་དབུག་པ་ལ་སགགས་པའི་སེམས་ཅག་ད 
ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། དམ་ཚིག་ བྟེ་སློབ་བཞིན་པ་ནམས་ཀྱི་སུ་གསང་ཐུགསཀྱིོ་ཇེ་གསུམ་ཏི 
འདིའ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སགས་ས །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ཏེ། སླ་གསུང་ཐུགས་དགུག་པ་དང་། རང་གི་མཚན་མས་དགུག་པ་དང་། སྔགས་དང་ཛུག་རྒས་འགུབ་ཚུལ་དང་། 


འཛིན་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བསྡུས་པའི་དོན་ནི། གཏི་མུག་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྣང་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སྤྱོད་པ་འོད་དཔག་མེད་དང་། །ཞེ་སྡང་སྱོད་པ་མི་བརྱོད་པའི་ཏིང བྷ་བའི་ཏིང་ངེ 


་འཛིན་གསུམ་ལ་ 










602 














གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་རྣམ་སྣང་གི རཾལ་འབྱོར་པས་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་པདྨས་མཚན་པ་ད་ང་། མི་བསྐྱོད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ ལྕགས་ 



































ཏེ། ངག་ གི་ བཟླས་ "པའི ་སྦྱོར་ བ ་ཡིས། འཁོར་གྱི་ ཚོགས་མང་པོ་ད་ང་ལྡན་པས་འཁོར་ 'ལོ་ ཆེན ་པོ་ སྟེ འཁོར་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱེ་བདག་པོ་པཌྟི་ཏ་ལ་སོགས་ པའི་སེམས་ ལ། འོད་ ཟེར་ཀི་ ཀྱི 
ུའིནསཔད་བཏོང་བའངུརབ་ལབས། | ཧཱཾཏག་ཀུ་ི་ནམ་འདོད་འདད དུས་སུ ང་དགག ཡགས་དམིལ་འཁརིབདགཔམབསོདཔལ་འཛད པ་ན འགེལ་ 
ཞུ་ཡིན་ཞིས་ གསུངས་པ་དང་འགལ་ ལོ། །སུ [ཨཱ ཞིག་གིས་ ་འགུགས་ཤེ །ན། རྡོ དོ་རྗ མི་ ི་ཕྱིད་ཊ གསུམ་ བཤམས ་ཏེ་ རྣམ་སྣང་ལ པ་སོགས་ པའི་ རིགས་ག གསུམ་ . 

ན། 


ཡེ རྣལ་ ལ་འབྱོར་ པས ས་རེ ཆེ ཞས་ ང། སྟ དེ་ན རྣམས ་ལས་ ་འཕོས་ པའི་ ཁྲུ ཟེར་ གྱི་ཚོགས ལྕགས་ཀྱུ ཀུའི ནཱ ་པ བཏང ཧུས། དེ ཡིས་བླ་མབ བྱའི་ ིངདགག་པར་ཏན། བྱའོ། །ྔགས ་ནམས་ བམས་ ས་ཅད་ ནི་ སྔགས་ 
ཀྲ ས་ནི། རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ 





























- ༽༄༄༅ པའི་ཐུ ས་ཀའི་རྔོ་རྗེ་ལ་གནས་པའི་ཧཱཾ་ལས ། འོད་ཟེར་རང་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ མ་པར་སྲོས་ལ་དེ་འི་སྟེང་དུ་བསྒབ་བྱ་པཌཱི་ཏ་སོགས་བཞག་ཅིང་ཞགས་པ་ད་ང་ལྕགས་ཀྱའི་རྣ་མ་ 
€ ཟེར་གྱིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསྒུབ་ ། །གཉིས་པ་རང་ནི་མཚན་མས་དགུག་པ་ལྭ་དུག་ལས། མིའི་བུ་མོ་དགུག་པ་ལ། བསྔུས་དོན་ནི། རང་རྡོ་ ་སེམས་ད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཉིས་ད་ང་ལྡན་པས་རྡོ་རྗེ་ ཁྱ 
མི་ལ སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་ ་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་དུ་མིའི་བུ་མོ་བསྒོམས་ལ། འོད་ ར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ཤིང་། ཆུང་གིས་སྣ་ཚོགས་ནྡ་ཇི་དྲང་ས་པར་བསམ་མོ། ག་དོན་ རང་སྔགས་ ཌ 
ཤྭ བུ་ལོ་མཚག་དམས་ཀྱི་གཟུགས་བརམས་ནས འི་སྙིང་།ཁར་ 


2 སྐྱེས་བུ་སྟེ་རང་གི་ལྷག་པ ་ལྷ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐམས་ཅད་རྡོ་ཇེ་ད་ངོས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའ། །ཞི་བ་ནི་མཛེས་པའོ། །དེ་ལ་ 
]དྡོརྱཉིལྱསུད་ཞ་ རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པའི་སྤྱོར་བ་ཡིག ངེས་པར་རྟག་ཏུ་སྟེ་ནམ་འདོད་པའི་དུས་ཨུ་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཤ་ཙིད་གུག་པ་ལ། བསྔུས་དོན་ནི། 








































ོ ~. 


ནད 



































ས་པ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འདྲ་བས་བཅིངས་ཤིང་ད་གུག་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་ནམ་མའི་བུ་མོ་སྟེ་ལྷའི་བུ་མོ་དགུ་ པའི་མ ་པ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ ཡན་གྱི་བུ་མ པ་ནི། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནི་མི་ 
བཟོད་པསྟདའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ཁ་གནས་ནས་དམ་ གཾ ག་པར་བ །བདི་ག་ནམ་མདའ་བ་ེ་ལུ་མོ་གཔའ་མཆོ་པ། ཞ་པ མ་དག་པའི ་ 
¦ དེའི་བུ་ག་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུས་དྲངས་ཏེ་ཞགས་པས་བཅིངས་ཤིང་། གནད་མཛེས་ཀྱི་ཝགས་བླ་ས་ནདགུག་པར་འྱུར་ར། འདི་ནི ༣ པ་ ལ་ས ཟ ་པ་ཨཱདུག་པ་ེ 

༦ རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ལ་གནས་ནས། བཙག་གམ་རྡོ་རྒྱུས་གང་ཡང་ཆུང་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཀྱོ་བས་སྦྱོར་བ་སྟེ། དེའི་གཟུགས་སུ་བྱས་ལ། ཟླ་བ གཟས་ཟིན་པའི་ཚེ འམ་ ཙེ 







.ྲ ཆོས་འབྱུང་དུ་བཅུ ཟླ་བ་གཟས་མ་བཏང་གི་བར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྟེ། སྟོམས་འཇུག་བྱ་ཞིང་། ཟླ་བ་གཟས་བཏང་པའི་ཚེ་བཏོན་ནས་འབྲུ་གསུམ་གྱི་སྔགས འི དྷ སཱ 
ཚངས་ པེ ག་ལ ་པོ་ལ་ སོགས་ 'པའི་ བཏང་གི་བར་ཅུ་ བའི་འདོད་ ་པའི་ ལེ ཀུམ ་གི་མིང་ ེས་ སཚས་ ་བོས་ན། རརེ་ ་འཆང་གི་ བང་ ་གི་ བཀའ་བ ་བཅག་ ཟིད ་པ ་བཞིན་ དུ་ འཇིགས་ཤིང་ 




















( སྐྲག་ནས་འོང་བར་འགྱུར་རོ། །དྲུག་པ མོ་དགུགས་པ་ནི། རང་ན་མ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ད་ང་ལྡན་པའི་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ནས། དེ་ནས་ཡང་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེ་ག - 
ཱ ཟི་མ དེ་ཡོངས་ཞྱུ ཀར་པ་ལྭས་ལུག གཞོད བན ྭཱོ པ་ཀུན ་མཆོག་དང་ཞའ ་འཇུམ་པའོ་ བ་ཚུ་བ། ་བ་ མ་ཞོས། དེ་འ ཡང་ང ཤིནམ་གཤིག ལེ ཤུ ཁེ 
| བརྒམས་པའི་རླུང་གི་དྱིལ་འཁར་ ཉས་བཏིག་ ནས། སྙིང་ཁའི་ཏིང་ངེ་འ ་ ་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་ ` ་ ཀུ །འགས་ གནོད་ 5 ་ ། 
¦ གསུམ་པ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། རྔགས་ཀྱི་ཐཱ་ནས་ལས་སྤུབ་པ་ལུ པསེ་འོད་ཟེན་འབས་པ་སོགས་ཆུམ་བིན་ཧོ ། ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱའི་ 
ད དི་བས་ནམ་པ་གཉིས་དང་། ལཱ མས་ཅད་ཀྱི་རྔགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡང་གཉིས་ཏེ། འ ད་པ་ད་ང་། བཟླས་པའོ། །བཟླས་པ་ལ་ཡང་། ངག ཏུ པ་ཏི། ཡུགྱ་་ཚིན རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའི་དབྱེ་བས་ ཞིས་སོ། ། 

' དེ་ལྟར་ན་བཟླས་པ་དང་རྱག་རྒྱའི་དབྱེ་བས། ཐམས་ཅད་ བྷསི་མ་ལས་པ་དུག་པའི ལས་དབ་པའོ་རབ་ཏུ་ཅུར་བ་སྟེ། ཐབས་གསུངས་སོ། ཆག་གེས་འདིར་སོགས་སྒ།་དོད་པ་ མ་དག | 


ཐོ༠༠ 


















































ོ་ པོ སུངས་སོ ལ་ཏེ་མྔ ས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ ཉིས་ཀྱིས་ བ་པ་ལས་གཞན་དུ་ ་པར་མ་བྱས་ ་ལས་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སྦྱོར་བ་གང་ལའང་རྡོ་ 
ཇེ་མས་དག་གོམ་པའའ་་བག། དྡ་རི་སེམས་ པའ ག་པའོ། དེ་ཉདག་པོའི་ཏེང དུ་ཅུར་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པའོ །དེ་ནི་བསྟེན་པ་དང་ལས་ཆོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ 









4 ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྐལ་བ་སྟེ་དམིགས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། ་ཉིད་སྔགས་རྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རིགས་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ _ 
༩ ཡང་དང་ཡང་དུ་བསུལ་བ་སེ་དམིགས་པརྱ་བ།དེ་ཅེའིཕིརཞེ་ན། དེ ཉད་ཐགས་ནམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འིགས་ལ་པ་ཐམས་ཅད སུལ དོ་རེ་འཚང་དང་ གས་འ བམས་ཅད་ 


པམ 
གཅིག་མའི་རིག་པས་ཀླུ་དགུག་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗ འཆང་ཚིན་པོ་ནམ་མཁའ་ཀུན་ ་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དོན་ཡོད་ བ་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ྒ 
ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་གཅིག་མ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམས་ཀྱེ་མཚག་གི་སྔགས་འདིའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་གང་གི་མཆོག་ཅེ་ན། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ 
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ཐུབ་པའི་གསུང་རིགས་ཀྱི་བད ་པོ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དོ་ “ཡོད་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམས་ཀྱི་མཚོ ཿ ང་ལས་ ཏི ཀྱི བ་སྤོགས་རོ། སྔགས་ ་ཨཡོཞེས་སྤོགས་དོ སྔིང་ཆི་ ལ་ལོ། ་ལེ་མ་ 
ི་ུང་ཅདབ་ཡདཔན། །དེཤས་རིགཔ་ དེ་ནས་པར ཞོམས མངགས །གང་ཁས་ཚ ཤུ་ཞིས་སོགསང ། གས་ཞི་ཨོཾ་ཞས་ གས་ས། ཝང ང་ནི སལལ ཤེམ 
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ད་མ་ཚིག་ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ། །དེ་འབྱུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། འདོད་ཚགས་ཚིན་པའི་ཁོད་དཔག་ལེད་དུ་ །དེའི་དམ་ཆིག་ནི་དེའི་རིགས་ 
ཅེ ལུ དེ མས ནཱི ཁོ ་མག་ཡིད་། །་ ་འདི་ ཕྱུང ་ངོ་ །།གང་ལས་ན། ། ཉིད་ ཀྱི་ ཞིས་ ཐག སོགས་གོ། །སྔགས་ནི་ རི ཨོ་ཞེས་སོགས་ ཏེ་ སྦྲལ་ ལོ། ། དེ་ནས་ རིག་ པ་ འདི་ གསུངས་པ་ཙམ་ གྱིས་རི རིག་ འཛིན་གྱི་ 
བདག་ཉིད་ལས་སྐྱེས་མ། རིག་པ་འཛིན་པའི་བུ་མོ་ཀུན་ ་ ཀྱིས་བཀོད་པས་འདར་ཞི ང་ འཇིགས་པ་ ་གདུང་བ་ཐོབ པར་གུར་ནས། ༩ ཡེ་ཤེས་རྡ་ཇེ་ཉེ་འད་དཔག་མེད་ཇེས་སུ་དུན་ ད ༧ དཾ 
གཟུགས་ སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་མཆོག །ཏུ་གྱར་པའི་རིག་པ ་འཛིན་ ་པའི་བུ་མོ་ མཆོག གསེར་རྱི་རྣ་ཆ་གཡོ་བ་རྣམས ་བཤད་མ་ཐག་པ ཅགས ས་ཀྱི་ རེག་པ་ འདི་ དེ་དང ཀ དམ་ ཚིག ་མཆོཿ ག་ སཱ ངཱ 
གའི་ཁུད་པར་ད་ག་གིས་ད་གུག་པར་བྱའོ། །ཆོ་ག་ནི། རང་འོ་ དཔག ་མེད་ཀྱི་ ཏིང་ ་ངེ་འཛིན་གཉིས་དང་ལྡན་པས། ལས་རྒྱལ་ མཆོག་ལ་བུད་མེད་ཀྱི་ཐོད་པ་ལྭ་ཆུང ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། 
དབུས་སུ་རིག་ འཛིན་གྱི་བུ་མོ་ ས་ལ། དེའི་སྙིང་ཁར་མིང་བྲིས ས་ཤིང་རྣམ་ཤེས་བཀུག་ནས ་ལྕགས་ཀྱུ ཀྱུས་མཚན་ པའི་ ཀང ་པ ་གཡོན་ པས་མནན་ ཅྲིང ་སྔགས་ བཟླས་ན་ཁུགས་པར་འགྱུར ་རོ། །གསུམ་པ་ 
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་ ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་བ སྒྲབ ་པ་ནི། ཡུམ་བཞི་ད་ང ་ཐོ་བོ་ད་གུ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐམ ས་ཅད་རྡོ་ཇྗེ་བཟླས་པས་འགྲུབ ་པར་རྙོ 
དདེ་ནམས་ལས་བྱུང བཅི་དའི་རསཅན་ ནད གཤིན་ཇེ་གཤེད་ 








་ལྔ་པོས་ལས་ ང་འགྲུབ་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་འབྲུ་ 
་བཟླས་པས་འགྲུབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། སྡདས་ལ་མཚོང་ཏུ་གཞོལ་བའི 
\ ' `༄ \ {| |: དྱ | | 
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།སོགས སུངས་ཏེ། ཇྗེ་གཤེད་ལ་སོགས་པའི་ཁོ་བོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྔགས། སྔགས་པས་འབུམ་དུ་བཟླས་པ་ཡིས་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་བ བླཟ་བའི་གནས 
དབད་ པའི་གནས་དང་རེ་བོ་ ལྒ བཾ པ་ གུ པ་འདུལ་བའི་ཚག་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ །དང་ཇོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལཱ སིད་བསྟན་པ་ བུ 


ལསྭ་ཀི་ཕན་ ན་ནོ །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོ ས་པ་ནག ། སྤོ་བར་བྱ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གསད་པ་ད་ང་སྤོ་བའི་ལས་གཉིས་བསྟན་ནོ། ཇི་ཡི་ཞེས་སོགཔ་ཀང་པ་གཏོས་ཀྱིསནི་ཕན་ཡོན་ 
བསྟན་ནོ་ །གཉིས་སྱ་གས་པར་།ཤད་པ་ལ་གཉིས་ ། གསད་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཆོ་གའི་ལྷག་མ་གཞན་གསུ མ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ད ཁ་ཐུར་གྱི་དབི་བ་དང་། བསད་པའི་ངང་བ་དང་ 
བསྒྲབ་པའི་གན་ ནས་གོ། ། ནི། སྒྲབ་པ་པོས་གྱོ གས་ བཅུའི་སེམས་ ཅན་ བསས་ཅད་ཀྱོ་ལུས་དང་རག་ད ་དང་སྤེམས་ གསོད་ཅི ཅིང་ ཀ ག་པར་བྱེད་པའི ་ཊེས་པ་ཅན་ དུ་བསྒོམ་ པར་བྱའཾ། །སུ འ། །སུ་ཞིག་ན་ 

སུང བས་ཨ ང་ང །ཇི་ལྟར་ན། ་ག་བཞིན་དུ་སྟེ་ཁ་སྦྱར་གྱི་དབྱེ་བ་བྱས་ནས་གོ། གཉིས་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ མི་བརྐོད་པ་ཁྲཾས་པའི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འ ན་གཉིས་ 
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། ཤར ཅཡ 














བྱས་ནས། །ཁཱ་བོ་བཆོག་ག་ངྱ་གལ་དག ་གི 
ཡང་བཤང་ ་གཅིས་ གཤེར་པར་བྱས་ ་པའི་གོ གོས་ངན་པ་རུལ ་བའི་དྲི་མ་ བསྣམས་པ་བགོས་ ཏེ། ཆོ་ ག་རྔ་མ ་བཞིན་ ་བྱས་ནས་སྔགས་ འདི་ བཟླས་བྱས་ན་ སྐད་ཅིག་གི ས་སྐམ་ནས་འ 
པ པ་ནི་ ཐལ་བའི་སྐྱོ་མས་གཤེར་བའི་གོས་བགོས་ནས་ཆོ་ག་སྫ་མ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ་བསམ་པས་ཁྲོ་བས་སེམས་འཁྲུག་བཞིན་དུ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་ལས་ལ་ 


ང་ལྡན་པས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ ང་ཆུས་གཤེར་བའམ། བཤང་གཅིས་བཤེར་བར་བྱས་པའི་གོས་བགོས་ནས། མངོན་སྤྱོད་ ཀྱི་ རྫས་དུ་ག་དང་ཀེ་ཚེ་སོགས་ལས་བསླུབ་བྱའི་གཟུགས་བྱས་ལ། 

སི བསག ་སྔགས་དང་སྤེལ་བའི་ ཐང་བཅུག་ ང་སྣ་ ཆུས་གཤིར་ ་རྡོ ་རྗེས་ མཚོན པ་ ་རྐང་ བཤེ ་གཡས་པས་ ལིང་ མནན་ ཏྲེ ཁྲོ ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ གཤིན་ ་རྗེ་ གཤེད་ སོགས་ ཀྱི་ སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ ས་ལུ། 

་བར་བྱའོ། །དེ་ ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ ་སྟེ ་ལར། ་ཚོག ས་ལ་མཁས་པ་ཡང་ངེས་པར་འཇིག་པ་ སྟེ་འཆི་ སི འགྱར་ རོ། །སྦྱོར་ བ་གཉིས་པ ་ནི། ཡང་ གསུངས་པ་ཆུ་ཁོ་ན ་ཡིས་གོས་གཤེར་བར་ 
[།ཛྱྱར་ བ་གསུམ་པ ཉི 


སགནས་ནས་གོས་ལུས་ལ་བཅིངས་པ་ཡིས ཆོ་ག་སྔར་བཞིན་བྱས་ནས། ལྒིང་རྐང གསནན་དས་ནི། སསགས་ཁ་བཞདན། རྱུ་བ་གསུམ་པའ 





614 


























།མཁས་པ་ཡང་འཇིང ས་པར་འགྱུར་རོ། །སྱོར་བ་ལྔ་པ་ནི། ཡང་གསུངས་པ། སྒུབ་པ་པོ་གཅེར་བུར་ཕུད་དེ་སྒྲ་བཤིག་ལ་འཇིགས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། མཆེ་བ་ག ཅིགས་ཤིང་བཞིན་བསྒྱར་ 
ཐུབ ལ་གནས་ནས།ཚ་ག་བམབཞན ་ 

; བསམ་གཏན་གྱི་ ་བ་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ ་པ། ་གན་ས་ནི། ལས་དེ་དག་གནས་གང་དུ་བརམ་ཞེ་ན། ཚངས་པ་མོ་དང་ ཁྱབ་འཇུག་མོ་དང་། དྲག་མོ་དང་། དབང་མོ་དང་། ལུས་ངན་མོ་དང་། 
ཤཱ གང་ཡང་ 
རུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་མིའི་ལག་ངའ་་གྱི་རུས་པ་ལས་བྱས་པའི་ཕུར་བུ་སོར་བརྒྱད་པའི་ཚད་ད་ག་བླངས་ལ། དུ་ར་ཁད་ཀི་རས་ལ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་རྫས་ཀྱིས་སྣ་ཚོ །རྡོརེ་ིས་ཏེ། 
དེའི་ལྟེ་བ་ལ་བསླུབ་བྱའི་མིང་བྲིས་ནས དེ་རུས་པ་ཁོག་སྟོང་གི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་རྐང་རྗེས་ཀྱི་སས་བཀབ་ནས། ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་ྱ་སྟེ་དགྲའི་ །བར་སྦས་ན་ནི། 
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ཟླ་ཕྱེད་ཀྱི་ནང་ངམ་ཟླ་བ་ཕྱེ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིས་ཉམས་སམ་ཡང་ ་འཆི་བར་འགྱར་རོ། །སུ་ཞིག་ན། སངས་རྒྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་ཅན་དང་། ུ་གསུམལྟེ་སེམས་ཅན རབ་འབེང་ཐ་ 
མ་གསུམཆ།།མཆག་ཕྱན་པ་ཞི་དེ་ནམས་ལ་འདོད་པའིདན་སྟེར་བགོ། ིསཔནི།དེན་ཡན་ཅེས་པ་དང་ མི་ཤེས་པནི་དེན་ལན་ནམ་པར་སངས་པཞི། ག་ཟང་འདི་དག་གང་སྐབ་དཔོན་སྒོང་ 
པར་བྱེད་པ་ཉིད་དོ། །བསྐྲད་པའི་ཆོ་ག་ནི། ཁྲོ་བོ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ཐོད་པ་གང་བ་རྨ་མེད་པ་དག་བཙལ་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ - ་བྲག་ ས་པའི་ 
མཁས་པས ཐོད་པ་དེར་ཁྲོ་བོ་གང་ཡང་རུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་བསྒུབ་བྱའི་མིང་དང་བཅས་པ་བྲིས་ཏེ། ཛིག དབ་བ ་ཚིག་སེ། གཞན་དག་གིས་ཐོས་པར་པླས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐོད་པ་ 








དེ་དྲ་གའི་ འམ་གྲོང་ད་ག་ཏུ་སྦས་ ་ངེས་པར་བསྒོ པར་འགྱུར་རོ ར་བ་གསུམ་པ་ བོ ང་ཡང་ནུང་པའི ང་ངེ་འཛིན་ལ་གན་སནས་ ཏ་ལའི་ཁོ་མའམ་གཞན་རས་དག་ལ་མངོན་སྤྱོ „ 
ཀིརཾ་ཀྱིས་ཁ་བོའི་ཛགས་བླ་བབ་བའི་མིང་དང་བསས་པྲ་བསམ། ད་བ་གསུམ་ །།། །་པ་གང་ཡང་ཅུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་གནས་ནས། ཏ་ལའི་ལོ་མའམ་གཞུན་རུས་དུག་ལ་མངན་ཅུད་ 
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མོང་ཡུད་གདབ་ ཚ་གང པུང་གད གསཔ་སྟེ། ང་གས ངངས ཡུས་།དོད་གང་ང་ ི་པོིང་མིང་པཔའབེན་པའི་དྲ་རེ 

ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱང་ངོ། །གང་ཞིག་ན། ཁམས་གསུམ་པ་སྟེ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་བསྒྲུབ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཕུར་བུས་གདབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདིའ། ། 
གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་ཧྭ་ཐ་ཤིས་སོགས་སོ །མིང་ནི་མཐའ་མེད་དོ། །དེ་ནས་སྔགས་འདི་ །སུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཚར་བཅད་པར་ད་ཀའ་བས་ན། རྡོ་རྗེ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ 
དང་ལྡན་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་ཀུན་སྔགས་ ས་རེག་པས་ད་ང་པོར་བརྒྱལ་ཞིང་། དེ་ནས་དྲན་པ་རྙེད་ནས་རབ་ཏུ་འ གས་པར་གྱུར་ནས། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དྲན་པར་གྱུར་ 








༄། །འབྱང་བའི་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །ལྔ་པ་ཕུར་བུས་གད་བ་པའི་ཚོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །དངསཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུང་ 
་ངཔ་ 
ཞེས་བ བའི་ཏིང་ 
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 སྭ་སུབསྭུསང་ངོ།།གཉིས་པ་ན།ཞེ་ངདོ་འི་ཏིང་ང་འབནལ་གནས་པག། མཆོད ས་ཛས་ལ་བླབ་བུའི་གཟུགས་བཏུན་ཡ་གས།རུད་ད་ཀུ་རམ་ལ་ུག་ལསོགསཔས་མང་དང་ 
¦ འདྲ་བར་སྒྲལ་ལ། སྔགས་བརོད་ཅིང་སྐྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཐོ་བས་བརྡུངས་ན རྡོ་རྗེ་སྐྱ་གསུམ་སྟེ་གདུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཇིག་པར་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། སྒུབ་ 
ཐབ ས་ལས་ག སུང ས་པའི་ཚུལ་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམ ས་དཔ འ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ལ་མཉམ་པར་བ ཞག་ལ། དེ་ན ས་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་མཆོ ལ་མི་བརྐྱད་པ་འོད་ འཕྲོ་ཞིང་རབ་ ཏུ་ 
༨ འཁྲུག་པ་མདངས་བཟང་བ། མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་ཆུད་པ་བསྒོམས་ལ། དེ་ནཱསྲབ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་སྟེ་ཕཱགས་དང་མཚམས་ནམས་སུ་བཞུག་པ །དེ་ནས་རྡོ་ ངེ་སྐུ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ ཟུགས་ 
¦ བསམས་པའི་མཐར། གནོད་མཛེས་ཀྱི་གཟུགས་བསམས་ནས། བཤད་མ་ཐག་པའི་ཁྲོ་བོའི་བསམ་གཏན་གྱིས་སྦྱར་བར་བྱའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་སྦྱོར་བས་བྱ་བར་མ་ཟད། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ 
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| དད ་ །རྒྱ་ ཆེན ་པོ་བསྒོམས་པའི་ སོར་བ ་དང་། ཡང་ན་འདོད་ ཆགས་རྡོ་ཛྗེ་ ཅན་བསམས་པའི་ སྦྱོར་བ་ཿ དང་། གཤིན་ ་རེ་ ི་་ ལག གྱོ ཆིན་ པོ་ བིག གཏུ འི་དོ་ཚརཅཔ ཀྱ ཆག - ། 
འད བྱའོ། །བསམ་ ས་བ གཱི 7 ་གང་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ དག་འ ད་ཅན་ ཛེ བདུད་ཅེ་འྱའིལ་པ་ཡུར་བུ 








་ིཡའི་ཐང བསམ་ དམ་ཚིག་ཏ་ 
པོ བ་འདི་ཡིས་ཕུར་བུ བུ་འདབས་པ ་པར་ བྱེད་ན། ན། སངས་ སྦ་ཆས་ཏེ་ ་ཡུར་ བུའི ཆོ ག་ དས་ པ་ མས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ངེས་འར་འགུལ ་བར་ བེ དོ ཇེ ི་ དཔའ་ བཱ ྱོན་ འབུས་དང་ལན པའི་ལུང 



































བུས་ 


པ་པོའོ། །བམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐར་བས་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེ་སྟེ། དེས་ཕུར་བུ་བཏབ་ན་རྱར་དུ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་ཕུར་གད་བ་ལ་གསུམ་ལས། ང་པོ་ལས་ལ་གདབ་ 
པ་ནི། དེ་ན ས་བཅོམ་ལྡན་འད་ ས་རྡོ་རྗེ་འཆང ་ཆེན་པོས། ནོ་ མ་པ རྭ་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའི་སྐྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་བ སྒྱབ ་བྱའི་ལུས་ལ་རྡོ་རྗེ་ ཡུར་ བུ ་རྣམ་པར་འཕྲལ་ བའི་ཡུལ་དུ་ འགོད་པ ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ བའི་ 
ཏིང་ འཇིན་ལྭ་ཏོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ང་། །གང་ན། སྐྱའི་དམ་ཚིག་ ། བསླུབ་བྱའི་སྟོབས་འཚམ་ངམ་སྟེ་ཚར་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་སྔགས་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀི་ཞེས་སོགས་སོ། ཕྱ 
རང་གི་མཚན་མའོ། །ག ་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་གསང་བའོ། དབུབ དི་གཉིག་བོ་གཅིད། ་བྱས་པའོ། །འདིས་ནི་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་སྟན་ནོ། །དེ་ནས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ ་གནས་ 
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མས་པ་ 
ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་མནན་ཏེ་སྔགས་བཟླས ི་ཡུར་བུས་འདབ་བོ། ་ནས་བཏབ་མ་ཐག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ་སྟེ་སྟེབས་དང་ལྡན་པ་ཡང་གནས་ནས་ལྡང་བ་སྟེ་བརྩོད་ 


























ལུརབུའི་ཚོག་བས་ནོ། བུང སན། ཛ་སག རྡ་རེ་འཆང་ཆེན་པོས །འ དབཞད་པའི་ཚོག་དག །ས་པ་ །ཉལས་པསི་གནས་སུ་པི་འབུར་ན ཁ་ཆེའི །འདེས་ད་ོ་་སབ་ཆུར་བླ་ 
ཁིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧྲཱིཿབྱར་བྱུར་བཿཞེས་པའོ། ཁོད་དཔག་མེད་ཀྱིབིང་ང་འཛིག་གཉིས་ལ་གནས་དཔ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོར་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་འབྱུང་དུ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
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ྨྒ བཏབ་མ་ཐག་ཏུ་ཚོས་འབྱུང་དུ་ཆུད་པར་བསྒོམས་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ལྕེའི་རྩེ་མོ་ལ་རྔོ་རྫེ་རེ པ་ཙམ་ཅིས་ནོ་ཇེཆེསེ་འོད་དཔག་མེད་ཀི་རང་བཞིན་༔ ་བསྒྲབ་བྱའི་ངག་གི་སྤོས་པ་སྐྱ་གསུམ་དྲི་མེད་ཏེ་ 

ནམ་མཁའ་ཁས་འབྱུང་བ་ད་ག་ལྕེ་ལས་ཆད་ནས་ཁོགས་ཤིག་ཏུ་ཐོན་པར་འགྱུར་རོ། གང་གིསན། དམ་ཚིག་མཆོག་སྟེ་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྦྱོར་བ །བྱད་པར་གྱིས་སོ། །འདིས་བསྒྲབ་བྱ་ཉམས་པ་སྟེ་ 
འཆི་བའི་གནས་སུ་མི་འགྱུར་ན། ངག་ ན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །འདི་ཡང་སྙོམས་འཇུག་གི་ཆོ་གས་ཕུར་བུ་གད་པ་བོ། །གསུམ་པ་སེམས་ལ་གདཔ་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཚེན་པས་བསུབ་བྱའི་ཐུགས་ཕུར་བུས་ག ན་པའི་ མ་པར་འཕྲུལ་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། ཐུགས་དམ་ཚིག་ནི་བསྒྲུབ་བྱའི་སེམས་རྣམ་པར་ ཏེ 
ཀོ ་པའི་སྔུགས་འདི་ཡིས་སོ། །གང་ཁས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་ཞེས་སོགས་ཏེ་མཐའ་མེད་དོ། །ཆོ་གྭ་ནི། རང་མི་བཏུད་པ་དང་། 
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འཕྲོ་བའོ། །འཚམ་ངམ་ཀྱིས་ཏེ་ཚར་ག ད་ཅིང་ག ན 
ཕྱག་རྒྱ་མཱ་མ་ཀིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས། ཡུམ་མཱ་མ་ཀིར་བརྐྱེད་པའི་ཆོས་འབྱུང་དུ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྒུབ་བྱ་བསམས་ནས། རང་གི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ་བཅིངས་པ་སྟེ་ལྡན་པའི་མེ་ ད་ 
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ཤ །འྭཔོ་པ་མང་པོ་འཁྲིགས་པར་བསྐོམས་ལ་སློམ 
བཛས་པར་གདང་ང། པ་འགགས་པར་བྲའ་ཡས་ལ་ཏུམ 


པའི་སྦྱོར་ བའི་ ་ང། ར་ད ག་ 








སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བརྩལ་ལོ། ད 


ངཱ ཀག དག ང་བུམས་པིས་ གས་སོ བབས་པ ས་ངོ ག་ཞ གས་ཆོག མཆོ ་ནི་ནམ་ 
མཁའ་ལྟར་གཞིག་པར་ ཀའ་བའི་བསྒུབ་བྱ་ཕྱོགས་བཅུའི་མཐའ་གླས་པ་དག་ཀྱང་ཆོ་ག་ཡང་དག་བྱས་པའི་སྐབས་འདིར་ཕུར་བུས་འདེབས་པར་གདོ་ན་མི་ཟའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ 


དྲུག་པ་ངོ་མཚར་བའི་སྒོ་ནས་གཞུང་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། ལས་ཚོགས་གསུངས་པའི་རྗེས་དེ་ནས། སྐྱ་གསུམ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན་ལ། དེ་ཁ་ 


ས་འཇུག་བྱའོ། །དེ་ནས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་སེམས་ཏེ། དེའི་གནས་སྙིང་ཁའི་པདྨ་མ ་པར་འགྱར་བ་དེ་ལྟར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཡུར་ 
ས་འཇུག་། །དི་ཤས་ེམས་ྱིད ་ི་བསས་བའི་སེམས་ཏི། དེ གས་སུ འབ 
་སྐད་བཤད་ 
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གནས་པའི་ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ལས་སངས་རྒྱས་ཏེ་རྫོགས་རིམ་ལ་གནས་པ་མཚོག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྲིན་ལས་བཞིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ 
ད གི་རྗེས་སུ་མྱོང་བ་ སལ་པར 


་ཡན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫོགས་རིམ་ལ་ 
ིད་པའི་གསུང་འོག་ནསའབུང་བ་འདི་ 


གནས་པ་རྣམས་དང་པོར་ཐོས་པས་མཉེས་ཤིང་ངམ། ཏོགས་ཤིང་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རབ་ཏུ་དགྱེས་པར་གྱར་ནས། རང་ 
སྐད་བཀའ་བསུལ་ཏོ།།ཨེ་མ་ཧོ་ང་མཚད་བཞོ། གསང་བནི་མགས་ཡིན་ལ། དའ་གནས་ཀྱི་མཆོག་ད་ལས་ཆགས་ཀྱི་འཛོག་གོ །འདི་ནི་ལབསྦར་ ལ་ཆད་ཅུ་བཛོད་པའོ །ིང་པོ་ཀུན་བཅུས་པནི་ 
ན ། 








འདི་ ་བསམ་གཏན་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལ་ཆེད་དུ་བཛྲོད་པའོ། རྡོ་རྗེ་ནི་གཞིག་པར་དཀའ་བའི་ དུག་པ་ཅན་ནོ། །རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ནི་ཚར་གཅོད་པའོ། ག་དགའ 
། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་རིམ་པ་ 





འདི་ཤི་བ །ཡུར་འདེབས་ནི། ལས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་ཡང་ཕུར་བུས་འ བས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་པའོ། །བ ཤད་མ་ཐག་པའི་ཆོ ག་འདི་ 
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¥ ཁི ཅྱ 





པ ི་ོ 


སྐྱོང་བ་རྣམས་ལའོ། །གང་གིས་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུར་གདབ་ནི། བྱ་བའི་ལས 
སྦུལ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཏྱི་དེ་ཉིད་དེ་དོན་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ནས་སོ། །གང་གིས་ན། དེ་ཁོ་ན་ 








༄ཤ །གཉིས ་ལ་གནས་ པའི་ རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཉེ་བར་འཚམ་ པའི་ལས་ སྦྱོར་ རོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ད་པའ་སྟེ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ དང་། གྲགས་ ང། ་ཆེན་ པོ་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་བ ་རྣམས་ 
་ཏཱ་གསུང་ ཐུགས་ཏེ་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ལ་ཕུར་བུས་གདབ་པ་ཡང་ དག་པར་བཤད་དོ། ། ིཁུར་ཡུས་གངབ་ བོ། །གང་ལ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཐ་མལ་པ་དང་། གྲུགས་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ 
་རེ་སེ་སྒུབ་པ་པོ་ནམས་ ་ཀྱིས ་སོཾ། །ཞེས་ཡང་དག་པར་ བཤད་དོ། ་དོ། །ཉེར་ བསུའི་ སྐབས་འདི་ལ་བོད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནོ་ར་རོ། །རྫགས་རྣ་མས་ 

་ལུས་ལ 'སོགས་ པ་མི་ གཡོ་ པར ་བྱེད་ པའོ། ། བྱུལ ས་བསྟན་ ཞེས དྲོང་ངོ་། ངོ ན། སྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་མཆོག་ འདོད་ པའི་ དོན ་སྦྱིན་པ། ་པ། © 
དྷ་གགས་པ་ལྭས་བུང་བའི་ན་་འཆང་གི ་གིས་སོ། །ལེའུའི་མཚན་དོན་ནི། སྐྱ་དང་ གསུང་དང བུགས་ 

མད་དུ་བུང་བ་སི་དོན ་དམ་པར་ངོ་བོ་གཅག་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བསླུབ་བྱ་དང་ ཐྲབ་པ་བོཡ གཉིས་ཨུ་དམིགས་ནས་ཚར་གཅོད་པརྱ་བེད་པ་ང་མཚད་བའོ །ཚར་གཅོད་པའི་སྔགས་མཱལི ་ཀཱ་ལི་ 
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ལས་བྱང་བ་ཕོ་མོ་མ་ནིང གི་ངོ་བོ་ཉི ཀྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པས། འགུགས་ཤིང་རྣ་མ་པར་འཕྲལ་པ་སྟེ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་སྤལ་པར་བྱེད་པས ཇི་རྒྱལ་པོ་ སྱ་བཱ་སྟེ། 
ད་ཧ ་པར་སྟོན་པའི་ཁེའུ་སྟེ་བཅུ་ ི་ ི་གེ་གསུམ། ལ་གཞའ་་ ཧྲེ ཀྱི་དངོས་ ་ ་བའི་ ཏིང་ངེ་ ་ ་རག་ ཐིམ་ 'པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ལེ བཅོལ་བ དྡ ་གཉིས ཞེ ལྔོ 
7 པའི་དོན་ནི། རྟ གགས འགྱར་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། ྱྩནོ་ ན་ནོ སི ད་པའི་ཚ ་ ཚུ 














- དང་། [རྦུད ནུས་བཛྲད་བ ཅཐ ་མ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛ ཤིས་པ་ ཞི་ལ ཉིས་ ་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྲར་པ་དང པའི་ ཨུང་ ས་ 






མབ་འཡ་ །ཿཅད་ན་ཤ།པའ འཁོར་བརྡི་པི། ཡར་བྱུ།གབས་ཧ་ ་ ང་ཡང པསྤྱུརཿ བཟམས་ཅད་ ཀཀཀྗྤྗྤྣ  ར༤ི་ རིགས་པ ་ 



























































༢ ༄། །ཅངད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ན་ཀུན་མཁྱེན་ནོ། །གང་བཀའ་བསྩུལ་ཞེ་ན། མི་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྫེའི་གསུང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདིའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལེའུའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ 
¿ པ་དང་། གཞུང་ཉེ་བར་བསྡུ་བའཾ། །དང་པོ་ལ་དོན་དྲུག་སྟེ། རིམ་པ་གཏིས་ཀྱི་སྦོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་བསྟན་པ་དང་། རིགས་ ་དབྱེ་བས་ལྷ་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། 
༧༽ ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་སྤྱོད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་ཡང་གཏིས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 

གི་སྤྱོད་པ་དྭང། རིགས་གཞན་གྱི་ཛཱུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣལ་འབྱཾར་གྱི་རིམ་པ་དང་། མཚོད་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟག་ཏུ་སྟེ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུད་དང་རྫགས་ལ་སློབ་ཏུ་གཞུག་ 
; ཨུའོ།།གང་གིས་ན་སྒྲབ་པ་པོས་སོ། །འདིས་ནི་གཟུངས་དཀྱིལ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་དང་ལྟན་ཅིག་སྲོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་བསྟན་ནོ། །གནསྭྱི་ཁྱད་པར་ཉན་པ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་བྱའོ་ཞེས་དྲང་ང་། ། 
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ང་དུ་ ། སོ་ཕ ་ལས་བྱས་པའི་ཚོ ས་ཀྱི་ཁང་པ་ ་རུའོ ཇི་ལར་ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ ་ལས་འབྱང་བ་པཞིན་ད་ག་བཞི་པ་དང་སྲོ་བཞི་པའོ། །དེར་ཅི། ་བུ་བྱ་ཞེ་ན། བཤང་ ཅིའི་དམ་ཆི་ „ 
འཁོར་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟ་བུས་ ་ན་ཞབས་ལ་སོགས་པ་ ས་དྲབུ་སྐྲའི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པས། ཞེས་པ་དག་ཅིང་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཡིས། །དེ་ནས་བཞིན་ཡང་ 
ཿ མཛེས་ལ་རབ་ཏུ་བཟང་བ། ཧན་ནམས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་དྲ་ཁིལ་འཁོྱ་གེ་དྱངས་ཨུ་ངཔང་བོར་བཞག་དག རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་སྟེ་འདོད་པའི་དོན། འདོད་ཚགས་དང་ཆགས་བྲལ་ལ་སོགས་ 
¿2 པའི་རིམ་པས་རྣམ་པར་དག་པ་ ། །གཉིས་པ་རིགས་ག ན་ཝྔའི་སྤྱོད་པ་བརྟན་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རེགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ 
2 ལོའི་དྱབེ་བ་ཡིས། སངསྱ་གས་ཏི་མུབ་པཔའི་གཟུགས་ནི་དོར་ནས་པར་བྷགས་ཞིང་ཚགས་ཏེ་ཞཁོར་ཁ་ཙནཏེ་ཐུབ་པ་པོ་ནམས་ཏྱིས་གསང་བའི་མཚོད་པའི་གནས་ཉམས་དགའ་བྱ་བ་ན་མིད་ ྒ 
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དཱི ྐུག་པད། སུབ་པ དརདིཾེཾིཾིེིྱེིེིེིེེེ  ོིོི་་ དས་སངསྦྱཀི་ན་ ཏེ འཛོན་མགས་ཏི། ལི་བད་པ་ལ་ 
ྒ འཛིན་ནི་འགྱུར་བ་བསྐྱེད་པར་བྱས་ནས། དུད་པ་ལ་སགས་པ་དང་ཝུན་པས་བདག་ཉི ཿ ་བ་བཙོ་བླག་གི་བུ་མོ་མདོག་ད་ཀར་བ་རྟག་ཏུ་སྒྲབ་ ང་སྔགས་ད་ང་རྒྱད་བསླབ་པར་བྱའོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ 


༄ཤ །པའི་མཆོད་པའི་ཚོ་ག་ནི་བསྒོམ་མོ། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། རྣ་མ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་རྣམ་སྣང་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་དང་ལྷ ་ཅིག ད་པྱ་བ་བར་ 
ང་མཛད ཆེན་པའི་སྐར་དཀྱིལ་ ཧེ 
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པ་བ 
པ་བསྟན་པ་ནི པ་ ས་པའི་བྱ་བའོ་ ངེ | ་འབང་ ་མོ ར། སུམ་ྱི་ རོ + ཏིང་ངེ་འ ་ངེ་བདོམས་མ་བ ་ཉི - 
ངེས་པར་བླབ་དགས་པའྱི་བ་བཞུ། རིན་ཆེན རྩ ་ 





རོོ་ 


རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ་ནི་འདོད་དང་ཐར་པ་རབ་ཏུ་སྒུབ་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཁུད་པར་ནི། ་རྗེ་ཆོས་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ད་ང་། སྒྱུབ་པ་པོ་ལ་བལྟ་བས་གཞིན་བཟང་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ 
་ཆོ བ་བ དོ ག་ཉིད་དེ། འོད་དཔ ག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ ས་བ ཅུ་ལ་གན ས་པའི་ 


སྟན་པ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ནི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཏེ། རིན་འབྱུང་དང་། འོད་ད་པག་མེད་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རམས་ཀྱི་ཡང་དམ་ཆིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་དཀའ་བ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་རྣ་ ༼༢། འགྱོར་ ོང ་རྗེ་སེམ ས་ད་ པའི་འོད་ 
| །ལས་ཀྱི་ 
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ལྡན་པས་མིག་གི་དཀྱུས་རིང་། སྒྲུབ་པ་པོས་ནི་སྔར་བཞིན་རྟག་ཏུ་སྒྱབ་པ་སྟེ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒུབ་པ་པོ་དེ་ནི། 
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ས་ལ། རྫོག ས་རིམ་པ་ལ་རིག སང ས་པ་མེད་པ ས། རེགས་བཞི་གང་ཡང་རུང་ བ་ད་ 










ངཿ ན་ཅིག་པའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་ནོ། གཉིས་པ་ནི མངོན་པར་ཛྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ་སྟེ། དེལ་ཕྱིའི་ 
མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ནང་གི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་གཉིས་སོ། ད་ང་པོ་ནི། རྡོརཏ་མ་ནི་ཏྲྙཾ། དེ དུབ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བད་ཅི་ཉེད་པས་བླ་མ་མཉེས་པར་བས་ན་ག ནམ་ཕྱེད་བུམ 
དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པས་བསྒུབ་པ་ཀུན་ཏུ་བརྩམ་པར་བྱའོ། དེ་ནས་སྐྱ་རེངས་ཤར་བའི་དུས་ཧུ་མཚོག་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རེམ་པ་བརྡེམས་པ་དག་ 
གིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ནང་གི་མངོན་པར་བུང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྷ ° ག་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས། རྡོ་རྫོ་ཉི་མ་སྟེ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆེད་པ་འབྱང་ངོ་། ད 
དུས་ནམ་ཀྱི་ཆེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ དུ 
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ཤབོ་ ཿང་བའི་ཡེ་ སྭན་བ་ ས་པོ ཿ ག་འ ་གའསལ་སྲབ་པར་ ད་པ་སྣང་བ་ཉེར་ཐོབ་ཀུན་ཏུ་བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། སྐྱ་རེངས་ཏེ་སྣང་བ་ཉེར་ 
ཐོབ་ཡིན་ལ། ཀ། གིས་བ བགང་བ་ཡེ་གིས་ཅུབ་ཞུསས །དགོས་འོད་གསལ་སབ་པད་བིད་པ་མང་བིད་ངོབ་ཡུན་། བཅམ་པར་བུ་ཏེ་བྱིད་པར་བག ྱ་སངས་ཏི་ཤ །འདིར་ 
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༄ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལས་ཐོབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་མཚན་ིད་ནི། ང་པ་གསུམ་ཐིམ་པའི་རིམ་པས་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་ལ། ད་ནས་ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་དང་བཅས་པ་ 








།ཤར་བའི་དུས་ཞེས་པ་སྣང་བ ་ཉེར་ཐོབ་འག ་ད ས་པའི་དུ་ས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་དོན་ལ་མ་བརྟ་གས་ཤིང་འགྲེལ་པ་དང་འགལ་ལོ། འདིར་སྟོང་པ་གསུམ་ནི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་ལ་སྦྱར་བར་ 


ལས་བུང་འཇོག་ཏུ་བཞིངས་ ཏི དེ་མཚན ཤད དེ་ཱ་ུ་ཞི་ན། ན་རི བ་ཡཞ མཚག་མངོན་པར་ཛོང་སབྱབང་རབ་པ་བསྡམས་ན་ རུགས་པའོ། ལ་བའི ན་ཏུ་དང་ཞན་པའི དེ ། 








3 འགྱུར་བ་དང་། དཔག་ཚད་བརྒྱའི་ཏྱོན་ཙམ་དུ་དེའི་འོད་ཀྱང་སྣང་བར་བྱེད་པ་སྟེ་འཕྲོ་བར་བྱེད་དོ། །རྫོགས་རིམ་པས་རྟེན་ཟུང་འཇུག་ལ་གནས་ནས་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་བསྒུབ་པ་ནི། དབང་པོ་ 


633 
































རཾ བཱ 
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སྤྱོད་པའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཅན་སྟེ། སྒྲབ་པ་པོས་གྲུབ་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་ན། བཤང་བ་སྟེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་དང་། གཅི་བ་མིག་ལ་སོ གཔ་ 








སྒྲུབ་པ་པོས་བཤད་མ་ཐག་པའི་བཤང་གཅིའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་སོ་སོར་སྲུད་པའི་བསམ་གཏན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དབང་པོ་གཉིས་ཏེ 


བདེན་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་ཡིས། 


པའི་བར་གོ་སླའོ། །ལྔ་པ་སྤོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཤད་མ་ཐག་པའ་བཤ ཏཱ ད 
མི་གནས་པའི་སང སྭ་རྒས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ ་ཞི་ཞིང་དགེ་བ་དེ་ཉིད་དེ་མི་བསླ་བ ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་ཞིང་བླ་ན་མེད་པ་འགྱུབ ་བོ། ། | 
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༄། །འདོད་པ་ནི་འཁོར་བ་དང་། ཐར་པ་ནི་མྱང་འདས་ཏེ། གཉིས་པོ་ 


{„ .<®8.88.88.$ 


ཀུན་ཏུ་སྒྲག་པར་བྱེད་པའི་ཀླ 
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ཉིས་མེད་དུ་མ ་པས་ན། འ ད་དང་ཐར་པའི་དམ་ཚིག་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ | 
པའི་བྱ་བ་བ ཤད་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་བྱ་བ་བ ཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་དྲུག་སྟེ། སྔགས་ད་ང་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ད་གུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། སྔགས་ཀྱིས་ནོར་བླང་བ་དང་། གསད་པའི་སྦྱོར་བ་བ ན་པ་ 
དང་། གསང་སྔགས་ཕཊ་ཀྱི་ཐོ་བ་སྒྲབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་སྟ་རེ་གཉིས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་བསྟན་པ་དང་། ཆར་གཅོད་པའི་ཆོ་ག་བསྟ ་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། དེ་ནིས་བཅོམ་ལུན འདས་ཛ་ངའཆང་པི 
བ་གཤན་ཇྗེ་གཡེད་ཀྱིསྔགས་འདི་འ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་བེགས་པོ། རྫགས་ནི ལཾ ་ 








་བྱ་བ་སོ་སོར་བཤད་པ་ད་ང་། ་མཚར་བའི་སྒོ་ནས་གཞུང་ཞེ་བར་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་ 
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་དམ་ 





| ཨོཾ་ཧྲཱིཿཞེས་སོགས་ཏེ་སྦྲལ་ལོ། །སྤེལ་བ་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོ་ག་ནི། གཞན་གྱི་ 
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དཔུང་གནོན་པའམ། བུ་མོ་འགུགས་པར་འདོད་ན། གཞན་རམས་སྔར་དང་འདྲ་ཞིང་། ཁྱད་པར་ནི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའམ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་གང་ཡང་རུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ལ་གནས་ 
བསྙིམ་ཞས། བསླུབ་བྱའི་མིང་གི་ཚིག་སྔགས་སྤེལ་བ་ད་ང་བཅས་པ་བྱས་ནས། ཚེར་མའི་མེ་སྤར་བ་ལ་ཁྲོས་པས་བསྲེགས་རྫས་རྣམས་བསྲེ ་གོ །བསྲེག་རྫས་གང་ཞེ་ན། དུ་ག་ནི་ཁག་ད་ང་ཀུན་ཏུ་སྦྱར་ 
ནོ 


"བླ 
ས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་ཐབ་ཁུང་གྱུ་གསུམ་བྱས་པའི་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་ཞལ་གད་ང་ ས་པ་དང་། མཆེ་བ་ག ས་པ་ད་ང་། ལྔགས་བསྐྱོད་པ་བསྒོམས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང ག་ལ་ ྣ 
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།འདི་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཤིས། །ཞེས་པའཾ། །གྲང་ས་ནི། རྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ནི་ཚུལ་བཞིན་བསྲེག་ན་ད་པུང་གནོན་ 





པར་འགྱར་རོ། །ཞེས་པའོ། །དུས་ཇི་ཙམ་དུ་བ་ཞེ་ན། ཚོ་ག་འདི་ནི། བུ་མོ་དག་གི་དོན 






































| འགྱུར་རོ། །སྦྱོར་བ་དེ་གཞན་གྱི་རིག་པས་ཀྱང་བཟློག་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣ་མ་སྣང་དང་། ཆོས་འཛིན་འོད་ད་པག་མེད་ད་ང་ ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་མི་བསོད་པའི་རལ་ 
གྱ སྣར་རོ སརབདེགཞན་སི་རིག་པས༔ དབག ཕི་ུས་པར་བཏུན་པ་༽ ཞེས་པ ནས་ནང་དང་། ཚེས་༩ཛིན་འ་དཔག་ཡིད་དང་། ནོ དེའི་ཚེ་ རར ་ 
དང་ཏི་མ་གུང་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན། སྒྲུབ་པ་པོ་དེ་ལ་ནི་ མས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་རྟག་ཏུ་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་སྔགས་ཀྱིས་གསད་པའི་སྦྱོར་བ་བརྟན་པ་ནི། 
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ྣ སྔགས་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས སྔགས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཟླས་པའི་སོལ་བས་དུར་ཀྲོད་ཀྱི་རས་ལ་དགྲ་ ང་ཡང་རུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་བྲིས་པའི་སྙིང་ཁར་མིང་སྔགས་དང་སྤེལ་བ་བྲིས་ ལོ 
ློ ཟླ་བ་མར་ངའི་ཉིམ་མངོན སུད་ཡ་དུས་ཨུ། ཁྲོ་བོ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས ཨརི་ཀི་ཝི 
ྒ པཿ ། 


ཿ ས་བསྲེས་ནས་དྲ་ག་བོའི་གཟུགས་བརྟན་བྱས་ནས་རྣམ་ཤེས་བཀུག་སྟེ་ནང་དུ་བཅུག་ནས་ཁྲོས་པས་ཕཊ་ཅེས་བརོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་སྤྱི་བོར་བསྙུན་པ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་ངེས་པར་བསྒྲུབ་བྱའི་མགོ་ལ་ 
རཱ ཐོབ་ཝུང་པྷ་སེ་འཛོན་སུམད་འབབ པར་འགྱུར་རོ །ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་དང་སྟ་རེའི་སྒྲབ་པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ་ནི། གནོད་མཛེས་ ཅོད་བ་འགནས་ན སལགས་པྲགས་པའི་སོལ་བས་དུར་བོང་ཀྱི་རས་ལ་ 
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༄༅ །བསྒྲུབ་བྱའི་གཟུགས་བརྙན་བྱས་ལ། སྙིང་།ཁར་མིང་སྤེལ་སྔགས་དང་བཅས་པ་བྲིས་ཏེ་རྣམ་ཤེས་བཅུག་ནས། རང་གི་ལག་ན་གནས་པའི་རྡོ་ཇེ་ཁ་གྱེས་པ་ཧཱུཾ་རིང་པོ་ལས་བྱུང་བ་ཧཱུཾ་ཡིག་ 

རབ་ཏུ་འབར་བ་ད་ང་བཅས་པ། འོད་ཟེར་འབར་བ་ནག་པོས་ཀུན་ནས་ཏྱབ་པ་བསྒྲུབ་བྱའི་མགོ་ལ་ལྷུང་བར་རབ་ཏུ་བསྒོམ་མོ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇིགས་པར་འགྱུར་རོ་ 
རཱ ལས་འདི་སྦྱོར་བ་གང་ལ་གནས་པས་བྱ་ཞེ་ན། ཕྱག་ན་ ་རྗེའི་རིགས་ ནོད་མཛེས་རབ་ཏུ་དྲན་པའི་སྦྱོར་བ་དང་ ན་པས་སོ། ད ་རེའི་སྒུབ་པ་ནི། ཤན་ཇ་གཤཀིནའ་འབུརལ་གནས་ནས་ད་ 
¦ རྒྱུས་ད་ང་སོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚོན་རྩི་གང་ཡང་ཆུང་བས། དུ་ར་ཁྲོད་ རས་ལྭ་སྐེས་པའམ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ ས་ལ། རང་ ་ལག་པར་རྱུཾ་རིང་པོ་ལས་གྱུར་བ སྟུ་རེ་བསམས་ནས ཕཊ་ཅེས་ 
དཱི བརྗོད་ཅིང་། མགྲེན་པ་བཅད་པར་ར་མ་པར་བསྒོམ། ཆོ་ག་འདིས་སངས་རྒྱས་ཏེ་རང་བསྒུབ་བྱ། ་གནས་སུ་ཤེས་པ་དང་། སྐྱ་གསུམ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡིན་ལ། ན་ཆེན་མཆོག་ནི་ཁུད་པར་ 
| ཅན་ཏེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ད་ང་། སེམས་ཅན་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ཀུན་ལ་ཕན་པར་འདོད་པ་རྒྱལ་པོའོ། །འདི་དག་སྦྱར་བ་འདི་ཡིས་བརྙུན་ན་གནད་པར་འགྱུར་ 












































5 ཧ ོ 





བའམ་འཆི་བར་འགྱུར་བ དོ མི་ཟའོ། པ་ཆར་གཅོད་པའི་ཚོ་ག་ནི། བདུད་ཚི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་གནས་པས། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ་སེར་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཆེན་པོ མ། 
མཁའི་ཕགས་སུ་བབམས་ལ། ཀཱ དེའི་ དབུུ་མེ་ཉགམངཔ ཆགཞི།བདུད་བསུ་་དུངབ་གནས་པས། ལས ་ེེ་ཆུ་ཚོགས་དྗེ་སར་་རབ་ུའབརབཆགངོ་དམ 
རྣམས་གནོན་པའི་ཚོ མི ཡང་རྡོ་རེ་དྱ་བིངས་ཀྱི་ད ལ་འཁོར་ལ་སགས་པ་ ད་གྲ་བི་བ་ན། ཆུང་དང་ཆར་པ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ན་ནི་མཆེ་བ་ནི་ནོར་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ཀླུའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་ 
དེ་ཚར་གཅོད་པའི་བྱ་བའོ། བཅིངསནས་ཏེ ་བྱས་ནས་སུ་གདུག་པའི་བགེགས་ གྲག་ཧ་རགན་ཇིང་ཨུ་དན་པ་སྟེ་བསོམ་པར་བཅིང། ལག་ན་གནས་པའི་མཚོན་གྱིས་འ གསྐ་ནམས་བྲ་གག 
པར་བྱའོ། ཊི་ཉར་བས་ནས་སངསྦྱ་ཆས་ཏེ། རང་གི་སྡེ་པའི་སྔགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའམ་སྟེ་གཞན་གྱི་སྡེ་པས་ཀྱང་སྤྲལ་པའི་བགེགས་གང་ཞིག་བྱུང་བར་གྱུར་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་མཐོང་བ་ 


6420 ་ 

















ཙམ་ྱིས་འགག་པསྟེ་ལིསྣང་བར་འབྱར་ལ ྟམགན་ི་སྱར་བ་བྱས་པ་ཡས་གའ ན་དུ་མ་བས་ན། | འདོད་པའི་དོན་འཇིག་པར་འབྱུར་པ་སྟེ་མི་འགྲུབ་བོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ ྫ 

















རཀ ཤད 


བའུ ་འགྱུར་བ ་གདོན་མི་ཟ 
སོད པའོ། ། ཉིས་ང་ར ས་རིམ་པའི པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་རྤྱོད་པ་བྱ་བ་ད་ང 

ཁཱ སོགས་ཀྱི་ལས་པ ཡོན་དང་བཅས་ བྱདུ་པ། ་པོ་ ཛྷཱ ཡེ་ སའི རི དཔབ རིན ་པ 
ས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ འེ ཅོ པོའི་སྐྱར་བད ཉིད་ བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གནས་པས་སྔགས་ཀྱི་ 
། ་ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་ བཞག་ པར་བྱའོ། །བཙུན་མོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། 
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དུགས་ཉུ་གདོན་བཞི འད དབས་སུ་ས་ཚ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་པ་ཡེས་མཚམས སྤྱན་ལ་སོགས་པའི་གནས་བཞི་རྭ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལེགས་པར་བསླབས་པའི་བཙུན་མོ་བ 


།སྟེ་རང་ གཞུན་ གྱི་སྡེ་པའི་ རྔགས་པ་དུང་། སྐྱེ་བོ་གདུག་པ་ཐ་མལ་པ་གཞན་དག་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདིས་སྐྲག་པར་བྱས་ཤིང་བསྡིགས་ན་ནི། འཆི་ 
[ དེ་ལ་དྲག་ བོའི་ལས་བཤད་པ་འ ་ནི་ ཐམས་ ཅད་ཏེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་གསང་ ་བའོ། །།ཉྱིངཔོ་ནི་དྲགཔའི་རྫགས་ནམས་ཤྱི་སོག་པོ །དེ་གང་ཞེ་ན་ཕཊ་ 
ཅིག་དང་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་དང་། ཁ་ཟས་ཀྱི་ཁུད་པར་བསྟན་པ་དང་། རི་ཁུའི་སྒྲུབ་པ་བརྟན་པ་དང 
གཅིག་ དང་མ ལྷ ཡེ་ ཤེས སེམས་ད པའ་ ཧེ འིད་ བསན་པ་དང བྱེ་ལཱསུབ་པ་བཏྟན འབཡིག 


གས་པདྨ་རས་ ཀྱིལ གཡོགས ་པའི་ གདན་ལ། གཟུག 
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རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ད་ང་། གཟུགས་མཛེས་པ་སོགས་བུད་མེད་ཏྱི་མཚན་མ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚན་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་གཉིས་གང་རུང་གིས་འོད་ 


དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སེམས་དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཅན སྦྱོར་བ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བསྡོམ་མོ། །འོད་ཟེར་ལྔ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔའོ། །འོད་ནི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ 


བཞིནྱ་ི་པར་ཱ་རང་འབུང་བའི་ཐ་ཡིག་སགས་དབང་པ་རབ་ཅུ་རས་ཤིང་བེ་བར་བས་ནས། སྔགས་ཡི་གེ་ཧྲུཾ་འདི་ཡན་ལག །'ཆྐུང་ལྡང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསྡོམ་པར་བྱ་ཞིང་དེ་སེམས་ཙམ་ . 











རབ་འབྲིང་ མ་པ་གསུམ་མོ རབ་། ་འབར་བ ་ནི་རྣམ་ཤེས་ལྔ་དང་ཡུལ་ལྔ་ལ་ཁོང ས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལོ། ད སལ་བར་བསྒོམ་ཞིང་བ སླབ ་པའོ། །དེ་ལྟར་བསླབ སན ས་སྒུབ ་པ་པོ་རང་གི་ལུས་ངག་ 
སྡེམ ས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཡུལ་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལོང ས་སྤྱད་བྱར་ཕ བ་ན་ ས་སྤྱོད་ན། བྱང་ཆུབ་སྟེ་མཆོག ཏུ་དག འ་པ་བྲོ པ་པར་ འགྱུར་རོ། ། འདིར་ བར། ས་ཅད་ཀྱིས་དོན་མ་རོ གས་པ ར་ 
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ད་ ང་ངོ་། །ངེ་ཝར་མོད་པ་ངེ་ནི་ངེ་མ་ཐ ་ཉི ་ད་རིང་པོར་མི་བྲོཿ ས་པར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་འདྲ་ཏེ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་འདྲ་བར་འགྱར་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། 
བེག ག་མ་ནི ུ་ི་དང་འདུ་བས ང་ད མས་དཔའ་ བད་པ་དང་། 


ལ་སོགསཔའི་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏོ། ད་དག་བཅེད་ཅིངའབུངབའ་ོ་ེ་ཞས་བ་བའི་ཏངང་འཐིན་ཏོ། གཉིས་པ་ཕག་བ་གཅག་པའི་དིལཞཁར་དང་ཉནཅིགསྱད་པ་བྱ་བའ། 
པར་བྱས་ནས་བཟའ་བར་བྱ་བ་སྟེ་འོད་གསལ་གྱིས་སྦྱང་བར་བྱའོ། །དེས་ཕན་ཡོན་ཅི་འཐོབ་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་སྦྱང་ས་ལའི་ནལ་འྱྱོར་པ་དེ་ནི དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྟེ་རིང་པོར་ ་ཐོགས་པར་འཇམ་དཔལ་ 
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ཏེ་ ་རྗེ་འཆང་ ་པོ་དང་ བི་བི ་མཉམ་པར་འགྱུར་ཞིང་ སི་སང་པ་ ་ཐ་མལ་གྱི་ལུས་སྤངས་ ས། ངེའི་འོ་ ་ཏུ་བད པོ་སྟེ་གཙོ་བོའཾ། །རྱ ་གྱ་ ང་བཅས་པ་ཉི ་དངོས་གྲཔ་ཐོཔ་པས་ 
ཛོ ཛི་འཆང་ ཟིན པ་དང་གཟི་བྗིད་མཁུམ་པར་འགུར་ཞིང་། སི་མང་བཏེ་བ་མལ་བ་ཡས་མངས་ནུག ྦ ས་མདོ ཇོ་བོ ། 


གསུམ་པ་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྟན་པ་ནི། བཤང་བ་ནི་བ་གླང་གི་གཅི་བ་ལ་སོགས་པ། བཟའ་བ་ནི་ཐུན་མོང་གི་འབྲས་ཆན་ལ་སོགས་པའོ། ་ ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་རུང་བའི་ཤའེ། །ཡང་ན་ཞེས་ 
ང་བ་ལའ་གས་པ། རེམ་པས་ཉིང་ཁ་དང་ཞོག་ས་ཏངས་ནས་ཁན་ 
ཏོག 





པ་ནི། ཆ་བ་ད་ང་འྲབས་བུ་སོགས་གཞན་ཡང་རུང་བའོ །ཆོ་ ་སྒྲབ་ཐབས་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་བསྔགས་པ་ 
པ་ནི། ཅ་བ་དང་འབེས་བུ གས་གཞན་ཡང་རུང་བ།། ཚོ་གསུབ་ཐབས་ལས་འབུང་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་བགས་པ ཏེ སོང་བ་ལས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་ནི ས་པར་སླའོ། 


བཞི་པ་མི་སྣང་བ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་བ ཡུས་དོན་ནི། ལྷག་པའི་ལྷ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གན་ ས་ནས། རི་ལུ་གསེར་ལ་སོགས་པ ས་ད་ཀྲིས་ལྭ་ཟུ་བ་གཟ ས་ཟིན་གྱི་དུ་ས་སུ་ཡུམ་གྱི་ཆོས་ 
= - གག = - ཐཾ 
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༄༅ །འབྱུང་དུ་བཅུག་ལ། ཟླ་བ་གཟས་མ་བཏང ་གི་བར་དུ་སྙོམས་འཇུག་བྱས་ལ། བཏོན་ནས་ཁར་བཅུག་ན་སུས་ཀྱང་མི་མཐོང་ངོ་། །ཚིག་དོན་ནི། བཤང་བ་ནི་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལས་སྐྱེས་ 
བྱས་ན ས་ཁར་བ ཅུག་ན་སང ས་རས་ཉི་མ་སྟེ་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་མཐོང་ངོ་། ཁྱིའེ་ ཤ་ད་ང་། ཏོ་ ཤ་ད་ང་མི་ཤི་བའི་ ཤ་ཆེན་དག་བ ཤད་མ་ ཐག་པའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བླང སན་ ས་ཐོད་པ་ཁ་ 
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ཟིང ༠༤ ྦ 





¿ སྦྱར་བའི་རི་ལུའི་སྦྱར་བ་ནི་དྲག་པའོ། །བཤང་བ་དང་ལྷན་ ཅིག་བྱུང་བའི་སྲོག་ ཆགས་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱར་བའི་རི་ཁྲའི་སྦྱོར་བ་ནི་བདུན་ པའོ། །ཙྡནྡྨན་ དམར་པོ་དང་ག་པུར 








དང་བཟུད་ཅི་ལྔ་སྦྱར་བའེ་ | 


རི་ལུའི་སྦྱོར་བ་ནི་བརྒྱད་པའོ། །གྷི་ཝང་དང་ཨ་རུ་ར་ནག་པོ་གཉིས་དང་བདུད་ཚི་ལྔ་སྦྱར་བའི་རི་ཁུའི་སྦྱོར་བ་ནི་དགུ་པའོ་ གཡུང་དང་གུར་ཁུམདང་བདུད་ཚི་ སྦྱར་བ ་ སྦྱོར་བ་ནི་བཅུ་ 
པའ། ོག་ནི་ཝ་མ་བཞིན་ ནོ། ལྕགས་གསུམ་ནི། གསེན་ དང་། དངུལ་དང། ལྕགས་གསུམ་ལ་བཤ ཤད་དོ། །ལྔ་པ་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ ནི། ཟུ ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་ འབྱོར་ པས་རྡོ་རྗེ་ 
ཅན་ཏེ་ཉག་པའི ུམ་དསཨ། གཡིན་རེ ་གཤེད་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཕྱག་ ན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ བསྐྱེད་གག རྡོ་རྗེ ་བཟླས་པའི་སྒོ་ན་ས་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ 
བསྒྲུབས་ན་འགྲབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། །དེར་མ ་ཟད་ན རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་རྡོ་ ེ་ྡོ་ཇེ་འཆང་ཅི་འྲང་བ་ད་འདར་ འགྱུར་ཞིང་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་ན ཤད ་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། །ས་འོག་ས་ 


ཀི 











གླས མ་འུར་ ཀང སྟོབས་ཆེན་པ་རོལ་གནོན་པའོ། །ཞེས་བརད་དོ། །སྐད་ཅིག་གིས་ད་པག་ཚད་བྱེ་བ་རྫོགས་པའི་ཚད་ཀྱི་སའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། འོག་ཏུ་ཡང་དེ་སྲིད་ཀྱི་ 



































༄ོ། །ཚད་དུ་རྡོ་རྗེའི་གནམ་ལྕགས་ལྟ་བུར་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྐད་ཅིག་གིས་སྟང་གསུམ་བགྲོད་པ་དང་ ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་ལྡན་པས་ན་དཔལ་ལྡན་ནོ། །སངས་ 
རྒྱས་འོད་དང་འདྲ་བ་སྟེ་སྟོབ ས་བཅུ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བ ་ནས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་བར་གྱི་འ ད་པའི་ཁམས་ན་ 
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ཤྭ 
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ཡིད་ལ ་ཡེ་ འོ། །ེའི་འོ་ འི་ འི་བ ཅ ས་པར་བས་ནང | ངོ་མཚར གྱུར་ཅིང ངས་ནས ཀུ ས་མཉེས་པ་ 
དབང་བ ངིར བས་དག ོ་ གནོས་པརབས་ོག ངོ ་ཁ་་གངས་ག་ས་ 





པའི་གསུང་ཞའོག་ནས་འབྱང་བ་འདི་སྐད་བཀའ་བ སུངས་སོ། །ཨེ་མ་ཧོ་ནི་ངོ་མཚར་བ་ 
སམ ཀཞི་གཞས་ དྲུ མེད་ངང་ལན་ཅིགརལ་པས་ཀྱང་། ཏག ་ཤང་སི་ མོ ་མཆོག་གི་དངོས་གྱུབ་ཐོབ་པ་ཡང་ངོ་མཚར་ཆེའ། །བདུ་ད་རྩི་དང་ཤ་ལ་སོགས་པའི་རི་ཁུ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཀྱང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པའི་ དངོས་ གྲུབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ངོ་མཚར་ ཆེའོ། །ཕྱག་རྒྱ ་ཆེན་ པོ་གང་ཆུང་ལ་ དམིགས་ ནས་ལས་བ སྤུབས་ ན། མ་གོས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ ཆོས། རྡོ 
རྗེ་འཚང་གི་གོ་འཕང་ ཐོབ་པ་ཡང་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །གསུམ་པ རུགས་ྱི་དི་བས་ཝུ་དབང་བསར་བ་ལའ སུམ་སྟེ། སྟོན་པའི་ཁུད་པར་བསྟན་པ་དང་། ད་བང་བསྐྱར་བ ་དངོས་དང་། དེའི ་ཡན་ཡོན་ 
བརྟན་པའོ། དདང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྟན་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིན་ཏེ་དྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། འོག་ནས་འབྱུང་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །རྟོན་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གདུག་པ་འདུལ་བས་སྟོན་པ། ནམ་སྣང་ 





| རི རྫ རོ 
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༡3༡9 གླ 








པ་ད 


༄། །སོགས་འབྱིན་པས་ན་བསྐེད་པ་པོ། དངོས་གྱུབ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་ན་བྱེད་པ་པོ། རིགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ན་མི་འགྱར་ཆེའོ། །སངས་རྒྱས་ནི་རྣམ་སྣང་། ཆོས་ནི་འོད་དཔག་ 
མེད་། རྡོ་རྗེ་ནི་ བཏད་པ་སེ་གསུམ་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསུས་པའི་ ན་དོང་། ག་གི་དོན་ནོ། །ད་ང་པོ་ལ་རིགས་སོ་སོར་ངོས་བཟུང་བ་ནི། རྱག་ན་རྡོ་ ་དང་། 
འཛམ་དྭབངས་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ད་ང་། ཁྲོ་ ་བཅུ་ལས་མཚམས་བཞི་ད་ང་། སྟེང་འོག་གཉིས་ ཁྲོ་བོ་གཉིས། རྡོ་ཛེ ཾ གས་སོ། །ལྷག་མ་རྣ་མས་ཕྱོ ས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སོ་སོར་རྟོགས་སོ་ཞེས་ 
ཆག་ལོ་དང་། ཛྲེ་བཙུན་ཉི་མའི་ད་བང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཚད་ རས་དང སྟེང་འོག་གི་ཁཱ་བོ་གཉིས་ 


ཟླ་གྲ སྭ་ཀི་འགྲེལ་པ་ ང་མཐུ „ བ རས་རྡིམ་ ར་ མི་བསྐྱོད་པ་ ང་། རེག་བྱ་རྡོ་ 
ནམས་རྡོ་རྫེའི་རིགས་སུ་ངེས་ལ། མཱ་མ་ཀྲི་དང་། །པ་འཆོད་དི། ཆུགས ལཔ་དངོ་མཇུག་ཤོ། བླས་ གགིས་ནམས་རང དང་གི་ཕོགས་ཀྱི་དོ་མཞིན་གཤིགས་པའི་རིགས་ཨུ་ངེས་པར་ 
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གསུང་ས་སོ། །རྒྱས་བཏབ་ཀྱི་ཚུལ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ཡིན་ལ། རིགས་གཞན་ལྔ་པོ་འབྲས་བུ་ཡིན་པས། འི་གས་ལྔ་པོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་ད་བུ་རྒྱན་པ་ནི། འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུས་རྒྱས་གདབ་ 
































འབྲབ་བུ་ལ་རྒྱས་གདབ་པའོ། །རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། འབྲས་བུས་རྒྱུ་ནི་རྒྱས་ག བ་ཅིང་། །རྒྱུ་ཡིས་འབྲས་བུ་རྒྱས་གདབ་པར། བསྒོམ་ཞིང་གཞན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་འབྱུང་མི་འགྱར་ 
ཞེས་སོ། །ནམ་དག་ནི། འབྲས་བུ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་རྒྱུ་ཀུ ཚྫོབཀི་བདེན་པ་ལྭ་གུས་གདབ་ཅེང་། བྱ་ཀུན་ཛོབ་ཀི་བདེན་པས་འྲབས་བུདོན་དས་པའི་བདེན་པ་ཁྱ་ཅས་གདིབ་སྟེ བདེན་ 


པའ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དང་པོའི་མགོན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། འབྲས་བུས་རྒྱུ་ལ་རྒྱས་གད་བ་པའོ། །འཁོར་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། རྒྱུས་ 





གཉིསད་བེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་བའོ། །འདིར་གནོད་ ན་མོ་ལ་ག ན་རྗེ་གཤེད་དང་། ཁྲོ་བོ་གང་ཡང་རུང་བས་རྒྱས་གཏ་བ་པ་ནི། འདུལ་བྱེད་ཀྱིས་འདུལ་བྱ་ལ་རྒྱས་གད་བ་པའོ། ད 








གཉིས་པ་ཆིག་དོན་ཞི། རོ 
་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །རབ་དྱབེ་བས་ཞེས་པ་ནི། རེགས་ཅན་ན་མས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སོ་སོར་བཞུགས་པས། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རིགས་ཅན་ 


སངས་རྒྱོས་པྱང་ཆུཔ་ 





པེ 
_ ,ཇ89.‰༦2.@&.2® 


་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པ་སྤྱི་བོར་འཛིན་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ནོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཅན་ནམས་མཉེས་པར་བྱ་བ་སྟེ་སྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བའོ། ! 
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།རྣམས་མཉེས་པ་སྟེ་སྤྱི་བོར་ད་བང་བསྐར་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ད་ང་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ད་ང་། བྱམས་པ་དང་། ས་སྙིང་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣམས་ལ་གཟུགས་ཏེ་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་མཉེས་པ་སྟེ་ད་བུ་རྒྱ ་དུ་འཇོག་པར་དྲན་ཅིང་བསྒོམ་མོ། །སོགས་ཀྱི་སྒས་རིགས་ཅན་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་རང་རང་ ་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པ་རྟོན་ །! 
རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །ཆོས་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཅན་ནམས་སོ། །མཚོག་རིགས་བདག་རིན་ཆེན་ཏོ་ག་གིས་དབུ་རྒྱན་པར་རྣམ་པར་བསྒོམ། བག་པའི་རྒལ་མནོ་ ས་དཀར་མོའ། །ཧོར་བ་ནི་དེ་ 
དང་རིགས་གཅིག་པའི་པྨདྨ་འི་རིགས་རམས་ཏེ། དེ་ནམས་ལ་ཚེདཔག་མེད་པ་རབ་ཏུ་བོས་རོ། །ཐམས་ཅད་ལས་བྱེད་སྔགས་ མས་ ་ལས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཏེ། ་དག་ལ་གདོན་ ་བ་པའི་ཡེ་ 
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བཀའ་བརསྩལ་ཏོ། །གསུམ་པ་ཕན་ཡོན་ནི། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་འདི་ ་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏན་གང་ཞེ་ན། 














རོ་ལངས་མོ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་སྦྱིན་མོའི་སྔགས་ཏེ་དེ་དག་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་ནོ། །རྒྱད་ནི་ས་བོན་ལས་བྱང་བའི་གནོད་སྦྱིན་མོའི་གཟུགས་སོ། །དེ་དག་ནམས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་དུ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
བརྟག་པར་བྱའོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སྦྱོར་བ ་དུ་ས་སུ་སྦྱོར་བའི་སྔགས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བདག་ ་རྣམས་སྤྱི་བོ་རུ་དབང་བསྐྱར་བ ་སྟེ་རང་རང་ ་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱང་བའི་བ དུ་ད་རིས་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ནི་ཤིས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ཞེས་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་སྟེ་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དེ་སྐད་ཅེས་ 





བཾ ཤད་མ་ཐག་པའི་དབང་བསྐྱར་བའི་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ཡིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་སྔགས་ཏེ་ ་རྣམས་སོ། །མ ས་པར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། འཁོར་ནི་ ་ལེན་ཅིང་ 
འཛིན་པར་བྱེད་པ་ད་ག་སྟེ། རྒྱས་བཏབ་པའི་ལྟའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ལས་ ་ཆོ་ག་དུ་མ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། པྲ་སེན་དབབ་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། དི 
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ས་གྲབ་ཀྱི་ | 
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༄༅ `།ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པའི་ལས་ཚོ ས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང། སྐབས་ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་ད་བྱེ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། དེ་ནས་རྔོ་རྗེ་འཛི་ - 
གྱིས་བཀའ་བསྩལ་ཏེ་ཞེས་སྦྱར་རོ། དེཇི་ཉ་བུ་ཞྲིང། བགེགས་ཞི་བར་མངད་པས་སག་བཞའོ ཚིག ེས་མཚོས་བུད་པ་དང། སྐབས དོ་ནམ་པར་དབེ་བཞ། །དང་པདི།དེ་ཞསནཇེ་འཛིན་ 
ཐབས་དང་། ད་བབ་པའི་ཆོ་ག་ད་ངོས་སོ། དང་པོ་ནི རི་རེ་དང་འདྲ་བའི་ཁང་པ་རྩེགས་མའི་སྟེང་དང་ དེ་མསོ་གཞན་པ་༡བས༽ འ་བའི་གནས་དང་། གས་ཚལ་རབ་ཏུ་དབེན་པར་ཡང་ 











སྔགས་དང་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་དང་ 
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གཏན་གྱིས་བསྐུལ་བས་གསུང་གི་ལས་ཏེ། གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་བྱེད་པར་འགྱར་རོ གཉིས་པ་ ཁྱེའུ་འམ་བུ་མོ་གཙང་མ 
མངོན་བྱང་ལཝྔའི་རིམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཚོས་ཏེ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཟུགས་ཆེན་པོ་ཁ་དོ་ག་པདྨ་རཱ་གའི་འོད་དང་འདྲ་བ་བསམས་ལ། དེའི་མགོ་དང་འོག་མ་དར་པང་ཁའི་གནས་གསུས་། ཡི་གེ་གསུམ་ 
དང་པ རྔོད་ལ་དབབ་ 


ནི ་ 





བཀོད་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་གསུམ་བརྟག་པ་སྟེ་བརྟིམ་མོ། །གསུམ་པ་དབབ་པའི་ཚོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། 
པའི་ཆོ་ག་ ཐམས་ཅད་བྱས་ན་གདོན་མི་ཟ་བ ར་ འགྲུབ་ པར་ འགྱར་རོ། །དེ་ལ་བ སྐྱལ་བ ་ནི། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ་ར། བུ ས་འཕག ས་པ་དང་འདར་བ ་དང་གཡོ་བ འོ། ། ངས་པ་ ་རྣོད་རྡོ་ ཆོས་ སུབ - 
པས་ ཐ་མལ་པའི་ང་རྒྱལ་ པབ སལ་ན་མི་གཡོ་བ ར་གན ས་པའོ། ། ཤིང་ལྟར་མི་གཡོ་བ རྭ་བུས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམ ས་ད ངོ འ་སོག པ་ འཇིག་རྟེན་ལ ར་ འདས་པའི་ལྷ་རྣམ ས་སྐད་ཅི ག་གིས་ ཞུག ས་པ་ནི་ལྟ་ ¢ 
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པོའོ། །འཕགས་པའི་ས་ནི་ལྷ་ཆེན་པོ་ཞུགས་པས་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་རྟན་པའོ། །གནས་སྐབས་བཞི་པོ་དེ་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་གང་གིས་བྱ་ཞེ་ན། སྤྱོད་ 
ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་དག་ལ་དབབ་པ་བཞི་པ་རབ་ཏུ་བརུག་པར་བའོ། །ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། དང་པོར་བྱ་བའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅན་རྫོགས་པར་བྱསནས་དེའི་འོག་ཏུ་དབབ་པའི་ལས་རབ་ཏུ་སྒུབ་པར་ 
བྱའོ། །ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། དང་ རྩ་བ་བའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་དབབ་པའི་ལས་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ 
བྱས་ན། ཁམས་གསུམ་སྟེ་ཐ་མ་དང་འབྲིང་དང་མཆོག་གི་སྐྱེ་བོས་དཔྱས་ཤིང་སྨད་པར་འགྱུར་རོ། ། ཞིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཏིས་ བ བ་པའི་ ན་ ང་། ཚིག་གི་དོན་ནོ 




















བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་དང་ལྡན་པས། སྣོད་གཙང་མ་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་གང་ཡང་རུང་བ་མ ནྭ་བྱང་ལྔས་འོད་དཔག་མེད་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་ སིད ད་། ་ ད་ཤ དང ཤི 





655 




















ཏཱ ཉིང་ཁར་ཉི་མའི་སྟང་དུ་ཙཱ་བཀོད་ནས། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བསྟིམ་མོ། །དེ་ནས་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་རླུང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྷི་དམར་པོ་བསམ། རླུང་གིས་མེ་སྤར་ནས་ཇྷི་ 
བསྐྱལ་ཏེ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་རྐང་གི་མ ལ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ལུས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པས་རེངས་བར་འབྱུར་རོ་ །དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་ལངས་ 
ནས་སྣོད་ཀྱི་སྙིང་།འི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཡི་ ་ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དང་། མགོ་བོར་ཧ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཆ། ན་པར་ཨཱཿཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
ཚུ་གསིཡས་པའིགཡོན་བརོད་ཅིང་། དེལ་བུ་བཀྲོལ་བ་སོགས་བྱས་པས། སྡོད་ཞམ་ 





ས་སྣོད་ལ་ལྷ་བབས་པ་ནི་ལྷ་ཆེན་པོའི་ སྭ་སབས་སོ། །རྣོད་ལ་བབས་པར་ཤེས་ནས་བསྐལ་བ་ 
ནསཆད་ལྭཱབབས་་ནི་ཉ་ཆནཔའི་གནས་མབས་སོ། །ད་མ་བབས་པར་ཤེས་ནས་བལ་བཞི།ཧཱཾ་ཧཱཾཱཿྦྷཤེསཔའ་སབོནབཛད་ཅིང་།པལཔ་བཀོལབ་སོགས་བས་པས། སྡོད་ནམ་ 
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ངོ ཉི ཆི ༦ 


།པས་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་རྟོན་པའོ། །ཡི་གེ་བཞི་སྨོས་པ་ནི་རེངས་པ་སོགས་བཞིའི 
གཉོས་པ་ཆི་ྐ་ ་པ་ 1 དབབ་ འི་དོན ཚོ ་༢། ཏོ ཡོ གི ་གནས་ནི། ཡི འོག་ནས་ 'འབུང་ ་བའི་ དོན་གོ 
སྔགས་སོ། ཀཀ ་ འདི 

པའི་ གས་ཡིད ཡིང མ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པས་ 


དནསྣགོབ་མ་་མེ་ཏུགདརནས་ཅུཾ་ཧཱཨྭསུ་ཞེས་པ་གཤེགས་ཨུ་གསོལ་ལོ། ། ། 


་འདི་རྣམས་སོ །དེ་ ལ་སྙིང་པོ་ནི་ཐུགས་ ལས་བྱུང་བས་སོ། །གསང་བསན་ 


་ལ་གན་ས ས་བ བལ་པའི་རྒྱ་མི པའི་ཕྱིར་རོ །རེངས་པ་ནི་སྒྲབ་པ་པོས་རིམ་པ་འདིས་ཕབ ་མ་མཁའི་ཁམས ར་ཐ་མལ་ 
དུག་ལ་གནས་ཞེ བོ ངེ སེམས་ དཔའ་རང་ ་ཉིད་ཀྱང་ དཔབ ཡ་ནི ་ཡིས་ རམཔ།དས་ ་གུམ་ ཡན ཚུད པྲ ་འགྱུར་རོ། ྲ ་ཆེན་ ་པོ་ནི་ 


སྙིང་།བའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ལ་རྔོ་ ་སེམས་དཔའི་བད་ག་ཉི པུང་ས་པས། ཉིད་ལ གདོན་དང ། ཨ་ཡིག་ལ་ཆོས་འཇིན་རྒྱལ་པོ་འོད་དཔག་མེད་བཞུགས་ཏེ། ཡི་གེ་ གསུམ་པོ་འདིས་ནི་ 


གསང་ཚིག་བསྟན་པ་སྟེ། སྤ་རྡོ་རྗེ་སགས་དབབ་པ ་ཡུལ་ལོ། དེ་བག་ལ་ལ་ཕབ་པ་ཞི་ 


་པོའོ། །བསྐྱལ་བ་ནི་ཡི་གེ་ 


ཛྷི་ཡིས་བསྐྱལ་བར་བཤད་དེ། འདིས་ སྣོད་འཁོར་ ླ བཞིན་དུ་འཁོར་བ་དང་། 
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7898. ༄÷ 


ཿ རོ ང་འགུལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཛྷི་འདི་ནི་བ ་བ་ཐམས་ཅད་ཏེ་རེངས་པ་དང་། ལུཆེན་པོ་དང་ ཏིང་ངེ་འཛ ང་ཡི་གེ 
་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད ཡི 


འཕགས་པ་གསུམ་ཀྱིའང་གསང་བའི་སྙིང་པོ་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བཤད་དོ། ངེ་ལྟར་བ ཌ་ 
ག་ིང་འགུལ་བརྡ་བིད་པ་ཡི་ནོ །ཆེ་འདིཧི་བླལ་བ་བུམས་ཅད ཏི་འིངས་པ་དང་། ཞུ་ན པ་དང འཕགས་པ་བ སི བའི་ཉེང་པ་ཡིན་པར་རབ་ུ་བཤུད་ད། དཱ་ཉུར་བཤད་ 
ནི་གཙོ་བོ་འཕགས་པ ཡཤདདོ །གཉིས་པ་དངོས་ 
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བབ་པ་པཞི་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་ ས་བོ ་ལ་བ།་ཆ།་ སུམ་པོ་ཐམས་ཅ ཀྱང་ བབ་པ་པཞི་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །འདིས་ 
དབབ་པ་བཞིཔཐོབཔར་བེདཔ་ད་བཞིན་དུ། སབོནལག་མ་གསུམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལང་དབབ་པབཞིབ་ཐོམ་པར་ཤད་པའོ། །འདསནི་གཙང་འཕགས་པའི་ས་བཤད་ད། །གཉིས་པ་དངས་ 
སྦྱར་བ་དང་། སྤུབ་པ་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངེས་པ་དང་། ལས་སྦྱོར་དངོས་བ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་གསུང་འདི་སྐད་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། རྡོ་རྗེ 
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པ་གཅིག་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱས་ནས། ས་ཞིང་ལས་ལ་སགས་པས་གཡེངས་པ་ཙེ་གཅིག་ཏུ་མ་གུར་པ་དྲུག་པོ་ཚར་གཙོད་པའི་བཅུལ་ཞུགས་བཏན་པའི་ཐྱུབ་པ་ཡིས་ཀྱང་། འོག་ 
ཡིས་ གདུག་པ་ནམས་གཞིག་པའི་ལས་འདི་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྦྱོར་བས་ དུག་པ་འདུལ་བ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྦྱོར་བས་འདུལ་བ་དང་། ལས་ཕྲན་ 





༈ ངོ སས དེ 
[„ .ཅཉྱི)༦$.88.8 


ཚོགས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གསད་པའི་ཚོ་ག་དང་། གཞན་གྱི་རིག་པ་བཟློག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཛས་ལ་བཏེན་པའི་སྒུབ་པ་དྭང་། བསམ་གཏན་ལ་ཉེན་པའི་སྒུབ་པའོ། ། 
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དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། རྫས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་སྦྱོར་ད་ང་། རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ལྷག་མ་བསྟན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་དང་། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཁས་བྱ་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི། མི་བསྐྱོད་ 
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པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཚོག་ལ་རྫས་སྦྱོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་སོལ་བ་ཕུབ་མ་དང་། དུག་དང་དྭ་དཱ་ར་ལ་སོགས་པ་དྲ་གའི་གཟུགས་བརྙན་བྱསཿ སྭ 
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༄༅ །ཀྱིས་དྲག་བོའི་གཟུགས་བརུན་བྱས་ཏེ། སྙིང་ཁར་རྣམ་ཤེས་བཀུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྔགས་རྫ་མ་བཞིན་དུ་བཟླས་ལ། གཟུགས་བརྙན་གཏུབ་ཅིང་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ 




















ན་སྲ་བའི་རྡོ་རྗེའང་འཇིག་པར་གདོན་མི་ཐ་སྟེ་ལས་ཀྱི་ཆེ་བ་བ ་ནོ། ་སེག་གི་ལས་སྫོར་གཉིས་པ་ནི། ཡང་ན་ཤ་ ་པོ་ལས་དྲ་ག་བོའི་གཟུགས་བརན་བས་ན་ས། སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་སྲེག་ 
བྱས་ན། དྲ་གྭ་འཇིག་པའི་ལས་སྤྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ང་ནས། ཏུ །བིན་སིག ག་ལས་རུད་པཤིས་པ་ རང་ག ཤཆིག་པ་ལས་དྲགངའིགཟུགས་བཏུན་བུས་ནང་ ་པ་དྲན་ནོ། །སྦྱིན་སྲེག་གི་ 
བེསྣ་ར་གྲུ མ་པ་ནི ཚོས་མཆོག་བརྩེ་རྲེ་ཤ་ཅན་ ་ག ཤང་བ་ད་ང་གཅི་བ་ཡིས་དྲ་གའི་གཟུགས་བརྟན་བྱས་ ས། ནམ་ཤསབཞགཔ་ཚནཅུ ་བས་ལགས་བསཏེཐབ རླ གསུམ་པ 
ནང་དུ་གུབ་ཅིང་ཆེར་མའི་མེ་ལ་བསེགས་ན། སངསྦྱ་སས་ཏེ་ལས་ཚོགསལ་མཁས་པ་ནངས་ཀྱང་ངབངར་འཇི 
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དགང ་ཞིང་། མིང་ལ་རྣམ ཤེས་ བཀུག་སྟེ། ཆེ་གེ་མོ་མ་ར་ཡ་ཕཊ ཅེས་པས་ བསྐྱལ་ནས། སྤེལ་ ཚིག་ དང་བཅས་པ ས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་སངས་ རྒྱས་ཏེ་ལས ་ཚོགས་ལ་མཁས་པ །་རྣ་མས་ཀྱ ཀང་ངེས་པར་ 
འཇིག་གོ །སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་སྤྱར་ལྔ་པ་ནི། སྐེ་ཚེ་སོགས་ལ་དགྲའི་གཟུགས་བརྟན་དག་བྱས་ཏེ། ཚོ་ག་གཞན་སྔ་མ་བཞིན་བྱས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་མེས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས། འདུལ་བྱེད་ 
ཀྱི་མེང་འདུལ་བྱ་ལ་བཏགས་ན། སངས་རྒྱས་ཏེ་བསྒྲབ་བྱ་ཐམས་ ཙད་གསད་པ་ལ་ལས་བྱར་འདི་དག་ ་རབ་དང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་བཤད་དོ། གསུམང་རས་བཱར ར་བའི་ལྷག་མ་བསྟན་པ་ནི། 
མི་བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས། མི་ཆུས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། ཁྲག་དང་དུ་ག་རྣ་མས་ཀྱིས་ དྲ་གའི་ གཟུགས་བརྙན བྱསཏེ་ནམ་ཤེས་བཞུགཔ་སགས་བས་ཏེ་སྤུབ ་པ་པོས་ དུད་བོད་ཀེ་གོལ་ཁུས་ 

ནོད་མཛེས་ཀྱི་སྔགས་བཟླས་ ན་ཡིན ་པོས་འཁྱེར་བར་གདོན་ 
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གཤེར་བར་བྱས་པའི་ བྱིན་ཏེ ¡ ཏེ ཏས་ནས་གང་པས་ལྱིང མནའ་ ཅིང་། ཚེ་གེ་མོ་སིན་པོས་ཁྱེར་ཅིག་ཅེས་བསྐྱལ་ ཚིག་ དང་བཅས་ཏེ། 
གཞིད །ཆོ་གའི་ཆེ་བ་ནི། ། རོ་ཇེ་ འཛིན་པ་དྲག་པོ་ཡང་། ག་དྲགཀུ་འཛིག་པར་བྱར། །ཞེས་པའོ། །ཡང་ལྷའི་རྣ་ལ་འབྱོར་སྔ་མ་བ བཞིན་བས་པ་ལ་གནསནས། སྐེ་ཚེ གྐི་ཚེ་དང། ཡང་དག་ལྡན་པ་སྟེ་ 
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༦ 
ཚིག་དང་། བདུད་ཚི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་སྔགས་བརྫོད་ན། བསྒྲུ གུ པ 


་ཅིག་སྦྱར་བའི་བཤང་གཅི་ད་ག་གིས་དྲ་ག་བོའི་གྲབུགས་བརན་ཡན་ལག་སོགས་ཚོགས་པའི་ལྒིད་རྐང་པས་མནན་ནས་ཆེ་གེ་མོ་རབ་ཏུ་ཚ་བས་འཛིན་དུ་ཚུག་ཅིག་ཅེས་པའི་བསྐྱལ་*་ 
ན་ཅག་མརབའིབཤང་གཙི་དག་གས་དྲགབོའི་གྱུགས་བཅན་ཕན་ལག་སོགས་ཛོགསཔའིཁྣད་ང་པས་མགོ་ནས་ཆེག་མོ་རབ་འ་ཚས་འབིནད་ཚུག་ཅག་ཅས་པའི་བསལ་ 
སྔགས་དམ་པའོ། །ལྔ་པ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གི་ལས་སྦྱོར་བྱ་ཚུལ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་སྐྱིན་སྲེག་གི་ལས་དང་། སླར་ཡང་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་བསམ་གཏན་ད་ག་ནི། དྲག་བོའི་ལུས་ 
སྦྱར་གྱི་དབྱེ་བ་དང་། གསད་པའི་སྦྱོར་བ་དངོས་སོ། . །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ ་རྗི་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ མས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་འོད་ཟེར་ནག་ 
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ཐོ 


ཇོ 
པར་བསྒྲད་པ། འཇིགས་འཇིགས་ལྟ་བུ་སྨིན་མ་བསྐྱོད་པ་སོགས་ད་ང་ལྡན་པ། ཕྱག་ན་སྟ་རེ་དང་ཐོ་བ་བ མས་པའི་ཁོ་པོ་ཆེན་པོ་བསམས་ནས། འཆད་པར་འགྱར་བའི་བསམ་གཏན་འདི་རབ་ཏུ་ 
བརྟག་གོཾ །བསམ་གཏ ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གསོད་པའི་ལས་དེ་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི་དྲག་པོ་ཆེན་པོ ཀྲོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ་དེ་བསྒོམ་པའི་བ སམ་གཏན་ནོ། །དེ་ནས་བསྒུབ་བྱ་དེ་ 
ད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བསྤོམས་ལ། གདུ་ག་པ་ཅན་གྱི་ 


ཞེས་པ་ཆེར་གཞུག་པའི་ཕྱིར། ནུམ 
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འི་ཚུལ་དུ་ནམ་པར་བསྡུས་ནས་འབྱུང་པོ་ནག་པོའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པར་བསམས་ནས་བསྒྱབ་བྱ་ལ་བརྟིམ་པས། བསླུབ་བྱ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་། ཕ་རོལ་གནོན་པའི་ཞལ་ནམ་ 


་མཁའི་དྭ་བེངས་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ 
། སྔར་བཤད་པ་དང་། འཆད་པར་འགུར་བའི་ལས་ནམས་བུས་ན་དེ་མ་ཐུག་ ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
མིའི་འཇིག་ཉེན་ཡོངས་སུ་གང་བར་བསྒོམས་ནས། 





བསྒྲབ་བྱ་དེ་ཡིས་ཐོ་བས་མནན་ཅིང་སྟ་རེས་བཅད་དེ་གསད་པར་བསམས་ནས 
བྱམབ་བ་དི སྣ་པོ་གས་མནད་ ཅང་ཝཱ་རེས་བཅུད་ནེ་གསད་པར་གསམས་ནུས། ཐར་བཤད་པ་བདོ་ འཆོད་པར་འྱ་ང་ ཁས་ནམས་བུས་ 
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་རྣམས་གདུ་ག་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པའི་བསླབ་བྱས་གསད་པར་བསམས་ནས་གས ་པའི་ལས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱང་འཆི། །ཞེས་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་ 
སད ནཾ བཤའ་མ་ཐག་པའི་ནམཔས་དརས་རྱས་བཤོག་བའརདསང་ས་ོས་་ག་མ་ཡ་ལ་ྱ་་་ག་ྱ་རྗིང་བ་ངགབས་་སིང་ར་ད་འི་ 
སྔགས་མཁན་གྱི་མདུན་དུ་བསམས་ནས་ལས་བྱས་ན་འཆི་པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟའོ། །གཉིས་པ་གསད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕོ་ཉ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གསད་པ། ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གསད་པ། ( 
མཚོན་ཚ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གསད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྲིན་པོ་ཀློ་ཞིང་འཚེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཤ་དང་ཁྲག་ལ་སོགས་པ་ཟ་བ། ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་གཏུམ་ཞིང་ཁྲོ་བ་མི་བཟད་པས་བསྒུབ་བྱ་སྐྲག་པར་ 
གྱུར་པ་བསམ་མོ། །བསམ་གཏན་དེ་ས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱང་འཆི། ཞེས་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་གསུངས་སོ། །འུག་པ་དང་། ཁཱ་དང་། བྱ་རྒོད་ད་ང་། མཚུ་རིངས་ཏེ་བྱ་ཀང་ཀ་དང་། ལཝ་རྣ་མས་ཀྱིས 


དྲག་བོ་ཟོས་པར་བསམས་ན་ཞེས་སོགས་སོ། །དུག་དང་ལྡན་པས་སྱུལ་ནག་སྟེ་རབ་ཏུ་ཁྲོ་བ་འཇིགས་པ་དག་ཀྱང་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། གདེ་ངས་ཀ་ལྔ་དང་ལྕེ་གཉིས་ཡོད་པའི་མཆེ་བ་ག ཅིགས་པ་ 
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ཇི་ི 


བྲཾས་པའི་ གྱེ ཟུགས་བརྙན་བྱས་ལ། རང་གི་ཏིང ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་ཧྭྲིཿལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ པས | དུ་ག་གི་མཆོག་གི་དམ་ཆིག་སྟེ། རྒྱུ་བ་བཅུད་དང་། མི་རྒ་བ་བྱི་རོལ་གྱི་དུག་རྣམས་ 
དྲ་ངས་ ཏེ། ལྦལ གཟུགས། བརུན་བ ་གེ་ཁཾ ཁར་ ཡི་གེ་ཧཱི༔ བི ་ནས། ནོར་རྒྱས་ལ་ གགས་ པའི ྦི་གངང་ ང་ཡང་རུང་ པྲ ནྣམ་ཤེས་བྲཱིའི་འོད་ཟེར་ བྱེ བཀུག་ནས་གཟུགས་བརྙན་དེ་ལ་བཅུག་ པས། དེ་ 
ནས་སྦྲལ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ འདི་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྟེ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་ཆེ་གེ་ མོ་ཟོ་ཞིག་ཅེས་བསྐྱལ་བས། དེ་ནས་སྦྱལ་ དེས་ བསྒྲབ་བྱ་ཟོས་པར་གྱུར་པའི་ཆོ་ག་ འདིག 
བསྒྲབ་བྱ་དག་ཀྱང་ངེས་པར་འཇིག །ཅེས་བྱའོ། །སྡིག་པ་དང་། རུས་སྦལ་ ཡོགས རྦད་ སཿ སུ ག་ཡང་ དི བཞིན་ ལཿ །གཉིས་ པ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གསད་པའི་ཚེ་ག་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་ཁམས་ན་གནས་ 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ད་ང་འབྲེལ་བའི་ཡམས་སམ། སྦྲྱལ་ད་ང་དུག་ལ་སོགས་པས་བྱས་ ་པའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ རྣམས་སེམས་ ཅན་དེ་ དེ་རྣམས ་ལས་དྲངས་ལ། འབྱུང ་པོ ནུག ་པོའི་ གཟུགས་ 


སུ་བསམས་ནས། དྲག་བོའི་རྒྱད་ལ་དབབ་པའི་ཚ ་ག་འདི་ནི་བསྐྱལ་བ་སྟེ་བསྒོམ་པའོ། །མཚོག་ནི་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ལས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ ས་གསད་པ་ནི། 
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བརྟུལ་ཞགས་ཅན་ཏེ་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ ག་པ་དུ་མ་བསགས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་མདུན་དུ་བསམས་ལ། གཤིན་རྫེ་གཤེ ཀྱི 
བདེག་པར་བསམས་པ་ཡིག། སར བྲའི་བནི་མད་པར་འགྱུར་ར།།དོ་ཇི་ཅག་ཏ 
ང་ རོ + 

དང་། དག་པ ཏེ་དེག་པ་བསགས་པའི་བླས། ས་རྟོན་པ་སྟེ། དང་པོ་མཐུ་བཟློག་ ད་པའི་སྔགས་པ། ཞན་གྱི་བསུང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་ཕྲེང་སྔགས་ད་ང 


ག༽ྲཔྔཔྲཔྣཔསསིྣི་ དོ 
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ག་པ་བསགས་པའི་བསླྲབ་བྱ་འཆི་བར་འགྱར་ ད །གཉིས་པ་ ཞན་གྱི་རིག་པ་བཟློག་པ་ནི། བསྒུབ་བྱས་མཐུ་བ ཟློག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་འདི་ 


ཧྱོར་བ་ལ་གནས་པས་ཐོ་བ་རབ་ཏུ་དྲག་པོས་སྙིང་ཁར་ 
སྦུབཔ་པོས་བསྒུབ་བྱ་དེལ་སྟ་རེ་དང་། ཐག་མདུང་ལ་ 
ངྲི མས་དཔའ་སྟེབཙོན་འགགས་བ ན་པ་ 


ད་དུ་ སངས་པ ་སྱོར་ 


༢ ས་ཀི་མ ག་གི་མཆོག་སྟེ་ཁྱད་ 
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པར་དུ་འཕགས་པའོ། །ཤིན་ཏུ་འདའ་བར་དཀའ་བ་སྟེ་འད་འ་བྱ་མིན་པའི་དམ་ཇི 
པར་ངུ་འཕགས་པའོ།།ཞིན་ད་འདའ་བར་དཀའ་བ་ྟེ་འདའ་བ་མན་པའིདམ་ོ སེམས་ཅན། སྐྲ་གསུང་ ང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ 


བཅུག་ནས། 
སོགས་ ཇི་ སྙེད་གནས་པ ་རེལ་ འཛིན་ ་རྗེས་ ཞིག་ གི་ བསམ་གཏན་ གཉིས་ ཀྱིས་གསད་ཅིང་ གཞོམ་ནས། 


ཚག་འདི་ནི་ནོ་ཛེ་འཚང་ ཆེན་པོས་ གསུངས་སོ །གཉིས་པ་རྫོགས་རི འརིམ་པས་ འདུལ་བའི་ལས་བ ན་པ་ནི། རང་ཞེ་ 

སྒུམ པུའི་ རྒོམ་པར་གནས་པ་བསམ་ གཏན་ གཉིས་ཀྱིས ་འོད་གསལ་དུ་ 
ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི ་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ཀྱི་འ གཉིན སུམ་གྱི་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ གཏོ་གས་ པ་འི་སེམས་ ཅན་ ཧྙོང་ སྐྱེས་ 
དེ་ོས་ཤིས་བདུང གིད་ག གས་པ་སྟེ་རང ུཡུས་ཅུ་ཞམ་པ་ལ་ཐིམ་ནུས་འད་གསལ་དུ་ 


རང་ཡང་འོད་གསལ་དུ་བསམ་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ། 
མ་ཐག་པའི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐྱར་བསྒྲ བས་ན་ ཡི་ཞོང་ཁམས་སུ་སྐྱེ སྐྱེས་པའི་ 
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ས་མཉེས་པར་འགྱར་ གས་མང ཐད ྦ 








| ཏོང 6 རོ 











གཞུག་པར་བསམས་ན། སྔགས་པས་བཤད་ 
ཆ་སོགས་ཀྱིས་ གསད་པ་ནི་དེ་དག་ ཏུ་འགྱར་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། །ྣམ་ པར་དག་པ་དེ་ ཉིད་ བརྟན་° ་པ་ པ་ནི ས་བ ཟི སྦྱར་བ་ནི་ ་བསྒུབ་བྱའཾ། །སངས་ ལ་ན རྡོ ཛོ་ཇེ་ འ 
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པའི་རིམ་པ ་ལ་གན་ ས་ེ་གསད་ང་ 
དང་། ལབ་སྦྱོར་དངོས་རྟན་པའ །དང་པི། དེ་ནས་རྤལཔ་རྡོཇེའཛིན་ཏེ་ཞིལང་དོ་ཇེཞི། ནམ་མ་པའ་ཏ་བུའི 











ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའོ། །ཐམས་ 
འགྱུར་བའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བའོ། །དེ་ཤེས་པས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཏེ། ད་གོངས་པ་ལུང་རྟོན་ལས། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་ཆོས་རྣ་མས་ཀུན། །སྟོང་ཞིང་རྟེན་འབྲེལ་ལས་བྱུང་བ། །མཐོང་ཞིང་ 
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རོ 





བཞིན་སྐྱོར་བ་ལས ཆོས་ཀྱི་ ར་ནི་དེ་ནས་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ད་གོས་འདོ་ད་སྟེར་བས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བཀའ་བསྩལ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཟིན་པ་ད་ང་མ་ཐི ་པའི་རཱེ | 
དེ ཞི་བ གུ སུར་ི་དི་ནས་འགྱར། ཞེསས། དག འདོད ། ར་ཏ གཱ ག་པ་ན པཱ རྨ 
པའི་རྒ་ནས་ངོ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པའི་བླ་ན་མེད་པའི་འོད་གསལ་བསྒོམས་པ་ལས་སོ། །གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་ད་ངོས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྲག་པོའི་ལས ། ཞ་བའི་ལས་ ད་ར ད་བ 
གཉིས་ཏེ། དྲང་བའི་དུག་གིས་གསད་པ་དང་། སྤོ་བའི་དུ་གྲ་གིས་གསད་པའོ། དང་པ་ནི། སམ་མས་རོ་གངས་དཏ་པ་མ་ཌེས་ཏ། ད་ལས་འ མད་ུང་ངུ་ཙོམ་ཤིས་འབྱུབ་པར་ 
འགྱུར་བས་ན་ལས་ཕྲན ན་ཚེགས། སང་པར་བྱར་པས་ན་ཛེ་རྗེ། སྲ་བརྭ་ཡ་བས་ན་གསང་བའོ། ག་འ ཇན་གཉིས་གསའ ལ་མང 'སྣུལ་གདེ ངས་ཀ་གཅིག་དང་ 
གཙུམ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡག་པས་ལི་ཐུག་ཅ ཅིང་འཇིགས་པའྱ་བེད་པ། ཚིད་ཁ་དག་ནག་པོ་འབར་བ། འཁྲུགས་ཤིང་ཁྲཾ་བ་ལྩེ་གཉིས་ཁུན་ཏུ་བསྐྱོད་ཅིང་ཁ་རེ་རེ་ལ་མཆེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ཇྡོ་རྒྱུས་དག་ 
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༄༅ །གམ་སོལ་བས་ ས་ཤིང་བསམས་ལ། དེ་ལ་འོག་ནས་བ ཤད་པ་འདི་ནི་ཀླུ་ཁྲོ་བོ་བསྐྱལ་བའི་སྙིང་པོ་སྟེ་ས་བོན་བསམ་པར་བྱའོ། །ས་བོན་ནི་ཁ་ཏེ་ཀླུའི་ཁའི་ནང་དུ་ཁ་ནག་པོ་བསམས་ 
ཤིང་། ེ་ཡོངས་ུ་སརཔ་ལག་བུངབའི་དག་ཏ་ལཏུལདང་འྲད་བ་གནག་པ་ཁ་དེག་དམར་པཞི་སེ་ལརྦ་མེག་ཅིང་བཛོད་པར་དཀའ་བར་བོམས་ལ། ནོ་རྭ་རྒྱས་ལ་སཾ ས་པ་ཀླུ་གང་ཡང་རུང་ 

བའི་རྣམ་ སྭ་བྲི་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ཏེ་བཅུ ་པས་སྦྱལ་རྣམས་གཡོ་བར་བསམས་ན་འགུལ་བར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟའོ་ །འོག་ནས་འབྱུང་བ་འ ་ནི་སྦྲལ་ ་ལ། རྒྱུ་བ་ 
དང་མི་རྒྱ་བའི་དུག་ཐམས་ཅད་འགུགས་པའི་སྙིང་པོ་ཧྲིའོ། རྒྱུ་བ་དང་ ་རྒྱུ་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱུང་བའི་དུག །བམས་གསུམ་མཆག་དང་འབྲེང་ ང་ཐ་མའི་རྡོད་ན་གནས་པ་ཀུན་བིའི་འོད་ 
ཟེར་དེ་ཡིས་ཁྱེར་ཞིང་དྲངས་པར་བསྙོམས་ནས་སྦྲལ་གྱི་ལུས་ལ་བབ་པར་བསམས་ན། ཕུ་ད་ནི་དེ་མཤག་ཉིད་པ་སེ་བསམས་པ་མ་བྱེས་དུག་གྱི་བ་མཚོ་ཉར་ཤིན་རམི་བཟའ་པར་འབྱར་རོ །ཁཾ་ 
ཉཱེ་ཞེས་པའི་སྔགས་འདིས་བསྐྱལ་བས་སྦྲལ་དེས་རེག་མ་ཐག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཀུན་དུག་གིས་ཕོག་པས་འཇིག་པ་སྟེ་འཆི་བར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚམ་མེད་དོ། དདེ་བཞིན་དུ་སྡིག་པ་སྤལ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། 
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ནུམས་བསུས་ནས་སུངས་ཀིས་བྱུང་བར་བསམས་ལ། དེ་ནས་སྔགས་པས་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བསྒུབ་བྱ་མ་དད་པར་སྒྲ་བའི་སྙིང་།ཁར་ཡི་གེ་ཁཾ་བསམས་ལ དའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤས་ཛི་རེ 














གཏིས་པ་ཞི་བའི་ལས་སྦྱོར་ལ་གཉིས་ཏེ། དུག་བསལ་བ་དང་། ནད་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ར་བའི་དུག་བསལ་བ་དང་། ཉེ་བའི་དུག་བསལ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། རང་རྣ་མ་པར་སྣང་ 


| སྦྱལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་ལའང་དུག་དབབ་པའི་ཚོ་ག་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །གང་གིས་ཤེ་ན། སྦྱོར་བ་ནི་དུ་ག་གོ དེ་འྱབང་པའི་ཐབས་ནིག་པ་གོགས་བི་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་ ། 
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།མཛད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། ལས་གལ་མཚོག་ལ་དེ་ལ་འོག་ནས་འྱབང་བ་འདིཿ ་དུ་ག་གསོ་བའི་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་སྟེ་ཧཱུཾ་ངོ་། །དུ་ག་གིས་ཟིན་པའི་སྙིང་ཁར་རྐང་མཐིལ་ 
་ཀེ་ ན་ཚོགས་ཆེར་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་བསིལ་བ་ནམ་པར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་གནས་བཞི་དག་ 

ལ་ནས་འདོམས་ཀྱ་པྨར་ཕིནཔ་ནི་གནས་དང་པོཿ། །དེ་ནས་ཉེ་བའི་པྨར་ྱིན་པ་ནི་གཉིས་པའོ །དེ་ནས་ཉྟིང་ཁའི་པད་མན་རྱན་པ་ནི་གནས་གསུམ་པའ །དེ་ནས་རག་ 
གྲིང ན་པར་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིག དེ་མ་ཐ ་ཏུ་དུག་ཡར་རིམས་ཀྱིས་བསྡུས་པས་ལྡང་བ་སྟེ་སྟེང་དུ་འགྲོའོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་ལན་གཉིས་ 


འི་ག 


ུ་ཡིགྱ་ཱུཾ་འདི་ཁ་དོག་དཀར་པོ་དྡ་ཇེ ་འད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། འོད་ 
ཏུ་སྦྱོར་བ་སྟེ་རྐང་མ ཾ 

མར་ཕྱིན་པ་ནི་གནས་བཞི་པའོ། །གནས་དེ་དག་ཏུ་རིམ ཀྲེ 
ལན་གསུམ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ནས་དུག་སྐྱག་པ་དག་ཏུ་རྣམ་པར་བསམས་ན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་དུ་ག་ ས་གང་བ་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་དུག་མེད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེ་བ 
བསལ་བ་ནི། རྣ་ལ་འབྱོར་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་དེ་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི། ཞེ་བའི་དུ་ག་སྟེ་ད་ངྷུ་ར་ལ་སོགས་པ་དང་། སྦྱར་བའི་དུ་ག་རྣམས་ཐམས་ཅད་དྲང་པའི་སྙིང 
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་དང་། འབྲུམ་བུ་དང་། གང་གཞན་ནད་དུ་བ ་པ་རིམས་ད་ང་། འགོ་བའི་ནད་ལ་སོགས་པ་ཚམས་རྱ = 
ཞུ ཉི་བའི་གུག་འབའ་ཞིག གེ་གཏིན་པ་དྲ་ཚུད་པར་མ་བུད། འབས་དང་། པས་ཡིག་དོང་། འབུམ་བུ་དང་ གང་གན་ཞད་དུ་བཤད་པ མས་དང འཐོ་བསི་ཞད་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཇུག་ནོ་ 
བིད་དུ་བྲང་འདབ་པྱགད་པརི་ཕང་ཅན་བཞིན་དུ་ད་མམེད་པ་དཀར་བདེའི་ བུས་ན་གནས་པའི་ཡི་གེ་ཉཿདཀར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པར་བསམ་ཞིང་། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཡང་ 
ཐཱིཿབརྒྱད་བསྒོམས་ལ། ཡི་གེ་ཧཱི་ངག་ཏུ་བཏོནཱ་ནས་ནད་པ་ལ་བྱབས་པག། ཧྲིའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ནད་པའི་དུག་རྣམས་དྲངས་ཏེ། དུག་ནཱ་མས་ཡི་གྱི་ཡལ་བཅུག་པས། དམ་ཚིག་གནག་སྟེ་ཨཱཁ་དྭག་ 
ནག་པོར་བསམ་མོ། །ཡུད་པ་སྟེ་བསལ་བ་ལ་ནི་ད་ཀར་པོ་འདྲ་བ་སྟེ་ད་ཀར་པོར་བསྒོམ་མོ། །བསྐུལ་བ་སྟེ་དུག་བསླང་བ་ལ་ནི་དམར་པེར་བསམ་ །དུ་ག་བསལ་བའི་བསམ་གཏན་ཧགྱི་གནས་ས་ ན་ 
བ ཤད་པ་འདི་ནི་སྐལ་ངན་རྣམས་ལ་གསང་པར་བྱ་བ་ད་ང་། འོད་གསལ་གྱིས་སྦྱངས་པའི་ཕྱིར་ ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་པ་དངང་། གསང་ཆེན་ཏེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསང་བའོ། །གཉིས་པ་ནད་བསལ་ 


འོ་ 


ཨཱཿ ཉེ་བའི་དུག་འབའ་ཞིག་གི་གཉེན་པོར་གྱུར་པར་མ་ཟད། འབྲས་དང་། ཕོལ་མི 


པོ 


ཆོ 
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པར་ཞུགས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ནད་པ་ལ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ནད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཚིག་གི་དོན་ནི། ན་ གསོ་བ་དེ་ལ་འོག་ནས་ 
ན་ཞེ་ན། རུ ྦ 


བཾ 





ནད་སྲེའུའི་རྣམ་པའམ་ཡང་ན་ཁྱིའི་རྣམ་པའང་རུང་ནད་པ་ལས་ཕྱིར་བྱུང་ ་བ་དག་ཏུ་རྣམ་པར་ 
ནི | 





བའི་བསམ་པས་བསྐུལ་བ་ཡིས། ནད་པ་རང་གི་ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པའི་དམ་ཚིག་ ། 
བསམས་ནས། འཁོར་ལོའམ་རྡོ་ཇེ་ཁ་གྱེས་པའང་རུང། རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་སྟེ་ལག་པ་གཡས་པར་གནས་པར་བསམས་ལ། ནད་པའི་ལས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ་ནད་རྣ་མས། དེས་ 
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ཟབ་ །ཕྱེ་མར་བརླག་པར་བསྒོམ། དུས་དེ་ནས་བརམས་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་རང་གི་ལྲས་གནས་པའི་གྲགས་ 








ཆེན་རྣ་མས་ཀྱིས། ནད་པ་ལ་ནད་ལས་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་དམ་པ་དག །དབྱེས་པའི་སྤྱན་གད་ངས་པའི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་སྩོལ་ལོ། །ཡང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ནད་སེལ་ཐབས་འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་བཀའ་ 
པརི་ཞུངས་པ་ལསྱང་པའི་ཡཛིཆུབ་ཀྱི་སེ་ྱིཆུ་སུག་གྱིས་ཞད པ་ལང་གི་ཁུས་ངག་ མས་རྡོ་རྗེ་ལ་ད་བང་བསྐྱར་བར་རྣམ་པར་བསམ་ཞིང་། ནད་པ་ནད་ལས་ཐར་བར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 


གཉིས་པ་ཛོགས་རིམ་པས་ནད་ཞི་བའི་ཕུར་བ་ལ་གསུམ་ཏེ འོད་གསལ་ཅྱིས་ནད་གསོ་བ་དང་ རྡོ་རྗེ་བཟླས་པས་ནད་གསོ་བ་དང་། རང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ནད་ཚར་བཅད་པའོ། དང་པོ་ནི། ཟུང་ 
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སོ 





་ 


འགྱུར་རོ། །བཟླས་པ་གང་ཞེ་ན། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཏེ་བརྒྱ་དང ་བཅས་པའི་བརྒྱད་བརྒྱ་ ་རང་ལ་ 
ཡང་ན་རང་གི་སྔག ས་རྒྱལ་གྱིས་ཏེ་རང་བྱིན་གྱིས་བ ཟླབ་པའི་སྦྱོར་བ ས། ནོད་གཞིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བ སམ་གཏན་གྱི་ཆོ་ག་བ སམ་མོ། བ ཤད་མ་ ཐག་པའི་ཆོ་ག་ 





58... &$.¬ 








གནས་པའི་ནད་པ་ནམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་ ་པོ་ལ་སོགས་ ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ་མིག་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ བླ་གྲོས་ཏེ་རང་རང་གི་རྣམ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ 
རྣམས་འཆི་བར་བྱེད་པ་དམ་པའི་དོན་འོད་གསལ་བར་འཛུག་པར་བ སམ་པར་བྱའོ། །འོད་གསལ་བསྒོམ་པའི་བ སམ་གཏན་ཧྱི་སྦྱོར་བ་འདི་ད་ག་གིས། ནད་ཀྱི་རིགས་གང་ཡང ་རུང་བ་ལས་སྐྱེས་ 


པའམ་བྱུང་བ་སོགས་སུ་གང་གྲགས་པ་ད་ག །ཉི་མ་བདུན་གྱིས་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ་ །གཉིས་པ་ནི། ཡང་ན་རླུང་སྔགས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ཀྱང་འཇཛིག་པར་ 
སོགས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བཞིར། དགུ་བྱར་ཕྲག་གཅིག་བཟོས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། 








- ་ཕྱི་ ར་བི - མས་ཐམས་ 
དི ནང་གི་ནད་ནྣ་ 


ག་གིས་མཚམས་སྐྱར་བ་ད་ང་། 
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པ་ 























།ཨྨ་མ།། ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ ་པ ་པ་ང་ང་ ང་ཉེ་བར་བ ་བའོ། ང་ངོ། ་ན་ར་ ་རྗེ་ཆོས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྒྱལ་པོ་ ་རྗེ་འཛི་ ་པ་ངེས་འངི་ ་ཆེབ་པ ར་བསྩལ་ཏོ་ ་ཇི་ - 
གང་བཀའ་བསྩལ་ན། འོ ་ནས་འབྱུང་བ ་གསུང་འདིའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རི་ལམ་གྱི་ད་པེ་བརྟན་པའི་དོན་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མའི་ལྟས་དང་། སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་གཏན་ལ་དབང་ 
པའོ། །དང་པོ་ ། ཧིི་ལམ་ ་དཔེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཡོད་མེད་དུ་བལ་བ་བཀག་ནས། སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རབ་ཏུ་གསུངས་སོ། །གང་ན། འཁྲུལ་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ ་རྡོ་ 
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¦ རྗེ་སྒུ་མ་ལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །སུ་ཞིག་གིས་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ། །གུང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་དེ་རྣམས་མེད་བཞིན་དུ་སྡང་བ་མི་ལམ་ལྟ་བུའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་སོ། །དོན་གང་ 
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ངོཔ་ བ་ཐོབ་པའི་རི་ལམ་གྱི་མ མངང་ མི་ཐོབ་པའི་མྨི་ལམ་གྱི་མཚན་མའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་མི་ལམ་གྱི་མཚན་མ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། སོ་སོར་རྒྱས་ 
པར་བ ་པ་དང་། ད་ཨ དར་པ་ནི། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱི་དོན་དང་། བླགས་པ་ལ་བཙོན་པའི་སྨྲུབ་པ་པོ་གཉིས་ཀྱས་ཉག་ཊུ་ཏེ་གྒུན་དུ་བསླབས་ན་མི་ལམ་གྱི་མཚན་མ་ 
གཉིས་མ ང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། མཚན་བཅས་མཚན་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་དབེ་བས། སང་སྭ་རས་ཏེ་ན་ང་ལ་མཚོག་ཏུ་གཞོལ་བས་མ ག་གི་ད་ངོས་གྱུབ་དང་། བྱང་ཚུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནྣ་མས་ཏེ་སྔགས་ལ་མཚོག་ཏུ་གཞོལ་བས། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གུབ་འགྲུབ་པའི་མི་ལམ་མཐོང་ངོ་། དདེ་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི་སྒུབ་པ་པོ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ ན་ 
པའི་མི་ལམ་ཡིན་པས་མི་ལམ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་མི་བ ་བས་ན་དམ་ཆིག་གི་གན་ས་སོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྫོགས་རིམ་པའི་རྨི་ལམ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་ 
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དཔུག སིད འི་དུང་བེ 





བཟང་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱར་མཐོང་བ་ད་ང་། བརྒྱ་ལམ་ན་སྒྲུབ་པ་པོ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ཡང་མྱུར་དུ་མཐོང་བ་སྟེ་མངོ སུམ་དུ་བྱིད་པར་འགྱུར་ རོ རང 
རར ནྣ ་བྱེད་པར་མཐོང་བ་དང་། ང་ས ས་ཆ སེ ཛེ་འཆང་ཆེན་ 
འི ཁོད་དང་མཉམ་པའི་གཟུགས་སུ་མཐོང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས ས་ངེས པར་མཆད་པ མམ ལི ཏེ་ 
དུ་མཐོང་ན། མ་འོངས་པ་ན་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་རྩག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །མྨི་ལམ་དག་ན་རང་གི་གཟུགས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྐྱར་མཿ ཐང་བའམ། གཟུགས་ཅན་ཏུ་ 
ནམ་པར་རྣང་མཛད་དང་། གྲགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། རྡོ་རྫེ་ཚོས་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་དང་། གསང་བ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དོན་ཡོད་གུབ་པ་སྟེ་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གང་ཡང་རུ་ 


སྐྱར་གྱུར་པའི་མི་ལམ་མཐོང་ན། མ་འོངས་པ་ན་བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆཚུད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་སློབ་བཞིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་སྟེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ 
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མས་ཀྱིས་རྱ ་འཚལ་བའི་ དུ་ལ་བ་ ཞ ་ཆཚམར།ས་ལ་ར་ སུང་ཐུ ས་ཀྱི་ ལོ བ་ ་རྗེ་སེམས་ པའ་ལ་དོ། པ་པའི་ ཌུ ད་བག་དྲ་ ་པོ་ ༠༡༨༤ “པོ ་སི་ ུའ་མུསས་ བོ དེ དད 
ལཾ གཅེས་བམྱུད་རེན་པའི་རྨ་ལས་སྱེ་འཚན་མ་ནི། བྲུ གུས་ཀྱི་དངས་ཐུབ་དོ དཱ པེ གས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེར་བ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཐོབ་པར འགྱུར 


་པ་པོས་རྨི་ལམ་དུ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལྷ་ . ད་དུ་འོང་བ་མ ང་བ་དང་། ཡང་ན་མིའི་ཏྱེའུ་དང་བུ་མོ་དག་མ ང་ན། 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་སངས་རྒྱས ཞིང་ན་བཞུགས་པ་མ ང་བ་དང་། 
བདག་གྱི་ལས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་པ་སྟེ། ཚོས་ཀྱི་སྟན་ལ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་མཐོང་ན། མ་འོངས་པ་ན། འཇིག་རྟེན་ལས 














,)8.‰/18.&&.¬‰ 
= 


འད་ས་པའི་ད་ངོས་གུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་དམ་ཆཚིག་ཅན་ཏེ་བརྟག་པའི་ན་ལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་དགའ 


མ་འོངས་པ་ན་ཞི་སོ སཱའི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་འགུར་ར། བསམ་གཏན ེ་ཚོཇི་ནིརོས་རིམ་ན། །དེ་འི་དམ་ཆིག་སྦྱར་བ་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་གནས་པའི་སྒུབ་པ་པོས་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
་ཀེ་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཐུགས་ད་གྱེས་པར་གྱུར་ནས་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གླེགས་བམ་རྩོམ་པ་ད་ང་། 
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མཐོང་ཞིང་ 
ར་མ་གསུངས་པ་དི་མ་མེད་པ་སྟེ་ད བའི་གི་ལམ་ 


་ངེ།* པ་པའི་ཆི་ལམ་ 


ུབ་པཕོ་བདག་ཉིད་། 
རཾ 
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 བའི་ཏངངེ་འཛིན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དན་བཙུན་པ་དུང་། ཚུས་པར་བཤད་པའ། དང་པ དེ་ལ་འག་ནས་འཆད་པ་འད ནིསི་ལམ་ཡིནང་པ ཤིན་ན པས་དྱ་ཡུད་པའི་དོས ཚག ལེ་ 
གནས་སོ། །འོ་ན་གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་སེམས་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། སེམས་ལས་ཡན་གར་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་འ འ་ཡང་མེད་དོ། །འཁོར་འད་ས་ཀྱི་ ང་བ་ཐམས་ཅད་ 
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༄ྒ ཕྱིར་རོ །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བ ཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངོ་མཚར་བའི་སྒོ་ནས་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ་དང་། སྟན་པས་ཞུས་པའི་ལན་གསུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། མི་ལམ་གྱི་མཚན་མ་བསྟ ་པ་ལ་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། མཚན་མའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་ཚད་དུ་བྱང་བར་གྱར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་ ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཞུས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བོས་ནས འདི་ཅི་ཞིག་ལགས་ཞེས་པ་ 
ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་འ། །དེ་གང་ཞེ་ན། མི་ལམ་དང་འདྲ་བའི་ཚོས་ཚམས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཀྱང་། དེ་དག་གི་ཚོས་ཏེ་འྲབས་བུ་ཐོབ་པའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བ ཤད་པ་འདི་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་ 
མཁའ་ཉེན་པར་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དང་མཚུངས་པས། ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་བའི་ཚོས་སྔན་མེད་པ་ཡང་དག་བྱུང་། ཞེས་ཞུས་སོ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་ལཱ་བུས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པ་དང་། སྒྱུ 
མར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་ ་ལ་བཞི་སྟེ། ནམ་མཁའི་དཔེས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་བསྟན་པ་དང་། མི་ལམ་གྱི་དཔེས་སྣང་ཡང་ངོ་ ་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་པ་དང། ནོར་བུའི་ད་ མེ 
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ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཀུང་དགོས་འདོད་འབྱང་བར་བ རྟན་པ་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ ་པའི་ཚུལ་ལ་དོ་གས་པ་སེལ་བ འོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ཆེན ་པོས་མི་བསྐྱོད་པ ་ལ་སོགས་ 
པའི་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བ ཀའ་བསྩལ་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བོས་ནས། ནམ་མཁའ་ཞི་གཟུགས་སགས་ཉི་ཚས་གུང་དང་ 
ནམ་མཁའ་བོ་ནི་ཡོད་པའི་ཚོས་བམས་ཅད་ལ།ང ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དུ་གཏོགས་པ་ཡང་ཡི ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་གནས་པའང་རྗེས་སུ་ལྟར་མེད་ལ། ང་ནི་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་ 
པ་དང་ལྟ་བ་གཉིས་ཀའོ་སྙམ་དུ་འང་མི་སེམས་སོ། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་མེ་བསོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ངམས་ཅང་ལ་བོས་ནས རི་ལམ་དང་ཚི་ལམ་ལས་བྱང་བའི་འབྲས་བུ་ད་ག་གི་ 
ལྡན་པ་ད་ང་བྲལ་བ ་ཡང་ནམ་མཁའ་དང་མཐུན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ནམ་མཁའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་བལྟ་བར་མི་སེམས་པ་དེ་བཞིན་དུ། རྲི་ལམ་དང་གྲི་ལམ་གྱི་ 
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བག ༼༼བས་བུཡང་དེབཞིན་ནོ། །ཡང་ནས་མཁའི་དཔས་ལ་བ་དང་ཐོགས་པམེད་པར་བསྟན་པའི། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནིང་བོཉད་གང་དུ་ཡང་བཏུགཊུ་མད་ཅིང། བལུརམེད་པ་ 
ཱི ན་འ །རྡོ་རྗེའི་གནས་ཀྱི་དམ་ ག་ ་རྗོད་བྱེད་ངག་གི་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ལ་ ས་སུ་སོང་བའི་ངོ་ ཉིད་ནི་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ དྭ ་བོ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་ཏེ། སེམས་ 
ཉིད་འགྲེལ་པ་ལས། ནམ་མཁའི་དཔེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། སྐྱེ་གནས་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་གནས་ཏེ། མཁའ་ལ་རླུང་: | 
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དི ་བ་མེད་པ་ཞེས་པའི་པར་རོ། །དེ་ 
བས་ན་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་ མེད་ད ནོས་པའི་བར་རོ །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཀྱང་འབྲབས་བུ་འབྱང་བར་བསྟན་པ་ནི། 


ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ འབུང་བརབད པའི་ཆ ་ཏེ། ལུགས་བཟློག་ 
ཧི དེ། ལུས་ལ་མི་གཞཾས་ཞེས་པཤག ཁམས་གསུམ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པའི ་ཕྱེར་རོ། འགོ 


ནུས་ ཞེས་པ བར་དོ །ནམ་མཁའི་དཔེས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ 


་དེ་ལ་ཆུའི་ཕུང་བོ་བརྟེན། ། དེལ་ས་ཆེན་འ དི་བཏེན་དེ་ལ་འགོ་བ་བཏེན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཞམ་མཁའ་ཧི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་གང་ལ་འབྱུང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད། 


ད་ཀྱིསན་གང་དུ་ཡང་བརྟག་པར་ མི་ཙུས་པ་ཆོ་ གང་ལ་ ཞེས་པ་ན་ས། 


རྫོབ་ཏུ་ངེ་བ 
ཀུཛབད་བཞ་གཞགསཔབམས་ཅད་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཏིད་ ས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ་ 
དེ་ལ་འབྲབ་བུ་འབྱུང་བ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། རཀ ཀུན ཛབ་ཀུ་དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡ་ཤེསའབང་བར་བེད་པ་དོ་ཇིའི་གནས་ 


གང་ལ་ཡང་མིགནས་ཞེས་ཉན་པ་ནི། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེསཔ་ནས། མི་ག ས་པ་ 


389 


།སེམས་རང་བགསུམ་ལས་མི ཤསི་སྐ་འཇུང་བཞི་ངྱང་ར། །འནྭ་བངྡ་ཆ ཆུབ་ཀྱི་ 
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པཔ ཕར་བ བགས་པ།། 














འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། རྫོགས་པའི་སང་ས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟེད་པ་རྣམས་དང་། གནས་ཞས་བླས་ གས་ཅི 





689 



































འབྱུང་བར་བརྟན་པ་ནི། པེར་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ནི། འཇིག་རེན་པའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། མངོན་པར་འདོད་པ་སྟེར་བའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་ 
ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ | དེ་ལ་སེམས་ཅན་ ང་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་ན། གསེར་ལ་སོགས་པ་གང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་འབྱོར་བར་བྱེད་དེ། འོན་ཀྱང་གསེར་ 
ཐམས་ཅད་དངྐ་འནོ ང ཏ། དི་ལ་སེམས་ཅན་གང ས་ག་པ་བཏུབ་ཊ ་གནས་ཤིང་མ་བྱང་ལ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུ་ལའང་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཏེ་རྫོགས་པ་དང་མ་ གས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་ལ་ཕན་འདོ་གས་པའི་རྒྱུ་ད་ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ 
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ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་གྱར་པ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས། ད་ངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཡང་། ཛི་སྐད་བཛྲད་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱང་ཚུལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ 
འདི་ར་དྲུག་པ་འོད་གསལ་ལ་འཚཆད་པ་ནི་ནོར་པའོ། །བཞི་པ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ་དོ་གས་པ་སེལ་བ་ལ། སྲཾ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ་ད་ང་། སླར་ཡང་ ཞུས་ལན་གྱི་ 








རིག་པར་བྱའ། ། 
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སས་སས་སས 














་ན་ག་ *འ། བབ་པའོ་ ང་ངོ སྲིབ ་པ།་ལ་འོ། ས་པའི་ དྲ - ས་པ་ངེ་དག་བརས་ཅད་རབ་ཏ་ གྱེས་པའི་ ་ལྔ་ ང་ས་ན་ར། ་པ -7 སཔ་བཐམས་ 
རླད གས་གཏུན་ལ་དཔབ་པ། དང་པདི། ལེ་བསུད་པ་ལ་ གས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབདཔེས་པའི་སན་ཝ་གདངས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
སྐྱ་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་གྱུར་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །ཞེས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ སཱ། དེ་ནས་སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ད་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞབས་གཉིས་རྱག་འཚལ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །སྔགས་ཐམས་ཅད་ཏེ་ ང་སྔགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ང་། རོ་རྗེ་སྟེ་བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱིས་བྱས་ 
པའི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལུས་འདས་པའི་དངོས་གུབ་ཀུན་བཅུས་ཏེ་གསུང་པའི་ཐགས་ཐམས་ཅུད་ཉྱིདོ་ཇིའི་ཀུན་ནས་བྱའུས་པའི་དངས་གབ་ ངཱ ་གང་ལ་གནས། ང་ནས་བྱུང་བ་ལགས་ 
ཞུས་ཞེས་སོ། །དེའི་ལན་བཏབ་པ་ནི། དོན་དམ་པར་གང་ལ་ཡང་ ་གནས་ཤིང་། བ་སྙད་དུ་སྒྲབ་པ་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་གནས་སོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ནས་ཕྱག་ན་ རྗེས་འཁོར་རྣམས་ལ་ 
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| ངེ༦ྱ.&.28 





























| ཕྲོ་བ་བ ནས། ལན་གསུངས་སོ་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་ནས། བཀའ་བསྩལ་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ་བོས་པ་ནི། 
བ་བ་བཅིད་ཞུས། ལན་ག ས་སོཞིས་མཚུམས་མྱུར་ར། ༈' ཞས་ཡུགན་དྲོ་ར་ཞིས་པ་ཤུས། བཀའ་བྱསལ་ ཞེས་པའི་བད་པ། །དེ་ནས་ བོད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཁར་ནམས་ཁ བས་པ་ད། 
དུ་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ །འོ་ན་རྟེ ་ལུས་ལ་གོགས་པ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པས། ིིགམ་དངས་གས་ུ ཡན་དང ལྱས་དང་ངག་དང་སེམས་རྡོ་ཇེ་དེ་དག་ཀུང་ཞེས་པ་ཚོས་ཅན་ནོ། ! 

ཞེབ་སོགཔ་ གས་གསུམ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་ན་མི་གནས་པའི་དམ་བཅའ་བསྟན་ནོ། །ཕན་ཚུལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ཡང་མེད་པའི་དམ་བཅའ་ནི། སེམས་ནི་ཞེས་པ་ནས་མི་ 
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འདོད་པའི་ཁམས་ན 
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ནཱས། གསོལ་ཏོ་ ས་པས་མཚམས་སྦྱར་ན་ས། དྲི་བ་ད་ངོས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། གང་ནས་བུང་བ་ལགས་ཞིས་པ འི་བར 
པ་ཆོ་ 


༄། །གནས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཏན་ཚིག་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་ནི དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ཞེས་པ་ 
ཇྗེ་འཆང་དེ་གང་ལ་གན་ས་པ་ལགས། གང་ནས་བྱུང་བ་ལགས་ཞེས་ཞུས་སོ། །ཐ་སྙད་ཀྱི་ལན་ ད རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་བརསྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་བཞིག་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་གང་ན་གནས་ཞེས་པའི་ཞུས་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ནམ་མཁའ་ནི་འོད་གསལ་ལོ་ནམ་མཁའ་གང་ལ་ 


| གནས་ཤེ་ན། གང་ལ་ཡང་མི་གན་ས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུང་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ན་ས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སང ས་ས་རྣམས་ད་ང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རནྣམས་ 





རང་ བཞིན་མེད་ ཀྱང་ བ་ཏྟ ད་དུ་ འཔྲབསས་ བུ་བ སྐེད་པ ས། རྒྱུ་ལ་ངོ་མ ཚར་དུ་གྱུར། རང་ བཞིན་མེད་ ཀྱང་རྒྱུ་ལ བ།་ འབྱུང་ པས་ འབྲ ས་ བུ ་ལ་རྨད་དུ་གྱུར་ན ས། རང་གི་སེམ ས་ཀི་ཆོ ས་ཉིད་་ཏེ། སེམ ས་ཀྱི་ 
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།ེ དབང་བསྐྱར་བའི་ ན་དུ་དཀལ་འཁོ་གྱི་ཚག་སྨུབ་པའི་ཐབས་རྟན་པའི་ཕྱ། ལྲེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་འཚད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསུས་པའི་དོན་ 
ང། 





 ལེའུའི་སྟེད་ནས་ 
པར་བསུ་བའོ དང་པོ་ལ་གསུམ གཀྱིལ་འཁོར་བྱེ་ཚོག་དང་།' གརསུབ་ཀྱི་ཚོག་དང་། ་ ལག་དོ ས་ཏེ། འཁོར་གྱིས་གསོལ་བཏབ་པ་དང་། ག་པ 








རོལ་པ་ལ་ སྔ་ན་ར རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ ་ཏི ་ལ་སེམས་ཤིང་། ཐེ་ཚོམ་ཚོཿ ་པས་ཅང་མི་སྒྲ་བར་འཁོ ་པར་གྱུར་ཏོ་ ལྱེའུའི་མ དཿ ་ཆི། སྤེམས་ཅ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
ཀ་མད ཁས གཾ མས་ ེང གའོས་ངད་ས་ཅར་ ཡ་པ ད་པས་ཡུད་ མཆོག་ད མམས་ཅན་བམས་ཅད་ དུ ་ནི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
༡ ད་བང་བསླར་བ་ལ་རག་ལས་པས ཆི 
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ས་ 1 





བཿ མི ཞི་བ་ ཞེས་སོག གེ གས་གསལ་བ་བ 
ཅ ད་ཧ ཞི བཀོད་པས་སོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ།  ་ །རང་པ་ལ་གཅུམ་ཏེ སྐྱད 
གསད ུགམ་ནལས དབིལ འཁོར་རོ། དུང་པ ཅུད ད་ག 
ཉིདོ་ཛེ་ 





























བོ་ངོབ་ 

















གི་ཚད་དུ་བྱའོ། །ད་བྱིབས་ནི། གྱུ 


རྡོ་རྗེ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །དེ་ བདག་པ་ཉིད་དུ གནས་པས རབ་ཏུ་གཟས་པའོ། ཕྱིའི ཀྱིའ་འཁར་གྱུབཞི་ 











ད #£ = 


སངས་རྒྱས་ཏེ་ བ་པ་པོ་ཐམས་ཅ ཀྱི་དགོས་པ་སྒུབ་པའི་དོན་དུ་འོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། པྲི ཞིང་ལྟ་ ་ལྟ་ 
སངས་རུས་ཏེ་སུབ་པ་ོ་ ། སྒྲུབ་ ཅི རྨ ་པ་ བའོ ་ དེ ནས བཤད་པ པར་ ཕྱོ །ཞེས་ སྱར་རོ། ་རོ་ ེ །གང་གི་ཕྱིར་ན། ཉན་ སྟི། ་སྤྲོ་བར་རབ་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ན། སྐྱ་སྟེ་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཐུགས་ ཿ ཟེ བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ འད བའོ།། །གང་གིས་འདྲ་ཞེ་ན། ཟུར་བཞི་ལ་ སགས་པའ་ཡན་ཏུན་ངས་ཐ །མཆོག་བསྩོལ་བས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་མཆོག་གོ དེ་གངཞེན ཞི་བ ་འཁོར་རྣམས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ལེགས་པ་ནི་ ཨར་ཕྱེ་ནས་སོ །གཉིས་པ་ལ་ཚད་ནི། ངོས་རེ་ལྭ་ཁཱ་བཞི་བཞི་ཡོད་པས་ན་ཁ་བཅུ་དྲུག་ 
ལྷམ་པ ཅེ པའཾ། །རབ་ཏུ་མཛེས་པ་ནི། དམཞིད་པའ ¡ སྭབས་པའོ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །སྐྱའི་ 

པ་དེའི་ནང་ དུ་ ་འཁོར་ལོ་སྟེ་ཟླུམ་པོ་འཁོར་ ལོའི་ཕྲེང་བས་ 'ས་བརྒྱན་ པ་བྲི་ པ་ ཤག 


འིན 






































ཟོ 






“ཤྭ 





།ཆོ་ག་གང་གིས་བྲི་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཐིག 


རྣ་མས་ཀྱི་དབུས་སུ་གསང་བ ་མཆོག་རྣ་མ་པར་ སྣང་མཛད་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ ཡང་རྱག་རྒྱ 

# པ་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་མེད་པ་རེ་རེ་བྲི་བར་བྱའ། །གྲྭ་རྣ་མས་ཀུན་ཏུ་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུ 
; བཞི་པོ་ན་མས་ནི་སྒོ་བཞི་བྲི་བར་བྱའོ། །རྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣ་མས བཏེ 
ཐུགས་བཞིར་འགོད་པར་བའོ། གསུམ་པནི། ཁད་པར་ ཡོ འིཚགཇི་ཝྱ་བཞིན། ད་ལ འཁོར་བི་ཞིང་ལྷ བཞིད་ནས་ཁིག་ནས་འབབང་བའི་ཚགས་དཀིལ་འཁོར་བླཟབས་ཏེ། ཕེ་ནང་ 
_ཟ གི་མཆོད་པ་བྱས་ན། གསང་མཚོད་ཀྱི་གབས་ཅུ་ཝགས་ཤེས་པའི་སབ་དཔོན་དེ་ཡིས་རང་སྐ་དྲའ ་དང་། 





དབ་པའིཚོགེཉདརྡོ་རེ་ེ་ཤིནཏུ་ངེས་པསས། །དེ་ལྟར་བྲིས་ནས་ལྷ་འགོད་པ་ནི། སྔགས་ཏི་ལྟ་ 
ར་འི་གནསཏ ཏི་རང་གི གི་ཕག་ཙུ་དང་ལྡན་པ འི་གཟུགས་པའོ །ཤར་ལ་སོགས་པའི་རོགས་སུ་མི་བསྐྱོད་ 
་རྡོ་རྗེ་མཚོག་སྟེ་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་བཞི་འགོད་པར་བྱའ། །ཏ་བོ་ནུམས་ནི་གཞིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས་པ་ 
་མཚམས་བཞིར་བྲི་བའོ། གཟུགསྐརྡ་ཇེ་བསོགས་དང་། བྱམས་པ་སོགས་ནི་སྣམ་བུའི་གྲྭ་བཞི་དང་། 





ཕྱག་རྒྱའི་གསང་བ་སྟེ་པདྨ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་པའི་ཆོ་གས་དཀྱིལ་ 
































འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བརྩམ་པར་བྱའོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་གསང་མཚོད་འདི་ནི། སྔགས་ན་མས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་ལ་གནས་པའི་དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་ 
འདའ་པར་ དགའ་བའོ །ཟསྭ་ཀི་མཆོད་པ་དི། བྱེ་བུགཏུ་སེ་ྱའི་དཀྱེལ་འཁོར་འདི་ར། བཤའ་གཅིལ་སགས་པའི་བདུད་ཅ་ཝྷ་ཉ་ནམས་ལ་རེས་པར་ཏེ་མབའ་ ་ཀུ་འཕུལ་བརྩ་༦ འོ ྫ 
པོ་ནི། 
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༡་ 

༡༽ 

རོ སོགས་ཀྱི་བདུད་ཅི་ལ་བཟའ་བ་འདི་ནི། 

ཤེ ཐམས་ཅད་མངོན་པར་དགྱེས་པའི་སྐ བལའཁ་ར །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སུུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 





| 








གྱི་རྗེས་དེ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ ྲ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ང་། །གང་ཞིག་ན། གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་གོ། །གཉིས་པ་ལ། བཤད་ 








ྒ .)%8 


















པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། བྲི་ཞིང་ ་དགོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་མཚོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་གསུང་གི་ ལ་འཁོར་ད་ངོས་ཀྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
པ་རྱ་འ་བཤད་པརྦ་བར། །ཚུལ་ཇི་ལུར་ན། ཁགས་པར་ཏེ་ས་སར་བོ་ནས་ས།།ང་གྱི་ཕརདུན། དྲཀིལ་འཁ་ཏན་པར་འདོད་པདེའིཕྱར་དུའ ་ ཐུགས་མི་བརྱེད་ 










པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ། གུ་བཞི་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ ས་དཀྱིལ་འ ར་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཚད་ ་ངོས་རེ་ལྭ་ཁཱ་ཝྔ་ལྔ་ ། ཁུ་ཏི་ ཤུའི་ཚད་དུ་ 
བྱའོ། །དབིབས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡྱི་ཚག་བཞིན་དུ་གུ་བཞི་ལུམ་པ་དང་། གུ་བཞི་པ་དང་སྒུ་བཞི་དང་ལྡན་པར་ཐེག་གདབ་བོ། །གང་གིས་ན། དོ་རྗེ་བརྒམ་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཝའེ་ཁ་དག 
ཅན་ཀྱི་སྲད་བུས་སོ། དབུས་སུ་གཙོ་བ་ཐུམ་པ ་ཚུལ་ནི། སྔར་བ ཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་གུ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ ་རྡོ་རེ་ཆོས་ཏེ་འོད་དཔག་མེ ་དོ། རིག་པའི་དབང་པོ་སྟེ་ལྷའི་གཙོ་བོར་ མ་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ། །གང་གི་ ར་ན། རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །ྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་དེའི་དབུས་ཨུ། འ ར་ལོ་ ་པོ་ཀུན་ཏུ་ཟླུམ་པོར་བྱས་པ་ནི་པདྨའི་ 











„„ ཅྱི... 2 


















































ྲ དཔག་མིད་༡ཡག་རུ་ཆེནཔ་རང་གྱིཕག་རུ་དང་ཞན་པ་དེའ་དབུས་སུ་འགོད་པར་བའོ། རྡོ་རྗེའི་གནས་ཏེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དྲཀིལ་འཁོར་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་ཉིད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཁྱུ གཉིས་སྦྱོར་གྱི་གསང་བའི་མཆོད་པས་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་རྣ་མས་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། དེ་ཉར་བསན་དྡ་ཇེ་ཅན་ཏེ་ཐོགས་བཅུའི་སངས སྐྣ་གསསཆའ་མཔར་འྱུམའོ། ཁ་ཟས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། 
° བཤང་གཅི་ཁུ་བའི་དམ་ཚིག་སྟེ་བདུ་ད་རྩི་ལྔས་བད་ག་དང་སློབ་མ་ལ་མཆོད་ན་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྱུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་རྐང་པ་ག ས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ།། 
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ཀུ 
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་ྲ ཏིང ་ངེ ་འཛིན་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་ཞེ་ན། ཀུ། ས་ཏེ ་པོ་ར་ཚོ་གབ་ བླ ་ལར་ངོན་བམས་ཅ 
¦ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའོ། གའ ཕྱུང་གོ། བྲ ་ཏུ་ ཨཱ ཞིང་ ྒ ་བའི་ འིད ག དོ ་གསང་ ཚེན ་ཏེ་མངོན་དུ་མི་བྱ་བར་བློ་ལ་བཞག་པ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡོ་ 


= དེ་རམས་སྱྱིར་བསྡུས་ན། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འདུ་ས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་རིག 











དདེ་བཞིན་ གཤིགས་པ་ཐམས་ཅུང ཀིས་བསྔགས་ཤིང་གསུང་ས་པའི་གསུང་རྡོ་རྡེ་འོད་དཔག མེད་ཡི་དྲཤིལ། གཛར་ར། །གསུམ་པ་ལྷ་ལྷག་མ་རམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཉིས་ཏེ། སྡུད་པ་ 


པོམ གིསྐམཚམས བ འོ། །ད་ང་པོ་ནི། དེ་ན་ས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྱག་ན་ཚོ་ྗེ་སེ་རོ་ཚེ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ 
གགིས་ཡཆཐསཐ་བདང།ལབ་ཉངའགད་པན ད་པ་ནི དནབདེ་བཞིནགཤགསཔྱཅགནདྲོ་ེ་སིའཛ་ ཟིན་པ ཏ་ང་ཇནཁཉོས་པར་ཞུགསནཕུངབ 


ཇེ་འདག་མཆགཉི་དལཞ གགས་ཤིང ཉའི་ུ་པད་ ༢ ་འཁ་སི་གནསབྱུར་ད 
སྩ་ 


་ནང་དུ་འདུ་ས་ལ། ལས ་ཀྱི་རིགས་ 
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པ་ལ་སོ ས་པའི་ཚ ོ དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ལྷན་ ད་ན 
ས་ག ཧིཿ ཡོལ་ ལྔ་ལས སལ ་ཐིག ག་གདབ ་པའི་ཚོ་ག་ལ་ 

















ཟླིབ 























ཤེ ༄། །བྱབང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱང་ངོ་། །གང་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་སོགས་སོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་གོ། །གཉིས་པ་ཐིག་གད་བ་པའི་ཆོ་ག་ 
% དངོས་ནི། སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བ་དེ་ལ འགནས་འབུ་བ་འདི་ན ད་ཞི གགས་པ ༣ཡས་གོ། ཉད གས་ད ཤིས་པ ག་ད 
༧ ཅོ་ཨཱཿཧཱུཾ གི་སྔགས་ སྭ་བའོ་ཞེས་པ་༔ ད ག་ ་ལྷག་མའོ། །གཉིས་པ་སློབ་ད་པོན་དང་གྲོ ས་འདུ་བྱ་བ་སྤྱིར་བསྟན་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ མས་ པའ་སྟེ་ཐུགས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བས། དེ་ཉིད་ ཇང 
བསྣུས་པ་ལས་བཤད་པ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱའི་ཟླ་མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བར་མི་བྱ་སྟེ གལ་ཏ གདབརྩ་རྟསྡརེ་འཇང་ཉིད་པར་དཀའ་ཞིང་རང་བར་འགྱར་རོ། ད ་ན་གྲོགས་གང་ད་ང་ 
སཾ ལྟན་ཅིག་བྱ་ཞེ་ན། གོགས་མེད་པར་བྱ་མི་རུང་བ་དེ་བས་ན། བརྐེད་པ་དང་རོགས་པའ་རིམ་པའ་གནས་པས །ཀྱེལ་འཁོར་འབྲི་བརྱ་བེད་ན། འདུ་ས་པ་ནས་བ ཤད་པའི་ཚོ་ག་ཤེས་པས། དམ་ཚིག་ 






































--,-27 ཀིས་རང་རིིགས་ཀྲི་ཝ་ཚམས་ཏེ་ཕག་ག་མདན་ད་པྱཅག་ཅིང་= ་ནས་སུ་ ཧིས་པརཔ་པ་མེ་ཝྲག། 
རོ་པས གོ་གོ བོས ག་ཐ 
པའི་ལྷ་རིགས་ལྔ་གང་རུང་ ལུས་ཀྱ་དཀྱལ་འ ༢ ཤུ༽ ༽ | ༤ ས་ཀྱི བྱེ་བས་ ལ་འཁོར་ འབྲི་བར་འ ད་པའི་སྔགས་པས། སྐྱའི་ད་ ལ་འཁོར་འབྲི་ན། རྣམ་པར་སྣང་ 
ཅངར་པརྩ་པོ །གསུམཔྭབ་དཔོད་ཕག་ཆ་དྱ་བབྱ་བ་བག་ཏུ་བསྟནཔ་ནི། རིགས་ཀེ་དབེ་བས་དཀིལ་འཁོརའྲབི་བར་འདོད་པའི་ཐུགས་པས།སའི་དཀིལ་འཁར་འབི་ན། ནམ་པར་སང་ 
ཛོ ེ་ད་པ་ངཞན་པས། རང་གྱ་ཕག་ཚ་སུནམ་ཡང་ཏེ་གཏུག་པར་་བ་ཧཱ། མངན་ཅུམ་བཞིན་ཏུ་བད་ལ་དེ་དང རར 
ཕན་ཡོན་ ེ སྐུ་ནི་རྣམ་པར སྣང མཇ་ དོ། བགྱིས་དང རང་གི་ཆོས་མ་གོས་དཀར་མོ་བོམས་ལ་གཙུང་གི་དཀིལ་འཁོར་བི་བ་ལ་འཇུག་པར་། 








- )ཿ89:༦༦9.-༦&.2® 


འཁོར་འབྲི་བར་འདོད་ན། སྒྲུབ་པ་པོ་རྡོ་ ཚོ 








704 
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ལྡན་པར་བྱའོ 


གསང་གསུམ་ 


༄༅། བྱའཾ། །རིམ་པ་འདི་ནི་ཝྔགས་ནམས་ཏེ། རོ་རྗེའི་རིགས་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསང་ཆེན་གོང་ནས་གོང་དུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའོ། །དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཇི་སྐད་བཤད་ 
པ་དེ་ལྟར་བྱས་པས། རབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཡིད་ལ་འོང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་རང་གི་དྲུང་དུ་གཤེགས་ཤིང་བྱོན་པར་མཛོད་ནས། རབ་ཏུ་དགགྱེས་པར་གྱུར་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ཡིད་རང་བ་ 
རྣ་མས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནག བྱ ་ྱིས་བརླབས་པའི་རང་ཉིད་དང་། ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་གསང་བ་མཆོ 
ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་ཆོ་གས་སྔགས་ ་ཐུགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྨུབ་པར་བྱས་པའི་སྔགས་པ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་སྟེ 
།བབས་གང་གིས་ཤེ་ན། །བའྲི་གལཔོ་གནོད་མཛེས་ཀི་ང་ངེ་འཛིན བྲའ་མས་པ་ཡེས་སངས་གུས་ 


ག་ུརཔའི་དྲཀེལའཁརའབ་བརབེད་ད།བཞི་པདསལ་འཁོར་དབཔའི་ཚུལ 


705 





བཞིན་ག གས་པའི་གསང་བ་མད་དུ་བྱུང་བ་ཚེ་སྟེ་ཡེ་ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 
ཅུ 


ྲུ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་སོ ད ་ལ་ཅི་བྱ་ཞེ་ན། ཕྱི་ན་ང་ ྦ 
་རྗེ་གསུམ་དང་བཅས་པ་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ལ། དམ་ཚིག་སྟེ་གཟུགས་ ་རྡེ་མ་སོགས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ 





ས་མཚོད་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཚོད་པ་ཞི། གཙོ་བོ་ 
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„ མཚོད་པ་དུས་གསུམ་པ་སྟེ་ཐུན་གསུམ་དུ་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་མཚོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། 





འགྱུར་བར་ཀུན་ཏུ་བཤད་ 


་རྗེ་གསུམ་སྟེ་དུ་ས་གསུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བས་མ ་པར་ 
པ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལའང་། རྨད་བྱུང་ཆེན་པོ་སྟེ་རྒྱ་ །འི་གྲངར་མ་ཧེ་ཆགས་ཀེ་འཁར་ཁོའི་མཚད་པ་འབུལ་པ་རྱབ འགའ་ཞིག་གིས་འདི་ལ་ནོར་པ་བ ཤད་དོ། ཚགས་ཀྱ་མཛོད་པ་གང་ཞེ་ 


བྱའོ། དེ་ས་ཕན་ཡོན་ཅི་ཐོབ་ཅེ་ན། སྔགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དངས་གྲུབ 
( 
ན། བཾ ཤང་གཅི་སོགས་ནི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་སྟེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པའོ། །ཡུལ་ལྔ་མ་འབྱོར་ན། གང་གིས་མཆོད་ ་ན། ཁུ་བས་ཏེ་ཆང་དག་གིས་སྔགས་ མས་ ་སྒྱབ་པ་པོ་ཀུན་ཚིམ་པར་ 





དོ། །འདི་ནི་འདའ་བར་མི་བ་བས་ན་དམ་ཚིག གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ན་མཚོག་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཏེ་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ཁཾ མས་རྫོགས་པར་ཕྱེད་ཅིང་ཚིམ་ 





དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཚོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་དཔོན་སོགས་འདུ་བྱ་བའི་ཚོ་ག་དང་། ཐིག་སྐད་སོགས་འདུ་བྱ་བའི་ཚོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། 
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༈==== ངང 


 པར་བྱེད་ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ 





























རོ 





།དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གདབ་པའི་ཚོ་ག་འདི། ཤེས་རབ་མེད་པར་རང་ཉི ་གཅིག་པུས་སྤྱོད་པ་གང་གི་ཚེ། ུའ་དཀིལ་འཁར་མ་བདག་ཉིད་ནམ་པར་སྙང་མཛད་དུ་རབ་ཤུ་བསོམས་ 


༡ ལྔ་པོ་རྣམས ་ 
༧ ཌཱཔ་ནམས། དོ 


འི་བྲི ་སྐྱད་།ཁ་དོག་ནག་པོ་སོགས་ལཁ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐྱད་རྣམས་འབར་པའི་ལྟ་སྟངས ས་བཀུག་ལ། ལག་པའི 


་བསྐྱོད་པར་བསྒོམས་ལ། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་ངམ་བདུད་ཚྩི་ 
ད་སོགས་འདུ་བ་བའི་ཚོག་ལ། ཨི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་ 
ཉི + ག་སྐྱད་ལ་གཤེགས་ཤིང་ ཧཱུཾ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ 
ཆོ་ག་འ ་ནི། སངས་རྒྱས་ཏེ་སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱང་བའོ། །ྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚོན་རྩི་དག་ཀྱང་གཞན་ཅུང་ཟད་རེ་བ ས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཉི་ ཤུ་ར་ལྔར་ 


མོས་མོ 


4 ནས། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་རབ་ཏུ་སྒོམ་མོ། །ཡང་ན་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འོད་པོ་ཆེ་སྟེ་རྡོ་ བདུད་ཅི་རབ་ཏྲ་གུགས་པར་བྲམ་པར་བ་ལ། བཤད་མ་ཐག་པའི་ལས་ཀི་ཐ་འཕང་དལ་འ ར་གྱི་ཐིག་ 
ད་བ་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་ སངས་རྒྱས་ཀུ ་ྱིས་ངེས་པར་བསྟེན་པ་སྟེ་བསྔགས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་བདག་ཉིད་ 
.ཐབས་སྦྱོར་རོ། ད སུང་གི་ད་ ལ་འཁོར་ལའང་ ་བཞིན་དུ་ཅི་རིགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐིག་ 
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པཞག་པ 
གསུམ་པ་བ གས་བསལ་བའི་སྒྱར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱེད་པའི་དུས་སུ་སྔགས་རྣམས་ཏེ་ 


ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་སྟེ། རྣམ་འཕྲུལ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཚྭུཾ་མཛད་ཏེ་གཤིན་རྫེ་གཤེད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 





གྱི་ཚོ་ག་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ ་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་སྣང་བར་མཛད་པའོ། 
+ ་་་དམ་པ་ང་བ མཆོག་གི 


འཕྲུལ། སྔགས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོག་པ་གསུང་གི་རྣ་མ་འཕྲལ། བགེགས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་པ་ཐུགས་ ་རམ་འཕྲུལ་ལོ་ གང་ ་ཚེཧོམ་ཞི་ 
མ་པའི་ཐོག་ ལ་སོགས ་པ་ཝྔ་པོའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་བྱང་བའི་དུས་དག་ཏུ་སྟེ་དེའི་ཚེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ད ས་པ་ཐུགས་ ས་འབུལ་འ། །གང་ ས་ཆེ །ཞི་ཞུ། གན་སྣ་པ་སེ་འབུང་བ་བ། ་དོ། །སུ་ 
ཞིག་ལ་ཞེ་ན། རྡོ ་སེམས་དཔའ་སྟེ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརན་པའི་བླ་དང་ལྡན་པ་ལ་ ན་གྱིས་ཚློབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཁ བགེགས་ནམས་འཇིགས་ཤེང་ཀྲུག་དས་ཧེ་བར ༢ 


རྣ་མ་འཕྲུལ་གསུམ་ནི་གཡས་བ རྐྱང་བ་སོགས་སྐྱའི་རྣ་མ་ 
གན སྔ་ལ་སྟེ་འབྱང་བ་བཞི་དང་ནམ་ 
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ཀྲ ར་མི་ 



































པ་ང་ ཁེ ཁིང.8. 
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༄༅ །འགྱུར་རོ། །འགྲེལ་པའི་བཤད་པ་ ་འགྱུར་འཁྲུ ས་འོ། །པ ་པ་བུམ་པའི་ཚོ་ ་ནི། བརྟག་པར་བྱ་མྟེ་གནས་ཇི་ལར་བ་བཞིན་ད་བ ྗེ པར་བྱའོ། །གང་ 
༄༅ །འྱུརརོ།།འལཔའིབཤད་པནི་འགར་ཞཐུགས་སོ།བཞི་པ་བམཔའི་ཚོ་ནི།བཉག་པར་བ་ེགསཇ་ཉར་་བཞན་ཧུ་བཞགཔདྱ་པོ། གང་ན ོ་་ུམཔ་ཉེ་ལས་ཐམ 


རྡོ་རྗེ་བུམ་པ་སྟེ་ལ ས་བུམ་ 


༡༠ 





དང་། བཅུད་ཀྱི་སྨན་དང་། ལྷའི་ས་ ན་དུང་། མཚན་མ་ལ་སོགས་པ་བ ད་པས་ཆས་ཨུ་བཅུག་པའི་བུམ་པའོ། །སུ་ཞིག་གིས་བརྟ ་ཅིང་འགོད་ཅེ་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ ཁྱ 
ང་ 


པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཟླབ་དཔོན་བརྟན་ 





ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དུས་སུ་བཤང་བ་ཟན་དང་། གཅི་བ་ཚོད་མ་དང་། འབྲུ་མར་ཆང་དང་། ཤ་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བ་དང་བ ཏུང་བའི་བསཾག་ཛས་དག་ནི། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ 





རྫགས་ཤེས་པའི་ནལ་འབྱར་པས་གསང་བུ་མྱི་རྒུད་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཀའི་ཚྒུད་དུ་གཏོགས་པའི་ཚ་གས་ནུང་གྱི་ཕེན་ནེ ་བ རྟན་པ་ནི། 


























དོ 'ཞིང་བསྟབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་མི་ཕྱེད་པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཟོས་པའི་ལྟག་མ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བས་ཇི་ལྟར་རྙེད་ 


འབུལ 

པའི་ཐབ་ཁུང་དུ་མེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དགང་བའི་ ན་སྲེག་སྟེ་དགང་གླགས་འབུལ་བར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་འབུལ་ཞེ་ ད ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ མ་པས་ཕྱེ་བའི་རང་ ་ལྔའི་ ཟུགས་བསམས་ 

དེའི་ཞལ་དུ་དབབ་པར་བའོ། །ཚོགས་འིཁོར་ཁ་གནས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཛྫོགས་ནས། ཡང་དབང་པོ་ག གངབ་བའི་ོད་དྲ་ས་པས་ཡབ འབར་ ོ་ཅགས་བསལས་ཏི་ 

སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་དབེ་བས་ལཱའི་ཞལ་དུ་སིན་སིག་བྱཅུ་ཅ་བཙུད་འབུལ་བར་བའུ། །བཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ་སྒྲབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣ་ལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལ་གནས་པའི་དམ་ 
ད །གཉིས་པ་སློབ་མ་གཞུག་པ་སོགས་ཀྱི་ཚོ་ག་ལ་བཞི་སྟེ། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཚོ་ག་དང ། རྗེས་ཨུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་ 











ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་དཀའ་བ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཚོ་ག་ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱི་བསྲེ་བ་བསྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི་སློབ་མ་ལ ཤེས་འབེབས་པའི་དུ་ས་མུ། སློབ་མ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 
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ད་འདི འེབ 
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སུམ་ ་ཨོཾ་ལ་སྔོགས་པའི་ཡི་གེ་ སུམ་ལས་ ང་བའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཏེ་རོོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྐེད་ འི་ ར་བ་ཡིས་ཏེ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་བསམས་ལ ཡི་གེ་ཨ་ 
༣ །མས་ཏི ཁ་དགས་པའི་ཡིགེ་གསུམ་ཁས་བུང་བའི་ནམ་པར་སྣང་མ ད ཏི་ོ་རི་འཆང་ཅུ་ ིད་ད། ན་བ ས་ དབབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ ད་དོ། ། 
མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཇཛུག་པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་རབ་ཏུ་སྩོལ་ལོ། གབང་བྱངས་པ་དེ་ལ་རག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་ངར་གཞུག་པར་བྱ་པའི་རྡ་ 
ཇེའི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་གང་ཞེ་ན། ཨ་ཁུ་ཝི་རྭ་ཱཾ་ཞེས་པའོ། །རྫགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའདི་ནི་དམ་ཆིག་སྟེ་དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་ཉིང་པོ་ཉན་པར་བེད་པའ། ། ་ 
གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྲེ་བའི་ཚོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་བ ་བ་ནི་ཚོག་དེ་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི། རྔོ་རྗེ་ ན་པོ་སྟེ་དབང་བསྐྱར་བར་འོས་པའི་སློབ་ 
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།མ་ལ། དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པའི་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྦ་བར་བྱས་པས་ན་གསང་ཆེན་ནོ། །དབང་བསྐུར་བའི་ཚ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནོད་མཛེས་ཀྱིས་བཀུག་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀན་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཐོར་ཁོ་ཡེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་གང་བར་བསམས་ལ དེ་ཞས་དོ་ཇེ་སོལ་དཔོཌ ཀླབ་ཡིས་སིལ་ར་ཏེ དི་ལ་སོགས་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལས་མཚོད་ཞས། དམ་ཚིག་ 
ཉིས་པ་རྡུལ་ཆོན་དང་འབྱིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲེ་བ་ནི་བརྡེག་པ་སྟེ་བསྐྱལ་བར་བྱའོ། །སུ་ཞི ་གིས་ན། བཅུལ་ 
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ཞུགས་ཅན་སློབ་དཔོན་གྱིས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་དུ་ན། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་བ 


1 
-* གི་སྤིན་ཚོགས་ཏེ་རྫུལ་ཚན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟིམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་མོ། ག པ 
༼འ སྟེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཏུངས་ད་ཀར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ་ཐིག་ལེ་ མས་ཀྱིས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། 

་གཉིས་བསྐྱེད་དེ་སྤོས་ནས། རྫུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟིམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །བསྐྱལ་བ་དེ་ས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། དུས་དེའི་ཚེ་ན། དེ་ 














ག་བའི་ཚས་འྱུང་དུ་ཤུང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ལས་ཚུ་སམ་ཅུ་ 
བཞན་ག 
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དབང་བསྐར་བའི་ཚུལ་དང་། དྲ ལ་འཁོར་ི་དེ་ཉིད་བཏུན་པ་དང་། གློབ་མ་ལ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་དང་། སྔགས་དང་རྣལ་འབྱོར་སྦྱིན་པ་དང། གནས་སྐངས་ཀྱི་གསང་བའི་དབང་ང་། །དང་པོ་ 
ན། སླབ་དཔོན་རང ཏད་རྡརེ་ 





།བྱོན་ནས། སློབ་མ་ ་ལ་དབང་བསྐར་ཞིང་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་པ་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐར་བའི་ཆོ་ག་ད་ངོས་ལ། ཆོ་ག་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ་བུམ་པས་ 


མས་ད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ས་བུམ་ནང་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱས་ 
ལྟ་དེ་རྣམས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བུམ་པར་ཆུད་པ་ནི། དམ་ཚིག་མཆོག་སྟེ་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་བར་སློབ་ད་པོན་མཁས་པས་བསྒོམ་པར་ 
་ནས་ཅི་བྱ་ཞེ་ན། རྟག་ཏུ་བློ་བརྟན་པ་སྟེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་སློབ་མརྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བསམས་ལ། དེ་ནས་ཁྲས་དང་ངག་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ། སློབ་མའི་ཁྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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ལ་སྔགས་ཏེ་ལྟ་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་ཤེས་པས། ལྟ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ས་བོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འགོད་པར་བྱས་པ་དེ་ལ། དབང་བསྐྱར་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 


















དབང་བ ར་བ་ནི་དེར་བཞག་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་རྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བདག 
སྒྲུབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་སློབ་མ་དབུགས་དབྱུང་བའོ། །གསལ་པ་གདབ་པ ཏེ དེ་སྐད་གསུ 





་ྔོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད 


༦ ‰ && 2‰ 





བ་འདི་ནི་རིགས་ཀྱི་དྲབི་བུས་གནས་པའི་རུབ་མ་ཐམས་ཅུད་ ས་རྡོ་རྫེ་ཆེན །ྐ 
བསྐུར་བ ན་ལ་ཚིག་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་ཅེས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་ཏེ་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་མི་ 


འོ ་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི། ཐུགས་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ཆེན་ཏེ། སློབ་མའི་དོན་དུ་སློབ་ད་པོ ་ཐམས་ཅད་ཀིས་རོོ་རྗེའི་ཚིག་ཏུ་སྨ་བར་ 
བྱའོ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། དབང་བསྐུར་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདི་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པས་ད་བང་བསྐུར་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ མས་ད སས ཆོག་བ 
་ཉིད་དོ། །འབྱུང་བ་ནི་དེ་ཐོབ་པར་འགྱར་བའོ། །འདི་སངས་ 
ས་ཀུན ་སན་ཝར། ངས་དེང་སྦིན་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་ནན་ཏན་དུ་བ ང་པའི་བླ་མ་དེ་ལ་འོག་ནས་འབྱང་ 
་རྗེ་ཆེན་པོ་སློབ་ད་པོན་ལ། གསོལ་བ་གད་བ་པའི་ཆོ་ག་གསང་ཆེན་ནོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་ཞེས་སོགས་ཏེ། དབང་ 
བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ། མཆོད་ཆེན་ཏེ་ 
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ན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་ཞེས་སོགས་དམ་ཚིག་བཞི་པོ་འདི་ནི་ལེའུ་ལྔ་པར་གསུངས་པར་ལྟར། དྲང་དོན་ངེས་དོན་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ལེའུ་དགུ་པར་བཤད་པ་ལ་འདོད་པ་ནི་ནོར་པའོ། ། 


བང་བསྐར་ཆོ་གའི་ནམ་པར་གང་གིས་ཇི་ ར་བྱསྱལ་བ་བཞིན་དུ། བ ་ཀྱང་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒལ་བའི་ཕྱིར། ནམ་མཁཁའི་རྡོ་རེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་མཉམ་པ་དེང་ 
བདག་ལྕ་སལཞེསྐ་ཞུ བའ གའི་ནོམ་པད་གང་ །ས་ངི་ལཱང་པ ཐ་བཞིན་ཏུ། བདག་ཀུང་འཁོར་བའི་གུ་མཆོ་ཁས་བླ་མལ་བི་ཡིར། ནམ །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། དེ་ 
ལྟར་དབང་བསྐྱར་ནས་དེ་ ་འོག་ཏུ། ལྷའི་གཟུགས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ ་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། དེའི ར་བ་ཡིས་ཏེ། ཕྱིར་རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགོད་པར་ 
བྱའོ། རྒྱུ་དེས་ན་སྙིང་ཁར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པ ཿ ཇ་སབ་མྭཏ་དང་ཝན་པ་དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁུར་དེ་ཁ་ན་ཉིད་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བརྟན་པར་བའོ། །གསུམ་ 
པ་སློབ་མ་ལ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་འདའ་བར་མི་བྱ་བའི་དམ་ཚིག ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པའི་གསང་བ་བསྒྲག་པར་བྱའོ། །དེ་གང་ཞེ 
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ྣ་ཅནཧྱེནོར་འཕྲོག་པའ།།ངེསདོན་དུ་སྒྲ་ཝུས་འད་ སལ་དུ་བཅུག་ནས་སངས་ུས༔ ཡོན་ཏུན་རང་ཚུབས །ས་ཁེན་ངའ །ཕ་རོལ་བུད་མེད་བརྟེན་པ་ནི། དྲང་དོན་དུ་འདོད་པར་སྤྱད་པས་ 
ད 


་ལ་དྲོང་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་བཞི་ནི་བུམ་དབང་གི་ད་མ་ཚིག་ཡིན་ལ། ངེས་དོན་གྱི་བཞི་ ་གསང་ 





དེ་ལ་དང་དོན་དུ་སྲོག་ཆགས་གསད་པ་ནི། མ་དད་པར་སླ་བ་ལ་སོགས་པ་གསོད་པའོ། །ངེས་དོན་ནི། བསམ་གཏན་གཏིས་ཀྱིས་སྒྱུ་ཁྲས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའོ། །རྫུན་ཚིག་སྦྲ་བ་ནི། དྲང་དོན་དུ་ 
དེ་ལ་ད ད་དུ་གཱ་ཆགས་གས དགེ་པ་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་རྫུན་སྨ་བའོ། ངེས་དུན་དུ་ཚོས་ཐམས་ཅད་བཛུན་པ་བླམ་པའི་ཚེས་ཅན་དུ་ཏོན་པའ། །མ་བྱིན་པར་ཁེན་པ་ནི། དང་དོན་དུ་སེར་ 





འདུལ་བའི་བུད་མེད་ལ་འདོད་པ་སྤྱད་པའ། །ངེས་དོན་ནི་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བའོ། 
དཔང་གི་ལིང་ནོ། །དེ་ ལྟར་བཤད་མ་ ཐག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་མི་ཕྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིད འདི་དག 
ལམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདའ་བར་དཀའ་བའི་དམ་ཚིག་སྟེ་སྡོམ་པའོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་ཡིན་པས་མཚོག་ཏུ་རྟག་པ་ཞེས་བཛྲོད་དོ། །བཞི་པ་ནི་དམ 











གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེ་ད་རེ་ཚབ་མུ་ནམས་དེ་ལ་བལ་བ་སྟེ་ཇེས་སུ་བླམབ་པར་བའ། ེ 
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ཟོ ང་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་སློབ་མ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་ཅེས་དྲི་བར་བྱའོ། །ད་ངོས་ཀྱབ་འདི་དང་འདི་འཚལ་ལོ་ཞེས་སྨྲ་ན། དེ་སྒྲབ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྔ ྷས་ 
¿2 (ད་།ད་དས་པ་འཇིན་པའི་སུབ་མ་ལ་དངས་གུབ་ཅ་འ་ དགེས་དེ་པད་བུའོ། དངོས་བ འདི་དང་འདི་འཚལ་མཞེས་མུན།དྲི་ཐབ་པའི་ཐུག ས་སག རྔ སྭི པོའི་ཏང་ངེ་ 

འཛིན་ཏེ་ལས་དང་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ལྔ་པ་གགསྐ་མབས་ཀྱི་གསང་དཔེང་ནི། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱི ་པའི་རྗེས་དེ་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་ད སྲ་གུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ཡང་ 
དག་པར་བརམ་པར་བྱའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། ཁུ་བའམ་ཡང་ན་བཤང་བའང་རུང་། ཡང་ན་ཞེས་པའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་བདུད་ ་ལྷག་མ་ ཨུམ་སྟེ། ལྔ་པོ་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མངོན་པར་བསྔགས་ནས། 
= འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྟིད་པར་མི་དཀའོ། །གསུམ་པ་ལ་སྤྱད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། འབྱང་བ་བཞིའི་བད་ག་ཉིད་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་ནམ་པ་འདི་བཞི་ནི་གསང་ཆེན་ཏེ། གང་གི་ཞེ་ན། རྡོ་ 
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རེ་ཅན་ཏེ་ཐེག་པར་ སར་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སྔགས་པ་ཀུ ་གྱིས་གཞན་ལ་མི་བསྟན་པའི་གསང་བའོ །གསང་བ་དེ་གང་ཞེ་ན རྔ ས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ ་ངེ་པ ས་པ་ མས་ཀྱིས་ ༡2" 
བག་ོའི་བུད་མེད་ཀྱེ་གགགས་གཟུང་ནས་གནས་སོ ཅའ་དོན་༨ུཞེ་ན། སེམས་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་ ་བ་ལ་སོགས་པའི་ ན་བེད་པའི་ཕྱེར་རོ །ཐདན ཉི་དེ་བཀིན་གཤེགས་པ་ནམས་ྱིས་མྱུན་ལ 
གྱ་་ནམས་ནིདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནུམས་ཀུ་གཟུགས་གྲུབང བཡ་པས་དེ་དག་ས་རོད་བག་ཅིས་པའོ །བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པའི་རྫེས་གནང་ནི། དེ་ལ་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པའི་དུ་ས་སུ། འོག་ 
ནས་འབྱུང་བ་འདི་ནི་ ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་མཞེས་པར་བྱེད་པའི་གསང་བའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། གྲུང་པོའི་ ཤ་དང་། ཅའི་ ཤ་དང་། ཤ་ ་དགྲྭ་ཀུང་རང་ཉིད་ 
འགྱུར་རོ། ། གས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ་བྱ་བའི་རྗེས་གནང་ནི་དབང་བསྐར་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྫེ་སློབ་མ་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་མཁས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ཉིན་རེའམ་ཟླ་བ་རེའམ། བ་མ་ལ་ 
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༄ །ལོ་རྲེ་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་ལྱང་འབོགས་པར་བྱའོ། །ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟ་ཞེ་ན། པ ཤང་ ཅི་ལ་སོགས་པ་བདུ་ད་ཚི་ལྔ་དང་། གླུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ ཤ་ལྔ་ད་ང་། འཇི ་རྟེག་གྱི་ 
བཟའ་བརྡ་བྱ་བ་དང་། བཏུང་བར་བ་བྲ་གགས་པ་དག་དང་། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གནས་ཀྱིས་ཏེ། དབང་པོ་ག ས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ད་ང་། གླུ་དང་ ར་ལ་སོགས་པ་འདི་ད་ག་གི་ནལ་འ ར་པོ་ཚོ་ 
བྱས་པ་སོགས་བསྒོམས་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་མངོན་སུམ་དུ་འབར་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བ མ་ལྡན་འད་ས་སྔགས་ཀྱི་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །བཞི་པ་ 
རིག་པ་འཛིན་པའི་ད་ངོས་གུབ་སླུབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། མདར་བརྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ །དང་པོ་ནི། དབང་བསྐྱར་བ་ལས་གཞན་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱང་ཡོད་དམ་ 
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ཞེ་ན། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གུབ་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་ད་ང་། དམ ག་ཆེན་པོ་སྟེ་རི་ལུ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་དབང་བསྐྱར་ལ་བརྟེན་ད་གོས་ཀྱི་གཞན་ 
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གྱིས་མ་ཡིན་ལ། རབ་ཏུ་འབད་པས་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རང་ཉིད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དག་ཀྱང་། དབང་བསྐྱར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་བསྒུབ་པར་བྱ་ཡི། །གཞན་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། 
ས་པ་བསྒྲབ་བྱ་དཀར་བ་དགུག་པ་ད་ག་ཀྱང་དབང་བསྐྱར་ བའི ཐབས་ཀྱིས་སྒྲུབ དགས་ ནུ 
་རྗེའེ ུའི་སེ་དོ་ཇེ་འཆང་ཆིན་པོའི་བཀའ་བཞིན་ ུ་དྲའ ལ་འཁོ་ ཁོར་དུ་ཞུགས པའི་སྤུབ་པར བམས་ཅད་ ས་ཐམས་ཅད་འགུབ་ཀྱི་གཞན་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤ , 
ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ཤ་ལྔ་ཆ་མཉམ་པར་བྱས་ནས་སུ་ཕྱེ་མར ཅི གཔ ནག་ པོའ 


༡༡༠ 


ཉུད་གསལ་བརཁེདཔ་ནི། མི་སྣང་པ་དང་། སབས་དང་། བཙོན་འགུས་དང་། ྡ་རྗེ་སྟེ་གྒྱལ་པོ་ལ་ས 








།དེས་ ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཏེ་གྲུབ་ཐོབ་ 


བ་པ་ནི། དེ་ཡང་ཐུད་པའི་དམ་ཆིག་ཏུ་བརྟན་ཏེ། བཤུང་གཅི་ལ་སོགས་པའི་བཅུད་ཅི་ལྔ་དང་། 
དོན་དང་། ཚིག་གི་དོན་ནོ། དང་པཡ་གཉིས་ 


པའི་རི་ལུའི་ 
ཚེས་བྱརྱད་བཅུ་ང་ཞ་ཞ། ༢ ལ། རི་ལུ་བྱས་པ་གྲིབ་མ་ལ་སྐམས་ན། ཁམ་ རཏེ་བྷའི ཅྫད་ཁ་སྦྱར་མ་བྱས་པའ་ལ་བཞག་ནས་ཉིན་ རེ་བཞིན ་རེ་རེ་བཟའོ། 
རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོད་པ ་རྟེ ་དེ་དང་ འདད་ བར་ཚོའི་ དངོས་ གྲུབ ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ རོ། ད །གཉིས་ པ་མངག་ གཞུག་པ་སྱུང་པལ་གཉིས་ཏེ། བསྣུས་པ 
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༄༅ །ཏེ། འཇི ་རྟེན་པའི་མངག་གཞུག་སྒུབ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མངག་གཞུག་སྒྲུབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ནམ་མཁའི་དབུས་སུ་བི་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་བརྙོམས་ནས། 
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་ན་ས་ཡེ་ ས་ཀྱི་འ ར་ལོ་ མ་མཁའི་ཁམས་ ང་བར་བསྒོམ་ ང་། །ངེ་ མས་ཀྱི་ ས་གསུམ་ ས་ཨ་ལ་ཧྷཱིཿ སུམ་སྤྱན་དྲངས་ ས་ཧི་ལ་ཐིམ་པས་ ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས „ གྱི་ ཙོ 
ད་ནསཡིཤེས་ཀི་།བར་ཡོ་གམ་མཁའི ཡས་གུང་བའ་བྲཿ ས་ཞིང །དི་ནུམས་ གས་ག གཉིས་པ་ནི ཐི་ལ་ཡི་ ས་བ ཊལ་རིམ་པས་དེ་ ངས་ས ཡམ། བོད ཡི ཀ་བ་ 
ལྷ་ གས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཧྲི་ལ་བསྟིམ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དྷཱིཿལས་གནོད་མཛེས་ཨུ་བསྒོམས་ལ། འི་འོད་ཟེར་གྱིས་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟིམ་པ་ལས་བྱང་བའི་ཨ་ལས་ར་མགྲིན་དུ་ 
བསྒོམས་ལ། ཧིའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྐྱའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཁ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་བསྒོམས་ལ། སྐ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཀའ་བསྒོའོ། །ལྟའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་གན་ས། མངག་གཞུག་པ་གནོད་མཛེས་སུ་བསམ་པ་དང་། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གནས་པས་རྷ་མགྲིན་ད་ང་། རྣ་མ་སྣང་གི་སྦྱོར་བ་ལ་གནས་པས་མངག་གཞུག་པ་གཤིན་རྗེ་ 
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པ ད་ས ོ 
ཀཀ 


གཤེད་བསམ་མོ། །ཏྱད་པར་ཧྱི་གདན་ཉི་མ་དང་པདྨ་འི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བསོམ་མོ། དེ་འཇིག་ཏེན་པའི་མངུག་གཅུག་པ་ནི བུན་མང་གི་དངས་གུབ སྒུབ་པར་བྱེད་ལ། འཇིག་ཉེན་ལས་འ ས་པ་ནི་ 
ཀླ གདས བ་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ཚིག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། དང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངས་ཀི་དོན་དང་། གྲ ཌཱ །དང་ ས་པ 
སྟེ། མངག་གཞུག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། བཀའ་བགྒོ་བ་དང་། བསྐལ་བ་དང་། གནས་བསྟན་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ག ས་སྐབས་དེ་ དེལ ཁག་ནས་བཤད་པ་འདི་ནི གསང་པ་བམས་ཅད་ཀྱི་ 
ང་སྐུ་ག ཨུང་བུགས་ཀྱིཛོ་ཇེ་གསུང་གང་ ཇི 


ར་རེ་ནི་ གནོད་མཛེས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྣམས་སོ། དེ ཉིད་བཀའ་ནོད་པས་ན་མངག་གཞུ་ ་པའོ། དེ་ནམས་རབ་ཅུ་ བ པའི་ཚིག ་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་གོ 
རུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། ལས་ ལ་མཆོག ་པའི་ས་བོན་ནི་ ཡིག་དུཅ མར་པོ་འབར་བ་འོད་བཟང་པོ་ནི་ཞོད་ཟེར་ལྔ་ཀུན 
།དེ་ །དེ་ནས་རང་གི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་པ ས་པ ་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་ རྒྱས་ ི་བསྐྱོད པ་ལ ་སོགས་ པ་ནས་ཁོ་བོའི་ མཇར་ཛུག་ཀུན་བྱེཿ 





༦༨ 
ད་ཡང པ། རྡོ་རྗེ་སྟེ་ནམ་མཁའི་དབུས་སུ་ 
ས་ནམ་མཔའི ་ཁམས ་ཡོངས་སུ་ སུ་གང་བར་རྣམ་ 














གནས་ པ་བསམ་ མོ། 
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།པར་བསྒོམ། སངས་རྒྱས་སོགས་དེའི ཐུགས་ཀྱི་གནས སུང་ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་ཨ་ཁཾ་བྷཱིཿསྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་བྲིཿདེར་ནི་ད་བབ་ཅིང་བསྟིམ་པར་བྱའོ། །མང པ་བ 
དམ་པ ་ལ་འོག་ནས་ བམ སངས་སུས་སོག་ ལ་ག ཀྲི ག་ངོ །་གཞོས་ཏི། ཡུ་གསུང་ཛུགས ཀས་ངོན་ཨ།པ་ ནས་ ཏེས ་བོན་ རྒ དི འི ཞེ ་ན། ང་བས ་ས་བོན་ཨཱཿ ° ཏུའི སབོན་༩ །བཾ་ ་བ་ཉིད་ 
ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་བྙཱིའོ། །དེ་ལ་གསུང་རྡོ་རྫེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཧཱི་ལ་བསྟིམ་པས། ཨར་གྱུར་པ་ལས་རྟ་མགྲེན། ཀ་རྡ་རའི་དཀི 
རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལཿ ་ལ་བ མ་པས་བྙིར་གྱར་པ་ལས་ ད་མཛེས་བསྐྱེད་ནས། ཇི་ལྟར་ འདོད་ པའི་ལས་ལ་ སྦྱར་རོ། ། ཟློས་པ ་པོ་ གང་ གིས ་མངག་ །ཞུག་པ་གང་ཟ པ་གང་སྒྲུབ་ཅེ་ན། མི་བསྐྱོད་ པའི་ 


། མི་བསྐྱོད་པ་དང མཛར པའི་གྲླབ ཨན ་པའི་རིགས་ཅན་ཧྱིས་ཕྱག་ན་པདྨོ་སྟེ་འོད་ད་པག མེད་འ ལྤ ་མཚུངས་པའི་ 


མཛེས་དང་། འོད་དཔག་ཏུ་ 





འ ༠ ་་ 





རྣ་མ་འབྱོར་པས་རྱག་ན་རྡོ་ བཆིནཔདདོད་ 


་ཁྱསཔས་ཡས་ཞ ཛི ཡི་བ རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཅན་ཤྱིས། གཞན་གྱིས ་ཐུབ་པ་ནི་རྣ་མ་སྣང་སྟེ། ་ལས་བྱང་བའི་གཟུགས་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དག་བསྒོམས་ནས་གསང་བའི་ 





ཛིའི་ད ཀྱིལ་འབོར་བྲ་ཡ་པསྟ རྙིམ་པས་ཁཾ་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཐུགས་རྡོ་ 
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ས་ཏེ་འཆང་བ ་པའི་ཆོ་ སབཀའ་བསགོ་པ་ལ་བ ག་ ཞིས་པ་ ལ་འ པཔ 'པ།་ལངེ་ཾ ་རྗེ་ སྔང་པ་སེ་ ་བོ་གསུམ་པོ་ མས་ཀྱི་ སཏེ་བཀའ་པབསོ་པ་ལ་ ར་བའོ + 
གནས་ཏི་ ཆད་བཞིན་པའི་ཚོ་གས་བཀའ་བྱབ་བ་ལ་བཞགཔ །བཏུས་པ་དེ། རལ་འཆུད་བཞིན་པ་འདི ། དོངི་ག བཀི། བ་གསུམ་པ་ནམས་ཀ་གནས་ཏེ་བཀའ་བྲས་བ་ལྭ་བར་བའོ། དེ 
བའི་གནས་བཀའ་བསྒོ་པ་ལ་སྦྱར་བ་རབ་ཏུ་བརྟག་གོ ཚེ་དཔག་མེད་པའི་དྡ་ར་ཆེ་ཞྙིཏ་མགེན་ཏབླད་དང་ཏི་མའེད ལ་འཁོར་ལ་གན་ས་ཏེ་བཀའ་བདྒོ་ལ་སྦྱར་རོ། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 





ྣཱ 724 








གདན་ལ་པྨད་དང་ཉི 
འོ། །དང་པོ་ནི། བསྐུལ་བར་བྱ་ཞེས་དྲོང་ངོ་། །གང་ལ་ན། འོད་ཆེན་ཏེ་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་མངག་གཞུག་པ་རྣམས་ལའོ། །གང་གིས་ན། འགྲོ་པར་འདོད་པའི་སྡུག་བརྔལ་གྱི་ཁུར་དང་ 





བསྐྲལ་པ 

















བར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་ 








་ །དགོས་པ་ནི། ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འོ། [བསྐུལ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐྱལ་བ་ནི། མདུང་ཅེ་ཆེས་འཅེ་གསུམ་འཇིན་པས་ལང་། དྡ་རེ་ཆེས་ཞི་རྔ་ཇེ་ འཛིན་པས་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་། སྣ་ཚོགས་པའི་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་རྣམས་ད་ང་། མཆོག་ནུམས་ཏེ་ 
སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆཚུབ་སྟེ་འདོད་པའི་དོན་རབ་ཏུ་འགྲུབ་བོ། དཞི་པ་རུབ་པའི་གནས་སྟམས་པཞི་ 


--༽/ 











¡ 1¿ .]9$8.&.89.)£8 སག 








། ཉམས་ད་གའ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་མངག་གཞུག་པ་སྟེ་ 
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ད་ང་བཅས་པ་དེ་དག་ནམས་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་སྒུབ་པ་པོའི་བཀའ་ཉན་ཅིང་ གནས་པ་གུབ་པར་ འཕུར་ར ཕན་ཡོན་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དུ་འགྲོ་བར་འགྱར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ལས་རྡོ་རྫེ་འཆང་ འཇོབ་པ ཧྒུ་བབ་མོའི་ཆས་རྫགས ཤྲ པ་ནི པཱ ་བྲོས་ པ་ར ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ ས་རྡོྗེ 
འཆང་ཡང་ཐོབ་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། རོ། །དམ་ ཚིག་ཛོ རྡོ་རྗེ་ བཞད་པ་ཆནཔ་ནིདོ་ཛེ་འཆང་ ཐེ དེས་དེ་སྐད་ཅེས་ བཀའ་ བསྩལ་ཏོ། གཉིས པ་མཇུག་བསྔུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཀའ་ བཟོ བའི་དམ་ཚིག་བཞི་ 


]གབྲོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི་འགུབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྟག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སླའོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། རི་རབ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པའི་མངག་གཞུག་པ་འཁོར་གྱི་ཚོགས། 














དེ་འ ་ཅེ ང་འཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི ་མངག་གཞུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤ་བར་བྱ་བས་ན་གསང་བ། 


དང་། ཕན་ཡོན་གསལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པ་ནི། དེ་ལ་འག་ནས་བཤད་པ་འདི་ནི། འཇིག་རྟེན་དང་ 
ལན་གསལ་དང ་ག་ དེ་གང་ཞེ་ན། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་མི་བརྐྱད་པའ། །ཡེ་ཤེས་ཆེ་ནི་ཐུགས་ཏེ་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡི་གེ་ཧུཾ་ང་། གསུང་གི 





དིོྕྷ 








































།རྗེ་ནི་འོད་དཔག་མེད་དོ། །འཛིན་པ་ནི་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡི་གེ་ཨཱཿའོ། །སྐྱ་རྡོ་རྫེ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །འགོད་པ་ཆེ་ནི་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨོཾ་མོ། །ཡི་གེ་གསུམ་པོ་དེ་ 

དགིས་མདད་ གཞུག་པ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །རུག་ སྟེ་ ས་བམས་ ཅད་དུ བྱས ་བ་དང ་བྱིན་ གྱིས་བླམབཔྱ་བའོ། ། །མང་ག་གཞུག་པ་སྒྲུབ ་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་འོག་ན་ སའུ ང་བ་ འདི་ནི་ 

༈ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །འཁོར་མོ་ནི་དེའི་ཚོག སྙི ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ ཡིག ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་གནས་སྐབས་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། དམ་ ཚགནི་ར་ཇེ་འཆའ་ ་ཆེན ལོའི བཀའ། 

་ བསྐྱལ་བ་ནི་ བ་ ནི་ཨོཾ་ཨཱཱ ་བཟླས “་ཤིང། འདྲི་ཡས་ཤིག་ཅེས་གོ་པར་ ་བར་ དཔའ ཀི ཚིག་ གཏཾ ང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་བཀས། ཞི་བ ་ལ་སོགས་ པའི་ དངོས་ གྲུས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་ ༩། ་ཤྟཾ ་ཀུ་རུ་ཞེས་པ་ལ་ 

༦ འོ། གས་པས་གཏོང་ ང་བར་པའོ། ་་གག་ཅིས་པ་བར་ དམ་ཚིག་ནི་བསྒུབ་བྱའི་དོན་དངོས་ དབནམས་གོ། ཁོད པ་ནི་དེའི་ཆེད་དུའོ། །ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྟའི་མིང་ད་ང་ཤནྟ ་ཀུ་རུ་ཞེས་ 
སོགསཀྱི་སྤེལ་ཚིག་བྲའ་དོས་བཀའ་ བསྒོ་བའོ། །དམ་ ཚིག་ འཆིང་བ ཞེས ་པ་ལ། དམ་ཚིག་ནི་དངོས་གྲུབ་སྨུབ་པའི་བྱ་ ་བའོ། །འཆིང་བ་ནི་བྱ་བ་དེ་ལ་བཙན་ ཐབས་སུ་སྦྱར་བའོ། །འདི ་ལ་བཤད་པ་སྣ་ ྣ 






































ཤ དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ 














ཚོགས་སྣང་ཡང་། ཆག་ ས་འཆད་པ་ཉིད་དགོངས་པར་མངོན་ནོ། ། ཉིས་པ་ནི། མངག་གཞུག་པ་གྲུབ་པའི་ཚེ་དེས་ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅེ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་རྣམ་ 


ཛཾ །གསུམ་པ་རྒྱལ་པོ་སོགས་ད་པང་དུ་བྱ་བ་ལ་བསྡུས་པའི་དོན་ ། གལ་ཏི་དེ་དག་དབང་དུ་བ་བར་འདོད་ན། ནལ་འབོར་བཞིས་ལུག་པའི་ལྟ་གང་ནུང་ 
། དུ་བསྐྱེད་ནས། དེ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ ད ཡང་ཞོད་གསལ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ལངས ས། འཇམ་ད་པལ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འ ན་གཉིས་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ཏིང་ངེ་འ ན་སེམས་དཔའ་ 
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་ ན། འ་ཨ་སྤོས་པས་རོངས་མུ་འཇུ་ ལེ་བར་ , ་རྨོངས་བྱེ ཀྱི་མ འ་སྭ་སྦོས་པས་ཀུ ཿ ་རྨོངས་པར་བྱག སྤྱི་བོར་བརྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་མདའ་ཨོཾ་སྦོས་པས་བརྒྱལ་དུ་གཞུག །ཧྙིང་ 
བླ གུའ་སྔས་པས་མོང་ས་སུ་འཇུག །ི་བར་ཀུན་ུ་ཆོ་ས་ད་འ་ བྱགལ་ནང་ཆོངས་པར བགམས་ན། ཟླ་བ་ཕྱེད་ལ་སོགས་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ག་གི་དོན ཤི སངས་རུས་ 
གནས་པ་སྟེ། སྐད་ཅིག་གིས་འོད་གསལ་ལས་བྱང་བའི་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་ ་པོ་དང་ལྡན་པ་བསམས་ལ། དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་ལས་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ས་བོན་ 


བད་བ་བ་པ།། 


729 
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དང་། གསང་བ་དང་། རྐང་པ་སྟེ་གནས་ལྔ་དག་ཏུ་དབབ་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སུ་ཞིག་གིས་ན། སྔགས་ཏེ་ས་བོན་ལྔ་ཤེས་པའི་སྔགས་པས་གོ། །བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་ཤེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཁྲ་བོས་ཏེ་ལྷག་ 
པའི་བསམ་པ་བརྟན་པས་སོ། 'ལྟར་ས་བོན་ལྔའི་མདའ་ལྔ་འཕངས་པས། བ སྒྲུབ་བྱ་སྔངས་ཤིང་བརྒྱལ་བར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སུ་ཞིག་གིས་ན། བྱིས་པ་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་ 
པར་བྱེད་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ་དེ་ནི་བྱིས་པའི་བློ་ཅན་ཏེ། སྒྲུབ་པ་པོ་གྲགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །དུ་ས་ཇི་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། དཔང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་གཏན་འདི་ནི་གསང་བའི་བསྐྱལ་བ་སྟེ། ནང་ 
ལ་མཚོག་ཏུ་གཞོལ་བ་དག་གིས་ཕྱོགས་གཅིག་སྟེ་ཟླ་བ་ ད་བ མས་པས་འགུབ་པོ། །ཇི་སྐད་བ ཤད་པའི་ཚོག་འདི་ནི་མགས་ནམས་ཞུན་བྱི་སེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཀི་ བང་པར་ 

་པ་གདུལ་བྱ་འདུན་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། རང་ཟུང་འཇུག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའམ། བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ཇེ 


འཛིན་གཉིས་ལ་གནས་ན་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ། རང་དང་བསྒུབ་བྱའི་མདུན་དུ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྫེའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་བསྒོམས་ལ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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པ་པས་རྱིར་བ་འདི་ན་མ 


ནམ་པར་སྣང་མཛད་ 







































ར་བས་ཡི བ རྭ་བཱ་ལར་མ པར་བྱ་བ ང ངས་པ་ཐམས་ཅ་ བར་བྱེད་ ་པ་དང་། དང་འབྱུང ས་ ཁྱབས བསའ་ 
བྷེ ཟེ ངེ བེ མཆོད་པ ཟ་ ་པའོ། ་ ར་བུ་སྟེ་ད ཁྲ ས་ བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ག་བ ་པོས་དེ་ 
དེ་ནས་བ གོ འད ཞསྭ་ཡག་ན་དོ་ཇི་དེ་ འོ ཉེའི གསཔ 
བེན གྱི ཁྱད་ པར་ འི་མིང་གི་རྣམ་ 









































གྲངས་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང ས་བོན་དང་སྐུ་རྫོགས་པ་སྟེ། ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་ད་པའ་བོ་རྡོ་རྗེ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུར་བསྒོམས་ལ ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་བྷིཿསེར་པོ་ལས་དང་ཁ་ 
དམུན པའ འོད་ཝེར་ གི་བ ཞུ ས་དམ་བཞི་ཅམ་ཆེས་པའི་དོན་ དོན་ དེ ཡང་བ ཟ་བ ཐར་བ ་ཀྱི་ དབུས་ ་གནས་པར། །ཞེས་སོ། །ས་བོན་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ 
བཱིའཾ། །སྐྱ་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཕྱ་འབ་ཡོས་ཡོང་དྲདུ་བས་བརོད་བཟང་བོ་དང་ཝན་པར་བསམ་མོ། ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ 
ཞེ་ན། ངེ ་སྐྱ་གསུམ་སྟེ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡིས་བསྐྱེད་དེ། ད་པའ་བོ་རྡོ་རྗེ་འདི་ ནི་རྣམ་པར་ བསམ། དེའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བརྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་ 
ེས་བུ་ཆིནངའི་མཚན་དང་ལན་པའ། །སེར་པ་རོངིན་རན་ཆེན་འྱུང་ལན་ནོ། །ནམ་པར་འཕྱེང་བཞི་རིནཆེ་དེཏིད་ཀི་ནམ་པར་བནས་པའོ། ཞི་བའི་ཉམས་དང་ལན ན་པས་ཞི་བ་དང་། ཐོར་ 
ཚུགས་དང་ལྡན་ཞིང་མི་ བྐྱདཔའིདབུ་རྱན་ཅན་བསམ་ པར་བྱའོ། །དཔའ་བོ་རྡོ་ ཛཾ ་རིན་ཆེན་ དྲར ར་ ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། དེ ་ལྟར་བསྒོམ་པ བའྲི་རེས ་དེ་ནས་ཞི་བ་ལ་སོགས་ 
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པའི་ལས་ཐམས་ ཅད་བརྩམ་པར་བྱའོ། །ད་པའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེ་འི་རྦ་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ནི་དེ་འཕྲོ་ཞིང་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དྲུག་པ་སྐྱལ་བྱེད་མའི་སྒྲབ་པ་ 
ཀཱི དེ་ནྭས་བཅམ་ལན་འདས་ནྡོ་བོ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུད གས་ཏ་སསྣྱ་ས་ཐམས་ཅད་བ ད་པ་ངེས་པར་བསྒྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་ ཁྱ་བེད་མ་ཞོསྱ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་༩ ་ལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ 
གདྫོང ཆོན མ་ཆ ས་ུ་ས་འ་བདཔའིཆག་ཆ བོན གང་ལས་ན། ཉིད་ཏྱི་ཞེས་སོགས་སོ། ས་ཇི །བསྩུས་པའི་དོན། རང་ 
མི་བསྐྱོད་པ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས་ཆོ་ག་གསུ མ་ཡིས་སུལ་བིད་མ་དཀར་མོ་ཞུལ་གྱ མ་ཕྱག་དྲུག་མ་ ཛེ་སེམས་དཔའ་ ་བུའི་ཕྱག་མཚན་ཅན་བསྒོམ་ ས་པའི་དོན ་ནོ། ཚིག ན་ཞི་ 
ནམ་མཁའ་རྡོ་ཚེའི་དབུས་སུ་ཉི་མའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་སྤིན་ཏེ། དེའི་སྟེང་དུ་ས་བོན་བསམས་ལ་རང་གི་ཏིང་ ཛིད་སེམས་དངའི་ཁོར་ཟེར་གྱེས་སྐྱལ་ཁྱ་མ་རང་གེ་འཐ ར་ 
དབུ སཾ་བུ་གཤ་ པ་རཱད་དང་པ་ས་དེ ལ་བརྟིམ་མོ། ། 'ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱལ་བྱེད་མར་བསམས་ལ། རྡེ་གུམ་མཆག་་སྐོེལསགསཔ་སབན་ལས་མབ་དང་བཅུ 
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༄ །བའི་ཆོ་ག་ ག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བསྒོམ་མོ། །སུ་ཞིག་ལ་ཞེ་ན། ཕུག་བསྔལ་སེལ་བས་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་སྐྱལ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མ་ལའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ལྕང་བ་སྟེ་གདུག་པ་ 
ནམས་སྐུ་གསུང་བུགས་ཀྱིས་འཇོམས་པའོ། །སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། རྒྱན་ མས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཤིང་ཁ་དོག་དཀར་མོ་ཕྱག་དྲུག་པར་རབ་ཏུ་བསོམ་མོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེ་དེར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བར་བསམས་ལ། སྔགས་ཏེ་དེ་བཞིན་ག གས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཏེ། ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་ད་ང་འཁོར་ལོ་སོགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞིན་འགོད་དོ། འདིར་ 
གནས་ས་བོན་ལ་འཆད་པ་ནི་ནོར་རོ རྡོ་རྗེ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །དམ་ཚིག་ནི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་དེ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པ་སྐྱལ་བྱེད་མའི་ ཟུགས་སོ། ལི་ཤེསཀ་འིད་ཟེར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀི་ 
སྣང་བ་ད་ང་ལྡན་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཏོ་། །བདུན་པ་ཛྷ་བུལས་ནོར་སླུབ་པ་ནི། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱག་ན་ རེ་ཅ་ཛཾ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོས ནོར་ལ་སོགས་པ་ཇི་ 
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པ་ ལྟར་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཟད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་སྐྱོང་བར་ ད་པ་ཞེས་་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ནི། ཏིང་ངེ་ 





































འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཛ་ཧྷ་ལ་བསྐྱེད་པའོ། །ཚུལ་ནི་དེའི་ས་བོན་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ཕྱུང་ངོ ང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །ས་བོན་ནི་ཛི་མོ །འ ཛཾ་ངཧྷ་ལ་ཞེས་པའི་མིང་ཡིག་དྲང 
ཤ བོའ། བས ་དོན་ ནི། མ་ཡིད གས ུལནི་དིའི ་བའི་ འུག བ་ མྲ ་བའི་ །འདྱི་ཕུང་ང སང་པ་ ་ཉིད་ བྲསམཔ་འ། དེ ཤམ མྲ ད་ག །འད་ག་ུ་ལཞེས་པའ་མངཡག་དང་ 
རོ པོརས་ཏེ། རིན་་ཆེའ་རགས་ཀྱ་ཀར་བས་ནས་ས་བན་ ཛི་ལ་བསྙིམ་མོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཛ་བྷ་ལ་འོག་ནས་བཤད་ པ་བཞིན་བྲབམ ་ཞིང་། དེ་དག་གི་གནས་ལྔར་ས་བོན་ལྔ་རྒྱལ་བ་རིགས་ 
ཤཱ ལྔར་ བསྒོམ་མོ། དེ་ནས་ཉིང་ཁར་རང་འདའི་ཛ་ཧེ་ལ་ཕྱང་ལ་གནས ་ལྔར་ས་བོན་ ་བཀོད་ ་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ སྐུར་ལ། ཨོཾ་ཛྭ་བྷ་ལ་ཛ་ལེནྡྲ་ཡེ་ རཿ 
ཏཱ ཞེས་བཛད་ ལ་དབུར་བཏུད ་རྩིའི་ཆུ་དབུལ་ཁོ། ། ཚིག་དོན་ནི། ནམ་མཁའ་ནྡོ་ཇེའི་ད་བུས་སུ་གནས་པར་སངས་རྒྱས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཏེ་༩ ཛི་ཧྷ་ལའི་ས་བོན་ ་བསྐམ་མོ། ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྟེ་རིན 

ཀཱུ ་ཆེའི་རིགས་ཅན་ ཀུན་པྲཾ་བ་དང བའི་ཚ་ག་ཡིས ད་ནི ས་མ འ་ཛ་དགུསུགཞ ་པར་བྱ་ཞིང ་བསྙིམ་མོ། །ས་བོན་དེ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། གཞོད་ ན་ཆེན་པོ་ཛྷ་བ་ལནོར་ཝབ་པ པ་ 











736 
























































རྡཁི་མག་ཐོ། ཞྐོག་མ། སྙིང་ཁ ཉི་བ། ཨས གྱིབ སདང་གཡུ་བད་མས་ ཐང པ་ག དགོ ་འགོད་པའི་ཆོ ་ག་ཡིག རྣམ་ 


བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གསེར་ཀྱི་མདོ་ག་ཅན་ཞལ་གསུམ་རྱ ཡས་རྣ་མས་ཀྱིས་བི་ཛ་པུ་ར་ད་ང་། ལྷྕགས་ཀྱུ་ད་ང་། མདའ་ཐོགས་པ གྱི་ད་ང་པོས་རིག་མ་ལ་ 
གོ བི གཉིས་ཀྱིས་ [བལ་བ ཞིན གསིར མདོག་ དང་ག བ་བཡས་ ཤིང ཞི་བ་གནོ ད་སིན་ ་གྱི་གཟུགས་ འབུན  བར་གྱུག་དོ་ཚེ་ཅན ཏེན སཔ། གཡོན དབུ་ྱན་ ་པ་ བསྒམ་མོ།། 
མང ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། འེ 

རང་གིཏིང་ཁལས་རང་དང་འདྲ བའི ་ཛཾ་བྷ་ལ་ཕྱུང་ན། གནས ་སབན་དགོད་པཝ་མབཤན་བས་གག། དེ | དེ་འི་ད་བུ་རྒྱ ད་རེ ་སིམས་དཔའ་རྱག་རྒྱ་ད་ང་བཅས་པ་རྣམ་པར་བསམས་ 
ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་འབབ་པས་ད་བང་བསྐྱར་བའི་ཆོ་ག་ཡིས། དེའི་མགོར་རྡོ་རྗེ་བདུད་རིའི་ཆུ་འབུལ་ ལཾ །སུ་ཞིག་ ས་ན། བསམ་གཏན་གྱི་གནས་ལ་འདུག་པའི་སྒུབ་པ་པོས་སོ། ། 
གང་གིས་ན། ཾ་་ལཛ་ྲརཡ་ས ཞེས་འདོན་པས་སོ་ དེ་ཉར་བྱས་ན་ག ན་དང་ད ར་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་མཁེས་ནས་ སྒུབ་པ་པོའི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་ 
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བྱེད་དོ། །འདིར་ཛ་ཧྷ་ལ་ཞེས་པ་ལ། ཛི་བྷའི་དོན་རུགས་པའོ། །ལ་ནི་འཛིན་པ་སྟེ་ཚུགས་འཛིན་ཞེས་པར་བསྒྱུར་རོ། །ཡང་ན་ཛ་བྷ་ལའི་སྒྲ ཛ་པ་གནོན་པ་དང་། ལ་ཨ་ལ་ཡ་ གནས་ཏེ གནོན་གནས་ 
༈ འི རྨ དུར་བ ཞེས་པ ི་ཛ་ ཧྱའི་ ག་ཆད །དེ་ཉིད་མི་འད་འ་བས་ན་ད་མ་ཚིག་གོ །དེས་ཛས་ བསང་ར། ་པས་ན་རྫས་ ཞན་ ་པའོ། དེ ཉེད་ རིན བ་ཆེའི་ཏོག་རུར་མཐོ་བ་དང དང་། །ཟུས་ སྒྲབ པའི་ 
ྷ ནུས་པའི་ དཔལ་དང་ལྡན་པས་ཏོག་ ་དཔལ་ཏེ བསྐེད་ པ འི་ིང་ ངེ་འཛིན་ཏོ། །བརྒྱད་པ གནད་ སྦྱིན་མོ་སྒྲུབ་པ་ སཿ ་ནས་དེ་བཞིན་ གཤིགས་པ་ ཕྱག་ན དོ སྒེ གཟུགས་སོགས་འ འ དད་པ ཞི་ཡུན་ 
ཤཱ ཏན་རྣོམས་ལ ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པའི་ད་པལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ ་འཛིན ་ལ་སྙོམས་ པ་གས དྲནམ ་ཕྱང་ངོ་། །གང་ན། གནོད ཧཱ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚི ་གཟུ །ཐུག་ ོང དགས་པ དུ་པ། དྲ་ཇེའི་ཚིག་ 
ཏཾ ཉེབ་བོན་འོག་དས་འཛུང་བ་འདིའོ། །གང་ན། ཉེ་བ །ས་བོན་ནི་ཡྭཀ་ཅེས་པའི་མིང་ཡིག་ཐ་མ་ས་བོན་ནོ། །མཁའ་ དབངས་ནྡོ་ཇིའི་ད ཛི ཀླི་གན་ 'པན་བསམས་པ་ 
8 ཡོངས་ སུ་གྱར་པ་ལག བནས་ཅ་རེན་པོ་ཆེ་ཡཞི་ཡསྱ་པས་པའི་ཁང་པྲ་གུ་བཞི་ལམ་པརབ ཏུ་མཛེས་པ་དང་ཛན་པ། མེ་ཏོག་དང་ སྤོས་ལ་ གས་པ་ཕྱི། མཚད་པ་དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོག 












































ང་གི་མཆོད་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་འཁྲེགས་པ་བསྒོམས་ལ། སྒྲབ་པ་པོ་འཇཛམ་ད་པལ་རྡོ་རྫེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ། རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའི་ 
༢བཟེར་སགུ མདོག པ་ནམས་ ེས་ཀུན་ཏུ་འིགས་པ་བྲ་ཡགས་འ ཐླབ་པ་པ་འཛུམ་དཔལ་དོ ཛིཉིང་ངིའན་ལ་གཏ་ གུས ཁས་གུལ་མཆོན་། རུང ང་ངེ་བ ར་བས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དབབ་བོ། །ཡང་ན་རང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་དུ་བསྒོམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་འོད་ཟེར་གྱི་སྦྱོར་བས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དབབ་བོ། །གནོད་ 
བརླབས་བོ། །ཡང་གནོད་ ན་མོ་དེའི་གཟུགས་ལ་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པའི་བསམ་གཏན་བསམ་པར་བྱའོ། །ུ་ཞིག་གིས་ན། འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ ་འཛིན་ལ་གནས་པས་སོ། ད 
དབུ་རྒྱན་ལ་ནི་ཁྲ་བོ་གཤིན་ཇྗེ་གཤེད་བསྒོམ་མོ། །སྙིང་ཁར་སྔགས་ཀྱི་ས་བོན་ྱི་བསྒོམས་ལ། དེ་ནས་རྡ་རྗེའི་སྦྱར་བ་སྟེ་སྙོམས་འཇུག་བརམ་པར་བྱའོ། །གོད་སྦྱིན་མོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ཉིད་ 
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1 པའོ། ང་པོ་ ་ན་ས་ ་བཞི - ས་པ་ཕྱག་ ་རྡོ་རྗེས ་རྗེའི་མྔ ཡཾ ་བཞི - ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་ བ་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་ མས་པར་འཇུ་ ་པའི་བྱ་བ་ ་རྗེ་ སྭ་བ་ 
རཱོ པའི། །དང་ང ེ། དི་གས་དེ་བཀིན་གཤེགས་པ་ངུ གང་ཆ། ཕམ་དང ན་གཏིགས་པ་ཐམས་ཅད་ །དངས་གུབ །ནོམ་པར་འཇུལ་པ གང་ལས་ང། མ་ོ་ོ་ི་ཞས་ ད 


ཤཱ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་གའོ། །ད་ང་ ་ནི་རོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་གྲུབ་པས། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ལེན་པས་སྐྱ་དང་། རེིི་ 


740 








འདོད་པའི་དོན་ཐོབ་པས་ཐུགས་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའོ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཏེ་རྡོ་རྗ་མཁའ་འགུ་མ་དང་འདྲ་བའི་གྲཟགས་འཛིན་པར་འབྱུར་རོ། །གཟུགས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་ 
' གསལ་བར་སྣང་བས་འོད་བཟང་པོ་དང་། འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་འོད་དང་འདྲ་བའོ། །གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱར་བ་སོགས་ད་ངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་དག་ལ་གནས་སོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་གཉིས་དང་ 
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མས་པར་འཇུག་པའི་འབྲབས་བུའི་ཁུད་པར་ནི། མི་སྣང་བ་ལ་སོགས་པའི་ནུས་པ་ད་ང་ ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགོ་མ་རྣམས་སོ ་གྲབ་ ་དེ་དང་ མས་པར་ཞུགས་པས་གཙོ་བོ་རྡོ་ 
ད སྭ་གུབ་སྟེ་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅ ་ཀྱི་གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སོ། །དེ་ལ་སྔ ས་ཀྱི་ད་ངོས་ བ་ཞི། བཀླགས་པ་ལས་འགྲུབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ 
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པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་འདྲ་བར་འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་པའི་བདག་པོར་འགྱུར་རོ། །འཇིག་ཉེན་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཁོ་ན་སྒུབ་པར་བྱེད་དམ་ཞེ་ན་ མ་ཡིན་ཏེ། བཤད་མ་ཐག་ 
པའི་སྔགས་ད་ང་བསམ་གཏན་འདི་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡང་སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་མཆོག་གོ །དེ་ར་མ་ཟད་ཐབས་འ ་རབ་ཏུ་བསྒོམས་པས་སངས་ 
པ་ད་ང་། ཤི ་ཏུ་སྲོས་མེད་ཀྱི་ ད་པ་དང་ སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས་ ད མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་ 
པོ་ནི། ཀུ་རོ་རེལ་སོགས་པའི་ ་བཞིན་ག གས་པ་ཐམས་ཅདུ་ཀི་མུ་དང་གསུང་དང་རིག་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཏེ་ཆ་ལུགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཡང་དག་པར་ལེན་པ ཱ ་སྩྱོད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ 
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༄༅། །ད་ང་དེའི་རང་གཟུགས་སུ་བསྒྱར་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་བྱས་ཏེ། སྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དངོས་ཀྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་ 
བཾ ཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སྤྱོད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་ད་ང་། ཁ་ཟས་ཀྱི།ཁྱད་པར་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། བསྱང་བའི་ད་མ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་ 
བཤད་པ ་སྡོམ་པས་ཀུན་ཏུ་བསྡམས་པ་ཡིག ཐོར་གཙུག་རྣམ་སྣང་ གཟུགས་ཀི་དབུ་རྒུན་འཆང་ཞིང་། ་པོ་ནི་མཐོང་ན་ཡིད་དགའ་བའོ། །བ་དོག་ ཀར་པོ་ནཱམ་མྣང་འདུ་བ། ཤིང་ལ་སོགས་ 
པ་ལས་བྱས་པ་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་འདྲ་འབག་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ལོ་གྲང་ས་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་རྟེད་ནས། དེ་དང་ལྟན་ཅིག་ཊུ་རིག་པའི་བརུལ་ཞུགས་སྤྱད་དོ། ། 
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རྱག་རྒྱའི་ ཆ་ལུག ས་བསྒྱར་ པབ ་ནི། ནོ ༼། འབྱོར་ ང། ས་ལོང ས་སྤྱོད་ པ ར་པ་བ ; ཕྱག་ རྒྱ་སྤྱན་ཀྱི་གོ་ འཕང་སྟེ་དེའི་ཆ་ལུག བ་ སུ་བ སྒྱུར་བ རྭ་བུའོ། གེ ད་པ ་ནི་མི་ བསྐྱོད་པའི་རྣ་ ཌ༩། འགབྱོར་ ང ས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་ 
གཟུགས་འཛིན་པ། སྔགས་དང་རྒུད་ལེགས་པར་བླམབས་པ་དང་ཞུན་ཅིག་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི། འོད་དཔག་མེད་པའི་ནུལ་འབོར་པ ས་རང་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ 
སུ་ བསྒྱར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ནི་དེའི་བ ཙུན་མོ། དང་ སྭ་རས་བྱང་ཆུབ་སྟེ་གོ ས་ད་ ཀར་མོ - ཆ་ལུག ས་ལ་གན བ་པར་བ སྒྱར་ན ས་རིག་ པའི་ པབ ཆུ ° ཞུག ས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རིག ས་ག སུམ་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་སྡོམ་ པའི་ 
བརུལ་ ཞུག ས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ ས་རིག ས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ་དེ་དག་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ ཐུན་ བཞིར་ག སང་བ འི་མཆོད་ པར་རཔ་ ཏུ་ བཅམ་པ། རྭ་བྱའོ། ། གཾ ཏི ས་པ་ ཁ་ཟ སྭ་ི་ཁུད་པ ར་ཕན་ཡོན་དང་ བཅས་པ་ 
ནི། ཙུ་བ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་བརྟན་ནོ། །ཕན་ཡོན་ནི་འདིའི་ཞེས་སོགས་ཤ་ལོ་ཀ་གཅིག་སྟེ་སྒ་ཇི་བཞིན་པའོ། །གསུམ་པ་བསུང་བའི་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་ནི། 
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་ ར་རོ རུ 








བོད ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསུམ བརག་ཉིད་ཡིན་པའི་མྱིར དེའི་ཡུམ་ལ་བ ན་པ་རྟོན་པ་ནི། གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་དང་། མཆོག་རྣམ་སྣང་དང་། བུགས་མི བོར་འའི་ཆར་འབྱོར་པ་ནམས་ 
རོ ནྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་རྒྱར་བརྟེན་པར་རིགས་སོ། །ཱ་མ་ཀི་ཛི་ལྟ་བུ་ཞི་ན། འདོད་ཆུགས་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་དང་། ལུགས་བྱ་སྟེ་ནམ་སྣང་དང་། ཡོན་ཏོན་ 
་ུ་གུ་ུད་མི་བསུད་པ་གསུམ་གའི་ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་བསྟེ ་པར་འོས་པའོ། གཉིས་པ་ཤིན་་ྲསམེད་བྱད་པ་ནི། ཡི་གེ་གསུམ་སྟེ་སྐྱ་གསུ ང་ཤུགས་ཀྱི་རགས་ཀྱི་བཛིམ་གཏན་འགནས་བའོ ་རྡོ 

རྗེ་ཅན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པས། རང་གི་རྱག་རྒྱ་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱི དབང་ཕྱུག་མཁམ ཡང་ ན་ཡི་རོལ་ལ་ཁོས་པ་ཡན་པར་སེམས་ཏྱིས་བཛམས་ནས་ཧན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཁྱེན་ཏེ་ 


།ཏུག་ཏུ་གཞན་གྱི་ནོར་རླུ་ཞིང་། །ཞེས ལ་པ གསུང་ནི ་ཤེས་པར་བྱའོ། །རང་རིགས་ད་ང་མཐུན་པའི་རྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། མི 


བསྨ་པོ་ཡང་མཉོས་པར་འབྱུར་བྭ་ས་འངོས་གུབ་ཞེབ་པར་གདན་མི་ངའ། ཟུད་པབྱེདཔའི་ཚ་སྱབཔཔོགླ་བརན་ཞང་བཙོན་འགུས་དང་ཝན པས། | ནགས་ཚལ་ཏེ་དགོན་པ་དག་ཏུ་བསོད་ 
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" གས་ཀྱི་དོགས་པས་འཛིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་སོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཐ་མལ་པའི་ཁུས་ 
- འཛིག་ཅི དུག ་འདས་ནས་ ངོ ཀང་སྲགཞ་ མུ | ་བ་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་ཐོབ་པར་ སས ་ ཧི འི་ སྐད་དོང་ཀྱི 'སྒྲ་ ྟག་རྭ་བ ་ར་སྟེ་མི་འཇིག་པ་ལ་ ཡའ ་གོ །བཞི་པ་ ་ི་་ ་པར་ཕན་ 
-ཟཾ ཡོན་དང་བཅས་པ་ནི། ཉཞསའ་ཆགཞང་བན་གོ སླའ། དིའི གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་སྒུབ་པ་ སུ ཡོངས་ རྲ། ར་འ པ ཙུལ་ཞུགས་ ཀྱི་སྐྱོད་པ་འདི་ ནི གས་གསུམ་གྱི་ 

བབ སྔགས་ རྣམས་སྒྱབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་པབའི་དེ་ ¡ ད་དོན་ཆེན ་པོ ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཏེ་ཐབས་སོ། ཁན་ཆེན་པོ་གང་ཞྲེ་ ། ཛཾ ངལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ ས་འབྱུང ་ཞིང་། 
8 སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཾད་གསལ་ རབ་ཏུ་འཇུག་ པའི་སྒོ་ ནས་ནམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀི སྐྱ་ཐོབ་པར་བྱེད་ པའཾ། ། གོ་སོའི་ཚོ་ ག་རྒྱས་ པར་ བསྟན་ཟིན་ ཏོ། །གཉིས་ པ་གཞུང་ཉེ་བར་བསྡུ་བ ་ནི། 
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སྙོམས་འཚོལ་ཞིང་རྒྱུ་བའི་ཚེ། ཁ་ཟས་བཟང་པོ་མི་དང་ཐུ ་ མོང་མ་ཡིན་པ་ལྟའི་ཁ་ཟས་བཤམས་པ་དག་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། [རྒྱ གང་གི་ན། མ་བྱིན་ན་རྣལ་ ལ་འབྱོར་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པས་གནོད་ པ་ 
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༄། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པ་ནས བ ཀུའ་ བསྩལ་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། །ཁེའུའི་མཚན་དོན་ནི། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཚོགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སྟེ་སྤྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་ 
པར ་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡེ་ཤེ ས་བསྐྱེད་ །ི་བང ས་རྟ ཐོན་པ ལྕེལ སྟ་བྱས་དག་པའི་ནམ་བཤད ་དོ།། །ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལ་ གཉིས་ཏེ། བསྣུ ་པའི་ དོན་དང་། ག་གི་དོན་ | །དང ་པོ་ ནི། 
ལྱེའུའི་བསྟོད་ནས་ སང་ཀ ད་པ བས་ས བར་ནས་རྒྱད་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་། རྒྱད་ལ ་ུགས་ པའི ཕན་ཡོན། སྨད་ནས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏད་པ་དང་། ཉེ་བར་བསྡུ་བ་རྟོན་ནོ། །གཉིས་ 
པ་ཚིག་གི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། བསྟད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། སྐབས་ཀྱི་བརྲོད་བྱའི་དོན་བསྟན་པ། ལེའུའི་མཚན་དོན་བཤད་པའོ། དདངཔོལ་གསུང་ཏེ། སུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་སྦྱར་བ། 

དཔ་ཕན་ཡོན་ངང་དངས་པ་བསྟན་པ་དང་། གཉོད་པས ཆོས་འཆད ་པ་ལ་མངོན་པར་ བྱོག ས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུ་བཅུ་དྲུ དུགཔ་ཇོགས་པ འི་རིས་ ས་དེ་ ནས། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ | 
བཏད ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་འདུས ་ན་ས། བཅོམ ་ལྡན་འད་ས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ རྡོ་རྗེའེ དི ་བཞིན་ གཟེགས་ པ་ ར་རེ འཆང་ ་ཆེན་ ་ལ་གསོལ་བ ་བཏབ ་པ། ཞེས པའོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས ་ཏེ། པཾ 
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བརྟཾད་པ་དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། དང་པོ་མི་བསྩོད་པ་ལཆོས་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སོ་ནས་བརྟད་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་སྡུར་རོ། །གང་ལ་ན། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་གཡོ་བས་ན་མི་ 
བྱད་པ་སྟེ། ཐགས་ཛ ཛེ་ལའ། །གང་ གས་ན བཅམ་ལྡན་འདུས་ཁྱོད་ཀྱིས་གསང བའི་དམ་ཚ ་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསུངས་ཤིག ། ས་བ བའི་ཧ་ནས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇི་ཉུ་བུ་ཞེ་ན། 
རྟང་པ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ཡེ་ཤེས་ཆེའོ། །དྡོ་རྗེ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དག་འཛིན་པས་ན་ད་བྱིང་ས་སོ། །བདེ་ ཚུལ་ཤེས་པས་ན་མཁས་པ་ཆེར། །སྐུ་རྡོ་ཛྫ་ལ་སོགས་ 
པའི་ནང་ནས་ག པར་ནི གསུམ་མཆོག་གོ ། ན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་དང་། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕང་པའི་ད ¦ ཡན་པསན་དཀྱིལ་འཁོར གསུམ་མོ ནྣམ་ 
སུང་ལ་མེ་ལང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཱ་ན་ས པ་ག འཚལ་ལོ་ སྲ་དྲང་ངོ་། ། ། །གང་ལ་ན། འོད་ གསལ་ གས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་ན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཏེ་སྐྱ་རྡོ་ ༠༢༨ འོ དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ ་ན། 
སར༨ེ༨གེ་ རྡོ་རེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའོ། །དེ་དག་ཐིམ་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་དྲུག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ན་ཞི་བའོ། །མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 
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ཡིན་པསན་ད་གའ་བ་ཆེའོ། །རང་བཞིན་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་སྟོན་པར་མཛོད་ཅེས་བསྐྱལ་བའི་སྒོ་ནས། ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་རྡོ་རྫེ་ཁྱོད་ལ་ཞེས་ 
ར་ ཌཱ འབྱུང་ལ ལ་མཉམ་ ཉིད ་ཡེ་ བེག ཏ་ངོ་ བཏད་ ་པ་ ཞི། ཇུག ་འཚལ་ རམས་ཏ་པ་ ་ངོ་ གང་ཡ་ ་ན། བོ ་པོ་ གོས ་ཅན་ མས གམ ་བར་མཛད་པས་ན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། 
དེ་ལའོ །།པ། ང་ གི ས་ནས བཅོམ ལྡན འདས་ ཀྱི ཁྱེད་ཀྱིས་སྤོས་པའི་མ ་མང་མ་གོས་ པས་ན། གོས་ པཾ མེད་ པའི་ གསང་ བ་ གསུ ངས ་ཤིག་ ཆེས་ བསྐྱལ་ བའི་སྒོ ་ནས་སོ། ་པོ བཅོམ ་ལྡན་ དསར་ཇི་ཉྭུ་ 
ཞེ་ན ཡཏམཧེད་ སྲི ཉདཀྱ་ིར་ཞ། ནྡ ེ་དསམཁའའམད་མཁའ །གདོད་མ་ནས་དགུ་པས་ན་རང་བཞིན་དག་པའོ །འད་དཔག་མེད་ཁ་ 

སྐ རྟོག་པའི་ ི་ཤེསཀྱི་གྐོཞས་བྟད་བཞི། ཛུག་འཚལ་མཞེས་དྲང་ངོ་ །གང་ལ་ན། པདྨའི་རིགས་ད་ང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་བད་ག་པོར་གྱུར་པས་ན། རྡོ་རྫེ་འོད་དཔག་མེད་རྒྱལ ་ཆེ་སྟེ། འོད་ 
མེད་ལའ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ ཝེ འདོད་ ཆགས་ལ་སོགས་ པའི ལ་ མཐུན་ ནྱོགཔ་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་འོད་གསལ གསུངས་ཤིག་ཅེས བསྐྱལ ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། ། 
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མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཕ་རོལ་ནི་ ་ཡོངས་སུ་འདས་པའི་མཐའ་སྟེ། དེར་ཕྱིན་པའི་བློ་བརྙེས་པའོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་བྱ་བ་གྲུབ་པ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་བརྟད་པ་ནི། ཕྱག་ འཚལ་ལོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། ེ 
༡ གང་ལ་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྒྱུན་མི་འཚད་པའི་ཡེ་ཤེས། རྩོལ་བས་ན་དོ་ན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ག། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཤྡཾ གུས་པས་འདུད་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་པའོ། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡིས་སྒྲབ་པ་པོའི་འདོད་པ་རྫོགས་པར་མཛད་པས་ན། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མཛད་པའོ། །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་འོད་གསལ་བ་སྟེ། 
དེ་ལས་བྱུང་བའོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ ས་བསྐྱལ་བ་སྟེ་གསུངས་པའི་བསྟོད་ཚིག་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་ཞི་བའི་དོ་ ་ཉོན་པ་བ ཤད་མ་ཐག་པ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ 
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98 རྗེ་ཁོངས་སྤྱད་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་བསྟད་ན་ནི། བརྗོད་པར་བྱེད་པ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་བསྟོད་པས་ ས་འཆད་པ་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པ་ནི། དེ་ 
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༄ །ལྟར་བསྟོད་ པ་དེ་ན ས་བ ཀའ་བརྩལ་ཏོ་། ། སུ་ཞིག་གི ས་ན། རྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ སྔང ས་རས་ཀུན་ཏེ་ ཕུང་པོ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་ཧྱི་སེམ ག་ཅ ་ན་ མ། སྔཇེ '¡ སུ བརེེ་ བ ར་མཛད་ 

པས་སོ། །གང་ཞིག་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ། དམ་ཚིག་བཞིའོ། །དེ་དག་གི་གནས་ཏེ་གཞི་ཡོངས་སུ་དྭག་པའི་དོན་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འོག་ནས་འབྱུང་བ འདིན །ཨེམ་ཧོན་ཛོ་མཚར་བའོ། །གང་ 

ཞིག་ན། མི་བསུད་པ་ལ་སགས་པའི་ སྔང སྭ་རྒྱ ས་ཐམ ས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱེང ས་ཀྱི་ངོ ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆེན་པོ་ ། ཆོ ས་ཀྱི་ རྒྱུན ་ནོ། །དེ་ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་ བཞིན་ཀྱིས་འོད་ག སལ་ཞིང ་དྲི་མ་མེད་ 
ན་དམ་ 
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ཐོས་བསམ་གྱི་འབྲས་བུའི་གན་ས་སྐབས་བརྟན་པ། གསང་བ་འདུ་ས་པའི་རྒྱད་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ཚུལ། བྟ ་པའི་རྒྱུད་ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། ལམ་གྱི་སོག་འ ་དམ་ཚིག་བཤད་ 
པ། ལས་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོར་བ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཀུན་ ཏུ་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ། གློབ་དཔོན་ཇི་ལྟར་བ ན་བཀུར་བའི་ཚུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཚོགས་ད་ང་ 
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ཏི ་ཀྱིས་བསྲུང་བྱའི་ མ་ཚིག་ རོ ་གཅོད་པ་སོགས་བ ་ལེའུ་ཝྔ་པར་ ངས་ཏེ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ལོངས་སོད་པའི་དམ་ཚིག་ དམ ་གྱིས་ ཙི་བོརྱ་བྲས་པའི་བདད་ ་ལྔ་རྟག་ཏུ་ 
ཾ བཟའ་བར་ཧེ བ་དམ་ཚིག་གི། རག་གཅོད་པ་སགས་བཞི་ལྕེའུ་ལ་པར་དགངས་ཏེ་བཤད་པ་བཞིན་ཤོ་ ངས་དད་པ ག་གི ཆན ས་པ ད་པ བདུ ང་ཁུ 














བཅས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དམ་ཆིག་དང་། འཇིག་ཉེན་པའི་དམ་ཆིག་བསྟན་པ་དང་། རྔོགས་རེམ་པའི་དམ་ཚེག་གཙོ་བོར་བརྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དམ་ཚིག །ཉན་ཐོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གསུམ་པོ་སོ་སོར་བ ཤད་པ་དང་། བསུང་བར་གདམས་པ་དང་། བསུངས་བའི་ཕན་ 
་ཚིག་ནི། 


ང་པོ་ལ འི་ མ། - སྱ + ་ཇྗེ་ ¬ ་ཇེ་འཆང་ "པོར སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ ་ཀྱི་ ང་ན་བ་པ་ ་རྡེའི་བསྱང་བ་ ང་། བཟའ་བའི མ་ཚ ་འོ ༧: ས་འབྱུང་བ་འ | 
།གང་ལས་པ་ མ་ཚག་ནི། དི་ཞས ཱ་་ོཇི་ཏ་ཛཇི་འཚང་ཚིན་པས། མངས་གས་ཐམས་ཅད ་ནང་ནས་སླུ་་ཛའི་བླསང་བ་དང་། བཟའ་བ བེའི་རིགས་ཅན་གྱི་ ཐུང་བ་འདི་ 
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ང་ ་གྱིས་ ་པ།རེ།་ 
བཱ དྡ་རེ་འཚང་ 
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ས་བམས་ཅད་་ ་རྗེ་འཇི་ ཤང!" ་པོ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་ ་པར་བརང་ཁིང་པ ང་བར་བྱའོ མ་ཚ འང་ ་རེ པ་ སུམ་གྱི་ ལ་འགྱོར་པ་ མས་སུ་མ་ 
དུས་ཐམས་ཅད་རུ་དོེ་ ཤོན་པཚིན་པོཐོབ་པར་བ་བཞི་ཡིར་ཡཿ ༢༠ པར་བསུང་ ིང་བྱ་གང་བར། ༈ །དམ་ཚིག་འདི  རགས་གསུམ། བོརེ་སེབས་དཔང་སེ་ཛྡེ་ཛ 
འཆང་ངོ་། །འོད་ཆེན་པོ་སྟེ་མཐུ་ཆེ་བ་དེའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སུ་གཏོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ ་མ་ཐག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་ ་འཆང་ བྱ 
ཆེན་པོས། རང་སང་ས་རས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་རང་གངས་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ཀྱི་དམ་ཚིག་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ཕྱུང་ངོ་།།གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །རང་སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ 
རྡོ་ཇེའི་སྐྱ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ། སྒྲ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཁྲས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ད་ད་པ་བྱེད་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་ ར། །ངག་གི་འཇུག་པ་མེད་པར་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ 
ནས། སེམས་ཅན་ནམས་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། འདི་ནི་ལུས་ཀྱིས་ཚོས་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་མཚོག་ཏུ་རྟག་པ་སྟེ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
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རྗེ་དེ་བ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོས། ཚངས་པའི་ད་མ་ཚིག་འོག་ནས་འབྱང་བ་འདི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཚངས་པར་གྱར་པས་གྲོལ་བར་སེམས་པ་ནི་ཐར་པ་མིན་པ་ལ་ཐར་པར་སེམས་ 

ཤ དེ ་ག ཞིན ཤིགས ་ལམ་ གྱི་ལས་པཆྐྱང་ པྲ གནས་ ་པ་དང་། ལླེ ་བ སྙེན ལམ སོགས་ འཇིགས་ ཞས ལུག་ ་པའི་ དཀའ ་སྤྱད་ ཀྱིས་བདག་ ་ཉེད་ཉོན་མོངས་ པ་ི་ཐར་ ་པ། མ་འ 'རྒྱས་ཏེ་ཚངས་པའི་ 
ཿ གུན ནས་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སྟེ་ཚངས་པའི་ ས་པ་དང ལི་ཝ་བཏེན་པ་བ་ཐས་འཇེགས་ ཀེ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟ སྟན་ པ་ལ་རིམ་གྱིས་བཅུག་པས། མཐར་སྐའི་རྡོ་རྗེ་ཐོབ་པ་ཉིད་དུ་འགྱར་ 
ཤྡཾ རོ།།དབང་ཕྱུག་ གྷ དམ་ཚ ནི་དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས། ད་བང་ཕྱུག་གི་ གཟུགས་ ཀྱིས་འདུལ་བ་ན་མས་ལྭ། དྲག་པོའི་དམ་ཚིག་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ།། 
ཁམས་གསུམ་སྟེ་ས་འོག་ ཚིག །ེ་ནས་ སུམ་པོར་གནས་པའི་བུད་མེད་སྣ་ ཚིགས་ པ་དག་ལྷ་མོ་དབུ་མའི་གཟུགས་ཨུ་བྱས་ནས་ ཛེ སྟེ་ཤིན་ཏུ་དགུག་པར་ད་ཀའ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཀུན་དགའ་བ དང་ 

མ མགུ་བ སགས་ ཏ་སག་ས་ཏེང་སྭ་བ་གསུམ་ ར་གནས དབང་ཕྱུག་གི་དམ་ ཚིག་མཆོག་ཏུ་མད་དུ་བྱུང་བ ་འདི་དབང ་ཕྱུག་གིས་འདུལ་བ་རྣམས་ལ་བསྟན་ནས། རིམ་ གྱིས་བསྟན་པ་ལ་བཅུག་ 
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ངའ། མཐར་ སུང་ ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ཁྱབ་འཇུ་ ཤི» མ་ཚ ˆ ; ་ ས་ཕྱ "༢" ་རྗེས་ཁྱབ་འཇུ་ ་ལ་རབོས་པ་ མས་ལ ་འཇུ ་ཞ་ མ་ཚ ་འོཾ ་ན་སའཔང་པ་ 
འདྱོ་ཕུང་ཇ།།གང་ཁས་ན། ཉད་ཀི་ཞས་སགས་ས། བྱས །ཐབ་འཇུག་ ད་ཆ ས་ག་དེ ལབ་འཇུག་ལ་མས་པ་ནམས་ཁ། ཨབ་འཇུག་ག་ད་ཚག་འགནསའབུང་བ་ 
ས་བསྟན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་ཞུགས་ཏེ། མཐར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་རིགས་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་དུ་བསྔུ་བའི་ཚུལ་ ད ཅི ་ཕྱིར་ཚངས་པ་སོགས་ཕྱི་རོལ་ 














དཱ ༧ ར་བ ་ར 
དེ་ཉཱ ཚིག་སྟན་ཞེ་རེ། ཚངས་པ་སོགས་ཀྱང་སྐྱ་རྡོ་རྗེའི་ནང་དུ་འདུས་པས། དེ་དག་གི་དམ་ཚིག་ཀྱང་རིམ་གྱིས་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་སོགས་འཐོབ་བྱེད་ཡིན་པས། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ ལ་པར་མི་བལྟའོ་ཞེས་ 
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¿4 པའི་དམ་ ྦ 

























































།དང་། འོ་མ་འཐུང་བ་དང་ 
འཛིད་པ་ཚོ་ེས་བླབ པར་བའོ །ེ ་རྟར་བྱས་པ་ལས་གཞ ་དུ་ན། ངེས་པར་ཏོན་མོངས་པར་འགྱུརབ་སྟེ་དབང་དུ་མི་འྱརརོ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་མོའི་དམ་ཚིག་ནི། དེ་ནས་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་ 


རས 


༦ ཉེའི ཁི 8 2 
































ས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་ལ་ཕན་པར་འདོད་པས་སྤྱད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
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ངོ པར་སྒོད་པའོ། །ངེ་བསན་ངེ་ མས་ཀྱི་ མཆི ་མ་ལུས་པ་ ངོས་ བ་ཀུ ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་དག །འ 
ལེ སུ ད་བས་ན་དི་ནམས་ཀི་དམ་ཚིག་མ་ལུས་པ་དངས རིའིདམ་ཚིག་ནྡོ་བེ་འཆང་གི་བ རྗེས་ཨུ འབང་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛྲིགཏོ། ཇི་སྐད་དུ། འགྲོ་ལྡིང་བའི་ 
སྤྱུད་ཁས། ཕ་རོལ་ཚོལ་བ་གང་ཡང་རུང་། །ཏགས་ཀྱི་དྱབི་བས་གནས་པ་ནམས། །གཞུན་འདི་ར་བརུས་པར་མྱི་བ་རེ། ཇི་སིམས་དཔའི་ནོམ་འབུལ་ཡིན། ཞེས་ཅ དདཔ་རིག་དང་དེས་པ་བཏུག་ 


ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྫོགས་རིམ་པའི་ད་མ་ཚིག་གཙོ་བོར་བ ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལས་ལམ་རྣ་མ་པར་དག་པའི་རིམ་པ། རྣལ་འབྱོར་པས་ྱག་བྱ་བའི་ཚུལ། 
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པོ་ལརས་ལམ་ མ་པར་ ་པའི་ངིམ་པ་ལ་ ཉིས་ཏེ སོ་སོར་བ ད་པ་དང་། གཞུང་ཉེ་བར་བསྔུ་བའ། 

















་པར་པང་པར་ཤེས་པར་པས་ཆམ་ ཆོསང་ང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ སུ་མི་འཛིན་ཅིང ར་མེད་པར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ 
ཏོག གསུ པཱ ཀི ཅད པའྲི ཞེ ༥ །དེས་ ཅིར་འྱུ་ལ དག་སེ ཡད་ ཤི ཁམས་ གདམ། ར་གེས་པར་བས་ནས་ཿ བྲེ ས་པཀུན་ཊུ་ཏ གཾ ཀུ གཉིས་མ སང ས་ ང་ད ྐུ་བིད་ པཾ བསྐྱེར 
་ སག ལྱས་ཀྱ་བྱ་བ་ ངོ ར། ཏུག ིདོ་ཇི་འཆང་ ཆེན ་པོའོ། །ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ནི་ གནས་ ཏེ ་འོད་ 
ཿེ ལམ་རྣམ་པར་དག་པ ངོ ཞས་སགསིསགྲ་ཏེ། གི་ད་ངོས་གུབ་ནི། ཁམས་ག )མ་དྲི་མེད་ 
རའ ཁཁཁཁཔཁསཔསཁསས༥ས༥ྨ༥ྨ © ཅི་འྱམརཞན།གྱི་ུབ་པ་གནམཔགི 
མས་ད་གའ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་ངག་གི་དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འ 
2 ཏས ་ཀི་ ལན འབུག་པས་ན་ཤུ སོགས གསུམ་ནམ་པར་དང་པའི་དམ་ཆིག་འདི་ཕྱུང་ངོ།། །གང་ལས་ན། ཏིད་ ་ཀྱི་ ཞེས '་སོགས་ གོ །བརྣབ་ སེམས་ ད་ང་། གནོད་ སེམས་ ད་ང་། ཟོག པར་ལྟ་ བའི མཚན་ 
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པོ་ནི། དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་སྔགས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་ད་ག་གི་དམ་ཚིག་འོག་ནས་འབྱང་བ་ཞེས་སོགས་སོ། །སངས་ 
རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རང་རྒྱལ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་གཞན་མ་དད་པ་སོགས་སྤང་བ ་དོན་དུ། ལྱས་སམ་ངག་གང་ཆུང་གིས་ཛྱག་བྱེད་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་ཀྱི། 
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ས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཉིས་པ་ཛོགས་རིམ་པས་ཕྱག༔ ་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་སོགས་ཏེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ནི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ ་ཀྱི་སྐ་དང་ གསུང་ད་ང་ཐུགས་ཏེ་སྒོ་ 
ངཱ སས ་གྱི་ཚོགས། དང ་པོའི་མགོན་པོ་དང་དབྱེར་ ིད་པར་སྒམ་པའི་བསམ་ གཏན་གྱི་ད་ ྱ་དམ ་འདི་ ཕྱུང་ ངོ་། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། དམ་ཚིག ཞེ་ན། བསམ་གཏན་བསྒོམ་ 
-“ པར་བྱའོ། །ཞེས་དྲང ་ངོ་། །གང་གིས་ན། སྔགས་བཟློས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ལ་དགའ་ བའི་ནང་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པས་གོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟ ར་ན རི ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ ྷ 
ཇོ དང་ག སུང་དང་ གས་ཀྱི དཀྱིལ་འཁོ རྭ་གྱི་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་ད་ང་པོའི་མགོན་པོ་ཡིས་རྡོ་རྫེ་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ལྟ་ བུདསྦྱར་ང་ལེ་དམེགས་་ ས་སོ། །རྫོགས་རིམ་པས་ཕྱག་ ཛཾ 
¿ བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ ་ནི། དེ་ན ནས་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔགས ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ ནི་ཟུང་འཇུ་ འཇུག རེམ་པ་ལ་གནས་ པ་སྟེ། དེ་ རྣམས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་དང་ རྡོམ་པ་འདི་ཕྱུང་ངོ་ ། [གང ་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་ 
ཡཾ གོགས་ སོ །མཆོག་ གི་ མཆོག་ །ྱད་པར་དུ་འཕགས་ སོ། །གང་ལ་ན། ། རྡོ་ རྗེ་ གསུམ་སྟེ་སྐྱ | རྗེ་ལ་སོགས་ པ་གསུམ་ལ་ད་གོས་པའི་ད་བང ་གིས་ ཕྱག་འཚལ་བ ་ནིལ། སེ སུ་ཞིག་ ས་འཚལ་ན། རྫོགས ་པའི་ 
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རིམ་པ་ལ་གནས་པའི་ནལ་འབྱོར་པས་སོ། དཿ ར་ཕྱག་ ོ་ྲ་ དདགུས་པ་དང་མཛོགས་པའི་སེམས་ཅ ་གྱི་ཁམས་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས། ཡ་ཤེསྱོཀྱི་ཀློལོཝ་ཡུར། 


ེ་འཆངསྱལ་བིུ་དརདམགསཏེ་ཕུགྱབ་ས 


པ་ཞེས ་བྱའོ། །གསུམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ གབུ་ཞ ་པའི་ཐབས་ལ་ 











ནི། རྫོགས་ རིམ་པས་གཞན་ལ་ཕྱག ་མི་བྱ 


་ཕྱང་ངོ་། །བསྟེན 
་སྟེ་ཡུ ཡུལ་ད་བང ་གཉིས་ ཀྱིས ་ནམ་ མའི ་ད་བྱིངས་ ཀུན་ རིམ་འ སུ་གང་བར་བསམས་ན། ! དེ་ ནས་ དུ་ས་ གསུམ་རྡོ 








རྫ 


་བཞིའི་དོན་བཤད་ 
སྟེ་སྐྱ་གསུམ་ད་ག་པ་ 


ས་པའི་དབང་གིས་ཕྱག་བྱེད་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
སག རྫོགས་ སའ རམ་པའི་ཕག་འདི་ནི ནི་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྫེ་སྟེ། ཚོགས་པདིརམའ་ ལ་འབྱོར་ རྫེ ཏ་ འབུངཞིངབརེད་ འི 
ས་ཏེ། བསག ི་ཆག་ །་ ཏེ བསམ་པ་དེ ན་ཉིད ་ཐབས་དང་། 
¦ རྫོགས་རིམ་པའི འ་དེ་ཁཤ་ཉིད་ཏེ རཏོགས་པའི་ཐབས་སོ། ། དང་པོ་ན ནསྦ་པགན་རྡོ་ཇེས་ཞེས་སགས་ཏེ། བཉྟེན་སྒྱུབ གཞི་ལྔ་འུགས་པ བའོམ་པ་འ 
_3 གང་ལས་ན། ཉིའ་ཀྱི་ཞེབ་སེས་སོ ྡ་ཇེ་བཤང་གཅ 


པའི་ 


ཧི 
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པར་བྱས་ནས། སྐྱ་ གསུམ་བྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཟྒམ ་མོ། །དམ་ ག་ འདི་ ནི་ རབ་ཏུ་བརྟག་པ རྟེ ཐོག་མ 
བད་ག་པོས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན །དོ་ི་ཐམས་ཅད་ཀི་ཅུ་མོང་ཀ རུ་གསང་ཚུགས་ ས་ཡིན་ལ ད་མི 
- པོ་འདི་འོ། །འགའ་ཞིག་གིས་དོན་འདི་མ་རོགས་པར་སྣང་ངོ་། །གང ལས་ནུ། ཁེད ས་ཞེས 'སོགས་སོ། 
-ཤྡཾ སྟོང་པ་ ད་གསལ་ལོ། ། ཉནར་བནན་ད་མཅབོམས་པས། ཛོ རག ཞིས་སགས་ས། ཛཱ 
, ངས་ཏེ་ཐ་ཡལ་པའི་ུས་ཀྱང་ཏག་འུ་ཏེ་ཉིན་ཛི་བཞིན་དུའ དུ ་ལེན་ 

¿ དྲ་བོག་པ་ནི་ལེན་པར་ཏེ་སླར་ཡང་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུ་ གགི་སྐྱར་ལྡང་བཞོ། །རྡོ་རྗེ་ 











པའོ། །དེ་ལྟར་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་ལྡང་བའི་རིམ་པས་བསླབ་པར་བྱའོ། 
ཙ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ། ཚེགས་བྱེད་ཞི ་མཉེས་པར་བྱད་པ་སྟེ། 





མད་པའི་དུག་ཅན་ནོ། །གཉིས་ །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ང་བ ནི་འོད་ ་གསལ་ དུ་འཇུག་པ་དང་། དམ་ཚིག་ནི་ཟུང་ འཇུག་གི་སྐྱར་བཞེངས་པ་སྟེ་གཉིས་ 
ཛལ སྟོང ་པ ་བཞིའོ། །བཞི་ ངེ ་ནང་ནས་ འགའ་ཞིག ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཐམས་ ཅད་ 
སཿ པིང སྟེ། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་འགུབ་ཅེས་པའོ། །སླར་ཡང་ 

ཡང ན་རྫས་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་སྟེ། 
་ཉིད་དམ་ཚིག་གོ ཉེས་པའི 































༄༅ །བརྟས་པའི་ཚོ་ག་ལ་གཉིས་ཏེ། ནང་ལ་མཚོག་ཏུ་གཞོལ་བའི་ཁུས་རྟས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། སྔགས་ལ་མཆོག་ ་གཞོལ་བའི་ལུས་རྟས་པའི་ ར་པའོ ད ང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ 
གིས་ན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སོ། །གང་ན། ནམ་མཁའི་རིག་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཊིད་དོ། །དེ་འཛིན་པ་ནི་རྣ་ལ་འབྱོར་པའ། སག ཚོག་ཉེ་འ འོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་ 





ཱི ཀླད་ཀྱི་བ དུ་ད་རྩི་མང་དུ་ཕབ་པས་ཁུས་རྟས་པའི་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པའོ། །རྒྱས་པར་ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པར་བཤད་ཟིན་ ། །དེས་ཅིར་འགྱུར་ ན། རོ་རྗེ་གསུམ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕན་ཚུན་འདུ་ས་ 
༡ པ་ཅན་གྱི་སྒུབ་པ་པོའི་ཁུས་སོ། །དེའི་དམ་ཚིག་ཀུན་ཞེས་པ་ནི། ལས་དང་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རླུང་མཁྲིས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ནོ། །ཁྲོས་པ་ནི་དེ་རྣམས་འཁྲུགས་པའོ། །དེ་དག་འཁྲུགས་པའི་ནད་རྣམས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྟེ་རྫི་བར་མི་ནུ་ས་སོ། །ར་ལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་དུ། གང་ཞིག་བདུ་ད་རྩིའི་རང་བཞིན་རྒྱུན། །སྤྱི་བོར་རྟག་ཏུ་ངེས་འབབ་པ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་པོས་དེ་འཐུངས་ན། །རྒ་ད་ང་འཆི་བ་རྣམ་པར་ 
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འཇིག །ཇི་ལྟར་ཨུཏུལ་སྡོང་བུ་ལས། །མི་ཡིས་ཆུ་ནི་འདྲེན་པར་བྱེད། ། དེ་བཞིན་ཉེ་བར་འཐུངས་པ་ཡིག ནལ་འབྱོར་པ་ནི་སྟབས་ཆེན་འཚོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རུ་བའི་རྒྱུད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
༡ གསྡུས་པར་ཡང་། ི་ནི་རྐན་ལ་སྐྱར ་བྱ་ཞིང་། །རྣ་ ཅེ་མོད་བས་པ་པར་ལ། །རྡོ་རྗེ་པྲ་མོ་བདེ་རེག་པས། ། སེསས་ནི་བཉམ་པར་བཞག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉེ ཉེས་པ དེ་ནས་ཞེ ཞེས་ 
- རོགས་ཏེ། ཐག་གརོ་ཇས་ུང་ངོ གང་ན། སགས་འཚང་ལས་དང་པོལ་ནམ་ ལ་སོགས་པའི ས་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །ཁ་ཟས་ལ་ 
ཁོངས་སྤྱོད་པའི་ཏུ་ས་སུ་སྐྲ་རྡོ་རྗེ བཛེར་བྱིན་བྱེས་བླཟབས་ཤིང་། ། །ཟས་ལས་གཞན་པའི འྱི་ི་རལ་ཀྱི་ཡུལ་ན ས་ལ་སྤྱོད་པའི་དུས། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་བ ་པར་བྱའོ། མདོ་ གསུང་རབ་བོ། 

¿ྷ འདོན་པ་ནི་ཀློག་པའོ། །ཆོ་གའི་བྱ་བ་ནི། ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ད་ང་། ཆོས་འདོ་ པ་དང་། དྱབངས་ལེན་པ་སོགས་ལ། རང་ཉིད་རྡོ་རེ་ཆོས་སུ་སྟེ་འོད་དཔག་མེད་དུ་བསྒོམ་ 
། པར་བྱའོ དོ་འདོན་པའི་བར་བྱཾ་སྱོརབ་བད་དགར་བོ་ཉིད་ཀྱས་དགེ་པ་ཡང་ཡིན་ལ། ་སྟན་ཅངན་རེ་འཆང་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། བཅོམ་ལན་འདས་ངོ་བད་དག་པ་ཞེས་བྱའི །དེས་ 
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¿2 
ཾ སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་ཞུས་ལན་གྱིས་བརྟན་པ། ངོ་མཚར་བའི་སྒོ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པ 
ཙཱ མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ཡོགས་པའི འིདི་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་སོ སྐ  ་ ཌེ 

”ཿཾ འོད་གསལ་དུ་རོ་གཅིག་པར་ད་གོངས་ནས་ཅང་མི་གསུང་བར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 

ཟླ དེ་ནས་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ནམསརས་མིངབྱསད་པ་ལ་སོགཔ་པཡིདེ་བ 








ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ལས་ཆཚོགས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེ་ཁོན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པ་དང་ ས་པའི་ཐབས་ 
བོ པའི་རི དཱ ལ་མ ན།།དང་པ་ ལ་ཝ ་སྟེ། ཞིས་སྱད་རོ། །གཉིས་པ་ལས་ སྟོན་པ། འོད་ གསལ འོ སེ ཟུ ས་ཏ ་ གསལ སྐོགས ལཿ དབབ དྲོ དེ ན་ དེ ཏུག ་གིས་ གསུངས་ 


ཇི མ་ཆོགས་ པའི་འ མས་ཅན་རྣམས་གོ། །སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ སེམས་ སྲ །དེ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ 






དོན་གསལ ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ 





མདར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། དང་པོ་ལ་དྲི་བ་ནི། ཡི་ གསུང་བར་བཞུགས ་པའི་རྗེས་ 
ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ 


























[ །ཆེས་པ་ཞོག བཞུགས་པ་ལགས་ཞོས་པའི་བརྡ་ས་ིཅང་མོ་གསུང་བའི་ཐཱ་ཱལོ། །ལནན། དེ་ནས་ཞིས་པ་ནས། བཞུགས་སོ་ཞས་པའིབར་ཏོ།སྡོཇིའཆང་གྲ་ས་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རོརའི་ 
རླ སྐ་མ་དམག་ུམད་པ་འད་གསལ་བའིངོ་ཉ་མེ་ ཞེ མའདག་པ་ཨིཌྱ་པའགནསྱམ་བཛོད་ད ས་ར་དམས་མངོ་བི་འོི་ཉི་ ྦ 
ཤཱ ས་ས མ་ལ་མ འད ་དོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ད་པྱད་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས། བརྗོད་ དུ་མེད་པ་ཉིད་གཞན་ལ་བརྟན་པའི་དོ་ན་དུ་ 
¬ཟྡཾ ཅང་མི་གསུང་བར་ཁོད་གསལ་ལ་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་དུ་བསྟན་པ་དང་ དུ བཱ དྭ དུ དཐཞན ཏི དོན དུ 
༼ ཞུས་བས་གག དེ་བཞིན་གཞིགས་པ ཐམས་ཅད བདག་པ་འདི་འོད གསལ་ལ་བཞགས་ནས། ད་གསང ་ིགས་དེེཔ་ཅདཡའོ། དང་པོར 
' ཅན། མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱིང་བོས་སྟང་པའི་ཕྱར། དྲི་ཟའི་གྲང་ ཁྱེར་བཞིན། ཁམས་གསུམ་པའི་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱང་ཚོས་ཅན། ལླ་སྱསཔ་ཡིན་ཏི། བདེན་པའི་མཚད་ཏིད་མེད་པ་ ྒ 
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པཿ འབཤི་ཡིད 

༡༢། 

ཚིག དགས་པ་དདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ ང་ཆུབསེམས་དཔས་བླས་ ཕལ་བའིཚིག་ སི ད་བཞི ཡཿ 
དང་། དེ དེ་བ ན་ག གགས་པའི་ཚིག་གིཐེ་ 





























ི་ོ ༡ རཔ 

















གསུང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ལ་ལོག་པ་སྟེ། རྫུན་ཀུན་ཏུ་འབྱང་བའི་རྒྱུ་མི་ཤེས་པ་ཡོད་དོ་སྙམ་པས། སྐྱོན་མི་བརྟག་པའི་དོན་དུ་ཐེ་ཚོམ་བཅད་ གསོལ་ཏེ། རྡོ རོ་ཇེ་འཆང་གིས་ལོག་པར་སྟན་པ་མི་སྲིད་པའི་ 

ྱིར་ད་ཅའིསྐད་དུ་ཞ ག་་ི། ཅག་གུད་དུབང་བ ཨུ དས སླ་ང བོ་པ ཆོས་ཅན། འོད་གསལ་མ་རྟོགས་པ པ་ཡིན་ཏེ འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་ 
རར ི་ོ ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ལ། ལུགས་འབྱུང་གི་སྣང་གསུམ་གྱིས་རིམ་གྱིས་གཤེགས་པ་དང་། ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་གསུམ་གྱིས་སླར་ཡང་ 
ཐུང་འཇུག་ཧུ་ཅན་པའི་ཚུལཅིས་སྫད་པ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །དེ་བས་ན་རྡོ་ཇེེའེ་གསུང་ལ་ལོག་པར་མི་བརྟག་ཏུ་གསོལ་ལོ། །འཾད་གསལ་ལ གས་ ས་བུང་ཁྱངག་ཁས་བཞེངས་པདེ་དགོས་པ་ལིའི་ 
ཚངས་པ་ད་ང་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སྟེ་རང་གི་རྟོགས་པ་ལ་བདེན དེན་པར་མངོན་ ན་པར་ཞེན་པ་ཤེ ཤེས་བྱའི་སབ་པ ་པོ་སེམས་པ་སྟེ་ རྒྱད་ལ་ལྡན་པའི་མངོན་པར་ 
་བདག་ཉིད་འདི་ནི། ཆོས་ཐམས་ མ་བས ཐུག་པའི་ 
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དུ་ཞེ་ན། 
ཞི ་པ་ཆེན་པོ་དང་། འཇིག་ཉེན་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཐོ ཐོབ་པ་རྣམས་འདི་རྙམ་དུ་རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །ཅི་ སནཔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་པོ 



































ས་པ་མ་ཡིན་ 
































ཉེད་གཅིག་ཇོ་རཆེ་འཆང་ ་པོ་ལ་མཁོ་ ་སུམ་དུ་ ་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་ སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ བྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཅ ་གྱི་རྫོ་རྗེ་འཆང་ ་བྱང་ཆུབ་དོན་ མ་པར་ཐོབ་བྱར་མི་ཤེས་ཤིང་མ་ཚྟོགས་སོ། །དེ་ 

༡1 ད་བ གདོ འཆང་ཆིན་ང་ཁ་མོག་ཨུམ་ ཉིད་པ་ཉིད་ལས་ུ་ །་གསུང་ཚུགས་དིརསྱི་ཡིད་པ་ཅན པ་ན ཛི་འཆང་ ་བང་ཆུབ་རོ དམ་པར་བབ་བར་ ཤེས་ཞི ཏུགས་ོ།།དེ་ 

ཱོ གཉིས་སུ་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པས་གོ། [འདིས་དོན་དུམ་དུ་ཛོབ་པར་དཀའ་བ་བསྟུན་ནས ཐ་སྙད་དུ་ པརྨ་མ་བར་བསྟན་པ་ནེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནམས་ལ་བོས་ནས། གྒོ་ང་ལས་ ས་པ་ལ་སོགས་པའི་ མས་ཅན་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ ་ན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ 

ཛེ གནས་པ་སྟེ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་རིམ་པས་ཞུགས་ནས། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྫེ་སྟེ་དེ་བཞིན་ག གས་པར་འགྱར་རོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ཡོང་ཡེ་སྟེ་ངེས་པར་སེམས་ཅན་འ: ་དག་ནི། སྐྱ་གསུམ་རྡོ་ 
' ཇྗེ་འཛིན་པ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ ར། གྱ་མཚན་འདི་ཉིཔར་བྲ་བང་ངག སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ བ་བཞིན་པ་དང་འདྲ་ 
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-3 པར་བ སུམ་པ་ ་ཱ ཏི - ་པ་རང་གིས་ སུངས་པ་ ས། རས་རོ། ས་ཏེ བ འ་བསྩལ་ཏོ་་ ས་པའི་བར་ ་སྒྲ་ཇི་བ ་པའོ ་བཅུ་ ༨་ཀི་འཇི་ ་རམ།ས་ 
£ ཟླ །བར་བསྟན་གོ། གསུམ་པ་དོན་དི་ཉིད་སུན་པ་རང་ ས་བ ཉུས་པ་ཀ། ཤས་ཞིས་སགས་ཏེ། བཀའ་བསལ ཏུ ཞིས་པའི་བུ ཱི་བཞིན་པའ། །ནད་བཅུད འཇིག་ཉིན་ནམས་ 
@ གཉིས་དབྱེར་མེད་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་གནས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པ་ཞེས་པ་ནི། སངས་རས ཏྲི་ནམ་པར་འཛུལ་པ་གྱུགས་ཀྱ་སུས་གཞན་དོན་མཛད་པའོ། རྡོ་རྗེ་སེམས 
ཨཱ དཔའ་དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཛའ་ཆོན་ལྟར་སྣང་བ ས་སྨ་བྱའོ། །དོན་དམ་པར་སྨ་བར་བྱ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བཏུགས་ན་མི་ཆེད་པའི་ཕིར་ར། །འགྱུར་ཁ་ཅིག་ལས། སྨྲ་བར་ ད་པ་སྒ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་སྒྲ་ 
=: དོན་འགལ་ལོ། །བཞི་པ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་ཞུས་ལན་གྱིས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་སོགས་ཏེ་ །སོལ་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་སྒ་ཇི་བཞིན་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 

པ ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་པོར་གང་ནས་ཡང་ད་ག་པར་འབྱུང་། བར་དུ་གང་དུ་གནས། མཐར་གང་དུ་ཐིམ་ཞིང་མེད་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ལན་ 
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བཀའ་བསྩལ་པ་ནི། | ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ་སྒྲབ་པ་པོ་རང་གི་ ་གསུང་ཐུགས་གཅིག་ན་ས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་རྟར་གནས་པ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་ནས་ 
( གནས་པ་ལས་སྩེ་ཞང་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །འཇིག་ཏེན་པའི་དངོས་གུབ་དུ་མ་ཟད་ཀྱི། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དངསྦ་གུབ་ནམ་མྨིན་ཧི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་རྟབས་བྱཅུ་ལ་སགས་པ་ 
དྲེ བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། ཁམས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཇི་སྙེད་པ་དག་ཀྱང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་༈ ན་འོད་གསལ་ ་བྲིམ་པ་ལབ་ ཞིང་གནས་གོ། །ཡང་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིས་སླར་ཞུ་པ་གསུངས་པ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཞེས་སོགས་ནས། གང་ན་ ནས་ཞེས་པའི་བར་ ་སྒྲ་ཇི་བ ན་པའོ། །ལན་ སགས འི་བད་ག་པོས་བཀའ་བསྩལ་པ་ 















4 ཞེས་སོགས་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་སོ། །ང་དཱཾ་བ་བཛེད་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ནམ་མཁའ་སྟེ་འོད་གསལ་གང་ལ་གནས་ཞེས་དྲིས་པའོ། ། 
ཿ ལན་ནི། གང་ལ་ཡང་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། །ལྔ་པ་ངོ་མཚར་བའི་སྒོ་ནས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་རྟགས་པ་གསལ་བར་བརྟན་པ་ནི། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ 






































༄༅ །ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་དག་ནྣམ་པར་དག་པ་འོད་གསལ་བ་ལ་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། ལྡང་བ་ལ་རྨད་དུ་བྱང་བར་གྱུར་ནས་དབྱངས་འདི་ “བརྗོད་ངོ་། །ཨེ་མ་ཧོ་རྔོ་རྗེ། ཞེས་རབ་ཏུ་ད་ང་ 
བས་ལན་གཉིས་བྲགས་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོཾཏཱ་ངོ་མཚར་ར། །གང་ལ་ན། ྡ་རེ་ཉེ་ཀུན་ཛོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདིན་པ་བརྟན་ཅང་བཤད་པ་ལའོ། དནཾེཾིེིྲིྲིེི་ 
གང་དུ། ལུས་དང་ངག་སེམས་མེད་པ་ རུ་སྟེ་དེ་ལ། ནམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆག་དང་ལྡན་པའི་ལྟ་སྐུནུམ་པར་བརྒམ་ཞིང་བསྙེད་པ་ཞི་ངོ་མཚར་བའི་རྒྱའ། དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཚོགས་པའི་ཡེ ས་ཧས་པར་ 
བསནཐིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལྟ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྙུད་པ་པོ ་ཚིག་ ས་རྟོན་པའི་ཁུད་པར་བསྟ ་པ། སྙོན་པ ་གསུང་གིས་མི་བསྐྱོད་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁར་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབྱེ་བ་བརྟན་པའོ། །ངང་པ་ནི། དེ་ནས་གསུངས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གུང་ན། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདེས་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱ་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྒོམ་པར་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །གང་གིས་ན། ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་ཀྱི་རྟན་པ་རྡོ་རྫི་འཛིན་པ་དག་གིས་སོ། །ཏྱད་པར་གསུམ་གང་ཞེ་ 
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༣ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས 


* དབང་ 





ཕྱུ གི་ཡན་ཏན་ནི་བྱད་དེ། ཇི་སྐད་དུ སྐུ་ཡི་དབང་ཕྱུག་གསུང་དབང་ཕྱུག ། 


ན་ཐུགས་ 








སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ མས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་སོགས་སོ། །དེ་རྣ་མས་ཀྱི་མཆོག་ཆེན་པོ 
མ་ ཡུ་ཡིས་ཐུག ད་ནས་འ དི དུད ནམས མོག་ུ་ དབང་གི བངུག་སགས་སོ། ད་ནོམས་ཀུ་མཆོག་ཚིན་ངཞི་ 


དབང་ཕྱུག་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་ཀུན་འགོའི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཅི་འ དྲ་ིད་ད ག་ཏ 


བརྒྱད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བསྡུས་པའི་དོ་ན་ནི། ཐོ ག་མར་འོད་གསལ་བྣགམསྐ། ནས། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟ་བའི་དྲ་ཏི ལ་འཁོར་དུ་བསྒོམས་པའི་ 
ས་ཤིང་། དེ་ཡས་ཨཱུ་ཧུར་པ་ཁས་མི་བླ་ཏད་པ་སེམསདཔའ་ཞུམ་ཆེག་ཅན འདུ་བརྭ་ལ་ད་ཝུ 


གསོམ 
1 ཆ། 


༈ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་བསམས་པས་མི་བསྐྱོད་པ་འཐོབ་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཚིག 


ལྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ 
ལྡན་པ་བསམས་ནས། ཏིང ་ངེ་ འཛིན་ སེམས་དཔའ་ཁས་དཀྱིལ་འཁོར་ བློ ། འཕགས་པ་ 
་དོན ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཏེ་ སེམས་ ཅན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་མཁའ་ དབྱིངས ་རྡོ་རྗེའི་ 
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༩ 
ྲུ ཐ་མསབགང་། 




































གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟན་པ། ཉན་ཐོས་སོགས་ལ་སྦ་བར་བྱ་བས་ན། གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །རིགས་བརྒྱ་མདོར་བ ཅུས་ན རང་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་ 

༡། རྒམས་ལ་ན་མ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན དུ་མི་བླབང་ངོ། ། གཡ་སགས་པའི་ནོ ངའ །མཆེད་ནི ། ནི། ཡའྲ་ཏིང་པོར་སྐགས་པའི ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 

བཏིལ་འཁོར་ཏིད ཡིན་གྱིདེ་ལས་གཞན་ དུ་མེད་དོ། །སྤྱན་མ་སོགས་ཀྱང་རང་གི་ཕུང་པོ་ལ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། ཁམས་གསུམ་སྟེ་ , 

¦ སེམས་ཅན་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་གྱི་རྡོད་དུ་གྲགས་པ། འོད་གསལ་ལ་འཇུག་པ་དང་གནའ་པའི་རྡོརེ་འདིའ། འོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ ཀྭཀྱ་ཞེས་སགས་སོ། འང་གྲི སཀྱི་སའ་ཁམཡནི་སྐྱན་མ་ཞེ ཞེས་བྱ་ ང 
བ་ཡིན། ཆུའི་ཁམས་ནི་སཱ་མ་ཀི་དང་། གོས་དཀར་མོ་མེ་དང་། སྒོལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་རླུང་དུ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་ཀྱི། རང་གི་ཁམས་བཞི་ལས་ ལོགས་ཨུ་མེད་དོ་ །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 

ཿ ཏེ། སྡྣོད་བཅུད་ཐམས་ ཧད་ཇེས་འགོ་བས་དམ་ཆིག་སྟེ དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །མཁའ་ དབངས་འོད་ གསལ་ལ་འཚད་པ་ནི་ཁམས་ལ་འཆད་ པའི་སྐབས་ཡིན་པས་ནོར་རོ། །ཕུང་པོ་ལྔའི་ 



































སྒུབ་པ་ནི། དང་པོ་ལ། བླ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་བྱམས་པས་ ས་པ་ནི། དེ་ནས་ སོལ་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་ནི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་བ ཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བོས་ ས། རྫོགས་པ་དང་མ་རྫོགས་པའི་ 
རླ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༈ ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ ་གསང་བ་སྟེ། དེ་ཁ་ར་ཉིདྷསན་པའི་གཞུང་གི་ཚོགས་གསང་བ་འདུས་པ་དེར དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དབན་དེ་ལ་ཁྱེདདེ་བཞིན་ 
° གཤེགས་པ་ནམས་དུང་། བྱང་ཆུབ་ ས་ད་པའ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ ང་ ས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། ཞེས་ཞུས་པའོ། །དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་ཞེས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཟྡ གནང་ཞིང་བདག་པོར་མཛད་པའོ། །སློབ་དཔོན་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ ཊན་ལས་འདས་པའི་སྤྱོད་པ་རྟོན་པའོ། ལན ཧི་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ། བྱང་ུབ་ ་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ 
་ཉིད་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །འཐད་པ་བཞི་ལས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐ ཏན་ཚིགས་ནི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་ང་། སློབ་ པོན་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་ 
པ གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ( །ཇི་ལྟར་ན། སི་བོད་པདོ་ཇེ་འཚང་གྲི་མུལ་པ་ཡིག་པས རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རང་བཞིན་ཐ་མི་དད་པ་བཞིན་དུ། འ ༨ ་ྡ་ི་འཆར་གྱི་ཆུལ་པ་ཡིན་པསསོ། ། 
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༄༅ྒ ། འགྲེལ་ པའི་ད་གོང ས་པ།་ འདི་ཁོ་ནའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ འཆང་བྲོབ ་བྱེད་ཏུ་ ཞུག ད་ང ས། ཐོབ ་བྱའི་འབྲ ག་ བུ་ ་རྡོ་རྗེ འཆང་ ་དང་ རང་ བཞིན་ ཐ་མི་དད་ པའི་ཕྱིར། རྒྱ་རྡོ་ཛྗེ་ འཆང ་དང་ འབྲ པ་ བུ་ 
མི་བསྐྱོད་པ་གཉི ས་རང་བཞིན་ ཐ་མི་ ་པ་བཞིན་ནོ། ། ག ཞུན་དག་དེ ཛེ་ འཆང་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་གཉིེ པ་ སུ་མེད་པ་ལ་ འ ཆད་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོ ་ལ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་དུ་བལྟ་བའི་ སྦྱབ བྱེད་དུ་ 
ཟུ འབེལ་བ་མེད་ད། ། ཕན་ འདོག ས་ཆེ་བ ་སྒོན ་ བསྟོད་ པ་ནི། རིག ས་ ་བུ་ཞེས་བྱམ ས་པ་ལ་བོས་ན ས། བླ་མ་ལ་བསྟེན་ བ ཀུར་བྱེད་ པའི་ ཙུལང་ཅེད་པ་མདོར་བླདསཏེ་ པབ སྟན ཤར་ལ་སོག ས་པ་ 
× ཕྱོགས་བཅུའི་འ གུ་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་གང་ ས་མེད་པ་དག་ན་སང སྩ་གས་དང ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་གང་ཆོས་ཀྱི་སྐྱས་མི་གཡོ་བ ར་བཞུགས་པ་ད་ང་། ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱས་འོག་མིན་གྱི་ 
ཱེ ཡཾ ས་ན་ཚོས་རྒྱན་ ་འཆད་པ་སྟོན་པས་འཚོ་བ ་དང་། སྤུལ་པའི་སྐྱས་ མས་ཅན་གྱི་དོན་མཛཿ ་པས་སྐྱོང་ ་བ ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། དུ་ས་གསུམ་སྟེ་ཐུན་གསུམ་དུ་བྱོན་ནས གསང་པ་འདུས་ 

པ་སྟན་པའི་རྡོ་རྫི་སློབ ་དཔོན་དེ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེག དས་པ་ཐརམ། ས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ག སུང་ ཐུ ག སཏི་མཆེད་པ་དམསཀི ས་ཡང་དག་པ ར་མཆོད་ན་ ས། རང་གི་ གང་ ས་རྒྱ ས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ ང་། ངོ ག་རྡོ་རྗེའི་ 















































ཁྱ 
ཏང 


























༄། །པ་དང་། ཡུམ་ལས་ཀྱང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉིན་ ལ་བསྟེན་པས་གོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཚོགས 
བཅས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ།དིལ་འཁོར་བཤད་པ་དང་། ཁས་ཚོགས་བཤད་པའ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ སྟན་པས་མཉན་པར་གདམས་པ་དང་། འཚ་ཧིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། དཏེལ་འཁར་ 
ཧླ སྤྲུལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པས་གསང བའི་རྡོ་རྗེ བཞིད་ གཤགས་པ་ནོམས་ སྒྲག ་དུ་ཐིམ་ཞིང་གནས་པ་འོད་གསལ་གྱི་ ཏཾ ་ངེ་ འཛིན ་ལས་བཞེངས་ནག། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ 
ཨཱ ཏེ། དེ་བཞིཿ ་གཤིགས་པ་ ཐམས་ཅད་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ། ཁྱེད་ཅེས་པ་ནས། ཏོན་ཅིག་ཅེས་བོས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏེ། ཛིགས་པའི་རིཊ་པ་ 

ལ་གན་ས་པའི་ན་ལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱུང་ཞིང་བསྐྱེད་པ ཀའ་བྱམལ་པ། ཁྱེད ཅིས་པ་ནས། ཏན ཤག་ཅིས་ངས་ནས་དེ་བཀིན་བ ར་ ལྟེ འད་ཀྱི་དཀྱིལ འཁར་ཧོན་ཅིག་ཅེས་ 
; པའོ། ྟག་མནི་སྒ་ཇིབཞིནནོ།།གཉིསཔནིདེ་ནས་ཞེས་པ་ནས བཤད་དུ་གསལ་ཞེས་པའིབར་ཡིསབརྟནནོ།།གཅུམ་པ་དཉལ་འཁར་སྤལ་པའི་ཚུལའ་གསམ་ེ།དཀྱེལ་འཁར་དངེས་དང་། 


ཟླིབ 


༦ ངི རོ =$ 2 











ངྫ 











དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དངང་། དོན་ཉེ་བར་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བ ས་པའི་དོན་ནི། འདི་ར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཞེ་ ང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ སུངས་པ་ཡིན་ལ དེ་ལ་ཐོག་མར་སྒྱུ་ལུས་འོད་ 
] གསལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་བཞེངས་ནས། འབུང་བཞི་དདག་ཉིད་ལ་མ་བཞིཡེ་ཤེསཏི་ ར་བྒོམ་ཞིང་། ཁམས་ བག་ཧི་ཅབ་གྱི་སྦྱར་གཞིའི་ཁུས་འདི་ཉིད་ ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ 
ཌྷཱ བསྒོམས་ནག ཐུགས་ཁ་ནས་མི་བརྟོད་པ་ཕྱུང་ཞིང་བཅུག་པས་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ ད ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་རྣམས་འགོད་ཚུལ་ཡི་བ ་པའི་ལུས་དཀྱིལ་བ ན་ནོ། །གཉིས་པ་ཚིག་གི་ 
དོན་ནི། ནམ་མཁའི་ད་བིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པ་ ད ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པར་བསམ་ ང་། དེ་ནས་ཟུང་འཛུག་ཏུ་བཞེངས་ ས། གྲུ་བ ་ལྷམ་པ་སྟེ་འབྱུང་བ་བ ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐུའི་ 
ལཱ དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ཡང་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་ཚུལ་མ་ བ་ཀུམཛས་པསེཡཤས་ཀི་སུདབྲམ་ས། ང་སྱ་བསྱཀི་དཀིལ་འཁོར་ནི་ལུང་བྲོལ་ཡོངས་པ་དང་པའི་ངོར་ཉིད་དེ་བཞི ་གཤེགས་ 
སཱ པ་ལྔའོ། སྦྱར་བ་ནི་ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་སྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཏིང་ ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་པ་ཡིས། རྣ་ལ་འབྱོར་པས་བསམ་པར་བྱ་བས་ན་བསམ་གཏན་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པའོ། ད ་ཉིད་རྡོ་ 



































































༄ཤ །རྗི་འཆང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱར་བྱར་གྱུར་པས རྗེའཾ། །རབ་བསྐྱལ་བྱ་ཞེས་པ ། རང་ཉིད་རྡོ་རྫེ་འཆང་དུ་བསྒོམས་ནས་ཐུགས་ཁ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ ག་པས། ཆུ་དང 
4 འཾ་མ་ལྟར་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། སྐར་ཡང་ཞེ་ རི དད ་ ལང ཞི དྡ སག ཟས་་་ 
@ པས་བསམ་གཏན་གྱིས་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཤྱིས་འཁོར་ལོ་ཅན་ཀུན་ཏེ། ལྟའི་ཚོགས་ཀུན་གདན་དུ་བྱ་བ་སྟེ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ལྲས་ལ་འགོད་པའོ། །སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒམས་ནས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། , 
#།བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚ་ག་དེ་ཉིད་ཀྱིས། བཾ ཝརག་ད་ཞགཔསཏི་ཝཅག་པསྟི་ སྙོམས་འཇུག་གི་མཚོད ཤག ག་ུ་བབ་སེ་ཉམས་ཅླུ་བང་བར་ཡོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ལ་ ཛ 
4 དབང་བསྐར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་ལ་བསྡུས་ ན་ནི། སྙིང་།ཁར་རྡོ་ ཇྡེ་འཆང་དང་ཚོས་འབྱང་དུ་ཐུག དུ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ ར་བཞམ་ཞིང་། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ལྷ་རྣ་མས་ཡི་གེ་གསུམ་ཀྱི་རང་ 


¬ བཞིན ་སྲོག་རྩོལ་ལ་ གནས་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི ་ཁུ་བར་གྱུར་པ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་ ་ད་བབ་ཅེས་ པའི། ཆིག་འ དོན་ནི། སློབ་དཔོན་ ཏེ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་པོ་ ང་ཁའི་པདྨ་དཀར་ པོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ 
























_ ¿ འདི་ཡིས་དབང་བསྐར་བས། གཞན་དོན ྲ 
རླ འིས་དབ་བྱས་བུམ། ཞག རྙབས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རད་དུ་བྱུང་ཞིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 











བསྒོམས་ནས། སློབ་མ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བ་ཡང་དག་པར་སྤྱད་པར་བཤཿ° ་དོ། །མཁའ་དབབིངས་ཏེ་ཆོས་འབྱུང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས་དཔང་བསྐྱར་རོ། །དངོས་པོ་གང་གིས་དབང་བསྐར་ན། རང་གི་ཁུས་ཀྱི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་ཐམས་ཅད་ཡབ་ཡུམ མས་པར་འཇུག་པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ “ཐིག་ལེས་དབང་བསྐྱར་རོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། དབང་བསྐར་བའི་ 

།དེས་ཕན་ཡོན་ཅི བབ་ཅེ་ན། དབང་བསྐྱར་པའི་ཚག་ 
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གན་ས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ ང་བྲ་ཟུང་འཇུག་གནས་ལུང་གསུམ་བྱིས་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་སློབ་མའི་མགོལ་དབབ་པར་བ་བའི་ཚུལ་བྱེས་ས 
ན་ “ཡུན་ གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ ང་རྗེས་ཨུ་འཛིན་པར་བཞེད་པའི་བྱཇ་ཆུབ་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། 































། སུམ་པ་དོན་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། ནྣ་མ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ ང རའི་ ང་པོ་ལ་སྭོཿ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་བམས་ཅ ཟུང་ ༧ ་རྗེ་འཆང་དུ་རོ་ 
པརཉགས་པའ་ཆ་དངབཟུརཔའི་དན་ུབ ཆད་པའི །པ་སངས་སུས་དང་། སི ཉང་ས་ལ་སོགས་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཏུ་ང་འཇུག་དོ ཛི་འཆ ད་པ་ 
་སྟེ། གདུག་པ་ཚད་བཅད་པའི་ཉུར་བ། ཟས་ད་ང་མ ་པའི་བྱེ་བྲག །བ ་རིམ་པའི་ལུས་བརྟས་པའི་ཆོ་ག །དངོས་གྱུབ་སྒུབ་པའི་ཆོ་གའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ ཁྲག་དྲང་བའི་ ར་པ་ | 
མཚོན་ཆ་གདབས་པའི་སྦྱོར་བ ཌེ ང་པོ་ནི། ་ནས་སླར་ཡང་རྱག་ན་རྡོ་ ས་ཕྱུང་ངོ་། གང་ན ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པ་སོགས་ཀྱི་རིམ་པས། ༩བ་འདེ་གསལ་བི་ཐིམ་ ཆེ 
་བཞིན་ག གས་པ་སྟེ། གདུག་པའི་ མས་དང་ཕན་པ་ནམས་ཚར་གཙད་པའི་བབསར་རེ ཿ ར་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་གསང་བ་སྟེ། སྐྱ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་བསྐྱེད་ 
་གེ་གསུམ་པོ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །གང་ཞེ་ན། ཧཱུཾ་ཧྲིཿཾ་ཞེས་པའོ། །གཞན་གྱི་ཁྲག་དྲང་བར་འདོད་ན། སྒུབ་པ་པོ་རང་གི་ཁས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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དང དང་པོར་ཤུ་ 






རུས་སོགས་སུ་བལྟ་ན་ས། དེ་ ནས་ནམ་ མཁའི་དྭ་བྱིངས་ཀྱི་དབུས་ གནས་ཏེ་འོད་ གསལ་དུ་ 

ད་པ་གསུམ་པོ་བསམ་པ ནི གསུང་ཡིག་འབྲུ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། ། ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས 
ཱ ཿ་ ཕ་རོལ་ རུལ་གཞོན པ་ བ་ག ཁང་གི ད་ཇེ་ཉ ཇི་ལྟ་བུ བུ་ཞེ་ན། དྲག ་པོ་སྟེ གཞན་གྱི ¦ ་ཟ་བ་ལ་བཙོན་ང པ། མི་མ ཅང་ཀུ་ ཏྲས་པ། ཡམ ལ ཱལ་སྔན ་པོའི་ ཁཱ ངི དང་ འདུ་ བ། ཕྱག་ ཛིག པ་གཡས་དང་ 
ན་ གི པན རྡོ་ ྲི་་གཉི ཤུཔ། དང་ཿ ུཐོད་པ་བཅས གུ 


























' ཧལ་མ 
× སྐྲ་ད་ག་ཀྱང་གཟིར་བར་བྱེད་ན། ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ 
 རདྡ་རར་བཤད་པའིནོ་ཇ་ཁབསཀེ་དམ་ངག 


ཟད་ = ཟད་གཅི ག་འབྱོར ་བ། གང་བཟའ་བའམ་བཏུང་བ་ན། བཤང་གཅི་ཤ་སྟེ་ བདུད་ཐ ་ཙི་ལྔར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ སྟེ བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ཆོ་ག་ བཞིན་དུ་སྟེ་ཡི་གེ །གསུམ་གྱིས་ཐས་བྱིན་གྱིས་བརླབ ་པ་ 





འི 


སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། གཉིས་པ་ལ་ གི ས་ལས། ད་ང་པོ་ཟས་ནི། དེ་ 
འདིའོ། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །བཅུལ་ཞུགས་ཅན་ཏེ་ 











འདྲེན་པ་ལྟར། ཡན་ཁག་མ་ཁུས་པ་ནས་ཁྲག་དྲངས་པས བྱ་ཆུས་པ་དང་ལྤགས་པ་ཙམ་ལས་མ་ལུས་པར་བསམས་ལ བྱ་ལ་བཅུག་པའི་འོད་ཟེར་བསྡུས་ཏེ་ལུས་ལ་བཅུ 
ནས་བ གཉིང་ལ་ བླུཀས་པར་བསམ་ པ་ནི་ཁྲག དུ  པའི་ཚིག་མཆག་ཡིང་ནོ། ཁཉས་པ་མཚན་ཆ་གདབ་པ་ ་ཛི་སྐད་ བཛོད་ཿ པ་རྡོ་ཇེ་མཁང འཕོའི་སྦོར་བ་སེ་ཏིང་ར འཛིན ལ་ གནས་པས རྩབ 
| ཚེག་ག་བས་ངུ་བླསབ་གྱ་མདུན་དུ་བསམསཏེ། ཕྱག་མཚན་མཇུང་ཙེ་གསུམ་པ་དང ང་། ཕུར་བུ་དྲག་པོ་མ ེ 







དག་པའི ་ཡུར་བུ་རྩེ་གཅིག་པ་དག་གིས་བཏབ་པས། དེས་སངས་རྒྱས་ཁིད་ཀྱི་ 
ནས་ད ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། སླར་ 
ལིགས་ གསུམ་གྱི་རྣ་ལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟའ་བའམ་བཏུང་བ ་གང་ཅུང་ 
































¿ དང་། སྙིང་ཁ་དང་ལྐོག་མ་སྦྱངས་ནས ཚུལ འབུལ་བར་བྱའོ། ། ས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ལ་བ ང་གི་མཆོད་པ་འ དོ་ད་ཡོ པ། པར་ཧྱིམ པ་ 

གཞན་ར སྐིང །ཁ་དངྷ་ཀ བཾ བའི་འ ནང་གི སེག ཚུལ་དུ་འབུ ་ལ་བྱ་བ། ཤྱ །གཉིས་པ་མཆོད་པ འིབ བཀས ཨོང ཚོད་པ་འད། ཡོན་ལྔ་སྱུད་ང དཔ བུད་པར་ ཆོད་པ་ 

སངས་རྒྱས་མམ་སྦྱོར་ལས། འགོ་བ་འདི་ཀུན་སང་སྦྱས་རའི་བདག་ཉེད་ཅན། །ཞེས་གསུ ངས་པ་ལྟར། གཞི དང་པ དེ་ནས་ད ཀྱི་བདག་ཏི ་ཞེམས་ཅན་བརས་ཅད་ཀྱི་ཀུ་དང་ ཁྱ 

གསུང་དང་ བུགས་ཛྲི་རེ་ལ་མཚད་པའི་མཆོག ་ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །བདག་གཞན་ཐམས་ དརགས་ལའིབདག་ཉད་ཡིནཔས་ད་ལམཛོད པན གས་ས་སགས་ཏིར་ཏད་ལའི་མཚོང་པའི་ ཇཾ 
ང་ནས་མཆད་པའིམཆག་ཉ་ལཡིདདུ་འོངཔ་དགགིས་རངགཞུན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་མཆདཔརྱ་བར། །མཆོད་པར་བྱ་བ་དག སམཆདཔའ་ཚིག ༩ ིཏཱི་ནལ་འྱད་པ 

ྦ ཿ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འད་འ་བར་ད་ཀའ་བ་སྟེ། འདའ་བར་མི་བ་བའི་དམ་ཚིག་གོ ཏང་མཆོད་པན་བའོ། །མཆོད་པརྱ་པ་བ་དོག་དས་མཚོ །གང་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 





ྦདི། 
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༄༅ །ཅད་ཅེས་པ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ལ་མཆོད་པ་ སཔང་པ་ ་པོ་འ ཿ ཀྱི བ་སྤོག་པ་རོ། གྲས་པ་ཁིམ་པས་རང་གྲི་པ་རང་པ་ཚོ་ 
ཆ ཉོ་ཞ་སོགས་མོ། །བག་སབ་མ་པབའངློ་ྱ་བམོག་ 
63 ཡ་བ ༦ ། པམ པ་ བསུང་པ་དང་ ས་ལ་ ཐུད་པ་ལ་ གས་པས་ཀུན་ཏུ་མཆོད་པ་སྟེ་ ཟུང་བར་བའོ། ་ལར་བས་ ༡༢༡༠ ༡༥༠ ཡི་ ¬. 
ལཾ ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཕྱུང་ པ་ར སི་ི་ གཟུ ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ 
ཉཱ བབ་སེམས་ཧན་ཐལས་ཅད་དོ། །འདེ་ནམསི་ཟླ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི ཆེན་པོས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི། སྔར་སྟང་པ་ལས་འོངས་པ་ཏར་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འགྲོ་ ཛ 
ཱི ཅད་དོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་གཞན་སྔུད་ཅིང་རྫེས་སུ་འཛིན་པ་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ ངས་པ་ཉརྱ་ངུས་བུང་ ཞིན་དུ་འགོ 
གཞི་ནམས་ལ་བྟཏེན་པ་གང་ལས་སྒེས་པ་ལ་སོགཔ་པའི་སྤེལས་ཅུག་སི་ཁམས་མཐའ་སཔ་རྣ་རས་ཀྱི་ ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་པསམམ་སྟེ་སྤྱན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ས་ 
= གཞི་ནམས་ལ་བཉེན པ་སྒོ་ང་ལས སྐྱེས པ་ལ་སོགས པའི་སེམས ཅན གྱི་ཁམས མཐའ་དགཔ་ནརས་ཏྱི་ཡུལ་ལ་སྦྱང་པ་སྟེ་ལཀ་གདགས་པར་བྱའོ། ྦ གིང་གྲི་པོ་ན ས་ན། ཨཱང སུམ ྡ་ཇྗེ་སྟེ 



































ཡོ ་ སངས་ སང 













































ཤཟ ༄༅ །རྡེས་ཕྱུང་ངོ་། །གང་ན། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་པ་རང་གི་ཁུས་རྒྱས་པའི་ཐབས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སོ། །སྒྲུབ་པ་ 
ཨུ དེས་བ གང་ན། མངག་མཐོ་དངངེས་ཁགས་ཐམས་ཅད་ བ་པའི་ནལ་འྱོར་པའང་གྲི་ུྱ་ཆས་པའིཐབས་དོ་ེ་སེམསདཔའི་ོ་པའ་ཉད་ཞསསོགསསོ།།རབཔ་ 

ླ ཡིག་གནས་པར་བསམས་ནས། དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞི, བདུད་རི་ལྔ་པོ་སྤྱི་བོ་ན་ས་རྐང་པའི་མཐའ་ ཐུག་གི་བར་དུ་དབ བ་པར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་སྤྱར་བ་སྟེ་བ ད་མ་ཐག་པའི་དེ་ . 
¡ བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་བདུད་ཅི་ལུས་ལ་འབབ་པར་དམིགས་པ་འདི་ཡིས་ནི་སྐད་ཅིག་གིས་ཏེ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཞུས་གཟི་མདངས་དང་ཁུན་པ་ཅན་དུ་འགུར་ཞིང་། ྲ་ལ 

















ཱེ ངག་སེམས་བདེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེ ་ངོ། །བ ་པ་རྫོ་ ས་རིམ་པའི་ཆརོད་པའི་དྲ་མ་ཚིག། ། དེ་བཞིན་ ས་པའི་གསང་ཆེན་གང་ལ་ཡོད་པ ་སྔྲགས་ཐམས་ཅ ་ཏེ་འདུས་ 
པའོ། ལས་ས་བར་གནོས་པར་འགུར་པད་བེ པ་ཡིད་དོ ། ཞ་པ་ཚགས་འིམ་པའི་ཅུད་པའི་དམཚིག་ག།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་ཆེན གང་ལ་ཡོད་པདིགི་ནུགས་ཛམས་ཅུད་ཏི་འཇུས་ 


























བྱེ་མ་ལ་སོགས་པ་ལས་མ ཅིང་མཆོད་པ་དག་གི་ལས་མི་བྱ་སྟེ། རང་ཏི ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། ཕྱི་རོལ་གྱི་མཆོ ང་མཆོད་པ་འ། 

༡ མངོན་པར་ །པ་ལས་མཚོདཏིའུ སུབ ཉད་མཆོད་པ་དག་།ལས་༩་ས་ཏེ། ལྕན་ གས་པསྡྡི་སཔའགནས་འག འོག་ལ ལསི་མཆོད་ཏིན་ད་ེ་མཆོད་པ་ལ་ 
ཟེ ཏཾ ཀྱལ་འཇའ་པི་བ་དག་ཀྱང་ཡོངས་ཁྱ་མིབྱསྟ རང་གྱི་ལུས་དྲ་ཁིལ་འཁར་དུ་བཤད་པས། གེ ཛི་བྲགས་ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ད་ཁ ཉིད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ར། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་གསུམ་སྟེ། 
-ཾ ཌྡཾ ཉན་ཐོས་ད་ང་རང་རྒྱལ་དང་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལུས་ལ་སོགས་པའི་འདུད་པ་དང་བཅས་པས་ཕྱག་ ཡེ ། བད་ག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ད་དྲུ་གུར་པ་དང་ 'འགལ་པའི་ ཁེ 
ཌ ཕྱིར། རཾ །ལྔ་པ་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ་སྟེ། དུ་ག་བསལ་བའི་ཆོ་ག །ཁུས་སུང་བའི་ཆོ་ག །མིག་སྨན ས་བ ་གའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ 


། *ཾ ཡང་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། ཟིན་པ་དང་། མ་ཟིན་པའི་དུག་ཐམས་ ཅད་བསལ་བ་དང་། གནོང པ་དང་། འདྲེན་པའི་གསང་བ འའདི་ཕྱུ ཕྱུང་ངོ་། །གང་ལས་ན། ཉིད་ཀྱི་ འེས སོགས་སོ། །ལྷག་ 




































ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོ ལ་གནས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ཨོཾ་ད་ཀར་པོ་ལས་བྱང་བའི་འཁོར་ཁོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཆུད་པར་བཞག་ན་ག། སྒྲབ་བྱའི་ལུས་ 
འགའ པའི་ལུའི་ ོ་ུ་པ་ུ པ་སྟེ ཁུབ་པ་ལ་བཟབ་བྱའྱི་བོར་ཨོཾདཀང་པོ ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པ་ཅིབས་བྱགད་ ས་མགོ་ཞས་མན་་ཏེ། འཁོར་ཁོ་ལས་འཛིས་པའི་ཁོད་ 
] ཟེར་དཀར་པོའི་ཚོགས་ཀྱི སོ་དགུ ས་ི་ཐོདམབསགབད་པད་བསས་བབ་ུ་གཙོབནི་དགསལ མ་ཆ །དུག་གནོན་པ་ལ་འཁོར་ 
ཤཿ ལོ་དང་། ཡི་གེ་དང་། དུག་གསུམ སེའ་ང་ཉ་ཨུརབྣ མ་པར་བྱས་ནས་དུག་འཕུལ་བ་སོགས་རྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དུག་འདྲེན་པ་ལ་ནི། | བསུམང ཐམས་ཅད བའི་མདོག་དུ་བསམས་ལ། དུག་ 


ཤོ འཕུལ་བ་སོགས་སྔ་མ་ལྟར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་འོད་ནི མ་པནྱ་ཤས སེར་པོ་དང་། དུད་ ད་ཀའི་འོད་ཟེར་ཏེ་གྲངམ་པོ་དེ་དགགི་ད ག་གི་སྦྱོར་བ་ཡིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དུ་ག་བསལ་བ་དང་། 
_ཟ གནོན་པ་དང་། འདྲེན་པའི་ཆོ་ག་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ས ས་པ ན་གྱི་ཡི་གེ་ཨོཾ་འདི་ནི། གསང་གྲས ྟསེ་དུག་བསལ་པ་དང་། ཕདདགགདཔཆིགག་ཆབཡེསགརིམབཞི་ །ལྱས་སུང་བའི་ཚོ་ག་ནི། 












































¿ ཏུ་ཟ་མ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ནང་དུ་ལེགས་པར་བཞག་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཚོད་པར་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བརྒྱན་ཞེ་ན། རིབས་ད ྦ 
་ པ་ལ་ཏིངྱ་ཏི་ཏྱ། བཞི་པ་ལྷ་བྷར་ཧྷནྨ། ལྔ་པ་ལ་ཧ་ན་ཧ་ན། དྲུག་པ་ལ་ད་ཧ་ད་ཧ། བདུན་པ་ལ་ཨྔམཏེ། བརྒྱད་པ་ལ་ཧྭུཾ་ཕཊ་་ཅེས་པ་བྲིའོ། །སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་འགོད་པ་འདི་ནི། སྔགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 




































































༡ མེ་མཛད་ནས་འོད་སྱུངས་ཀྱི་བར་དུ་མ་གསུངས་པའི་དོན་ནི། གསང་པ་འདུས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་ནི་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་གསུངས་ ་ཞེས་མཚན་བརྫོད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 

; ཞེས་གསུང་ངོ་། །འགའ་ཞིག་ཡུལ་དབུས་སུ་མ་གསུངས་པ་ལ་ད་གོངས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། ཁོངས་སྐྱས་མ་གསུངས་པ་ལ་དགོངས་སོ་ཞེས་འདོད་མོད། འདི་ལ་ཁུང་རིགས་གང་ཡང་མེད་པས་མི 
གཟུང་ངོ་། །དེས་ན་འཇིག་ཏེ་ན་གྱི་ཁམས་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མ་གསུང་ས་ཞེས་པ་ཡིན་གྱི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་གསུངས་པ་ལ་ཅི་འགལ། གསུམ་པ་འབུས་བུ་རྱར་བས་ཆེ་བ་ནི། 
དེ ཆེ ད་པར་དཀའ་མོད། འོན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་འདུས་པ་འདི་ལ་རིན་ ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་བསྐྱེད་རིམ་མཐར་རྱིན་ཏེ། སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་ 
ཿ དུ་བཅུག་ནས། སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཐང་གཅིག་ཙམ་གྱིས་བད་ག་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་རིམ་པ་ལས་ལངས་ནས་རྟཾབས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ 
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།ལས་ ཆེས ཁུད་ པར་དུ་འཕགས་པར་ རྟོན ་པ། ་ནི། གང ་ཞིག་ 
„ པར་བྱ་བ་ཡང་། འདིར་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེ 

ཤྱ 

| ༡ 


ཟག་ནམས་ལ་ 'རིམ་པ་ གཉིས་ བཤད་པས་དབུགས་འབྱིན་པ ་བསྟན་པ་ 





@ པས་རྒྱད་ ཀྱི་དོ་ན་ལ་རྨོངས་པ་དང་མ་བྲལ་བས། སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིེན ་དུ་རངས་པ་མ་ཐོབ་ནས་རབ་ཏུ་ངུས་སོ །གས་ངབ་པ་དོས་ །ང་། ༢ 





བྷའི་ཀླང་གི་ཞེས་པ་ནས། གུངས་སུ་འགྲོའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་བས་བསྐལ་པ་མང་པོར་བསྒྲབ་ 
ས་པའདོན་ནོ དོན་ ནོ། །བཞི་པ་ཟབ་པས་ཆེ་བར་བསྟན ་པ་ནི། དེ་ནཱསྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཙྲན ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་དེ་ 


ཤྲ དག་གིས་ གསང གྲ  རཅ གཞུང་མྲལས་པཐསྱ་ཀང་མཐའ་དུག་གིས་བཅིངས། 


ན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ ང་ཟག་གིས་ གས་པའི་གང་ ་ 
། དེ་ ནས་ ་བཞིན་ གཤེགས་པ ་དེ ་དག་ཞེས་པ་ནས། སྙུག་བསྔལ་གསུམ་མ ་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས་པ ་བར་རོ། ། །ཡང་ཙནྡན་ལྟ་བུ་ 


ྣ ¬ ལ་ སོགས་པའི་གང་ཟག་གིས་བདག་ ཉིད་སྙུག་བསྔལ འཁྱི་ཧུ་ཛི་བ་བ་ ན་སྦྲས་པ་ནི། དེ་ནས ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་དེ་ ་ད་ག་ ་ཅེས་པ་ནས། ཐ་ ན ་མིང་ཐོས ་པའི་ ་སྐལ ་པ་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས ་པའི་ 


























བར་རོ། གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་ཞེས་པ་ལ། གསང་བ་གསུམ་ནི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཏེ་ཡི་གེའི་དོན་ནོ། ོལ་སོགས་པ་གསུམ་ནེ་སྦྱའི་དོན་ནོ། །འཇུག་གུནས་ལྡང་གསུམ་ནི་སྦས་པའོ། །ཐབས་ཤེས་ 
དཔ ན་ག གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་སྐད་མ་ཟེར་ཅིག །གསང་བའི་ 


རབ་ཉེར་ཐོབ་གསུམ ་མཐའ་ཐུག་གོ །གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་ད་ ་ར།" ཕི 








༥ འི 
༡ 

ཡ་གེ་གསུམ་ནི་མ་ཤེས་མ་མཐོང་བ་ཙུན་ཆང་བ་ལེ། ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་དོན་དམ་པར་མ་ ད། །ྐ 

ཟླ པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་ །ཁོན་ཉིད་གསལ་བར་མཛད་པས། ( བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཙནྡན་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ ་དག་རྣ་མས་སོམ་ཉིས་དང་བྲལ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཚོགས་པས་ཅང་མི་སྒྲ་བར་ 


810 





2 གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །གསུམ་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་བསྟན་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། སྟོན་པ་འོད་གསལ་ལ་ཞུགས་པ། དེ་ལ་ལྷ་མོའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བ། འོད་གསལ་ལས་བཞེངས་ནས་ 


























ཆེན་ཏེ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པས་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པས་སྤྱན་མ་བདག་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་བ་སྟེ་རོལ་པར་མཛོད་གཅིག་ཅེས་པའོ །མགོན་པོ་ཞེས་བོས་ན་ས། གལ་ཏེ་དེ་རིང 
མ་བད་ག་གསོན་ཞིང་འཚོ་བར་མཆིས་པར་བཞེ 


ཧོད 
ད་ན། སེམས་ཅན་ནམས་དྭཉད་པའི་ཆུར་སུར་པའི་ཡབ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་པན་པར་བྱད་པའི་གཉེན་གྱིམཛོག་ཆེན་པོས་བདག་ལ་རལ་དང་ 
རཾ དགྱེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མཱ་མ་ཀིས་བསྟོད་ 


ང་བསྐྱལ་བ་ནི། དེ་ནས་དེ་བ , ས་པ་བཐམས་ཅ ་ཀྱི་ཐུ ས་མི་བ རེ ་ཀྱི་བཙུ ་མོ། ་མ་ཀིས། པབ པོ ་རྗེ་འཆང་ རོལ 
ཡང་དག་པར་བསྟད་ཅིང་བསྐུལ་ལོ། །ཚིག་གང་གིས་ན། དྡོརི་འདད་པ་དགའ་བམ ད་པའི་མཚག་ནི། བཅུགས་ བཅོ་པ་ད ཉིད ཀུ་བཙུན་མོ་ལཱ་མ ཀེས། བདག ཚི 


8 


¿༧1 


ཡའ འདིས་བསྟད་དོ། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་མི་འཇིག་པའི་སྐྱ་དང་ལྡན་པས་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་ཁྱོད་དོ། །སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་པའི་ཆོས་རྟོན་པས་ན། བཀའི་འཁོར་ལོས་ 











མས་ཅན་མང་པོར་ཕན། ། 
ཞེས་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཕུང་པོ་ལྔའོ། །དོན་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པའོ། །མཆོག་གི་དོན་ནི་ཟུང་འཇུག་གོ །དེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པའི་དགོང་ས་ 
































_ །པས་ ཆོས་རྗེས་སུ ཨུ་ཏུན ་པའོ། གི ཀུན་ རོབ ཀྱི་ བདེན་པ་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས ་བྱང་ཆུབ་འོད་གསལ་དུ་རོགས་པར་བྱས་ནག། ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཆོས་ 
པའ། ། 


ེ རྡེ སུ སྟན་ པར་མཛད་ཅེས་ 


¡ མ་ཀི་བདག་ལ་ད་གྱེས་ཤིང་རོལ་པར་ ་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་པའོ། 


པ་ལ་འདོད་པ་ཉེར་བར་ཁངས་ ད་པའི་དམ་ཆིག་གི་སྒེ་ནས་ཡང་དག་པར་བ སྟོད་པ་ནི། 


] རྗེ་འཆང་ཆེན 


9 ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅ 
མ་བཞིན་ནོ ཉི ཚད 


།མ གོན་པོ་ ས་སོགས་ཚིག་རྐང་ 


ད་ བཞིས་སེམས་ ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པས་ ་འཇིག 


'གྱི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་གདུ་ལ་བྱའི་ཐེ་ཚོམ་གཙོད་པ་ གས་རབ གའི་སྤོད 


ད་དག་གི་བཙུན་མོ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ ཛའི་སྱན ཀིས་ ད་ཀར་མོ་ཉིད་ཀྱིས 
སུང་ གི་ ད་བང་རྱུག་ འེས་ པས་རྡོ་རྗེའི་གསུང སྟེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་ 
་དག་དགསཔའ་དོ་པོལ་ཏག་་བཅ །ཞེས་སོ། གོན་པོཞེབ་སོགས་ཆིག་རྐང་གཅིག་ནི་སེ་ 


ཅིག་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། ཆགས་པ་ནུམ་པར་ཅུང་བའི་ཿ མ་པས་འདོད་ ད་ཆགས་དམ་ཚིག་ ་ཡང་ དག་པའི་འདོད་ ཆགས་ཀྱིས་ 
ཆང ཕྱུག་ འད་དཔག་བེང རཾ 











སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ལ་ཀུན་ཏུ་ བཟང་ཞིང་དགེ་པ་ཐབ་པར་མཛད་ པས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
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བའི་དག འ་བ་རྙོ 
བང་ས 





ཀར .2‰ 


པོ་སྟེ། དེས་གོས་དཀར་མོ་བ 
རྟོག་འགགས་ནས། སྣང་གསུམ 
ཉིད་དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ལ་སྦྱར་ན་ལེགས་སོ། །གང་གིས པ་ན ཀྐ 








དག 
རེམ་པས་ཆོས་བམས་ ཅད་ 


རྟོན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འོག་ནས་འབྱང་བ་ 


རྡོ་རྗེའི་འ པའོ ལས་ཏིརེ ཙི གྱར་པས་ན་ད་མ 
ཆེའོ། བས་ན། ནྡ འདོད་ ་བ་ ཤམས་ ཀྱི མཆོག ་ཏུ་གྱུར་ པའམ བྱ་བ་ བྲུའ་ཡའི་ཡེ 


འདའི་ག་ 


འི་སྒོ་ནས་སོ། །རྡོ་རྗེ 








་མཆོག ་ཤོ 
ས་ཀྱི་ སྒོ ་ནས་ སེམས་ ཅན་ ་གྱི་དོན་ མཛད་པས་ན་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ གདུ་ང ་མཆོག ་གོ དག །གཞན་ 


ད་ནི་རྒྱ་དཔེར་ཆོས་ཐམས་ཅ ་ཅེས་པ་ཡོད་ 


ལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞེ་སྡང་ལ་སྒྱོ 


འདོད་ཆགས་ཅན་ལ་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པའི་ཐབས་ 


ལ་དྱགྱེས་པར་མཛད་ཅེས་པའ། །དེ་ནས་བསྟད་དོ་ཞེས་དྲང་ང་། །གང་ལ་ན། བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལའ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རང་བ 
རྙོང་པར་ གཟིག་ས་པ་ལྟེ་ཐུགས་སུ་ཅུད་པའོ། །འདེར་ཐམས་ཅ 

སུང་ཐུགས་ཀྱི མ་ཟ ཚིག་དོ་ ་ནི་དོན་ཡདྲ་གུ་པའོ །ེའི་བཅན་ཚྭ་སལ་མས་ས གང་གྲི་གཞས་ན། ལས་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་ 
་པདྨ་སྦྱོར་བ་ལས་བྱང་བའི་ ཀེ 


ཙཾ 










དང་བཞི ན་བརྒྱད་ཅུའི་རྣ་མ་ 
ས་ཐམས་ཅ ད་རྟོང་ 





སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ ཁམས་ 


ལ་པར་མཛོད་ ་པས་ན་ཕན 





༠ 
























| མཉམ་པ་ཏི ; ངི ་ ཀསྭ་ཀྱང་སེམས་ཅ ཿ མས་ལ་བཅེ་བས་མཉམ་ཏི ་རྗེས་སུ་ཐུ ས་བརཅེ་བ་ ས་པའོ། ཅ། ཇོ།" ས་པ།་ ་བྟྟ བྲ ཿ ཿ བུའི ་པར་ཀྱི་ཡོ། གེ རང 
བདག་ཉིད་ལའང་བསྟད་པར་བྱེད་པའོ། - །གསུམ་པ་འོད་གསལ་ལས་བཞེངས་ནས་འདོད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི། ལྷ་མོ་བཞིས་བསྐྱལ་བ་ལས་འོད་ སལ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ 
པས་མཆོག་ཏུ་དགུའ་བའི་བདེ་བུ་ཉམས་སུུ་བོང་བས་ཕུང་པོ་དུང་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ནམས་ཆུ་རྒུན་བཞིན་དུ་བཞུས་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་འཛག་པ་ཆོས་འབྱུང་ ་བཞག་སྟེ། 
དེ་ལས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཕྱུང་ཞིང་སླར་ཡང་འཾད་གསལ་དུ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་ཕྱིར། དེ ས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏྲད་ 
གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཅན་དབང་པོ་ད་ང་ག ག་ཏུ་བྱས་ནས། ཉེ་བར་ཁོངས་སྤྱོད་པས་ད་པལ་ཏེ། དགའ་བདེའི་གནས་སྐབས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ནག དེ་ 


..815 
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` འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ངོ་མཚར་བ་ཞུས་པ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཇེ་བཙུན་མོའི་ཧ་ག་ལས་བྱུང་ནས། རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གང་གི་ཕྱིར། ར་བྱ་ཞུས་པ།། དེ་ཞས་བཅོམ་ཚུག་འདུས་ཞིས་ གས་།། ག་ང ཀོ་པ་ སཔ་ངང་་ོ་ོགའྲོགསགིང་བ་བརྱ་པ་ །ཞེས་རྟ ་པ་ 
- ནི་ངོ་མཚར་རོ་ཞེས་འཁོར་ནམས་ཀྱིས་ཞུས་པའོ། །དྲུག་པ་འདོ་ ་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པར་བསྟ་ ་པས་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ་ནི། མངོན་པར་ཞེན་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་མི ཤན 
3 འདོད་ཆགས་འོད་གསལ་དུ་རྟོགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ ས་འབྱང་བ་ ་མཚར་མི་ཆེའོ་ཞེས་སྟན་པ་ནི། ༽ ནས པག་ན་ད་རེས་ཞེས་ཐགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཐམས་ཅད་ བ་པ 
རཾ བོས་ནག འདོ་ ་ཆགས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་ བ་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་དེ་སྐད་ཅེས་མ་གསུང་ཞིག དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁ ་རྡོ་ཿ “ད་མ་ཚིག་སྦོས་པ་ཉེ་ 
9 པར་ཞི་བའི་ཚསྱ་ཉི་སུ་དང་། སྤོས་པ་ད་ང་བྲལ་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དེ་ཉིད་གསལ་བར་རྟན་པ་ནི། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཁམས་མིན། 




















༄། །སྐྱེ་མཆེད་མིན་པ་དང་། འདོད་ཆགས་སོགས་དུག་གསུམ་མིན་པ་དང་། ཆོས་དགེ་བ་དང་། ཚོས་མིན་པ་མི་དགེ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྟན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ 
འོད་གསལ་དུ་བསྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་དེ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐེ་ཚོམ་དང་བལ་ནས་འོད་གསལ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཅང་མི་གསུང་བར་གྱུར་ཏོ། །འདི་དག་གིས་སྔོན་བྱུང་ 
༡ བརྟན་ནག རྗེས་འཇུག་གི་མངོན་རྟོགས་བརྟན་ཚུལ་ནི། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་སྡན་དུ་སོང་ནས། ལས་རྒྱལ་མཚོག་ལ་ཐུན་མོང་ནི། དྲན་པ་གཅིག་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། 
(རཾ ཐུན་ཐ་མ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལས་རྒྱལ་མཚོག་ལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལྷ་མོའི་གླུས་བསྐྱལ་བས་བཞེངས་པ་ལ་བསྟོད་པ་བྱས་ན་ས། ཕྱི་ ང་གསང་ཿ ཅུ་ཧྱི་མཆོད་ 
“¿4 པ་བྱ་བར་བསྟན་ནོ། །ལྔ་པ་གསང་བ་འདུ་ས་པའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སྤྱིར་གཏད་པ། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྡོ་ ་ཚོས་ལ་ ངས་ཨུ་གཏད་ 
པའི་ཚུལ བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས་སྤུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དུ་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་པ་ནས། 
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སྐ བཀའ་བསྩལ་པ་ཞེས་པའི་ བར་ནི་རྡོ་ རཇྗེ་འཆང་གིས་འཁོར་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ་ཞེས ་པའི་ དོན་ནོ། ། ནཱམས་ཧ ཀྱིས་ཞེས་པ་ ནས། བསྒོ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་བར་ ། འཇིག ཉི གྱི་ཁམས་ 
། ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱད་འདི་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་ལ་བསྒ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྐྱལ་བའོ། །དེ་རྒྱ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་འ་ ་རྣམས ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
¬ པ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྟན་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་འདི་ལ་སྐལ་པ་ཡོ ཡའྱ་ཕེར་རོ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བཀའ་སུལ་བ། ཱའི་ཙཱ་བ་བཞིན་ བཤད་ནས 
གུས་ཀ་བ་ཞིསདོ་ཇེ་ཆོས་ལ་ཁས་ཞས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསས་ཅད་ ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱ་དི་འང་ས ལ། འདའ་བར་མི་ བའི་དམ་ཚིག །ི་དེ། ན ཉིད་སུ་གསུང་ཅུགས ཀ་ 
“རྨ བདེ ་ཅད་ ཀི ་ཚིག་ རོན་ལ 'གྲོབས་པ་ ོད་པ ་པ། མེད་པ་དང་ ་ལྡན་པས་ཆོས་ ཡིམས་ཅད་ ་ཀི་ གང་གི ་ཕྱུག་ རོ་རེ ་ཞེས་བྱ་བར་ད་བང་བསྙར་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བརྟན་པ་ འདི་ལ་གསུང་གི་རྡོ་ 
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3 ༄༅ །ྡེ་གཙོ་བོ་ཡིན་རྙམ་དུ་དགོངས་སོ །དེ་ན་ས་ཞེས་པ་ནས། མི་སྨ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཇི་ལྟར་གཏད་པ་བཞིན་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་པ་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱུད་ཡོངས་ 
གྲ སུ་གཏད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཨུ། སྔར་གླེང་གཞིའི་ ས་ཨུ་འདུས་པའི་འཁོར་སངས་རུས་ཀི་ཞིང་ནུལ་ཕ་རབ་དུང་མཉམ་པ་ནམས་ན་ཇེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པར་བརྟན་པ་ ེ རྒྱུད་གཏད་པའི་རྗེས་ | 

༦༡ ཐོགས་དེ་ནས ླང་གཞིའ་ འར་དུ་གཏོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྤལ་པ་སངས་རྒས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཁྲོ ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ 

€ སེམས་དཔའ་སྟེརྡ་རེ་འཚང་རང་གྲིགསང་པའི་ཡི་གེགསུམ་ཞུགས་པར་རུར་ཏོ། །ཡི་གེ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། སྐུ་རྡོ་རྫེའི་རྣམ་སྣང་ ང་། གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་ད་པག་མེད་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བ !ྲ 

པའོ། །འདིས་ནི་རྒྱུད་བཤད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་གླེང་གཞིའི་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་རིགས་གསུམ་དུ་བསྡུས་པར་བསྟན་ནོ། བཞི་པ་ནི ཁམས་གསུམ་པའི་ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 

¬ གསུམ་ ་ཚོས་ཉིད་དང་རཾ་གཅིག་པར་རྟོགས་པར་བརྟན་པ་ ེ དེ་ལ་དང་པོ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ལུས་སྐྱ་རྡོ་རྫེ་ད་ང་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི། དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་སྒོ་ང་ལས་ 













































ྤྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་དང་འབེང་དང་ཐ་མའི་ཚགས་ཀྱ་ཡུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ུདོཇི་ནམ་པར་སང་མཛད་དང་དབྱེར་མེད་པར་གནས་ས། །འོ་ན་རྟེན་དང་བཏེན་པ་དོན་ 
] གཞན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། ཁམས་གསུམ་པའི་ཁུས་དང་། དེ་བ ནུ་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུ ་རྗེ་རྣ་མ་པར་སྣང་མཛད་དང་། རྫོགས་པ་ད་ང་མ་རྫོགས་པའི་སྐྱ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་ 
ྷ པར་རྟོགས་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཅང་མི་གསུང་བར་གྱུར་ཏོ། །ཁམས་གསུམ་བྱེ་ངག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་སོ། །དེ་ཡང་རྟེན་དང་ 
-ཟཾ བརྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་མི ་གྱི ཁམས་གསུམ་པའི་ངག་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་འོད་དཔག་མེད་མཉམ་པ་ཉི དུ་ཏེགས་ ས་ཅང་མི་གསུང་པར་གྱུར་ཏོ། ད ་ནས་ 

ཱ ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་དེ་བ ནུ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕག་ན་དོ་ཇེའི་ཐུགས་དང་དབེར་མེད་དུ་གནས་སོ། . །ཡང་ཁམས་གསུམ་པ ཨིན དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ངགལ་མི་བ ˆ 





| ¿༧1 


ྱ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་ཅང་ 
































ཤཱ ༄ 
ཝཿ བསུལ་ཏོ། །ཞེས་སྣད་པ་པོས་བ སུམ་པ་ལེེའུའི་མ རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་དེ་བ ས་པ་ཐམས་ཅ 
ཉིས་ ཏུ ཤས འདའ་ བརྩང ག་ནོ། །གསུམ་ ་ན དོ་ཛི། ཚད ས་ དའི་ི་ ་པའི་ རྒྱལ་ པོ་ནི་རྡོ་ གིན་གཞིག་ པཿ 
ཱཾ ¦ པོའི་སྐྱེས་བུའི་གཟུགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ དུང་ འ 

གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན། བདེན་པ་ གཉིས ་བད་ག་ཉིད་ཅན། ཞེས་སོགས་དེ་བཞིན་ གཤིགས་ པ་དྲུག་པའི་མཚན ག་ན མ་གྲངས་མཐའ་ཡས 
ཤཱ པོར བརྟན་པ ་བཞིན་ དུ་འཁོར་བའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ལས་སྐྱོབ་པས་ ས་དང་འདད་པའི་ཁིར་ལེ བཞེས་ཏེ། བྱུ ་རྨ་ པེ ་རྣམ་བཤད་དོ།། ། 












།ཚུལ་ཐོས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས། རིམ་པ་གཉིས་ཀི་མན ང་ཕན ཐོན་དུ་འྲག་བས་ཏུན་པའ་ནམས་ལ་བཤད་པའ་ད ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ ` ྣ 
ྱིདམ་ཆིག་རགས་ལ་དང་། ཐམ་པ་རགསྭ་ཝ་དང་།དེ་ཉིད་ 
་པོའ དེའི་མཚོན་ ན་གྱི་རྣམ་གྲང་ས་ ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དང་། རིག་པ་ཆེན་ 


ག་ཉེན་ གསུམ་ གྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན། དུས་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། སྐྱ་གསུམ  ་' ད་འགོ ཐེག་པ་གསུ ཨཱ་ཧྱི་བདུག་ ཉིད་ཅན། རྡོ་རྗེ་ 


་མཚན་ 1 ་ 





ཚོགས་འི། ཇན་ལྱིའུ་དང་ 


བཞིན་གཤེདས་པ་ ཐམས་ 


















༄། །ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཤེས་བྱོས། །ལྟོ་ཕྱོགས་བེ་དའི་ཡུལ་དུ་ནི། །ད་གེ་སློང་དྭཔལ་ལྡན་ཆེར་གྲགས་པ། །དེའི་མིང་ཡང་ཀླུ་ 
༧ འདི་ར།།བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་རབ་བཤད་ནས། །རབ་ཏུ་དགའ་ བའ སག པ་བསྒུབས་ ཏེ། །བདེ་བ་ཅན་དུ་དེ་འགྲོའོ། །ཞེས་གསུངས་གོ། 
| ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འ དི 

¦ ནས། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ད་ང ན་པའི་ཀྐུ་སབས་འང་། ལི་ འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ 

དང་ལྡན་པར བཞུགས ་པས། ཀི 

; པད་མཆོར་མཛེས་པའི་དཔལ། །ཟག་མེད་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་རྣ་མ་རོལ་བ། །རྡོ་ 








རཿ 


སྟེ། །ཡོ ང་མེ པའི་ངུགས ས་འཇིག་པ 
ས་པ་ནི དང་ཉིདྱ་ཏུས་དེ པམ་ང་གཉི རྨ 


གིག 


པ་འཇིག་རེན་ 
ན་ཨུམ་དུ་བྱས་ 


ན་འཇིག་ཉེན་དུ་བསྟན་ནས། ལུ་དང་མིའི་བདེ་བ་དང་། མུ་རྟེགས་དང་། ཉན་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རམས་པར་འཇུག་ བད བདེ་བ་ལས་འདུས་ 
ཡོན་ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རབ་ཏུ་བརྟེས་ནག བདེ་བ་ཅན་དུ་ག གཤིགས་ ཏེ་ཡོན་ ཏནཱ་ ཟི ཕྱུག་བརྒྱད་ 

་དོན་ལ་ཚད་མར་གུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་དམ་པའི་ཏྱོན་ཡང་ས་ཤིང་། །ས་གསུམ་ཁྱོན་དུ་གྲགས་པའི་འོད་རིས་ཅན། །ཚོགས་ གཉིས་ར ལ་པའི་ 
རི ་འཆང་དབང་མཁྱེན་ ཏུན ཁྱོན་ཡངས་སུ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་རྟོང་ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་སྤིན། །ན་མ་མང་རྒྱུད་སྡེའི་ཆཚུ་ ་ 
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༄༅ །མ་ལུས་འཕྲོ ་བྱེད་ཅིང ཟུང་འཛུ་ ་ཏིང་འཛི་ ་ཆུ་ ཏེར་ཟ མ་རོལ ང། པབ འི་པདྨོ་ཀུ་ ° ་རྒྱས་ ཙི ཅེས་ པལ་གསང་པ་འ ས་པའི་ མ་བ ་བྱེ ་རྦབས་ཀྱི་བ ° 
ཅུ །མ་ལུས་འཕོགཡིད་ཅིང།།ཟང་ཁྱདགཏིང་འཛིནཆུགཏིར་ནམ་རོལཞང་། །བཞའི་པར་ུགཏུ་ཐ་ུར་ཅིག ཅས་དཔལ་གསང་བ་འུུས་པའི་ནམ་བཤདབ་བསཀི་བཅུད་ 
པའི་དོན་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་མན་ངག་གི་དོན་ཉེ་བར་བསྣུས་ནས། ལུང་དང་རིགས་པའི་ངག་ སབ ཤད་པ་འདི་ནི། ལེགས་བ ད་བཀའ་པོད་བཞི་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ལ་བློ་གྲོས་ 
ཀི་སྣང་བ་རབ་ཉུ་རྒྱས་པ་སྒྱ་ལ་ཏེ་རའི་མཁན་པོ་ནམ་མཁའ་དཔལ་འབུར་བྱིས་བསུལ་བའི་ངར། མཁུན་ཆེན་སྒྱུབས་མཆོག་དཔལ་བཟུང་ ་ད་ང་། བླ་མ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ 


སྤོབས་པ་ཐོབ་པར་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ 








༦ཏྲཾྱ.89.88.©8 


པབ ཤུད་པའི་མན་ངུག་ལ་བཉེན་ནས། མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་མ ་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཞིང་། ད་སྡེ་བཞིའི་དོན་ལ་ ་འཇིགས་པ 
=* ད་པལ་བཟང་པོས་བྱང་ཆུབ་གླིང་ནས་བཟུང་སྟེ། བྱམས་ཆེན་གླིང་དུ་རྫོགས་པར་སྦྱར་བའོ།། །ཤུབྷ། ༈གངས་ལྗོངས་རིག་རྒྱན་གསུང་རབ་པར་ཁང་ནས་བསྐུན་པ་དགེའོ། ། 


827 

















༄༅ །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རྒྱན་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅ྒ །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་ད་གོངས་དོན་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་རྒྱ ་ སྭབ་བ 'པའི་ ་ལ་ཕྱ ་འཚལ་ལོ། སུང་ 
རབ་ནགས་ཀྱི་ཚལ་ན་འཇིགས་མེད་གན་ས །མང་དུ་ཐོས་པའི་རལ་ཆཚོགས་རྣམ་པར་གཡོ། །ཕས་ ལ་འཇུམས་པ་འ་འཅ་གདོང་ཝ། སྲ་བའི་སེང་གླེ་བ་མའི 
ཞབས་ལ་འདུད། ིབ་གཉིས་ཆུ་འཛིན་དག་པའི་མཁུར་གནས་མཁྱེན་བཅེའི་འོད་ཟེར་ཅིབས་ ང་བཞིན །འཁོར་བ་མཚན་མོ ་དྲ་གྭ་ལས་ནམ་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་ 

= ང་བཞིའི་མཁའ་ལ་ལེགས་དངས་ཤིང་། །ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་ཀུན་ནས་རྒྱས་མཛད་ཐུབ་ 
































ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཔལ། །སྨོན་ལམ་ར་བདུན་སྟཾབས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ 
དབང་སྨ་བའི་ཉི་མ་རྒྱལ། །འཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་སྟོབས་ལྡན་ཞིང་། །བསླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་སྦས། །གསུང་རབ་པད་ཚམོའི་ངོས་ལ་ནམ་ ། 





































པར་ ་བྱེད་ལག་ལྡན་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་འདུད། །རྟོབས་བཅུ་ལྡན་པའི་ཞལ་གྱི་ཟླ་བ་ལས་འོངས་གསུང་རབ་བདུ་ད་རྩིའི་འོད། །ལེགས་མཛད་ 
སརེཾིཾིཾིརིོ་ ལཱ་འདུད། །ཏབས་བཅུ་ཞུན་པའི་ཞུལ་རབ་བ་ལས་འོངས་གསུང་རབ་བཞུད་ ཡད། །་ཡངད་ 
མོའི་དོན་ལྡན་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ཁྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཡང་ས་པའི་ གཏེར་དུ། ལེགས་མཛད་ ད་བ་སྟོང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཅན། །གྲུབ་མཐའ་ 
བཞི་ཡི་གེ་སར་རབ་རྒྱས་པ། །བད་ག་བློ་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དབྱེ། དམ་པའི་ཆོས བདུང་ཅའི་རབ ས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་དོན་ 
རྟོག ས་པ རྭ་བྱེད་པའི་ བབ ས། གྲུ བ་མཐ འ་བཞིའི་བཞེད་ཚུལ་གཏན་ལ་ཕ པ་པ ར་བྱེད་དེ། གྲུབ ་ཆ། ཐའི་དོན་ནི་བླང་དོར་གྱི་དོན་ལ་ན་ མ་པ ར་ད་པོད་་ ཇ་ ར་ཞུག ས་པའི་ 
































གང་ཟག་རང་རིགས་འདོད་པས་ཡོངས་སུ་དཔྱད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། སྦྱར་ ན། རང་གི་ལུང་རིགས་ཀྱིས་ པ་པ་ ་ལས་ཕར་ཡང་འགྲོ་བ་མེ ་ངཔ།ལ།་བ + བྱེ་བ་ ་བཞི་ བྱེ་བྲ ་བྲཔ 
མདོ་སྡེ་པ། སེམས་ཙམ་པ། ད་བུ་མ་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞིའ ཤལ སར་དོན། དང་ཀྱེ་ཡང་ ཨཡིས་གབ་པ་དེ་ལས་པར་ཡང་ ་བ་ག་པ་ལ་བཀད་དེ། །དྱེ་བ་ི་ ཞིཏེ། ཅི་ཐུག་མྲབ། 
པའི་ལམ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། ་བེ་བད་སྨྲ་བ་ སྦྱབ་བ་ི། བྱེ་བྲག་པའི་གྲུབ་མཐའ་དང་ ཤས་ཆེར་མཐུན་པའི་ཕྱིར་དང་། །མདོ་སྡེ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་ 
བཅོས་ཚད་མར་མི་བྱེད་ཀྱི། མདོ་ཚད་མར་བྱེད་པ ་ཕྱིར་དང་། །སེམས་ཙམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པར་སེམས་ཙམ་བདེན་པར་སྨ་བའི་ཕྱིར་དང་། །དབུ་མ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རག་ 
ཆད་སྤངས་པའི་དབུ་མའི་དོན་སྨ་བས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའཾ། །གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞི་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་རྟག་ཆད་སྤངས་པ་དབུ་མའི་ལམ་ལ་བསྔགས་པ་མཛད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ 
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འདོ་ད་པའི་ཕྱིར། རང་རང་ ་གྲུབ་མཐའ་ད་བུ་མར་འདོད་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དབུ་མ་སྦ་བ་རྣལ་མ་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་ ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་པས། རྟག་ཆད་དུ་སྦ་བ་ལས་མ་འདས་ 








།དང་ཆད་པར་ལྟ་བར་ནི། ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་དེ་ནི། ཧ 
དབི་བ། ས་ཨའྲ་ནོམ་ག ཞག་གོ། །དང་པོ་ལམ་ཕུང་ཁམས་ 


མ་ཙཨཱ་འགགས་ བཅད་གཞི ཟེན་པ་ 


དེན་གཉིས་ནི་ཤེ 
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སོགས་གསུམ་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཕུང་པོའི་ངོན་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་དུ་མ་སྔངས་པའོ། །ཡང་ན་སྙུག་བསྔལ་སྣ་ཆོགས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་སྟེ། ཡལ་འད་བ་རྒྱས་པའི་ཤིང་ ་ཕུང་པོ་ཞེས་ 
བཛད་པ་འཞིན་དོ། །ུས་པ་ཏུད་པ། མང་ངོ ཧུ ། ལུས་ཀྱ་ཕྱགས་གཅིག་ཁུར་ སྱར་བལ་ཁས་ ཡུང་མོཞས་བཛད་པ་བཞོན་ནོ ཧི ཡལ་ཁད་ གས་པའི ིང་ ་ང་པ་ཞས ྦ 
བྱ་ལ། ཕྱི་མ་ལྟར་ན། གཟུགས་སགས་རེ་རེ་བ་ཡང་ཕུང་པ་ཉིད་ །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་གཞི། སེམས་ཀྱི་གཞི། །སེམས་བྱུང་གི་གཞི། །ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཞི། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་གཞི་དང་ལྔ་ 
ལས། དང་པོ་ལ གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། རྩོམ་པའི་ཚུལ་དང་། རགས་པའི་རྣམ་གཞག་གོ དང་པོ་ནི མདོ་ལས་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་ངན་ཞི་གནོད་པྱ་བུར་ཅུང་བས་ས། 
འོ་ན་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས། གཟུགས་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གནོད་པ་བྱར་མེད་པ ་ཕྱིར་ ནྟ ཉེན་འབྱུང་བ་ལ་གནོད་པ ས་ཚམ་པར་འགྱར་བ ° ར། འོ་ན་མིའི་རྣ་མ་ཤེས་ཀྱང་ 
གོ་སྐབས་ད་བྱེ་བ་ཙམ་དུ་ཐད་ཀྱི། རིག་བྱེད་མིན་པ་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པ་ལྟར་དུ། 





བའི་ 








གནོད་པ་བྱ་རུང་བར་ཐལ། ཉེན་དབང་པོ་ལ་གནོད་པ་བྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབང་པོ་ནི་རྣ་མ་ཤེས་སྐྱེ་ 
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ཕྲད་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདི་ཉིད་ཀུན་གྱིས་ཕྲད་ན་གཅི །གི་ནང་ད་གཅིག་ ྲ ; འདི་ཉེ ོལ་ལོ་ོ ཀྱིས་ཕྲད་པར་ མ་ཡང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། 
ཟླ ཐབ ། དི་ཉིད་ཀུན་རྱས་པད་ན་ག གས་ཞང་དུ གཅིག བིམ་པར་ ཅོལ ཉིད གཾ ྐརབབར་བཅས་ཀིཚལ་ཅུ་ཚོལཔར་ 
འོ་ན་རྡོ་ལ་སོགས་པ་བྱེ་མ་བཞིན་དུ་མི་འགྱར་རམ་ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། ཕན་ཚུན་སྣུད་པར་ 

ད་དང་། འཐོར་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ངོ་། །ད་ང་པོ་ནི། པབ 


དཱ 
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ལྷུག་མ་གཞུན་གསུམ་ཡང་ཡོད་ཅེས་འདོད་དོ། །འབུང་འགྱར་ལ་དབྱེ་བ་ནི གཟུགས་ནི་དབང་པོ་ལྔ་དང་དོན། །ལྔ་དང་རྣམ་རིག་བྱེད་མིན་ཉིད། །ཅེས་པ་ལྟར་བཟུང་ང་། །རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ 
་གཟུགས་ལ། མཚན་ཉིད་དང་། སྒྲ་དོན་དང་།རྣམ་གཞག་གསུམ དང་པོ་ དྲ བསྟན་དུ་ཡང་མེད་ལ། ཐོགས་པ་ཡང་མེད་པའི་གཟུགས་སོ། ལུང་མ་བརྟན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཀུན་སློང་ཝ་ 
རག་པ་ཡིན་ལ། ལུང་མ་བརྟན་གྱི་སེམས་ཀྱིས་སློང་བར་མི་ནུས་ལ། འ ་ཀུན་སློང་ལ་རག་ལས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་སློང་གི་སེམས་འགགས་ཀྱང་ཇི་སྲིད་རང་གི་ངོ་བོ་མ་འགགས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་ 

ཆགས་སྡུ་ཇེས་ཨུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་དང་ ལུང་མ གྱསེ་གབསན་སྟབསཞབརྡ་དེ་ཉརྱ་བེད་མི་ནུས་པའི་ཕེར་ར །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་ཀུན་སློང་གཞན་ལ་རིག་པར་མི་བྱེད་པས་རིག་བྱེད་མ་ ངེ 
ཡིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ། སྐྱེ་བ ཿ ནས་སྐབས་དང་། འབྱུང་བའི་ཁུད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་སྐྱེ ་བ་དང ། ཁམས་གསུམ་རྟོགས་མ་རོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་དང་། རབ་ ་དབེ་བ་ད་ང་ སྒུབ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཚད་མའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་གཡེངས་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡོད་དེ། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ད་གེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་སློང་བ་ཡིན་ལ། ཕིཉོན་མོར་པ་པ་སྐེ་བའི་འས་སུ ད་གེ་བའི་སེམས་ 

























































བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་དུས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ས་བཞིན་ནོ། །བསམ་གཏན་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་གཟུགས་ནི། ད་ལྟར་བའི་ཟག་པ་མེད་པའི་འབྱུང་བ་ཁོ་ན་ལས་] ཉིས་པ་ ཟག་བཅས་ཀུ་རག་ 

བྱུད་པི་ཕིར་ཏི། རང ཏེན ི་ས་བཞིན་ནོ། བབསམ་གཏན་དང་བ བར་བར མགཙུགས་འི། དྭ་ལུ་བའི་ཟུག་པ་མིད འ་འྱུང་བ།་ན་ཁས་སྱེའ། །གཉིས་པ་དི། ཟུག་བཅུ བསམ་ 

¡ གཏན་གྱི་སྡོམ་པ་བསམ་གཏན་དང་པོར་གཏོགས་པ་ནི། དང་པོའི་འབྱུང་བ་ཁས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། བསམ་གཏན་ལྟག་མ་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་རྡམ་གཟུགས་ནི། ཏི 

ུ གྱི་ལུས་གང་དུ་ཡང་མ་གཏོ་ ས་པའི་འབུང་བྱ་གུར་བུས་པ་ཡིན་ཧྱི་ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་པའི་ཕིར། གཟུགས་ད་ལྟར་བར་གཏོགས་པའི་འབྱུང་བ་ལ་བ ན་པར་བཞག་ཏུ་མེད་དོ། །ཱུ ་ཡིར་ 
ཞེ་ ་ེ ས་སོ་སོའི་སྲེད་པས་ ངས་སུ་མ་སྤྱད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འདོད་པ་ན་སྱྱོད་པ རེག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེས་ཏེ་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་སློང་བ་ལ་ལྟོས་པ ་ཕྱིར་ཏེ། 

རཱ འདའ་འབུང་བ་ཡེང་སེམས་ཏྱིས་པ་སད་པརྱ་བ་དགོས་པས་གི །རྣམ་སྨིན་དང་རྒྱས་བྱུང་གི་འབྱུང་བ་ནི། སེམས་ལ་མི་ལྟོས་པ་ཡིན་ནོ། རྒྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ་རྒྱས་པའི་རྒྱ་བཞི་གང་ལ་ཡང་ 
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མི ས་ཡིན་ལ། ངག་གི་ལས་ལ་ཡང་དེ་བ །ཡིད་ཀྱིས་བསྔུས་པ་ནི་མེ ས་ཕྱེ་ན། རིག་བྱེད་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། རང་གི་ཉེར་ལེན་ལཁས་སྐྱེས་པ་གཉིས་དང་། སས་ཕྱེ་ན། མཉམ་ 
པའ ག་ག ་མ་ བག ངག་གི་ལས་ ་པའོ། དེ་བ ཧུ བྱེད ་མ་ ཡིན ་ི་ཤ ། རྡོ དདོ། རྩེ ངི ་རྡོམ་ སེ བར་མ ི་་ ཟས པ་དང་། བའི་ ྲྲ ་དང་ ན་ལས སྱེས་པ་གུ | གཏོང་ ་ཐོབ་ཀྱི་ ཅུ །དང་ 
པོ་ནི། གླིང་གསུམ་གྱི་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་ ཡིན་ལ ་ལ། ཟ་མ་ད་ང་མ་ནིང་ནི་མིན་ཏེ། བསམ་པ་མི་བརན་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་སྔར་ཡོད་ཉམས་པ་ལས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེར་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
ངན་སོང་གསུམ་ནའང་མེད་དེ། ཁ་ཚ་ཤེས་པ་དང་ ཁྲེལ་ཡོད་གསར་དུ་ཉམས་པར་བྱས་པ་ལས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ ཆེན ཐོབ་པ་མེད པའི་ཅི ར། ར་ན ་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་མེད་པའི་ཕྱིར། སྒ་མི་སྟན་ནའང་ 
་དེ། སྡིག་པའི་ བསམ་པ་ཅན་མེན ་པས་ངག་རྱལ་ཡོད་ཀྱང་བར་མ་མི་དགེ་བས་བསྡུས་པ་ཙམ་མོ། །ལྷ་ལའང་མེད་དེ་སྡིག་པའི་བསམ་ པི ཅན་མཨིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྡོམ་པའི་མི་མཐུན་ 
ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་རིག་བྱེད་མིན་ པའི གཟུགས་ཏེ། འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མི་དགེའི་ གཟུགས། །ཞེས་ ་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ག གང་ལས་ཐོབ་པ་དང་ རྐྱེན་ གང་ ་ལས་ཐོབ པའོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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རི རཾ ཚོ 
































ྣ ཅ ་ལས་ཐོབ་ བམས་ཅ ་ལགབྱེ་བྲ ་མེ ་པར་ ་པྱེ པ་མི" མ་པ་ཁས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། འོ ་ ་པས་ཀྱང་རྲོ * ་ཀྱི མ་མི ་མི་ཐོབ་པར་ གྱར་ པ་མ། 
་ བྷ །ཅད་ལས་ཐོབ་ཉི། ཐམས་ཅད ཆོའཕོག་པའི་དུས་ཨུས་ ིད་པ།ལི་ཐོམ་པ་ལས་ཇོབ་པའི་ཕིར་ར། ཁ་ན་ཤཱཧ་པསྭཱ་ཀུང་རག་གཅོདུཚོམ་ ནུ ཕི་ཇོབ་པར་འབུར་ཏེ། པ་མ་ 
འདོད་དོ། །འོ་ན་དུད་འགྲོ་སོགས་ལས་སྡམ་མིན་མི་ཐོབ་པར་ཐལ མ་འོངས་པ་ན་ཕ་མར་འགྱུར་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ད་ལར་ྱི་གན་སྐ་གབས་ན། གསོན་པོར་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བར་མི་ཐོབ་ཅེ་ན། 
། འོ་ན་དྭ་ལྟ་བའི་གནས་སྐབས་ན་གསོད་འདོད་མེད་པའང་ མ་མིན་མི་ཐོབ་པར་ཐལ། ཞེས་གཞན་ ཉིས་ཨུ ་འབྱིན་བརྗོད་པར་སྣང་ངོ་། མི་དགེ་བ ་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོབ་བམ། རེ་རེ་ལས་ 
ཐོབ་ཅེ་ན། ཐམས་ཅད་ལས་མིན་ཏེ། འདོད་ཚགས་སོགས་གསུམ་དུས་གཅི ་ལ་འདུས་པ་ གིད་བའི་ཕྱིར། དེས་གར་རའམ་གཏིསའདུས་པ་ལས་ཐོབ་བ། །གཉིས་པ་ནི། །རྡོམ་པ་མིན་པ་བྱ་བའམ 
ཁས་ལེན་པ་ལས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། སྤ་བའི་རྱ་ནི་མཛོད་ལག རྡོམ་མིན་རྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དང་། །ཤི་དང་མཚན་གཉིས་བྱུང་བ་དང་། །ཞེས་སཾ། །བསམ་གཏན་དང་ཟག་ 
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མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ ཐོབ་པས་སྡོམ་མིན་གཏོང་ཡང་། ཱ མི་ལཱོགས་པ་མེད་པའི་སས་བམུས་པའི་བར་ཚད་མེད་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པའི་ མོམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཏོང་གི་མི་ཁྱོགས་མེད་ཀྱི་ མ་གོལ་ལམ་། 
ད་ང་། དངོས་ག ་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ ། །གཉིས་པ་སྡོམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ། བསམ་གཏན་གྱི་སྡོམ་པ། འོ གཉིས་ཀྱས་གཏོང་ སི་གས་མིད་ ངེས་ཚིག་དང་། 
རྣམ་གཞག་གོ ངོ་བོ་ནི། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ག གས་པའི་སྡོམ་གཟུགས། ཚུལ་འཆལ་གྱི་གཉེན་པོའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྡིག་པ་ལས་དང་པོར་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། ལུས་ངག་གི་མི་མཐུན་ 
པར་འཇོག་པའི་ཡིར་ཚལ་གྲེམ་ས་ 
> ` `༦ོ `༄ ལཔ་་ 
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_ གྱང་སྒ་མི་སྙན་པ་ལ་མེད་དེ། ལེན་པར་འདོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འཇོད་ལྷ་དྲག་ལའང་ངེ་བཞིན་ ས་པ་ལ། གཞི་གང་ལཁས་ཐོབ་པ་ང་ང་། རྐེན་གང་ལས་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་རི། 
ལས་ལམ་བྱི་པྱོར་མངོསརེས་གསུམས ད། ལིན་པར་འདོད་པ་མེད་པ།ི་ཡིར། འདོད་ད ཁའུང་དེ་བཞིན་ནོ། རླར ྣྣནོཾ་ 
སེམས་ཅན་དུ་གཏོགས་པ་དང་། ག གས་པ་སིནཔ་གང་ལས་ཐོབ་ཅ་ན སྲོག་གཙོད་སྤངས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ རྒྱད ས་བསུས་པ་ཁོ་ན་ལས་ཐོབ་ལ། མ་བིན་ལེན་སྤོང་སོགས་ནི་ ས་ཅན་དུ་ 
མ་གཏོགས་པ་ལས་ཀྱང་ཐོབ་བོ། །རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ བ་བ་གང་ལས་ཐོབ་ཅེ་ན། གཉིས་ཀ་ལས་ཐོབ་སྟེ། ལྱས་ཀྱི་གསུམ་དང་ངག་གི་སྤོང་བ་བཞི་ནི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ 

གཞི་ལས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། གྱོས་འགྱུར་དང་དུས་མིན་གྱི་ཁ་ཟས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ད་ལར་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་གཞི་ལས་ཐོབ་བམ། དུ་ས་གསུམ་ . 
3 ཀའི་སེམས་ཅན་གྱི་གཞི་ལས་ཐོབ་ཅེ་ན། འད་ས་མ་འོངས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་གཞི་ལས་མི་ཐོབ་སྟེ། སེམས་ཅན་དུ་མི་བགྲང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །བསམ་གཏན་དང་ཟག་མེད་གཉིས་ཀྱང་། སེམས་ 
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།ོ ཅན་གྱི་གཞི་ལས་མི་ཐོབ་པར་ཐལ། རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སུན་འབྱིན་སྨྲ་བར་སྣང་ངོ་། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོབ་བམ། ཡན་ལག་འགའ་ཡར་བ་ལས་ཐོབ་ཅེ་ན། གེགོང་གི་ཚོམ་ 
ངོད 


པ་ནི་ཡན 
རྩ་སོགས་གསུམ་ཀ་ལས་ 




















་ལག་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོབ་ལ་ དགེ་ཚུལ་ལ་སོགས་ནི་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་ཏེ། རུན་དུ་སྨ་བ་སྤོང་བའི་བར་གཞི་ལས་ཐོབ་ཀྱི། མཐའ་དག་སྤོང་བ་ལས་ཐོབ་པ་མེད། རྒྱུ་ནི་མ་ཆགས་པའི་ 
བ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་དང་གཞུན་ྱི་ནམ་པར་རིག་བྱེད་སོགས་ལས་ཐོབ་སྟེ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་བཅུ་གསུངས་པ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། མ 

ལས། སོ་སོ་ཐར་གནས་ཇི་སྲིད་དུ། །མ་བཏང་བ་ལྟར་ད་ལྟར་གྱི། །རྣམ་རིག་མིན་ལྡན་སྐད་ཅིག་མ། །དང་པོ་ཕྱིན་ཆད་ འདས་པ་དང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་དབྱེ་བ་ལ། དགེ་བསྟེན་དང་། བསྙེན་ 
གནས་དང་། དགེ་ཚུལ་ད་ང་། དཾ ་སློང་གི་སྡོམ་པ་དང་བཞིའོ། བཟའེ་ང་བ་ནི སྤང་བྱ་ལྔ་སློང་བ་དང་། བརྒྱད་སྤོང་བ་དང་། བ ཅུ་སློང་བ་དང་། ལུས་ངག་ ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་སྤོང་ 
བར་གནས་པ་སྟེ། མཛོད་ལས སྤང་བྱ་ལྔ་བརྒྱད་བཅུ་དང་ནི། །ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་གནས་པ་ལས། །དགེ་བསྟེན་དང་ནི་བརྟེན་གནས་དང་། །དགེ་ཚུལ་ཕྱེད་དང་དགེ་སཱེང་ཉིད། །ཅེས་སོ། །རྟེན་གྱི། 
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-3 ༄༅ །སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་བརྒྱད་དེ་ དགེ་བརྙེན་ཕ་མ་དང་། བསྙེན་གནས་པ་དང་། དགེ་སློང་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བ ས་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། མཛོད་ལས གོ་སོ་ཐར་ སྱབ་ནམས་བྱད། །ཅེས་པ་ལྟར་ 
ཌྷ ཚིགས་མང་བར་བཞག་གོ །ལྔ་པ་ནི། བསླབ་པ་ཕུལ་བ་དང། ཤེ་འཕོས་ད་ང་། མཚན་གཉིས་དག་ནི་བྱུང་བ་དང་། དགེ་ཅ་ཆད་པ་ཏྟེ། འདི་ལྟར་བླངས་པ་འགལ་བའི་རིག་བྱེད་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། _ 
 རཉེན་བོར་བ་དང་། རྟེན་ཉམས་པ་དང་། གཞི་ཆད་པའི་ཕྱིར། བསྟེན་གནས་ནི་མཚན་མོ་འད་ས་པས་ཀྱང་གཏོང་སྟེ། འཕངས་པའི་དུས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས བསླབ་པ་ཕུལ་དང་ཤི་ ” 

འཕོས་དང་། །མཚན་གཉིས་དག་ནི་བྱུང་བ་དང། །ར་བ་ཆད་དང་མཚན་འདས་ལག། །སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་གཏོང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འགའ་ཞིག་ཆ་བའི་ལྟུང་བ་གང་ཡང་རུང་བ་བྱང་བས་ཀྱང་ 
ཟོ གཏོང་བར་སྨའོ། །འདི་ནི་མི་འཐད་དེ། ཐུན་མོངགི་ཅ་བ་བཞི་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རེག་པ་གཉིས ལུས་བཀན་པ་སགས་ཐུན་མང་མིན་པའི་ཆ་བ་བཤེལས་སྐྱེས་པ་ལག རེག་པ་སོགས་ཀྱི་ 


























ཆུ་བའི་ཝལང་བ་བྱུང་བའི་ད་གེ་སློང་མས་སྡོམ་པ་བཏང་བར་ འགུར་ཏེ། ཅ་བའི་ ང་བ་གང་ཡང་རུང་བ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མཚན་གྱུར་ན་ས་ད་གེ་སློང་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ། ཀོས་པ་སྒྲུབ་ནུས་ཀྱི་ 
ཌི དགེ་ ངི ལྡ ་པ་དང་ དག་མ ་པར་ སརོམ་པ་ །དེས་ན་ལུ མཔ་གཏང་ བའི་རྒྱུར་མི་འདོད་དོ། །གཏོང་ རུ འདོ་ ཤཱ། མཆན ་ནས་དགེ་མང་ཏུ་ཙཱ ུང་པ་ཆེ། དགས་པ་མུབ་ུས་། 

དགི ནོ། །ལོ་ཉི་ཤུ་མ་ལོན་པར་བསྙེ ན་ཇོསྱ་བསཔ་དག།པ་ ད་ལ་བ སྟེང་དུ་ མ་ཁོན་པར་ཤེས ས་པ་ཡང་ གཏོང་བའི་རྒུར་ སུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྐྱེ་བའི་རྟེན་ཏེ་ 
( རྟེན་གྱི་གང་ཟག ག་གི བ་རྒྱ། གཏོང་རྒྱའཾ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐྱེ་རུང་གི་རྟེན་ད གིས་པ་ཡང་གཏོང་བ རུར་ཁ ན་ནོ། དང་པོ་འི། ཏི་ཤུ་ཆ་དྲུག་སྟེ། གང་གསུམགྱིམི་དང་ བེ 

ཏིའགང་ཤུག་།ཡང་་ གས་ག །གཞན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཏང་ཇ་འཛིན་སྐེབའི་ཉེན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱར། འདུ་ ཤེས་མེད་པ་བལཐབཔ་ཙལ་ཡད་ཀྱི་མང ན་དུ་གྱུར་པ་ 
' མེད་དེ། འདི་ནི་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གས་པ་ནི ཞུམ གཏ ཉིང་འི་འདན་གིས་ིག་མ་ ག་པའི་ས། འབུ་ཤས་སིད་པ་བ་ཁ བབ་པ །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་སུ་ 














































བ་ནི། ཤི་འཕོས་པས་གཏོང་སྟེ འཕགས་མིན་འཆི་བས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ར་རོ། །ད་ག་པ་བ་དང་ཉམས་པ་ཆ་མཐུན་ནི། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ ང་ངོ་། ཟག་མེད་ཀྱི་ 
བས་པ སྱེ་བི་ཉེན། ར༤གཛ་བ། ཐབ་པའི་གུ།གཏང་པའི་རྒྱའ །དངཔོལ་སྐྱེརང་ེཉྟེནཞི ཐིང་གསུམ་དང་འདོད་ ལུ་དྭག་དང་། ཚངས་ཆིན་དང། ་བ་གཏོ་ ག་ད 
གླིང་གསུམ་ན་སྤྱོད་པ་ མས་སོ། གྲབགས་མེད་དྲུ་ ཅས་པའི་འཕགས་པ་ཡང་ ཐོབ་པ་ཙམ་ ་ཅེན་དུ་རུང་གི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ ད་དེ། གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཡོད་པར་ 
སི་འ ད་དེ། རྒུད་མཆོ་ོབག་གྲངད་ཡོད་པར་བལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐོབ་པ་ཡང་ས་ལྔས་བསྔུས་པའི་ཕྱིར། འབྱུང་བ་གང་རུང་རྒྱར་བྱས་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ནི་འདས་པ་དང་ 
ལྡན་ནོ། །མ་འོངས་པ་ནི་སྣ་ཝ་ཆར་བྱི་འབུང་བ་རུར་བས་པ་དང་ཞུན་ནོ། །སླར་འོག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ས་ལྔ་ལས་གང་ཡང་རུང་བའི་འབྱུང་བ་རྒྱར་བྱས་ན་ཐོབ་པ་ནི་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་མི་ 
དཉང་བའི་ཕྱིར ས་ཝ་ནི་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་བཞིའ། །གཉིས་པ་ ས་པར་འབྱང་བ་དང་ལྡན་པའི་རྟེན་ནི། འདོད་པ་ཚངས་ཆེན་དང་འདུ་ཤེས་མེད་པ་བ་མ་གཏོགས་པའི་གཟུགས་དང་། ། 
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གང་ཆུང་དུ་ཡང་མ་གཏོགས་པའི་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་མ་ཡིན་པའོ། །ལྔ་པ་གཏོང་བའི་ ་ནི། མཛོད་ལས། བར་མ་ཅུང་བླང་བྱ་བ་ད 
¬=-.5- 5 བཤབ སཾ ,-(-- ¬ ༢ 

པ་མེད་པར་ནི་གཟུགས་ཐ་མ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་མེད་ཀྱི་གཟུགས་གསུངས་པ་ཡང་དེ་མེ 
གཉིད་ཁོག་པ་ལ་སོགས་པའི་གན་ས་སྐབས་ལ་ཡང་བསོད་ནམས་རྒྱུན་མི་ཚད་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ 




































༄༅། །ལམ་འབུང་བར་གསུང་སས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་གསུངས་པ་ལག་ ཡང་དག་པའི་ང ་ལ་སོགས་པ་ཚུལ། མས་ཀྱི་བསྔུས་པ་ ཨུམ་འདི་ལ་ད་གོངས་ནས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། སྡོམ་གཟུགས་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འགོག་པའི་ཆུ་ལོན་ལྟ་བུར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚས་ྱི་སྐེ་མཆེད་དུ་གཏོགང་པ ་གཟུགས་བཀག་པའི་ཕྱིར་དང་། མཛོད་ལས 
མ་གསུམ་དྲི་མེད་གཟུགས་གསུངས་དང་། །འཕེལ་དང་མ་བྱས་ལམ་སོགས་ཕྱིར། ཞེས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་གཞི་བསྟན་ཐིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚན་ ་བ། སོ་སོའི་རང་བཞིན། སྐྱེ་ཚུལ། ངེས་ 
ལེ གསུམ་དཱ་མེད་གཟུགས་གསུངས་དང་ འཛ ཨྭ་བུས་ལམ་སོགས་ཡྱིར། ཞིས་སོ། །གཟུགང ཀྱི་གཞི །སྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉི ༡ ། ཚན་ཉིད། དཱ བེ ༡༡༩1 ཛོ བཞིན། སྐ ད 


༢༡ དི་ར།ར།ཿརོག་ང་པའ་ཚབའི 2 ༡ ཇོང 2 ¬. དི 
༤༨ {| ༽ སརྩ་་སྐྒད་ལཔ་ར ༨༨༨ པབ་༅མ་དུ་ཀྱས་པའ་ཤས་པའ། (ཤ༨༠༥ས་བྱུང་ཡང་སམས་སུ་འགྱོར་ར་ཞ་ན དའ་སོལ་བཞིཞས་གསོག 
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སྔར་ ཡུལ་ཉམས་ན་ཚྕེའི་རྣ་མ་ཤེས་སྔར་སྐྱེ་སྟེ། ཟ་བར་འདོད་པས་ཁུས་ལ་སེམས་གཏད་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་སྐྱེ་བ་ནི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ 
རླུ རེ རཾ ་མཐོང་ གི་ག ་ཆར་དུ་ ཀྲ ྡང་བ་ཅི་ཞི་ན། མགྱོགས་པ་ལས་སྡང་སྟེ། མགལ་ མའ ༩ ་ལ་བཞནཞོ། པ་ནི དྲག་པོ ཟཿ་ ༤ ར༤ ༤ འན 
¦ ན་ཡིད་དོ། །ད་མིགས་པ་རྣམ་པར་རིག་པས་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །ཡང་ན་བསགས་པས་སེམས་སོ། །རྗེས་སུ་གྱར་པས་ ཡིད་དོ ཐ་ ཁི དུ་གུ „་གྱར་པས་ན ནམ་ པར་ ར་ཤིས་ པའོ། ་ མང སུ །ཞིས་པས་ 
གསུམ ཡོད་པ་ཅི་ཞེན། བྱེད་པ་གསུམ་ ཏསེམསསོ། པ་གསུམ་གྱི་དབང་གིས་གོ། བབྱེད་པ་ལས་ནི་རིང་ དུ་འགོ་བས་ ན་སེམས་གོ། །ཛྔོན་དུ་འགྲོ་བས ཐ་ དུ གས་ ་པ་རྣམ་པར་རིགས་པ་ན་ 
¿2 རྣམ་ཤེས་སོ། །དུས་ལས་ནི། མ་འོངས་པ་ །འདས་པ་ནི་ཡིད་དོ། སསོ། ཁིད་པ་ལས་ཀེ ང་ད །བསྟན་པའི་ཟླ མས་ས། ཛཱ ཐུངཔོ་བ ན་པའི་ཚེ་ ས སྐྱེ་མཆེད་མ་བསྟན་པའི་ཚེ་ 
° ན་ཡིད། ཁམས་བརྟན་པའི་ཚེ་ན་སེམས་སཾ གཔ འདོད་པའི་ཁམས་ནྲ་དག་ཆེ་ཡོད་ལ།གྲུགས་ན་སྩ་རའི་ནམཤེསམེད་ད དཱ་ར་མད་པའིཕྱར ཏེ བཱ ་ཟས་ལ་འདོད་ཚགས་དང་ 
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བྲལ བའུ ཕྱིར་ ཏེ། འོ་ན་ སཱ ་བྱ་ཡང་ པང་མེད་ པར་ཐལ།  ཁམས་བབ་མེདཔའི་ཕིར་ཞ་ན། རེག ་བྱ་ལ་ཁམས་ཟས་སུ་ སུ་གཏོ་གས་ མ་ ་གཏོགས་ ་གཉིས་ ཉས་ལས། ཁམས་ཟས་མ་ ་་། པའི་རེ་ ག་བ་ 
་པ། 
















ཡན ནོ སས སསབས པ་ ་ ་པ་ ད ་དེ། རྟག་ གྱ ང་། རྣམ་ཤེ ཤེས ་ཝྔ དྷཱ རྟག དཔྱད་ ་ད་ང ་མཚུང་ས་ ལྡན་ ནཡན་ པའི་ ཕྱིར། གད དང་ དཔྱོད་ད། དང ྲ ་པ་ 


- མ་པར་ཤེས་པ 

















ཏེ། སེམས་དང་མཚུངས་པ་ལའི་སྒོནས དམིགས་པ་ལ། ། 
ན་པ་སེམས་བྱུང་ངོ་། །འོ་ན། ས་ནས། དགིགས་པ་ལ་ 
ག་པ མེད་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། གཉིས་ཀས་ཀྱང་ 


།5དཱ་པར་གཞ ་ཧོབས 
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( རྣ་མ་པ་རིག་ཚུལ་གྱི་འཛིན་སྟངས་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་རེ་རེ་ཡོད་པས། དོན་ཙམ་རིག་པ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །ཀྱད་པར་རིག་པ་ནི་སེམས་ལས་བྱང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཛིན་རྟངས་ཀྱི་ 

ཐཱ ཁྱད་པར་རྒྱས་པར་ནི་ཀུན་ལས་བ ཏུས་སུ་བ ཤུད་དོ། །ནམ་པ་ཝུས་སེམས་ི་ཇེས་ཨུ་འཇུག་པ ཡྱིར། སེམས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཅིས་ཀྱང་བྱ་ལ། ཏེན་གྱིཐ་ནཱས་སེམས་ཀྱི་ཇེས་སུ་འཇུག་ཏྟེ། མིག་ཤེས་ཀྱེ 

ཐཾ རེགས་ སྟེད་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་མིག་ལ་བརེ་ ་པའི་དབང་གིས་འཁོར་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེའི་ བང་གིས་མིག་ལ་བཏེན་པའི་ཕྱིར། ད་པེར་ན་རྗེ་བོ་དང་བྲན་གཉིས། གྲོང་གཅིག་ན་གན་ས་ ” 
ཀྱང་རྗེ་བོ། བང་གིས་བྲན་གཞས་པ་བཞིན་ནོ །དམིགས་པ ་སྒོ་ནས་ཀྱང་། ེམས་ཀི་རས་ཨུ་འབག་ མིག་ཤེས་ཡུལ་ཁ་ད་ གས་པའི་དཔང་གིས་དེའི་ ་བ་ཡང་ཡུལ་ལ་དམིགས་པ ཡིར 

རུ དཔེརན་རྒྱལཔ་རང་གི་མངའ་འིག་ལཁོངས་སྤྱད་དེའི་དབང་གིས དེའི་འཁོར་རམས་ཀྱང་གཅོ་ འི་མཐུས་ལོངས་སྤྱོད་པ་བཞིན་ནོ། །མིག་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ཇི་སྙེད་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་མིག་གི་ 


འདྲེན་ལ། སེམས་བྱུང་གིས།ཁྱད་པར་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་པའི་ཁྱད་པར་རྙེད་དཀའོ། ལིག སེམས་ནི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་རི ་པ་ཙམ་ལས་མ་བཤད་ལ། སེམས་བྱུང་གིས་དེ་ལས་ལྷག་པའི་ 



























པ་ནི། ། རེས་ འགའ་ནུ་བ བའི་རམ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་ཡང་འབྱང་བའི་ཕྱིར། །རྟེན་ངེས་པ་ 
རྟབས་གྲུབ་པའི ་ཕྱིར་དང་། གཙོ་བོ་ ནམསྔ་རས་རི་རེར་སྐྱེས་པའི་སྟབས་ ཀྱིས་ 
ཤྲ པའི་བ སེམས་ བྱུང་ཡང་ཡུལ་ ཕུལ་གྱི་རྣམ་པ ཅན་འ བའི ཕྱིར། མདོར་ན རག་ཤིས་དེ་ཡིག་ ཁོན་ 





















































སེམས་ལ་བརྟེན་ཅིང་འགྲོགས་ནས་འབྱུང་བས་སེམས་བྱང་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ། ལྔར་ཕྱེ་བ་དང་། གང་གི་འཁོར་དུ་གང་འབྱང་ཚུལ་ལོ། །བམས་དང་ས་གང ཡོད་པའོ། ། 

; པོ་ནི། ཝ་བཏིཧཱ་ཅིང་འཐུགས་ནས་ ཐུད་བས་སེམས་བྱང་ཞི་ མི་དགེ་བའི ས་མང་  སི་ཚན་ཝ་ ཏོན་ །དང་། གང་གི་ བའི་གཞང་པོ་བཀང་ ཉོན་མོ ; ཡངག་པ་ཆེག་པོའི་སམང་ བཞ། དང་པནི། ། 
¦ མཛོད་ལས། ཚོར་དང་འདུ་ཤེས་སེམས་པ་དང་། །འདུན་དང་རེག་དང་བློ་གོས་ ལ་བྱེད་ད་ང་མོས་པ་དང ངེ་འཛིན་སེམ པ་ལྟར་རོ་ 

° ཀུན་གྱི་གནས སབས་ལ་འྱ འུ ཤིས་སིཿ ཕྱིར། སེཉས་ཀུ་མཡང་པ་པ་ཞེ དང་ཏ་ཐས ་ བཏྷབནས་ངོ་ཚོ་ཤེང་ཁེལ་ དཱ བི །འདི་དག་ི། སེམས་ ཅད 
རབ ན་འགྲུས་ད་ ལ་རྟག་ཏུ་འབྱུང ས་གོ། །འདི་དག་དགེ་བའི་ས་མང་པོ་བ་མ་ཡིན་ ནུས ས་སུ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་རོ། སུམ་པ ཚོངས་ང ང་བག་མེ ལེ་ལོ་༩ ངཾ 
པོ བཙན་འྱགས་དགེལ་ཏགཏུ་ བུ །ཞསས། །འ ག་དགེབའི་ས་མང་པ་བ་མཡན་ཏ ཀེ གེ་སམས་ ཏོན ཇབ གིག གནས་གབསཅུ ་གྱི་གན་ས་ བའ་བིརར །ག ་བའི་ ཐྱེ བཞི་པ་ ་་ 



















































༄༅ །མེད་དང་ །ངོ་ཚ་མེད་པའོ། །ཞེས་སོ འདི་དག་ནི་མི་དགེ་བའི་ས་མང་པོ་བ་ཡི "ཏེ ཨསི་ ་བའི་སེམས་ ་གྱི་ ག་ ས་སུ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་རོ་ བཞི་པ་ ་བ་དང། །འཁོན་དུ་ 
འཛིན་དང་གཡོ་དང་ནི། །ཕྲག་དོག་ཚིག་འཆལ་ རྣ་ས་དང་། སྒྱ་དང་རྒྱགས་ ང་ནམ་འཚེནི། དགགེ་བའིསེམས་ཀུན་ཡི་གན་ ཞེས་སོ འབད་བའི ཟིད །བཞི་པ་དི། བ་བ་དང ། 
་ྲེ མོངས་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་འབའ་ཞིག་ལས་འབྱང་བ ་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ ་འཁོར་དུ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ། རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་ལྔའི་འཁོར་དུ་ཨུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ ། ཏོན་ 
ླ མོངས་ཆུང་ངུའི་ས་བཅུ་དང་། འགྱོད་པ་དང་། གཉིད་དང་། ང་རྒྱལ་ད་ང་། ཐེ་ཚོམས་རྣམས་ལ་གཏོགས་པའི་ལྟག་མའོ། །གསུམ་པ་ནི། འདོད་པའི་ཁམས་ན་ཐམས་ཅད་ཡོད་དོ། །གཟུགས་ཁམས་ན། ཙ་ 
_ མཛོད་ལས། དེ་ལ་འགྱོད་གཉིད་མི་དགེ་རྣམས། །བསམ་གཏན་དང་པོ་དག་ན་མེད། །ཏོག་པའང་བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་ན། །དེ་ཡི་གོང་ན་དཔྱོད་པའང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཁློ་བ་དང་ 
ཏོན་མོངས་པ་ཆུང་ངུའི་སའི་ནང་ནས་འཁོན་དུ་འཛིན་པ། ཕྲག་དོག །ཚིག་འཆལ་བ། ནམ་འཚེ་རྣམས་ད་ང་། འཆབ་པ་ད་ང་ རྭ་སྣ་སྟེ་བདུན་པོ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ན་སུམ་ཅུ་ཆ་དགུའོ 
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༄༅ །འགའ་ཞིག་ཡོད་པ་འདིར་མ་འདུས་པར་འདོད་དོ། །དེ་ལ་ཐོབ་པ་ནི། གང་ཟག་ལ་ཐོབ་བྱའི་ཚོས་ལྡན་པར་བྱེད་པ་མི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་ ད །ཐོབ་བྱའི་ཚོས་ཀྱང་འགོག་པ་མ་གཏོགས་ 


ཏཱཾ -, པྱ་ཅད་ལ་ཝུན་པ་ལ་ ་སྟེ། རྒྱད་ཀྱིས་མ་བསུུས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྫས་ནི། རང་གི་དབང་བའི་ཚོས་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་གཞན་གྱིས་བད་ག་ཏུ་བྱས་པ་ ་པའི་ཕྱིར། - འདི་ལ་ལྡན་གྱི་གཞན་ལ་མི་ ; 


' ད་ཀྱི་༔ བ་པའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ནས་བཟུང་ ། སྐད་ཅིག་བཅོ་ལྔ ་བར་དུ་ལྡན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ ་ཅིག་མ་གཉིས་པ་མན་ཆད་མ་བཏང་ 
 གི་པར་དུ་ལྡན་པ་བཞིན་ནོ། གསུམ་པ་ནི།ཐཱཾས་པ་ལ་དིད་ཆེའི་ཏོན་ཡངས་པ་ཛེབ་པ་བཞིན་ནོ། ཐོབ་ནས་ལན་ཅེ ཏེ 


གཱི ང་ཉེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐོབ་པ་ནི་གཉི ཐོབ་བྱའི་ཚོས་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་ 
ཐོབ་པ་དང་། ཐོབ་པ་ཉིད་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་ ས་ཀྱི་ཐོབ་པའོ། འོ་ན་རྗེས་ཀྱི་ཐོབ་པ་ལ་ཡང་ཐོབ་པ་གཞན་དགོས་ན་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་། ཕན་ཚུན་ལྡན་པས་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐོབ་པས་ 
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པར་བེད་པའི་ཛོབ་པ་མར་མེད་པ་ གསར་དུ་བྱང་བ་ཡིན་ལ། ལྡན་ པ་ནི་ད དང་པོར་རྙེད་ ག་མ་གཉིས་པ་ཕན་ཆད་མ་བཏང་གི་བར་ 
གཉིས་ཏེ། མ པ་ལས་རྙེད་པ་དང་། ཉམས་པ་ལས ་ཆྙེད་པའོ། །དང་ ་ནི། ། ཕྡུག་ ད་ང པ་དེ རེ སྐ བོལ པ་ གསརདུ་ཆུས་པ་་བུའ །གཉིས་པ་ནི། སོ་ཐར གྱི་སྡོམ་ པ་བར་དུ་ཉམས་པ་ཕྱིས ་རྙེད་ 
པལ རེ ཉིད་པ་ལས་ཆིད་པ་དང དུས་གསུ སུམ་པའི་ན་མ་པ་གསུམ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་ཐོབ་བྱའི་ཆོས་འདས་པའི་ཐོབ་པ་ དུས་གསུམ་པ་ནི། བྱ་བའི་ཆད་ འདས་པ་རང་གི་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ པྩ 
ཐོབ་པ་དང འདས་པ་རང་དང་ ཅུས་གཙི ག་པ་དང་། རང་གི་ཕྱིས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། ཟོ ་བྱའི་ཆོས་ད་ལྟར་བའི་ཐོབ་པ་དུས་གསུམ་པ་ནི། ད་ལྟར་བ་རང་ནི་སྔོན་དུ་སོང བའི་བོབ་པདང། རང་ 
དང་དུས་གཅིག་པ་དང་། རང ་གི ་རྗེས་ཐོགས་སུ་ འབྱུང་ བའོ། །མ་འོངས་ པའི་ཐོབ་པ་དུས་ གསུམ་པ་ནི། ཐོབ་པ་སྔར་བྱུང་ནས་ཐོབ་བྱའི་རྗེས་ཐོགས་སུ སུ་འབྱུང་བ་དང་། དེ་ཡང་དུ་ས་གཅིག ་པ་དང་། 







རྗེས་དང་རྗེས་ཀྱི་ཐོབ་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་པ་གཉིས་ཀ་ལྡན་པར་བྱེད་ལ། ྗས་ཀིཐོབ་པས་ནི བོབ་པ་གཅིག་འུ་ཝུན་པར་བེད་ད། །རྟེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞེ་ན། རྙེད་པ་ནི་ཆོས་ལྡན་ 
་གི ི་ད་ ན་གནས་པའོ། །རྙེད་པ་ལ་ཡང་ 




















་ ཆར རེ 



























ཤེ ༄༅ །རང་གི་ཇྗེས་ཐོགས་སུ་རང ཐོབ་པ་བྱུང་བའོ། ། གྱིས ་ནི་འདི་མ་གཏོགས་པར་སྣང་ངོ་། །མ་ཐོབ་པ་ནི། ཡང་བ ས་པའི་ཆོས་གང་གི །འགའ་ གམད་ལ་སེ 

༣ སླ །ིས་ཛོགས་ཨུ "ཐོབ་ ང་གི 'ཡང་ གཉིས་ ཏེ། ད་ཞ དང གིའི དང་ ཏོགས་པ 'པ ནང་ མི་ ལྡན་ ་པའོ། དི ་པོ ཧི ཅུད ར་རི ་པའོ། །གཉིས་པ་ དེས་ སྐད་ 
ཅི ག་མ་གཉིས་པ་ཕན་ཆད་དུ་དེས་གནས་པའོ། །མ་རྙེས་པ ཉིས་ཏེ།མཉུད་པཁམཉེད་པ་དང་། ཉམས པ་ལསས་ཆེད་པའ དང་པོ་ནི ནི། མཐོང་ངམ་སྐྱེས་པ ཚེ་བཛང་ཀྱང་ དང་བཉང་བས་ 
་ སམ་ཇཔ་པ་བཞནཏ། དུ་དེས་གནས་པའོ། །མ་ཆིས་པ་གཉིས་ཏེ། མ ར་ཏེ། མཉིད་ི་ཤོིག་བཀོའ་་གཅས་པའི་ཕྱེར། གས་པཞི། འི་བརྱ་ཏཱཾཐོམ་པ་བཏང་བའི་ཚོ་དེའི་མ་ 
__ ཐོབ་པ་བཞིན་ནོ། །མ་ཐོབ་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཚོས་མི་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་མ་ཐོབ་པ་དང་། མ་ཐོབ་པ་ཉིད་མི་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་མ་ཐོབ་པའོ། །མ་ཐོབ་པའི་མ་ཐོབ་པ་བཏང་བས། ཆོས་ཐོབ་པར་མི་ 
ཟ ; འགྱུར་ཏེ། ས་འཇོག་པབ་མ་ཐོབ་པ་བཏ་བ་བཞིན་པ། །མ་ཐོབ་པ་གཏོང་བའི་རྒྱ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ཐོབ་པས་དང་། བད་བ་བོ་ཁང་ས་ཕོས་པས་གཏོང་བས་གོ ྐབ་མཉམ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་ 
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༦ བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་སེམས་ཅ གྱི་སྒྲ་ཞེས་འཇུག་པའི་རྒྱ་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དོ། །འདི་ལ་སེམས་ཅ ཙམ་དུ་འདྲ་བའི་སྐལ་མཉམ་དང་། ནང་ཚན་རིགས་མྱཧན་པའི་སྐལ་མཉམ་དང་གཉིསས 
པའི་རྟོམས་འཇུག་ནི། ོ་སྭ་ས་པོའི་ཏིན་ཅན་ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཉེན་ནས་ཐོབ་པའི་མཚུང་སྣ་ལུན་འགོག་པའི་ལུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སོ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་བཏིན་ 
པའི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ལུས་སུ་རུང་བས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཚུངས་ལྡན་སྤྱོད་སླ་བའི་ཕྱིར། ཀུན་གློང་གི་སྒ་ནས་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གྲིའི 
འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་ལ། མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་བྱའི་སྒྲ་དོན་ད་ང་། མཚན་གཞིའི་ནམ་གཞག་གོ །དང་པོ་ནི། འཕགས་པའི་ ན་ཅན་གྱི་སྲིད་རྩེའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་སྙོམས་ 
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༄༅། །བརྟེན་གང་གིས་འཇུག་པ་དང་། །ཁམས་གང་དུ་འཇུག་པ་དང་ ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སྤྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སོ་ས ་ནི་འཇུག་པར་མི་ནུས་ཏེ། འཕགས་ལམ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་ 
ཆད་ཀྱི་དྭོགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་ལྡན་པས་གོ། །འོ་ན་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙོམས་འཛུག་ལའང་འཛུག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་མི་འཇིགས་ོ། །འདི་ 
® ལའང་གཟུགས་ལ་བད 'ཏུ་བཟུང་བས་མི་འཇིགས་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན འདི་ནི་སྲིད་པའི་རེ་མོ་ལ་བ ་ལ་དེ་ལ་གཟུ ས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཤིག་པར་མི་མཚུངས་སོ། །འཕགས་པ་ལའང་རྒྱུན་ཞུགས། 
མོ ིར་ང་གིསམི་འཐུགཏེ སྲིད་རྩེའི་སེམས་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཕྱིར་ །འོང་ཡང་སྲིད་རྩེའི་སེམས་མ་ བ་པས་འཇུག་ ་ནུས་ཤིང་ དྲོད་ནས་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པའི་བར་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་བར་མ་ ཁོ 
-3 སྔ་མ་ལྟར་རོ། །འོ་ན་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་གྲོལ་མིན་པར་ཐལ། འགོག་པ་ལ་སྙོམས་པར་མ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉེ་འོག་པ་ཞམས་རར་ཆུབ་པ ནཝ་རོལ་དུ་ཞུགས་པས་ཉེས་པ་མེད་ 
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ཞེས་ཟེར་རོ། ཆེ་བ་ན་མས་ན་རེ། ཇི་སྲིད་ཟག་མེད་མ་ཐོབ་པར་ཏེ་སྲི ང་བཤིག་མི་བྱ། ཞེས་པའི་དོན་དང་འགལ་ལོ་ཟེར་རོ། །འདི་ནི་དཀྱིལ་དཀྲང་མི་བ ཟག་མེ ཀྱི 
ཏུ ས་བར་ །་ཆ་བ་ནཱས་ གི་ཡིན་ནོ་ ཞེས་ཟར་རོ། །ཁ་ཆེ་བས། ེཡིད སལ་གུང་བཞིག་ལི་བུ། ཞེས་པ དླགང་འགལ ༩ བིརུར། །དི་ ་དཔལ་དགང་ལིབཞིག་གི་དོན་ཧི། ཟག་རིད་། 


འདོད་པ་ད་ང་གཟུགས་ཀྱི་ ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། ག གྲགས་མད་ཀི་ཏེན་ལ་སོམས་པར་འབུག་པ་མེད་དེ། ཟླ ཀིབའིཆོར་ཁ་རགས་པ་ཞི་བའི་དོན་དུ་འཇུག་ཅིང་། ཞིབའི་ནམ་པར་ཐར་པ་ ཟེ 
ཐབ་པས་དེར་ར་བ་མེད་ང འི ཉིར་བ། །དང་པར་མིའིཉིན་ལ་འཇུག་ཏེ་ ཚོ ཆར་འདུ་རགས པས པ་ཧོ་བ་སྐྱེ་སླ་བ༔ ཙུར པངུ་ ཀྱི འཛགས འཐད་པར་ཐལ། མིའི་རྟེ ཞོ་ལ་འགབ་ ཁྲ 
ར 











མས་ཐོབ་པ་གྲབགས་སུ་མི་སྐེ་བའི་ ཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་ད་ང་བལ་ཟིན་པི་ཡྱིར་ རྒྱལ་སུས་མས་མུ་བ འལ ་མཛད་པ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣམ་བཤད་དུ་བ ཤིན་ཏོ་ 
སྐུམས་ ་གཉིས་ ཀྲིང ལན ཨུས ཕྱེས་ ར་ཏུ། གུ འདོད་ ནོད དང་བྲལ ་བ་ལས་ ཤཱན་པསུ་ཧུར་ཞི་། ་སྐྱེ་སྙིད་པའི་ བཞི དབང ་དུ་ རྲ 'པར་ ་ འེ འཕག དུ་བཏུན་ཟིན་ཏོ། གས་ཤེས་ 








ཡི་ང ི་ོ 

















ཟ་ །པར་འགྱུར་རོ་ཞེན། ཟག་མེད་ལམ་གྱི་སྤངས་པ་མི་ཉམས་པ ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལམ་གྱིས་གཟུགས་མེད་ད་ང་པོ་གསུམ་ལ་འདོད་ཆགས་ ང་བལ་བར་བས ས་འ་ 
ཀ པ་བཔ་ནི་ཉམ་དཔས་ཉས་པ་མདོ །གསུམ་པ་ནི། རླགས མོ དུྱྱིོད་་ི་དགཞབ་པའ་འདའིསས ཆད དྲ གི 
ྱུད་པའི་ཚོར་ཞུ་ཞི་བའི་ཆེད་ཅུའ །གན་སྣ་གབས་ཀྱི་ཁད་པར་སེམས་མེད་ཡུས་ཀི་གནས་གབས་སོ། །དགག་བའི་ཁུད་པར་ཚོགས་དྲུག་འཁོར་བཅས་སོ། ག་གི ཧཱ ཡཾ འཕགས་པ་ཁ་ནའོ། 


` 
¬ 

- ཟེ 

ཤཿ སྲོག ་ཤི་ད་བང་པོ། དད་དང་ནོམ་པར་ཤེས་པའི 'རྟེན་དུ་གྱུར་པ། རིགས་ མཐུན་གནས་བྱེད་ཀྱི་རྫས་སོ། །སོག་གི་ ཅེན་གང ཞེ་ ན། དྲོད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད 


! །འོ་ན་ནམ་ཡང་བཟློག་པ་མེད་ 


བཏ པན་ཚན་ཉིནནསའཇུག་པན ཁ་བྲ་་བྲ ཟག་གི་ེ་པས་ཡན་ན་ཞསའདོད་པ འན ུམཔར་ཤས་པཞི་ཉིནཡངཁམཡན་བསགཐརན་པཉད་དཞན ནམས 


3 པའི་རྟེན་ལས་མིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་དུ་འགྱུར་བས  དགེ་བ་ཏོན་མོངས་པ་ཅན་དགེ་བའམ། ཙོན་སོངས་པ་ཅན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། 





།དེས་ན ་སཱོག་ད་ང་རྣམ་པར་ཤེས་པ 


ྦ 








ས་འདོད་དོ། །འདུས་བུས་ྱི་མཚན་ཉིད་ལ། མཚན་ཉིད་དངས་དུང་། ཅོད་པ་ཐུང་བའོ། །དང་པ་ནི། འདུས་བས་ཀྱི་མཆན་ཉིད། སྐེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། ན་བ་དང་ མི་ཏྭག་པ་ 
ཐེད་པའོ། མི་ཏུག་པ་ནི། འདུ་ཤེས་ 
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མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ ་ལ་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་གཞན་ཡོད་པས འདུས་བྱས་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ་ལ་སྐྱེ་བ་ལ་ བའི་ བ་ ཝ་མ ༡" ས་པ་འ། ཤྲ ; 
ཅེ ¢ ྤྱ - | ྗྐ ཁ„. `> ; ¢ བུ ། ¦ ཁ_ ཁ_ ` འེ་ ༩ ༩ *འ " *, - ཏ | 
ནི། ན་བའི་ན་བ་དང་། མི་རྟག་པ་ཁ་ནི། མི་རྟག་པའི་མི་རག པའ །དེ་ལ་ཆ་བའི་སྐྱེ་བས མཚན་ཉིད་འདུས་བྱས་དང་། ཀི ིཔའི་གླིབ་ངང་། གནས་པ ལི གཞས་པའི་གཞས་པ་དང་། གཱ་བ་ལ་  ད 














































བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ད་ང་། མདོ་སྡེ་པ་དང་། སེམས་ཙམ་པ་དང་། འཇིག་རེ་ ་གྱི་གྲགས་པ་ཅན་ནོ། །དང་པོ་ནི་ ཡི་གེའི་ངོ་བོ་ནི། ཀ་ཞེས་པཁི་ས་ཉན་ཤེས་ཀིས་ཐོས་པ་ལས་ངེའི་ཚེས་ས་ཡི་གེ་ལ་ཀའི་རྡོན་སི་ 
ང་བའོ སྒྲཡི་གི། སྒྲ སི ཤེས་པ་ཡང་མིན་ཏེ། པ་བ ད་ན ཞས་པླ་ཏན་ས་་ཐོས་པ གི ག་ག 
གྱེ བཅམ་ག བར་བྱེད་པའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དོ། །ཚིག་གི་ཚོགས་ཀྱང། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཁ་ནའོ། །ངག་ནི་རང་བཞིན་མིན་ཏེ། ངག་གི་སྒྲ་ཡིན་ལ། ུ་ཙམགྱིས་དོན་ག 
བར་མི་འགྱུར་ བའི ཕྱིར། ངག་གིས ཨིང་ལ འཇུག་ལ་མིང་གིས་དོན་ད་པོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །མཚན་ཉིད་ སྣ་ཙབ།ཁན་ངག་ཡིན་ྱི། དོན་གོ་བར་འགྱུར་བའི་སྒྲ་དེ་ནི་ངག་ཡིན་ 
ནོ། །སྨ་ཐང་ ས་དོན་གོ བཅ འགྱུར་ཞེ་ན། སྨྲ་བ་པོས་དོན་ལ་མཚམས་བཅད་པའི་སྒའ་ཞེས་སོ། །སེམས་ཙམ་པའང་། ལན་མིན་འདུ་བེད་དུ་འདོད་ལ བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འདོང་པ་ནིཁད་དོ། 
དོན་ལ་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ལ། ཐ་སྟད་ ས་པ་ཉིད་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་སྣང་བའོ། །བཞི་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་ལྟར་གྲགས་པ་ལྟར་རྣམ་པར་འཇོག་གོ གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གིཌན་ 
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ི་ོ ཡན ་གར་ 
རི 


ཞེས་པ་ 
)ུ ་པར་ བིད་ པའོ། གཉེ པན རང་དང་ རགས་ ས་ག ་མཉམ་ རའ ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ སི ས་དང པའམ་ །རིགས་ 











འགྱར་ ་་ 
ལྔ་སྟ། སྐེ་ཕྱིར་རེན་ ང་ངེ 
སྐལ་མཉམ་གྱི་རྒྱུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རང དང་ པའི་ཨུང་ དང་འཁེལ་ང འདྲ་ ཡྱོལ་ 


རི 























ཀྐ 








སྐལ་མཉམ་གྱི་ནི་རྒྱ་ནི། དགེ་བ་ལུང 


༨ ལུང་དུ་བསྟན་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་གང་དག་གི་འབྲས་བུས་རྣམ་སྨིན་སྐྱེད་དོ། །ཟག ག་མདནི་མ་ཡིན་ཏེ སྲེད་པ་དང་བྲལ་བས་རྣམ་སྨིན་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ལུང་མ་བསྟན་ཡང་མ་ 
ཤ་ཉེ མ་སིན་བིནཨི་ཞུསཔའི་བརཏེ ནན འམ། ནམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་རུ པང་ཡིན་པས་དེ་ཞྐད་བཛྲོས། དང་པོ་ 
ར་ 


| -£ྣཾ ལར་ན་། མིག་ལ་ རྣམ་ སྨིན་ ལས་སྲེས་པ་། ཞེས་ སི་རང་སཱེ། ཆྐམ་ཧྲིན་གར་མི་རང་བའི་ཝི 


2 ཏཱཾ ནམ་པར་སྨིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་རུང་སྟེ། 


* རྣམ་སྨིན་ཁས་སྐྱེས་པ་ཞེས་ པའི་པར་ 





་མ་བརྟན་སོགས་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་ནམས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཀུན་འགོའི་རྒྱུ་ནི། ཙོན་མོངས་པ་ཅན་ཁ་ནའི་ཞྐལ་མཉམ་བྱི་ཆུ་ིད་པའ། །རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱ་ནི། 


། རྣ་མ་སྙིན་ད་ང་རྫམ་སྲིན་གྲི་རྒྱ་ རར ་སོ་སོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉེས་པ་ལྟར་ན། མིག་ལ་སོགས་པ་ལ་ཁས་ཀྱི་ * 


རྟེ། རྣམ་སྨིན་ནི ཁུད་དུ་མ་བརྟན་པ་མ་ཡིན་ཁ དའི་རྒྱ་ནི་ལུང་དུ་བསྟན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དང་པོ་ལྟར་ན། རྣམ་སྨིན་སྐྱེད་བྱད་རྒྱ་ལས་སྐྱེས་པ་ 
ཛྱིཚགས་ཆར་བྱབའོ། །ཕྱི་མ་ལྟར་ན། རྣ་མ་སྨིན་བཏགས་པ་བ་དང་། རཚན་ཉེད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་འཚད་པས་གཉིམ་གཏར་ཡང་བུང་ངོ། །གཉིས་པ་རྐྱེན་ལ། 















ཟེ 
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༡12 - སྒྲིབ་པར་བྱེད་པ་ད་ང་། | སླིབ་པར་བྱ་བ་དང་བྲལ་བའི་རྫས་སོ། །འདི་རྫས་སུ་མེད་དོ། །རྒྱང་ 


ཡོད་ན། ེའི་གོ་ས་་ཡོད་པའི་ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གཟུགས་ཅན་གྱི་གོ་མ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། མེད་ན། དང་པོ་གཟུགས་ཅན་སྐྱེ་བའི་གོ་མི་རྟེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྡར་ 


འདོད་མོད། འདོད་ན་ཡང་། 


།རྒྱའི་རྐྱེན་དང་། བདག་པོའི་རྐྱེན་དང་། དེ་མ་ཐོབ་པའི་རྐྱེན་དང་། ད་མིགས་པའི་རྐྱེན་ནོ།།དང་པོ་གཉིས་ནི། འདུས་བས་སྐིའི་རྱེན ཡིན་ལ། ཕྱེ་མ་གཉིས་ནི། མཚུངས་ལྡན་གྱི་རྐྱེན་ནོ།། 
ལ་དམིགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འབྲས་བུ་འགག་འགྱུར་དང་། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེ་འགྱུར་ལ་དབང་བྱེད་དོ། རྱའི་ཉྱེན་དང་བདག་ 
འབྲས་བུ་ལ་ཁྱབ་པའོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་གཞི་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །འདུས་སྱབས་ལི་གཞིལ་གཉིས་ཏེ། ནམ་མཁའ་དང་ སོ་སོར་བརྟག་ ན་གྱིས་འགོག་པ་དང་། སོ་སོར་བརྟགས་འགོག་གོ །ད་ང་པོ་ ། 





འི་རྐེན་གཉིས་ཀྱིས་སྐྱེ་འགྱུར་དང། འགག་འགྱུར་གཉིས་ཀྭའི་ 


གི ད་དམ་མེད། 


¦ 


རོ ན་དུ་གསུངས་པ ་ཕྱིར། འོ་ན། བུམ་སོགས་གཟུགས་ཅན་གྱི་གོ་ས་ན། ནམ་མཁའ་ 


གཟུགས་ཅན་གཞན་གྱིས་གོ་མ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ ་ནམ་མཁའ་མ་ཕྱེ་བ་མ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། འདུ་ས་བྱས་ བ་ལ་རྟག་ཏུ་གེགས་བྱེད་པའི་རྫས་རྒྱུ་རྐྱེན་ 















མ་ཚང་བ་ཙམ་གྱིས་ཐོབ་པའོ པེར་ ་ཚུར་མཐོང་བའི་ ང་ཟ ་ལ་གྲཀ།་རེ ཨཀི་ལམ་ བའི་ ཿ ་ཚུལ་བ ་ཡིཿ ་ལྱེ ་པ་མ་ཚང་པར བྱིས་པའི་ ་ལ་ཟ ་རེ „, ་བོ་བོར་བ ས་མི ཿ 
ྨ གྱིས་འགོག་པ་ལྟ་བུའོ། སག་ཀསང སགར་ཁག་ཁ་བགམེད་ ཁམ་པ སི ཆུ་བ ཡད ྱུད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཚང་པ སམ་ྐེས་པའི་གཞི་ མདས ་བཏུགས་སིན་ 
- ཐོ་སོར་བརྟགས་པའི་འགོག་པ་ནི། སོ་སོར་བརྟགས་པའི་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁམ་གྱིས་གཟུགས་དང་བྲལ་བའི་རྫས་སོ། །སོཾ་སོར་བརྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་འགོག་པ་ལ། སོ་ 
སོར་བརྟགས་འགོག་ཅེས་བཞག་གོ འདིནི་བར་ེ ཚིག་མི་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། བ་ལང་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་བ་ལང་གི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བརོད་པ་བཞིན་ནོ། ནམ་པར་དོད་པའི་ཚ་བེར་ཇིང་བ་ 
2 ཅན་། །བདགྷ་བོ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །རིག་གནས་བརྒྱ་ཡི་ཆུ་གཏེར་འགྲམ་ངོགས་སུ། །རབ་རྒྱས་ལེགས་བྱས་པད་མོ་རྣམ་པར་ཕྱེ། །བ ན་པ་ནམ་པར་མ་ེ་མི་ནུམ་བཞག་ཤེས་བ་ 
' གཞི་ལྔའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །གཉིས་པ་བདེན་པ་ནམ་པར་ཕྱེ་བའི་རྣམ་གཞག་ལ། བདེན་བཞིར་བཞག་པ་དང་། གཉིས་སུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །ད་ང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། གྲངས་ངེས་པ། གོ་རིམ་ངེས་ 




















































ཤ ༄། །ཤ། སོ་སོའི་དོན། མིང་གིི་སྨ་དོན་ཧོ། དང་པནི། ཐར་པ་དོན་གཉེར་བྱི་སུང་བྱ་དང་། བྲང་བྱ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ལ་ཉོས་ནས་བཞིར་བཞག་ག །དེ་ཡང་སྤང་བྱ་ལ་རྒྱས་སྡུག་ཀུན། བླང་ 
བྱ་ལ་རྒྱས་འགོག་ལམ་གཏིས་ཨུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཚོས་ཐམས་ཅད་འདིས་བསྡུས་པ་མ་ ཏེ ན་མ་མཁའ་དང་། སོ་སོར་བརྟགས་མིན་གྱི་འགོག་པ་ལ་སོགས་པ་མ་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ 
¥ ནི་། མངོན་པར་རོགས་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ༣ནས་བཅུས་པ་མ་ཡིག ཏེ ནམ་མཁའ་དང་ དེའི་འོག་ཏུ་རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་ཞེས་རྒྱུ་ལ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ནས་སྲུག་ 
¿4 བསྔལ་ ་སང་བྱེད་ཀྱི་ འི་གཉེན་པོ་ལ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ །ད་པེར་ན། ནད་པས་ནད་ངོས་བཟུང་ནས་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་ཁ་དཔྱོད་པ་དང་། དེ་ ས་ནད་གསོས་པ་དང་། ན ་གསོས་པའི་ཐབས་ལ་རིམ་ 9 
པར་དང པ་བ ཧོཾ །གསུམ་པ་ནི། ཐུག་བྲམལ་གྱི་བདེན་པའི་ང བ་ཅི བིིེ་ངགི་ོ་གདུ་མི་ཉེར་ཁེན་གྱེ་ཡུང་པོའ ནུང བདེན་པའི་ངོབོ་ནི ཕྱི་མའི་ 
-3 རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་ ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱའེ་ཆ་ལས་ཏོན་གྱིས་བསྡུས་པའོ། །འགོག་པ་ནི་སྔར་བ ཤད་ཟིན་ལ། ལམ་བདེན་ནི། ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་འཆད་དོ། བཞི་པནི། འཕགས་པ་རྣ་མས་ཀྱིས་བདེན་པར་ 





























གཟིགས་པས་ན་བདེན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་ཉིད་དང = ་བྱའི་སྒྲ་དོན་དང་། རྣམ་གཞག སིགས ་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། བཅོམ་པའམ་ཞིགས་པས་དེར་འཛིན་ 


 ོ བཅོམ་པས་བློ བློ་འདོ་ གའོ ་བས་བཅོམ་པ་ པ་ན་བུམ་པའི་ཟཱ་འདོ རབ 


ཅུ ཞིགས་ པས འདོར་བ དྲི་ུ་་ཱཏེ། ག གྲ གས་སོགས་སྐྱེད་དམ་སོ་སོར་ 


























ཟ ༄། །ེ་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འདིས་ནི་ནམ་པར་དཔདན་མི་ཉེད་པ་ཀུན་ཛོབ་བསལ་བར་བའོ ཟུགས་སྒྲ་སོ ས་ལ་མི་མཚུངས་། ་བྱེད་དམ་རེ་རེ་བར་ངེས་པས། སྐེད་ 
༢] དོཾཀིད་ཡངམཡག་པའི་ཞིརདང།འདསནི་ནམ་པརདམད་ནམི་ཉདཔ་ན་ཚོབ་བསལ་བརྐ་བའོ།གསླ་མསོགས་ལ་ས་མཚུངཏ། ད་ཁིདདམརོ་ར་བར་བསཔག རད 

¿ བྷྱཾད་ན་རྫས་དོན་དྭམ་འདོད་དེ། ་རོལ་དོན་གྲུབ་ཏུ། རྡུལ་ཕྲན་གང་རྣམས་ཕྲད་གྱུར་ཅིང་། རགས་མཐུན་བ་བ་གཅིག་བྱེད་པ། དེ་ནམས་འཇུས་པ་ཞིས་བཛོད་ན། །དེ་རྣམས་རྫས་མེད་གང་ལས་ 
4 ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཞེས་འདོད་དོ། ཆུ་ཡང་དོན་དམ་དུ་རྡུལ། རྫས་སུ་གྲུབ་པའི་ ར་ཏེ། ཤེས་བྱ་གཞི་ལ་ཐམས་ཅད་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། རླུང་གི་བརྟེན་བྱེད་པས་ནམ་མཁའ་རྫས་ཨསུ་ “ 
ྒ ¦ གྲུབ་པའི་རིགས་པས ཆུའི་བ ན་བྱེད་པས་བུམ་པ་ཡང་ ་ཕྱིར་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་ ་དཔོ །དེས་ན་རས་དང་དོན་ལྭ།ཁད་ཡོད་པར་ ཀེས་པར་བྱའོ། །དབང་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བའི་མདོག་སྔོ་སེར་ 
3 ཟག་པ་རགས་པ་ཁས་བླངས་པས། ཡུལ་ཅན་དབང་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བར་ཐལ་བ་གློག་ཏུ་མེད་དེ། རྫུན་ལས་མ་གཏོགས་པའི་རགས་པ་རྫས་ཡོད་པ།ཁས་ལེན་པ་ནི། བྱེ་བྲག་པའི་གཞུང་ལུགས་སུ་ 
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འགྱར་རོ། །བསགས་རྡུལ་དང་རགས་པའི་ཁྱད་པར་མ་ཕྱེ་བར་ རགས་པ་ཀུན་རྫོབ་པ་དོན་ད་མ་དུ་ཁས་ལེན་པ་ཤི ་ཏུ་འཁྲུལ་ཁོ། །སྔེ་སེར་ལ་སོགས་པའི་ ལ་ལ་ནི། གློས་རྩལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་བར་དུ་ 
མིག་ཤེས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པར། དེ་ས་ན་ཀུན་རེབ་ཏུ་གྲུབ་བོ། །ཕྱེ་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་བདག་མེད་པའི་ཕུང་པོའི་ཆོས་ཙམ་དུ་གྲུབ་ཅིང། གང་ཟག་ནི་དེ་དག་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། འཐར་འདས་དང་། རྒྱ་འབྲས་དང་། གཟུང་འཛིན་དང་། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཙམ་དུ་གནས་ཤིང་། གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ན་འང་། ཆོས་ཙམ་གྲོལ་བར་འགྱར་ལ། འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་ ཡཾ 
ཚེ་ནའང་། ཆོས་ཙམ་ ས་ཆོས་ཙམ་གྱི་སྐྱེད་པ་དང་། བློས་ཡུལ་བཟུང་བའི་ཚེ་ནའང་། ཆོས་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཙམ་བཟུང་བ་དང། ཆོས་ཙམ་མཐོང་བ་ད་ང་། ཐོས་པ་དང། རིག་པ་དང་། རྱོང་བར་ཟད་ 

དོ། །ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཀུན་ཚོས་ཙམ་དུ་གནས་པ་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པས། ནང་གི་ཚེས་ལ་བདག་དང་། ཕྱིའི་ཚོས་རྣམས་ལ་བདག་གིར་སྒྲོ་བཏགས་ནག། དེ་ལས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ 





























ད ༄། །རེམ་གྱིས་སྐྱེས་ནས་ལས་བསགས་པས་སྲིད་པའི་འཁོར་བར་ལན་མང་དུ་ཟོ་ཚུན་འཁོར་ལོ་ལྟར་གཅིག་ ས་གཅིག་ཏུ་ 
ཐུན་མོང་གི་ཆོས་དང་། ཐེ ད ྫ 




















ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས། བདག་མེད་སྟུན་ཏ 
འི་གྒུ་གཙོ་ངོ་བད་ག་འཛིན་དང་། དེ་ 













































རཱ ཁས་ཀྱི་རྟེ ་ནི་འདོད་པའི་ལྷ་རྣམས་སོ། །ཏིང་འཛིན་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞི་གནས་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། ལྟག་མཐོང་བསྒུབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ བདག་མེད་ཙོགས་པའི་དགེ་དུ་དན་པ་ཉེར་ལོོག་སོགས་ལ་ 
པཱ འཇུག་སོ། དེ་ལ་བདག་འ ཛིན་གྱི་ཉེར་ལེན། འདུ་བྱེད་མི་རྟག་པ་ཉིད་དང་། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དྲན་པའི་སྒོ་ནས། སེམས་རྒྱུད་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཡང་ ཡང་དུ་བསྐྱལ་བན་བྱེད་དོ། །གུས་སྦྱོར་ 
-་ དང་རྟ་ག་སྦྱོར་གྱི་གྒོ་ ས་ཆོགས་ལམ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་། བྱར་ལམ་བཞི་ལ་ཡན་ལག་ཐུང་བཞི། རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི། ད་བང་པོ་ལྔ།.སྟོབས་ལྔ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། ། 

-ྗཾ དེ་དག་གིས་བདེན་བཞི་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་ ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། འཕགས་པ བདེན་བཞི་མི་ཉག་སོགས་བཅུ་དུག་གིི་ག་ནས། མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཐོང་ལམ་དུ་འཕགས་ལམ་ ཅི 
4 ཡན་ལག་བཅུདབསྐེད་དེ། མཐོང་ལམནས་མུར་བར་བྲད་པས་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདྲ་ཚོགས་པར་ ས་སོ །ངའི་ཚམཐོང་བསྭ་སོང་བརྲ་པ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་མང་ངོ། ་མཐོང་ 
༢ སྤང་ཇི་ལྟ་བུ་སྙམ་ན། མཛོང་སྲང་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། མཚན་གཞིའི་རྣམ་གཞག་གོ དདང་པ་ནི། ལོག་ལྟ་ད་ང་ལྟ་བ་མཚོག་འཛིན་ནོ། །འགོག་པ་མཐོང་སྲང་ཡང་དེ་དེ་ 



















































༢ ༄། །བཞིན་ནོ། །ལམ་མཐོང་སྤང་ལ་བརྒྱད་དེ། ལྟ་མིན་ལྔ་དང་། ལྟ་བ་ལྷག་མ་གསུམ་མོ། །ཁམས་གོང་ན་ཁོང་ཁྲོ་ཕྲི་བས་སྲུག་བསྔལ་མཐོང་སྤང་དགུ །ཀུན་བྱུང་དང་འགོག་པ་མཐོང་སྤང་ཁ་ ` 
དྲུག་དྲུག །ལམ་མཐོང་སྤང་ལ་བདུན་ཏེ། མཛོད་ལས། ད་དག་བྱས་དང་བདུན་བརུན་བྱ་ད། །ལྟ་བ་གསུམ་གཉིས་མ་གཏོ་གས་པ། །འདོད་ན་སྲུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ། །མཐོང་བས་རིན་ཆེན་ཡོང་ 
ཤུ བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། །ོང་ཁྲོ་ལ་གཏོགས་དགེ་ཉིད་དང་། །གཟུགས་ཁམས་ཟག་མེད་དེ་དང་འདྲ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། དངོས་སུ་ལོག་པར་ཞུགས་པ་དང་། རྒྱུད་ནས་ལོག་པར་ཞུགས་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། སྲུག་བསྔལ་མཐོང་སྤང་བ ཅུ་ལས། བདུན་ནི ག་པར་ཞུགས་པ་སྟེ། ལྟ་བ་ལྔ་ ང་ 'རིག་པ་དང། ཐེ་ཚོམ་དེ་ལ་ལྡོག་པར་ལྟ་བས་སུ ་བསྔལ་ལ་སྐྱར་པ་འདེབ ས་སོ། །འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་ 
བས་བདག་དང་བདུག་གིར་འཛིན་ནོ། མཐར་འཛིན་ ་ལྟ་བ ས་ཁག་པ་དང་ཁྭ།པར་འཛེན་ནོ། ཁབསངགདཛིན་བས་མཚོག ཏུ་ཚོ་མོ །ུལ་ཞུགས་མཚོ ་ཏུ་འཛིན་པས་རྟུལ་ཞུགས་ལ་ 
༣ དག་པ་དང་གྲལ་བའི་ཐབས་སུ་འཛིན་ནོ། །མ་རིག་པས་ཕུག་བརྔལ་དུ་མི་ཤེས་སོ། །ཐེཚོམ་གྱིས་རུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་གཉིས་ཟ་བའོ། མ་འད ཆག་ས་གསུམ་ནི རྒྱུད་ནས་ལོག་ཞུགས་ཏེ། 





































 འདོ་ད་ཆགས་ཀྱིས་ལྟ་བ་ཁ་ཞེན་ཅིང། ཁོང་ཁྲོ་བས་དེ་དང་མི་མཐུན་པ་ལ་དེ་ཕྲག་དོག །ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྟ་བ ་དག་ལ་ཁེངས་པར་འཛི་ པའི་ཕྱིར། ་འབྱང་མཐོང་སྤང་ལ པ གཉིས ང། མ་ 
+ རེག་པ་དང་། བཚམ་གྱེས་དངས་ཨུ་ཁག་ཞུགས་ཡིན་ལ ལུགམ་གསུམ་ནིརྒྱད་ཞས་ལ ་ཞུགས་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། ི་ོ བང་མཛར་མང་ཁ་ཚུ་གཉིས་ད ེཚས་ 
4 གསུམ་ཉིད ་དོ། །ལྟ་བ་མཚོག་ཀུ་འཛིན་པ་སོགས་གསུམ་ནི། འགོག་ལམ་ལ་དངོས་ཨུ་ད གས་མི་ནུས་ཏེ། མཛོད་ལས། ང་དང་དག་དང་མཚོག་གྱུར་ རུ། །ང ་རྒྱལ་མིན་མཆོག་འཛིན་མ་ཡིན། ། ` 
ཤེ ཞེས་སོ། །རྒྱུད་ནས་ ལོག་ཞུགས་ནི། འ དོ་ད་ཆགས །ཁོང་ཁྲོ་ང་རྒྱལ་གསུ་ )མ་ད་ང་། ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་ ཏ་འ ན་པ་སྟེ། མཆོག་འདི སའུ ག་པ་ལ། སྨར་པ་འཿ དེབས་པའི་ལྟ་བ་ལ་མཆོག་ཊ ཏུ་འཛིན་པའི་ཕྱར། 
¿2 མཐོང་སྤང་ལ་ཆེ་འབྲིང་ལ་སོགས་པའི་དྱབེ་བ་ཡོད་ཀྱང་། མཐོང་ཡམ་གྱིས་སྤོང གི་ཚེ་གཅིག་པ པར་ཐང་ཁ། གོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ནི་རིམ་གྱིས་སྤོང་ལ། འཇིག་ལྟ་དང་མཐར་འཛིན་གཉིག དྲིག་བཟལ་མཛོའ་ 
” སྤང་།ོ་ན་ཡིན་ཏེ་འབྲས་བུས་བསྔུས་པའི་ཉེར་ལེན་གྱིས་ཕུང་པོ་ཁོ་ན་ལ་རོག་པར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། མཐོངཇ་ལམ་བཅས་བྱ་དང་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །སྒོམ་ལམ་ གྱེས་བདག་མེད་མངོན་ཅུམ་དུ་རིགས་ཟིན་ 



































:བར་རྡོའལ་་བྗེང་རོལ། །འརྲིལ་ལོ་ཌ།འཆ་།། རར ར"་ལྲ་།་།ཟ༩འཊ་།། འི་ཕྱིར་ སྙམ་དུ་ དགོངས་ ཐོ སྤང་བྱ་ ནི། འདོད་ 
ས་ན་སྭ་བང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་ཛྔོན་དུ་བྱེད་དོ། །འདི་ར་སྒོམ་ལམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་བཞག་པ་ནི། བྱང་ཚུབ་ཏུ་ལྟེ་བ 
པ ཡ་ ་ན། འདོ ཚགས་ བྱ་གག གས དང་གབུགས་མེད་གཉིས་ཀུཁོང་ཁ་བོར་བསྲུ་དག །ཛ་མ་བཞི་དང་བསམས་པས་བྱཅུ་ཏེ། མཛོད་ལས བྱི བབབཏལ། 
#' ཉིད། །ཅིས་ མརྟར་ རྨ །སྒམ་ ལམ་ གྱིདབ བཱ ་ ས་དགུ་ན་སང་བ་དགུ་དུ་ཡོད་པའི་དྱབི་བས་བྱད་ ཅུ གཅིག་གོ །སྤང་བྱ་། ལ་འ འེ ཤྱ རུ ་དང་། མ་འ ་ ཞུ ་ཚུལ་ ལོ ང་པོ་ནི། ང་རྒྱལ་ ¦ 
་ ཤྭ གཅིག་པར་སྤོང་བའི་ནམ་གཞག་ ་ནི་ འདི་ར་མི མི་འདོད་ད། ངོ་ །ཉན་' ཐོས་ཀྱི་ ཏི ཟ་འ ཏོ། །གཉིས བཅད ལ། ཙེན་ ཏུ དཾ པ་ལ་དགའ་བའི་ལི ཡྱིར་དང་ ྐ གཞ ན་ད \༤ གྱ ཆེན རོ ' དུ པར་ཡི་ 
ཆེ་བ ་འདུ་འཛི་ཤས་ཆུང་ ་དམ ཿ (་ཟླ་མེད་པར་འ བཱ ད་པའི་ ཇུག་པར་ཡི་ 

















ེ བཟད་ཚ༽ བ་ཆ དགང ད་ག (དུ་བྱེད་དོ། །མཛོད་ལག སྟན་དང་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་བར། །བསམ་གཏན་མཐར་རྟེན་གཅིག་ལ་ཀུན་ཏུ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ །ལམ་བགྲེད་ཚུལ་ 
- རེ་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །གསུམ་པ་འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་ལ། ནྱ་ཧི་གུང་ཟག་དང་། ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་དང་། ཡོན་ཏན་བྱི་རབ་དབེའ། །དང་པ་ནི། དབང་པོའི་ས་ནས་དྲུག་བཅོམ་པ་དུག་ ། ཡོངས་ 
. ཌཱཾ, སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན། འཆི་བར་སེམས་པས་ཇེས་སུ་བསྱང་བ་སའི་ཆོས་ཅན། གནས་པ་ལས་མི་སྐྱོད་པ། རྟོགས་པའི་སྐལ་བ་ཅན། མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཇི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱི་ 

ལེ ཧྒོ་ནས། དུ་ས་སྦྱོར་དང་། དུ་ས་མི་སྦྱར་གྱི་དགྲ་བཅོམ་གཉིས་གོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཐོབ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ན་ས་ ས་རབ་ཀྱི་སྔབས་ཀྱེས་ནམ་པར་གྲོལ་ཚུལ་དང་། གཉེལ་གའི་ཆལས ན་གོས །གཉིས་པ་ 
 ནི། ལྷག་དང་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འད་ས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཏོན་མོངས་པ་སྤང་ས་ལ། སྔུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་སོར་བརྟགས་འགོག་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ལ་སྲུག་ 






























ནཱ ས་ཀྱི་མི་སློབ་པ་ བམས་ 


སྭ 











འདུས་བས་ཡིན་ཏེ། འདུས་བས་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་ཏུ་མི་ནུང་བའི་ཕྱིར་ 












འུ པ ཡང ྣ 
གསུམ་མ་བཞག་གོ །མཛོད་ལས། སློབ་ལ་འདོད་དེ་མ་རིག་དང་། །བཅས་རྒྱུད་ཕྱིར་ན་རིག་མ་བཤད། །ཅེས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ནི། མཛོད་ལས རྫུ་འཕྲུལ་ན་བ་ཡིད་ད་ང་ནི། 





.15829:‰& བུའང 











བོནི། མི་སློབ་པའི་མོས་པ་རྣམ་གྲོལ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། སྤངས་པ་ འདུས་མྱ་བས་གོ། །ཡོན་ཁག་ཅུ་བྲགང་བ་ ནོམ་གྲོལོ ྦ 
ཤིས་པ། 





ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ ས་སོ། །འདི་གསུམ་སློབ་པ་ལ་ཡང་ཡོ ་པ་མ་ཡིན་ན་མ། ཅིའི་ཕྱིར་སློབ་པ་ལ་རིག་པ་གསུམ་མི་འདོད་ཅེ་ན། སེམས་རྒྱུ ་མ་རིག་པས་བཅིངས་པའི་ཕྱིར། སློབ་པ་ལ་ ག་པ་ 
། །བཅས་གྒུ ྲ དང་ནི། །ཛྔན་ཚེ་འཆི་ 
འཕོ་སྐྱེ་བ་དང་། །ཟད་ཤེས་ཛྔོན་དུ་བྱས་པ་ཡི། །མདོ་སྡེས་རྣམ་དྲུག་རྣམ་གྲོལ་བློ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འདི་དག་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་ལ་མ་ 





























ཐཾ ༄༅། །དངེས་སོ། །དང་པོ་ལྔ་མེད་དེ། བསམ་གཏན་ཧྱི་དངོས་ག མངོན་གྱར་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དང་པོ་ལྔ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་དངས་གཞི་ལ་བརེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། མཛོད་ལས ལྔ་ནི་ 
. བསམ་གཏན་གཞི་དག་ན། །ཅེས་པའོ། །འགའ་ཞིག་བསམ་གཏན་གྱི་ད་ངོས་གཞི་མ་ཐོབ་ཅེས་སྨ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། ཁམས་བྲལ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ན་ས་དེའི་ཐོབ་པ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་དགོས་ 
༣ པའི་ཕྱིར་རོ། །མཛོད་ལག དག་པ་འདོད་ཆགས་བལ་བས་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཟག་ཟད་ཀྱི་མཛོན་ཤེས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་དེ། ཁམས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་འབྱང་བའི་ཐབས་ཛྔོན་ 
ཱ དུ་རིག་པ་མེད་པར་འཕགས་པ་ཐོབ་པ་ ་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཉིད་ལ་ཟག་ཟ ་མངོན་སུམ་དུ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། འགའ་ཞིག་ཟག་པ་ཟད་པ་ཁོ་ན་ལ་ངོས་བཟུང་ནས། སློབ་པ་ཁོ་ན་ 
, ཡོད་པར་སྨ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། མཛོད་ལས། སློབ་ལ་འདོད་དེ། ཞེས་པ་དང་། ག ིང་པས མདོ་ཁུངས་སུ་མཛད་ནས་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫུ་ 
འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་དང་།: གཞན་སེམས་ཤེས་པ་དང་། ཟག་ཟད་མངོན་ཤེས་གསུམ་ལ་རིམ་པ་ལྟར། སྐྱ་རྫུ་འཕྲལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ད་ང་། ཐུགས་ཀུན་བརྫོད་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་དང་། གསུང་རྗེས་སུ་བསྟན་ 
























) པའི་ཚོ་འཕྲལ་ཞེས་ཚོ་འཕྲུལ་གསུམ་ཡང་དེ་གསུམ་ལ་བཤད་དོ། །མཛོད་ཁས། ད་ང་པོ་གསུམ་ཁ་དྲུག་པ་ནི། །ཆོ་འཕྲུལ་རྣ་མས་ཡིན་བསྟན་པ་མཆོག །ཅེས་གོ། །མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཧོན་མོངས་ 
་ུ བ་ཁ སྨན་ནད་ཤེས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞི་དང་ལྡན་ནོ། །མཛོད་ལས། ཏོན་མོངས་མེད་དང་སྨོན་ནས་ཤེས། །སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་མངོན་སོགས། །ཏོན་མོངས་མེད་པ་ཀུན་ ་ 
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ཡོངས་སུ་ཟད་པའི་གནས་སྐབས་ན། 


` རེར ཤ། ཅ་ 


¦ འཇུག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། སྐུ་ཡི་གནས་པ་བསེ་རུ་ལྟར་གཅིག་པོར་གནས་ཤིང། ཚོཿ 








ཿ ཐུགས་ཀྱི་གནས་པ་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགྲ་ 








༨ ཛྫོབ་ཤེས །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་རང་རྱལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཡོན་ཏན་ཕལ་ཆེར་ཏན་ཇེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤུད་པ་འདུ་ཞིང་། ཁུད་པར་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རས་མ་བོན་པ་དང་། ཉན་ཇོས་ནམས་ཀྱང་ 


སྲིད་པ་མཐའ་མ་པའི་དུ་ས་སུ་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་ཁྟོས་པ་མེད་པར་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར 
༨ \ -༄ˆ ༄།ས \ །: | 1: ཌ# \ : ༤ -༄ 


ད་དོ། །འདི་ལ་རང་དོན་ལ་གནས་པ་དང་། གཞན་དོན་ལ་ 


༤ ༈་ 


ཊས་སྤོད་དུ་མ་ལྟན་ཅིག་ཏུུ་གནས་པ། གཉིས་ཀ་ཡང་གསུང་གི་གནས་པ་གཞན་ལ་སྨ་བ་ད་པྱད་ཅིང་། 


།སྒ་མེད་པར་ཁྱས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཁ་བརྟེན་ནས མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་གནས་ལས་བརམས་ 











ཟེ .༄༅། །པའི་ཚོས་ཕ་རོལ་པོའི་སེམས་རྒྱུད་ལ་གསལ་བར་བྱེ: ་དོ། ད སུམ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ། སྤངས་རྟོགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤངས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ད་ང་། 
`; ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡིན་པའི་སྒིབ་པ་གཉིས་པ་རང་རྒྱད་ལ་བྲལ བའི་ཡུལ ཉེས་བཅོས་ཏེ། གླྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་ད་ང་མིང་འདོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པར། ཉན་རང་གཉིས་ཀྱིས་ཏོན་ 
། ཟྷ་ མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཐོབ་པ་སྤྱོད་པ་པོའི་སྤངས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ཏོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཐོབ་པ་གཅོ ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདུན་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྤངས་པར་ 

2 འཛོག་དོན་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་མ་ལས་ ཉན་ཐོས་ད་ ང་རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང། ཉོན་མོངས་པ་ཚན་མ་ཡིན་པའི་ཡི་ཤེས་པ་སྤརས་པར་བ ཤད་པའི་དགོངས་པ་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ ངི 
ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཉན་རང་ལ་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཡོན་ཏན་ཡར་ ཱ་གི་ཚུལ་གྱིས་ཝུན་པ་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་ 
3 མཁྱེན་བརྩེ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མ་འོངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅོ་བརྒྱད་བརྙེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཅོ་བརྒྱད་ནི། རྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མ་འདྲེས་པའི་དྲན་པ་གསུམ་སྟེ་ 











ཟ་སྨན 
ལེ 
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གསུམ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ 
ཁྱད་པར་རྟན་པ་ན། སྙིང་ ྒ 
མེད་དེ། གསུམ་ཀས་ཀྱང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ལས་གཞན་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བད 
སབ་པ་ཙུམ་སངས་པར་མཛུངས་ཀིང་ རྨངས་པའི་ཁུད་གཞན་ཡིད་ད། །གཅིག་པ་སངས་རྒྱས 

སྤངས་པ་ལྷག་པའོ། །ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པ་ལཁྱད་པར་ཡོད་དེ། མཛོད་ལས། ཉན་ཐོས་མཐོང་བའི་སྐད་ཅིག་གཉིག། །རིག་སྟེ་བསེ་རུ་ལྟ་བུས་ སུམ། །སཇས་རྒྱས་སྤོར་བ་མེད་པ་ ་དང་ 
དྲ་ག་བཅོམ་བསེ་རུ་ྟན་རམས་ཀྱིག །སྟོང་གཉིས་གསུམ་དང་གྲངས་མེད་མཐོང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། དད ཅག་གིས། །ག་ཉིབསི་རུ་བུས་གསུས། །ངས་རས་ཛུར་བ་ཡིད་པ་ཀུན། །ེས་དང་། ་; 





ཆེན་པོ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །ཁ་ཅི ག་ན་རེ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་དང་། རང་རྒྱལ་ལ་མེད་པར་འ་ ངད་པ་ ་མི་འཐད་ངེ། ཐ ས་རྗེ་ ་པོ་ངང་ ་ཆེ་ཆེན་པོའི་ 
ག་མིད་ཉོགས་པ་ཞིས་ཁས་མིལེན་པའི་ཅིར་ར། དེ་ཏད་སྐད་ཉན་རང་གཉས་ཏུན་ཚངས་པའི 
' ་ཡོན་ཏན་ལ། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི ་མི་ཤེས་པ་ཡང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཙོམ་པས་ 
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ས་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུ 
དེ བོ 
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ཡང་ཁོ ཤིག ལ་གྱི་བ ད ་པ་ཙམ་ཡིན་།ཏེ་ འརི ལ་ཕོ ; ཿ ་པ་འའ་བ།་བཞི་ང་ང་ཟཌ།ངོའི་བ་སང་བེདང་པའི་ "([།ཌ° "ཀཀ ཀ་དར ༡ ད་།” རད ༽༽ ༢" ~° 
ཡང་ཁུག་གི་ནུལ་་བ་ དང ཧུ ཏུ ཁག་གི་ནུལ་ཚུགས་བཞིར་བཀད་པ་ལས་་བཞི་དང་ཚུམ་པི་བ་ཞིད་བིད པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དྲ་བིབས་གྲུགས་ཅན་རས་གུབ་ཡིན་ཏེ། རྡུལ་ཕྲ 


ཿ ལྭ ཿ ? མིག་གིས་མཐོང་བ་ན་རིང་ + ་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། འོ་ན་ལུས་ཀྱི་ པང་ འི་ཡུལ་ ་ཡང་འགྱར་ ་འཀ།" ་རེ - 
པ་ན་རིང་པོ་སོགས་ཀྱི་རཱ་སྐེ་བ ར། -. འདོད་ན་སྐྱེ་མ ་གཅིག་དབང་པོ་རིགས་མི་མཐུན་གཉིས་ ་བཟུང་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བས། རགྲོལས་་དབང་ངགྱིངལ་དུ་ཡང་འྱུར་ེ་ལག་པས་ེག་ 
འགྱུར་ཞིང་། ལོང་བས་ཀྱང་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་ནུས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་འབྱུང་འབྱུར་རེ་རེ་ཡང་འབྱུང་བ་བཞི་ལས་སྐྱེ་བར་འདོད་ལ། མདོ་སྡེ་པས། འབྱུང་ 
བཞི་གང ཡང་ཆརུང་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་ཡི གྱི་ཐམས་ཅད་མཛོན་སུམ་ཡོད་པ་ལས་སྱེ་བ་མེད་ཅིང་གང་མངོན་དུ་གུར་པའི་ལྟག་མ་ནམས་ནི་ས་བོན་ི་ཚུལ་བྱེས་མེད་དོ་ཞེས་འདོད་དུ། །སེམས་བྱང་ 
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གི་གཞི་རམས་ལ། བྱེ་བྲག་སྨ་བས་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཚེ་རྣམ་མེད་ཐུག་འཕྲད་ཀྱི་ཚུལ་དུ ་འཛིན་པར་འདོད་ལ། དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། སེམས་ཀྱིས་ཡུལ་གཟུང་ངོ་རྙམ་པའི་རྣམ་པ་ཁབ་མི་ལེན་ན། མིག་ 










































ེ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་སོགས་པ་དྲང་དོན་དུ་འདོད། ཐེག་ཆེན་ལྟར་ན་བཀར འདོད་ པར་ འགྱུར་ པའ ག་ཆེན་བཀའ་ ༡༢” ཉེར་མེ ་པར་ཐལ་བ་བརློ ྭ ་རེ ཅེང འཛ སཔ་པ་ཐོ ས་མེ ་ཀྱི་ 
3 བཞེད་ཚུལ་ལ། ད་དང་བ གུར་གོ་བཀའ་འདོད་པར་འགུར་བས་ཐིག་ཅིག་བཀའ་སླུབ་དོན་གཉིར་མེད་པར་། མཆ མངོན་པ གཉིས་གཅུངས་པ་ལ། དང་པན། ཇེ 








སྣ་ཚོགས་སུ་གང་ཟག་སྣ་ཚོགས་དུས་འཐོར་བུར་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། མདོ་སྡེ་ད་ང་འདུལ་བ་ལྟར་ ན་ཆགས་གཅིག་ལ་གསུངས་པ་ནི་མེད་ད། །གཉིས་པ་ནི། མངོན་པའི་མདོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་གཅིག་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གསུངས་སོ། །དེ་ད་ག་གི་གླེགས་བམ་སྲང་པོ་ཉི་མའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བ བགས་པའི་ལག་མ་ནལས་བུན་མོ མོང་གི་མངོན་པའི་དོན་ནྣམས་ས་སྡེ་ལྟར་བསྡུས་པ་ལ། དེ་ད་ག་གི་ 
ཡངཞེས་པའི་དོན་ནམས་སླར་ཡང་མཛོན པ་ཀུན་ཡས་བཞུས་སོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཅན་མངོན་མཐོའི་ལྟག་མ་ཟག་ ༦ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བ པ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་དོ།: །དེ་ནས་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་མངོན་པ་ལས་ནི། སེམས་ཙམ་རང་ལུགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུམ་དེ་འི་རྣམ་གཞག་བཀོད་པ་ཡིན་ བེག་བཅུས་ལས་དི་སེམས་ཙམ་ 
རང་ལུགགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་བཀོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔ་མ་ལ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་གྲགས་སོ། མ་གཞུག་ང་།ད ང་ལ་བ ་གསུམ་ཀས་བསླབ་པར་བྱ་ 
བའི་གན་ས་སྟོན་པ་ཡིན་ལ། བུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། ཐགཆེན་བོནས་བྲལབ་པརྱ་བ་བའིགནས་ཉྟན་པའི་ཕྱིར་ལ མད་ཝེཔ་ལཡང་ཡང་གཙོབར་འཇིན་པའི་མདོ ་པ་དང་། རིགས་པ་གཙོ་ 
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་ ལལ ་ 























]གཉིས་བརྟན་པ་ལ། མངོན་པའི་ཇེས་མུ་འབང་བ་ནམས་ཀྱིས་ནི། ཛས་ཡོད་བཞི་དང་བརུགས་ཡོད་བཞིར་ནམ་པར་འབྱེད་དེ། རས་ཡོད་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་། རང་སྐྱ་ཐུབ་པའི་རང་གེ་རིགས་ 
པ་གབ་པའ་ཕིར།བསུནཔའིརས་ཡད་དང་བཞིའ །བཏགས་ཡོད་ལ་ཡང་གནས་སྐབས་ལབཞུགས་པ་དངོས་དང་ དུ ཛང གདོས པགང་། རས་ཐུབཔའེ་རང་ག་འ་གས 
༽༽༽ ¦ ་པོ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། ཆ་ལ་བཏགས་པའ་སེམས་བྱུང་དང་ ས་སབས་ལ་བཏགས་པའི་ལྷན་སྒིན་། \༽ ༽ ལི་ ། ཏུ་གས་ 
སུམ་པ གྲུབ་མཐའ་རང་ཁུགས་ཀྱི་རིགས་པས་ད་པྱད་བཟོད་པ་སྟེ། རིགས་པས་རྣ་མ་པར 


དུ་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་བརྟགས་ཡོད་བཞིར་མི་གཏོགས་སོ། ། ་ 
རྙེད་པའི་དངས་པོའི་ངོ་བོའ། དཔེར་ན་རྟགས་གྲུབ་ལྟ་བུའ། བཞི་པ་བཏན་པའི་ཛས་ཡད་ནི སྔར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕྱིས་ཀྱང་གནས་པ་སྟེ། འདུས་མ་བྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ནོ། །བཏགས་ཡོད་པཞིའི་ 
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-3་ ༄༅ ། དང་པོ་ ་ ་མིཿ ་འ ཤྱེད་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ ནས་སྐབས་ཅ ་གྱི་ཆས་རྫེས་སུ་འགྲོ་བ་ཡི ་གྱི། རིལ་པོའི་ཆ། ་ི ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་ ྲུ སོར་མོའི་གནས་སྐབས་ལ་ 
` གག དང བ་མོ བཞིག་ཞོ། ཐམས་ཅུད་ཡིན་ལ། དི་ཡང་གནས་སྐབས་ཅན་ པས་ཛས་སཱ་འུ་བ་ཡན་ཅེ། དེལ་པའི་མཚན་ཉིད་ཇིས་སུཡིའྲུ་ཏ། བ་མང གཉིས་པ་ནི། 
-ཱ” ཆ་ཅན་གྱི་ལྡོག་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་ལ་བཏགས་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྡོག་པའི་ཆ་ལ་སེམས་བྱང་གཏི་མུག་མེད་པ་ཞེས་བརོད་པ་བཞིན་ནོ། །སེམས་བྱུང་གི་བརྟགས་ཡོད་རྣམས་འདི་ཁོ་ནར་ངེས་པ་ 
3 མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གཞི་མེད་པར་རོག་པས་ ད་པར་སྒྲོ་བཏགས་པ་སྟེ བདག་དང་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་བཞི ་ནོ། །བཞི་པ་ནི། འདུ་ས་བྱས་གཞན་ ་བརྟགས་ཡོད་ནི། དོན་ཛྫས་ ད་ལ་རོག་ 









པས་ ང་བཏགས་པ་སྟེ་མཚོན་བྱ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་དེ་ར་འདུ་འོ། འོ་ན་ལྡན་ ན་འདུ་བྱེད། སེམས་བྱང་བརྟགས་ དྭ་ནམས་ཛས་བཊ གས་གཉིས་ཀར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། སེམས་བྱང་བརྟགས་ཡོད་ 
-3 རྣམས་རྫས་བརྟགས་གཉིས་ཀར་ཡང་འགྱུར་ ། དོན་བྱེད་ནུས་པ ་རྫས་ཡོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆ་དང་གནས་སྐབས་ལ་བརྟགས་ ད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིར་རྫས་ཡོད་པ་རང་སྐྱ་ཐུབ་པའི་ 



































) རྫས་ཡོད་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། །དེ་ལས་ལོག་པ་ནི་བརྟགས་ཡོད་ཁོ་ནར་ངེས་པས་སོ་སོར་ངེས་པ་ཁོ་ 

པའི་དོན་དག་གམ། ཐོག་མར་ཚོས་ག ན་གློ་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར། རང་དབང་དུ་ 
-4¡ ལ་བཏགས་པ་དང་། ཆ་ལ་བཏགས་པ་ནི། གནས་སྐབས་ཅན་གྱི་དུས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་། ཆ་ཅ ་གྱི་བྱེ་བྲག་ལ་བཏགས་པའོ། །རིགས་པ་སྦ་བའི་མདོ་སྡེ་པ་ནི། རྫས་བཏགས་ཀྱི་ 
རྫས་དང་། མི་ནུས་པ་ལ་བཏགས་པར་འ ད་དེ། རིགས་པས་ནམ་པར་དཔད་ན་ཛས་ནི་དངོས་པོལས་གཞན་དུ་ 












༧1 



































‹ ་དམ་ངོན་བྱེད་ནས་པ་གང་། །དེ་འདིར་ངོན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན། །ཅེས་སོགས་ལྟར་རོ། །ད་ངོས་པོ་མ་ཡིན་པའི་རོན་དམ་མི་འཐད་ ཡུལ་གྱི་ ས་ཚུལ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ་བ་བུམ་ 
| གྲ བོ དམ་དོན་བིད་ཞུས་པ་གང། །དེ་འདིར་དོན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན། མསོགས་ལུ་ར། དངས་་མ་ཐན་པའི་དོད་ད་ ས་འབུད་དེ། ཡུལ་བི་གནོས་ ལ་འདོར་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
3 | ལ་རྟོག་ངོའི་ད་ ས་པོར་མི་འདོད་པས་ནི་རང་ ་བླའི་འཇུག་ཚུལ་མི་ཤེས་པར་ཟད་དོ་། །སྐྱེ་མཆེད་རིགས་མཐུན་ཚོགས་པའི་ཀ་བ་དང་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་རང་ ་ཡན་་ལག་ཀུན་ཏུ་རྫས་བརྒྱད་ 
4 འདུ་ས་པ་ཙམ་ལ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་གནས་ཚུལ་ ་དོ་ན་དམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དུ་ན་རང་གི་ཡན་ལག་ ཟུགས་སོགས་གང་རུང་ཞིག་ཐོག་མར་བློས་བཟུང་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར། གཟུགས་སྒྲ་ལ་ 
| སོགས་པ་ལུར་རུང་འཛིན་གྱི་ཟཱ་རང་དག་ཊུ་སྐེད་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པར་རྫས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རང་ཡཡ ་ལག་གཞན་ཡང་། རང་གི་གཟུགས་སོགས་དང་རྫས་གཅིག་གམ་རྫས་ཐ་དད། 

གཅིག་ན་རིགས་པ་མཚུངས་པས་དྲི་དང་རྫས་ག ག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བུམ་པའི་གཟུགས་སོགས་མཐོང་བའི་ ག་ཤིས་ ས་བུམ་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །བུམ་པ་མཐོང་བ་ན་དེའི་དྲི་ཡང་ 









































































1 ༄༅།  །ི་མཐོང་བྱའི་རྫས་ད་ང་། མཐོང་བྱར་འགལ་བའི་རྫས་གཉིས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་དང་ད་ངོས་པོ་ཉེར་ལེན་སོ་སོ་ལས་སྐེ་བར་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ 
ˆ མཆོད་ཀྱི་ཐུལས་དང་བད་བོད གི་ག དངས་པོའི་ཀྱ་ཡང་གྲངགས་སགས་ཐུ་ ི་ འེ་ཕྱིར། ཉདཡིན་ས་སལས་སྱེ་བར་ཁས་ལེན་དག པ་ཡོད གཟུགས་སོགས་ཀླེ་ 
-2) གཟུགས་སོགས་གྲུབ་པར་མ་ངེས་ལ། གཟུགས་སོགས་ཞིག་པས་ད་ངོས་པོ་ཞིག་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐྱེ་འགག་སོ་སོར་བྱེད་པར་འདོད་ན། རྫས་གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་ཉམས། དངོས་པོ་མ་སྐྱེས་ 
༡ པའི་སྔ་རོལ་དུ་དངོས་པོ་མེད་ན། ཟད་མཆིད་ཀྱི་གུ་མེད་པས་ཛུས་སུུ་གུབ་པ་འགལ་ལ། ཡོད་ན། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་རྒྱུ་ལ་འབྲས་གནས་ན། །ཟན་ཟ་མི་གཙང་ཟ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ° 

ད རིགས་པས་གནོད་ཅིང་། ད་ངོས་ ་མེད་པའི་སྔ་རོལ་དུ་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་ཁས་བླངས་འགལ་བ་སྤང་བ་མ་ཡི ་ནོ། །བེམ་པོ་མེད་པའི་སྔ་རོལ་དུ་བེམ་པོའི་ེར་ལེན་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས་པ་ 

3 མེད་པའི་སྔ་རོལ་དུ་ཤེས་པ་ཉེར་ཁེན་མི་རུང་བའི་ཕྱེར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས དངོས་པོ་དང་བེམ་པོ་དང་ ས་པ་སོགས་དོན་དམ་པར་རེས་སུ་འདོད་པའི་རྣམ་གཞག་རིང་དུ་སྤང་བར་བྱའོ། 
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ཟླ ༄ྲ །ཙོགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀར་རྟོགས་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པས་སོ སསྙིན་གྱིས་ད་གྲ་དང་ ེ གཉིས་ཀར་ཏོགས་པར་འགྱར་བ་དང་། སྣང་མུན་གཞི་འགར་རྟོགས་པར་ཁས་ 
: ལུན དགས་པ་གགས་མཐུའ་ཡ སས། །པུམ་སགས་མང་ས ཞས ད་ས ང་རང ས་དགའ ད་ག ས་བ་འ་བ་ད་། སུང་ཨུ གས་ཁག་ཏ་གས་པར་ཁབ 
¿2 སོགས་གཉེས་ཀར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྫས་གཅིག་ལ་འདོད་ན་ནི། རྟོག་མྱོང་རང་རིག་མངོན་ཡང་རྟོབ ས་པར་འགྱར་རོ། །དེ་ད་ང་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེའི་རྫས་སུ་གཏོགས་ 
པ དིན ས་ི་ོ་བཙངཞསིུན་པའ་བ ང་དེག་མངོན་ཡང་ཉུགས་པར་འྱ། རྩ གོ མུ་གཏོགས་ ཝཾ 
། | ས་བདག་ཏུ་བཟུང་བ ་ད་ པ་ པ ་ལ་ད་ ་འདུན་ 'རྫས་ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པ་ཏིད་དུ་ ར་རོ། །དེས་ན་གབྱས་པ་ད་ང་མི་རྟག་སོགས་བྱེ་བྲག་གྲབ་པའི་ད་ངོས་པོ་སོ །ས་དོན་དམ་བདེན་ 
ཟེ པར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་བཞག་གོ ཞེས་གསུངས་པ ལ་འཐད་པ ཉིད ད་འགུ་རོ། དདེས་ན་ཅུས་པ་དང་ ཏག གས་བྱི་བགྲུ་གབ་པའི་དངསང སགས་དོན་དམ་བདེན་ 























པའི་དངོས་པོ་མི་རིགས་ལ། རྫས་གཅིག་ལ་དོན་དམ་པར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཕྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉི ས་འཐད་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་དམ་པར་འཐད་ན་རྫས་ 
་ གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། རྫས་གཅིག་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མི་ཆུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་རང་གི་ངོ་བོ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པར་གནས་པ ་ཕྱིར། རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་ ཊཾའགལ་བར་འདོད་པ་ཡང་མི་ 
༧ འཐད་དེ། རང་མ ་གང་ཡིན་པ་ནི་གསལ་བ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་ལས། དོན་དམ་པར་འབྲབས་བུ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྣ་མ་འགྲེལ་ལས། དོན་བྱེད་ནུ་ས་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཉིད་དོ་ ་ད་མ་ „ ` 
¿ འཛོག་པ་ཡིན་ལ། རང་མཚན་ནི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ད་ངོས་པོ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ནམ་ངེས་ཁས། དེ་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དངོས་པོའི་རང་མཚན་ཡིན་ཏེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་སོ། །མ་ 
འགྲེལ་གྱི་ལེའུ་གསུམ་པར་ཡང་རྒྱས་པར་བཀག་ཅིང་། ཀུན་བཏུས་ཁས་ཀྱང་། རང་དང་སྤྱི་དང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་གོ། དེས་ན་རང་སྤྱི་མི་འགལ་བར་འདོད་པ་ནི། རོག་གེའི་བརྡ་ཚད་ 































`, དངས་པའི་མཚོན ཉིད་རང་ བཏགས་ན་ 
ཌྷ གཟུགཿ པ་དག མིད ཤད་ད ས་ཡ 


¬ པ་ནི་རང་གི་ཆོས་ཏིད་ད་མི་རི་ དི 
༢ ་པ་ ངོང ÷= 






















¢ ནས་སྐྱེ་འཇིག་གཅིག་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་པས་ཀྱང་རྣམ་པར་ངེས་པའི་གཞུང་མ་མཐོང་བར་ཐད་དོ། །གཞན་ཡང་རྔས་གཅིག་ན་རྫས་ཀྱི་དུ་མ་འདོད་དགོས་ཏེ། རྫས་ཀྱི་ཆ་ 
༡ ཤས་དུ་མ་ཡིན་ན། ཛས་གཅིག་པའི་དོན་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། །རྫས་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་ན། ཛས་ལ་སེ་འཇིག་ཅིག་ཅར་བེད་པར་འགྱུར་དགོས་པས། ཆུ་མེད་ཛས་ ཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ 
× ཀྱི་བའི་རྩོད་ནྔཾངས་ཀྱང་། ནཱ་པ་ཁ་ནའ། །གཞུང་གི་གནད་ལ་མ་ཞུགས་པའི་ཚིག་གི་སྔོས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ།' །ལྡོག་པཿ ཆ་ཤུས་ཡིད་པ་ལ་འདོད 















ཀཱུ ད་ན། ཕྱི་ན་ང་སུས་ཀྱང་།བས་ ་'ལེན་པས་སུ་ཞིག་ལ་ 









=£ ོད་པ་བྱེད་པར་བརྗོད། དེའི་ཕྱར་ན་སྤྱི་དང་རགས་པ་ནི་ཀན་རྫབ་སྟེ། སྒ་རྟག་གི་དངོས་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་འགྲེལ་ལག དོན་དམ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་། །དེ་འ ན་དོན་དུམ་ཡོད་པ་ཡིན། ། 
4 གཞན་ནི་ཏུན་རྫོབ་ཡོད་པ་སྟེ། །དེ་དག་རང་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་བས་ན། དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ་རང་མཚན་དང་དོན་དམ་དུ་གསུངས་ཁ། དེ་ལས་ཛྡུག་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ 






 དང་པ་ཉད་དུ་འདོད་པར་མངོན་པས་ན་རང་མེ་མིའགལ་བར་འདིདཔ་ན་གཞུང་གིདན་ལྔ་བ་ཁ་མ་ཚགསཔརྨ་བ་མཆོད་མཁན་བཞིནདུ་ཚག་གིའདོན་པ་ཕྱར་ལེན་པའོ། །དསན་སེལ་འཇུག་ 

























༢ ༄། །་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་ཁོག་གིི་སྒོ་ནས ཊ ཀུན་ཐོབ་བདེན་པ་ལའང་ཡང་དག་པ་དང་ལོ པའི་ཀུག་ཇོབ་བདན་པ་གཏིསབུནུལ་པར་བེ་ཞིང་། སྒྲ་རྟག་རྣམས་ལ་ཡུལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ 
¡ , དང་། ཡོད་སེད་ད ཉིས་ཀའི་ཚུལ་ཿ །གུམ་གསུངས་པ་ལག། ཐ་སྙད་དུ་སྒ་དོ་ན་ཙམ་མེད་པ་ ཞི་མ་ཡི་ ས་ན་ས་སྒྲ་རྟོ ཐམས་ཅད་ལ་ཡུལ་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། མེད་པ་མ་ 
འང ྷ་སྱརཕར།ཞས་པ་དང་།དེ་ཡང་ སྒྲ་འཇུག་པ་ཉིད་ཕྱིར། ཡད་ཅསབྷ་སད་བཏེན་ང ་པར་འདོད། འི ལཿ ཐམས་ཅུད་བརྡོད་འདོད་ཙམ་གྱིས་འཇིགས། ཡུལ་དངོས་པོར་གྲུབ་ 
; པཿ འི་ད་བང་གིས་ཐ ཐུབཔ་མཡིནཔའི་ཕུད། ད་ངོས་ཡུལ་རང་མཚན་མེད་པ་ལ་ད་ གོངས་ནཿ ཡུལ ད་པ་ཉིད་དུ་བ སུངས་ཀྱི། རྣམ་ངེས་ལག་ རྗེས་སུ་ད་པག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ ་ཡུལ་མེད་པ་ 

`. ཅན་ཉི ཉིད་ཡིན་པའྲི་ཅིར་ཞེས་བ་ཉར་ར ཡང སྒྲ་རྟོག་དོཿ ན་མི་མཐུན་ནུམས་ འཇུག་ཡུལ་ཁ་མི་སླ་བའི་ཕྱིར་དང་། དོན་མཐུན་རྣམས་འཇུག་ཡུལ་ལ་སླུ་བའི་ཕྱིར། སྒ་རོག་འགའ་ཞིག་ལ་ཡུལ་ཡོད་པ་ 
ྦ ༣ དང་། འཐ འགའ་ཞིག་ ལ་མེད་པའི་ཚུལ་ག ་པའི་ཚུལ་གཉིས་གསུང་པ་སོ །རིགས་པས་ཤིན་ །རིགས་པས་ཤིན་ཏུ་དཔད་པའི་ཚེ་ན། དོན་དམ་རང་མཚན་དང་། ཊ ཀུན་རྫོབ་གྱི་མཚན་སྒོ་བཏགས་ཤིན་ཏུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ན། སྤྱི་ནི་རང་ 


















; མཚན་ལ་རྡེས་སུ་མི་འགྲོ་ལ་ རང་མཚན་ལ་ཡང་དོན་དམ་གྤི་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྤྱི་ཀུན་རྟོག་ངོར་བཞིན་ དུ་འཛོག་པ་ཡིན་ལ། རོག་ངོར་བྱེ་བྲག་ དུ་མ་ལྭ་ཇེས་སུ་འགོ་བར་སང་བའི་ཕྱིར། 
ཛ, རླ སེལ་བའི་ངོར་བྱས་ནས་སྤྱི་དང་གཞན་ྱི་རྣམ་གཞག་བྱེད། རྣམ་འགྲེལ་ལས  སྒྲ་དོན་འདི་དང་གཞན་དུ་ཉིད། །ཡོད་པ ཡིན ཡང་ཇི་ ”ལྟ་བུར། །གྲགས་པ་བཞིན་དུ་བརྫོད་པ་སྟེ། །དངཔ་ཡ་འདི་ནོ་མི 
_¿ སྤིད་དོ། །ཅེས་དང་། དེ་ལ་བསམ་པའི་དབང་ གསི ྱ་ཡད་པརདེ་རབ་ཏུ་བ་གས། ཞེས་ག ཁ་ྱ་་དོན་གིདང་རིག 

ངཱ བུམ་ པ་ར ན (རཿ རྣམ རཔ སང ང་བཅད་ཙ ཙམ ཞིག་བུམ་པ ་ལི་གྲའ་སི་ི 

ཡཾ པ་དང་། ཤིན་ཏུ་དྲ་པད་པའི་ནམ་གཞག་གསུམ་དུ་ འདོད 


༢ བ་དང་། དེ་མིན་དང་བྲལ་བ་གཉིས་སུ་དབེ་རུང་བ 


བ། 


ས་སུ་ཕྱེ་ རིགས་སྤྱི་ནི་རང་མཚན་ལ་རྗེས་ཨུ་འགྲོ་ཞིང 
སྤྱི་ཡིན་ལ ད བུམ་ སོགས་ དས། །ཞེས་ས། ཁ་ཅད་སཱ་ལ་རག་ཧི་དང་ གས་ད ང། སཾ རྡ་བར་རོ། གསིུ་་རང་ ལ་དང ཆང་་ ཨུའྲབ་ཞིང་ ཁཾ 
པ་ལས ཇུང་ཟ ་པའི མ་གཞག་ལ་རུང་གི །ཅུང་ཟ པའི་བར ངོར་སྤྱི་རྣམས ་ཚུལ་ལ་ མ་པ་ཕྱི་རོལ བུར་སྣང་ 
འདང་། སམིན་ནན་པར་བཅད་ མ་གཞགལ་དང་ག གསལབ་ལྔངས་ ཧྱ ག་གས ང་ཚ ས་པྱི་ར་་བུརསང་ 
















ཤ ཤྲ ` ཚེ་མི་རུང་ ་དང་གསལ་བ་ནམས་ མི ་ལས་ལོག་པར་ ང་བ་ཙམ་ལ་བརྡོ - ་གའསལ་པ་ཆམས་གཅྲིག་གི་བདག་ ད་ག ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མི་ ང་པ ཕྱིའི་ ད་ད་ཇཛི་ 
ཧཱཿ པ་ཡིན་ནོ། །རིགས་གཏེར་ལས། དོན་སྱིར་མ་འདུས་པའི་རང་གི་སྤྱི་འདོད་པ་ནི། ཆུར་མ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་འདོད་པ་དང་འདྲའ་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་དེ་ཉིད་དོ། །སྣང་བ་གསལ་བ་ཀུན་ལཁྱབ་པའི་ 
ཟཝ མེད་དགག་གི་གཞན་ཐིལ་ཏོག་ངོ་ཙན་ལ་ཡོད་པར་བཞག་གི་གན་ས་ཚུལལམིལང་དེ། དོན་དམ་པར་དངོས་མུ་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་དམ་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ན། གསལ་བ་ལས་རྫས་ 
3 རང་མཚན་དང་སྱྱི་མཚན་གཉིས། ཡུལ་ཅན་ལ་རྟོག་པ་དང་རོག་མེད་གཉིས། འཛིན་སྟང་ས་སྣང་བ་དང་སེལ་བ་གཉིས་ཨུ་ངེས་ལ། དེ་ལ་རོག་མེད་མ་འཁྲུལ་བ་དང་། དེའི་ཡུལ་གྱི་ད་ངོས་པོ་རང་ 






༠ 














མཚན་གཉིས་ནི། དོ་ ་དམ་པ་མིན་ལ། སེལ་བས་འཇུག་པའི་དངོས་ཡུལ་སེལ་བའི་ཚ་ཀུན་རྫོབ་དང་། སྤྱིའི་མཚན་ིད་དུ་ངེས་པའོ། །ཙོག་མེད་འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་རྣམས་མ་ ས་པ་ལ་གསལ་བའི་ཆ་། དི 
ནི་དོན་དམ་ཡིན་ལ། ཡིས་ཀྱ་ཚག་པས་དངོས་ཕུལ་དུ་བས་པའི་ཆི་ཀུན་རྫབ་པ །རྟོག་པས་ཕྱིའི་ཡུལ་དུ་རློམ་བྱ་ནི། དོན་དམ་ཀུན་རྫོབ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ཏེ། མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེན་གཉིས་རྣམ་ 
དབེ་ལ་མཁས་ཀྱང་། འཚད་ཚེ་ནམ་པར་རྱེ་བའི་རྣམ་གཞག་དང་། འཇུག་ཚེ་ག་ གཱ་འབུལ་པའི་ནུམ་གཞག་ེ་ྱབེ་བ་མ་ཤེས་ན། དུགས་པའི་གནད ་འཆད་ལུགས་མེད་པས་གཞུང་གེ་གནས་ 
ལུགས་མ་རྟོགས་པར་བླ་མཚོད་མཁན་བཞིན་དུ་འཁྱམས་པར་ཟད་དོ། །དེ་ས་ན་བདེན་གཉིས་སོ་སོར་ བ་དང་། ཡུལ་ལ་རང་མཚན་དང་ ་མཚན་དང་། བློ་ལ་ ག་པ་དང་ཙོག་མེད་དང་། འཛིན་ 
ངས་སྣང་བ་ད་ང་སེལ་བ། སྣང་བ་དང་བཏགས་པ་སོ་སོར་འབྱེད་པ་ད་ང་། ཡུལ་དང་དུས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་གཅིག་ཁ་སོ་སོར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ ང་། རྫས་གཅིག་ལྡོག་པ་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་ 
' རྣམ་གཞག་དང་། དངོས་ཀྱི་བཛྲད་བྱ་དོན་སྦྱི་དང་། རྫོད་བྱེད་ངག་ཚིག་དོན་སྤྱི་ཡིན་པ་དང་། སྒྲ་རྟོག་རང་མཚན་ལ་དངོས་ཨུ་མི་འཇུག་པ་དང་། སྒྲ་རྟོག་གིས་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
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ཏ དཾ ཤ །ཉོག་ངོར་གནས་དོན་ལ་བཏེན་ནས་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་རང་མཚན་ལ་བརྟེན་ནབ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། རགས་དང་བསྒྲུབ་བྱ་འགལ་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་ཆ་སྒྲ་ཙོག་དངོས་མེད་ལ་ 

 ད འཇུག་པ་རྣམས་འཆད་ཚེ་རམ་པར་ཕྱེ་བའི་རྣམ་གཞག་གོ །ད་ངོས་པོ་རྣམས་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དང་། དབེ་གཞི་དབྱེ་ངོ་ལ་ཁུབ་པ་དང་། དྱབེ་ངོ་དྱ་བེ་གཞིའི་ངོ་བོར་གཏོགས་པ་དང་བདེན་གཉིས་ 

ཝཱ དང་། རང་སྤྱི་ད་ང་། ཡུལ་ ྭཧོག་པ་ཏོག་མེད་གཉིས་མུ་མ་ཕི་བ་དང་། འཇིན་ཏངས་ལ་ནང་ལེལ། སྣང་བཏགས་དང་། ཡུལ་དུ་ས་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བ་དང་། རྫས་གཅིག་མ་ཡིན་པ་ཡང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ 
། 





ཅ 
; པ་ད་ང་། ངག་ཚིག་ད་ངོས་པོ ་པ་དང་། སྒྲ་རོག་གིས་རང་མཚན་ལ་ད་གག་སྒུབ་བྱེད་པ་དང་། རྟགས་ཨུ་སོང་བའི་བྱས་པས་རྩོད་གཞི་དང་ད་པེ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ཞིང་རྟག་འཛིན་གྱིས་ 
། སེམས་སྐིད་པ་མི་འགལ་བ་དང་། བྱས་པ་སྒྲིག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཚོས་དོན་གཉིས་རྫས་གཅིག་ཡིན་པ་དང་ གནོད་བྱ་དང་གནོད་བྱེད་འགལ་བ་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་དང་། རོགས་སྦྱོར་དོན་གསུམ་ 
3 རྫས་གཅིག་ཡིན་པ་དང་། རྟགས་ཚོས་བདག་གཅིག་དང་དེ་བྱང་དུ་འབྲེལ་བའི་རྣམ་གཞག་ཀུན་འཇུག་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་བའི་རྣམ་གཞག་ཡིན་ནོ། །རྔོན་རྣམ་གཞག་འདི་མ་ཤེས་པས་འཇུག་ཚེ་ 





















#( གཅིག་ཉུ་འབྲུལ་པའི་རྣམ་གཞག་ཀུན་གནས་ཚུལ་དོན་དམ་པའི་ནམ་གཞག་ཏུ་བསམས་ནས། དངོས་པོར་གྱུར་པའི་སྤྱི་བྱེ་བྲག་རྫས་གཅིག་ཡིན་ཡང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཡིན་པ་དང་། རྔས་གཅིག་ 
༅ཿམི ལ་ཛོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་པ་དང་། རྫས་ཨུ་གྲུབ་པའི་འགལ་འབྲེལ་དང་། རྟགས་དང་བསྒྲུབ་བྱ་སོགས་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་དང་། རང་མཚན་ལ་ད་གག་སླུབ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ནྣམ་གཞག་མང་པོ་ 
-“¦ དཾ པ་པོ ་གནས་ཁུགས་སུ་བཟུང་ནས་སྨྲ་བ་ནི་རྟག་པར་སྒ་བ མཱ་སྟེགས་པ་དང་མཚུངས་པར་པྟི་ཏ ་ན་ཤི་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་ད་ག་ཛྫས་གྲུབ་འ ད་པ་ ། དད ་ 
ཤི ལ་བསྟེན་པར་བྱ་ ། བྱིས་པ་ནས་མཁས་པའི་བར་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་འཇུག་ཡུལ་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་ན་ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ཆགས་ལས་བྱང་བའི་རྟོག་པ་རང་རང་ ་འཁྲལ་པ་རྣམས་ ་རྒྱུ་བྱས་ནས 


དཱ ཡུལ་ཅན་ལ་ཚོག་པ་དང་ཙོག་མེད་གཉིས། ཡུལ་ལ་སྣང་བརྟགས་དང་། ཡུལ་དུས་སོགས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་འབྱེད་པར་སྣང་བ་ལ་དོན་དུ་བཟུང་ནས་ཞུགས་པག དའི་རྗེས་ཨུ་མཐར་ཐུག་དོན་ 













---=ད 

















པ་ལས། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ནམ་ 
ཏུན་བཞུག་པ། །དམ་པའི་དོན་ 














་པ་ཡིན་ཁ། དོན་དམ་དུ་གྲུབ་པ་མི་འགོག་པའི་ཕྱིར་དང་། བ་སྙད་པའི ་དུ་ཡོ ་པ་འཇལ་བའི་ཕྱིར། ཚད་མ་གཅིག་ 


ཱུ ་དོན་དམ་དུ་མེད་པ་ད་ང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོ ་པའི་མ་འགལ་བའི་བདེན་གཉིས་ ཿ ་ཤེས་པ ་བབ་ཅོལ་ཞིག་ཡིན་ནོ། ུ་ཆགས་ 


ཡལ 
_ 4 ༧, ཡབ = 























ཤོ གཞན་ འགྲུལ་ བ་དང ་མ་ འྭོལ་བའི་ནོམ་དྩོབ་མེ ་པར་འགྱར་རོ་ ལ་མ་འཁྲལ་ནི། འཛིན་སྟངས་དོན་དང་མཐུ་ སྣོང་ས་ངོན་དང་མྲགུན་མི་མ༔ མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ཞེས་པ་མེ 

རིགས་པ་སྨ་བའི་མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཀྱི་གཞི་བརྟན་ཏོ། །མ པོའ་ོ གམ་ཞྭ ནི འཛ འཛོང བ་ད ན་ཡི མཐུན ་ནས་ནམཔར་ད་པས་ཏེས་ །མིད་དོ། 

བྱུབ བ་ནི་ ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་ལག གཟུགས་ཀྱི་ གཞི་ལ ཕྲ་རྫུལ་གྱིས་རགས་པ་ཚོམ་པའི་ཚུལ་མི་མཐྱུན་ཏེ། བྱེ་ བགུ་ སྨ་བས་རྐོར་བ་བར་བཅས་ཀྱིས་རྩོམ་པར་ འདོད་ཅིང་། མདོ་སྡེ་བ བས་བར་མེད་རེག་མེད་ 

ཀྱི་ཚུལ 'གྱིས་དབང ་འབྱོར་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་ཛུལ་ལྱ་བྱེ་བྲག་སྨ་བས་འབྱུང་བ་བ 'ཆར་མ ོན་གྱུར་ཏུ་ཡད་པར་འདོད་ཁ་ མདོ་སྡེ་པས་ གང་དམིགས་པ་ ་མངོན་གྱུར་དུ་ “ཡོད་ལ 

_ གཞན་ས་བོན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པར་འདོད་དོ། །གཞན་ཡང་དབིབས་ཛས་སུ་ཡོད་མེད་ལ་མི་མཐུན་ཏེ། སྔར་བཤ ཤད་པ་བཞིན་ ཡེས་སཙི་གཞི་ལ དོ་རགི་ཤསཔམདགནམ་མ ཚལ་བ ཚུལ་གྱེས་ 
འཛིན ་པར་འདོད་ཀྱི། མདོ་སྡེ་པས་རྣམ་པ་གཏ་ད་ མེད་། ཀྱི ཕྱི་དོན་ གྱིས་ གཏད་པའི་ནམ་པ་རིག་པར་འདིད་ དོ། ། ས་བྱུང་ གཞི ལ་རྫས་བཏགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མ་མི་མཐུན་པ་ནི་མཛོད་ཀྱི་ནྣམ་ 
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བཤད་དུ བ་བར་བའོ། །ཝན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཞིལ། བྱེ་བྲག་སླ་བས ཐམས་ཅད་རས་སུ་གུབ་པར་འདོད་ཅིང་། མིང་ཆིག་ཡི་གེའི་ཚོགས་ཀྱང་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དུ་འདོད་ དོ། །དོ་ཟྡེ་པས་ དེ 

རའ གླས་མླ དེ ངོ ་ཡུང གས་ནས གོ་འདཡད་ཚམས་ཅད་ ཀྱང་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འདོད་དོ། །འདུས་ མཾ བྱས་ཀྱི་གཞི་ལ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད་ཅིང་། མདོ་སྡེ་པས 

ེ ཛུས་ཨུ སུ་མ་གྲུབ་པར་ལྟའ། །ཛི་སྙེད་དུ་ཡེ་ཤེས སྙིང་པོ་ ཐ་བ བཏུས་སུ། ནམ་མཁའ་དང་ནི་འགོག་པ་གཉིག །འདུས་མ་བས་གསུམ་ཉག་པ་སྟེ། འདུས་བས་དག་གིས་ཀུན་ ང་སྟེ། བྱེད་པ་པོ་མེད་ , 
ཊཾ སྐད་ ཅིག་མ། །མི་ ་ལ།ཌ སྐྱེ་བློ་རྣམས་ ༣ ་ཅིང་། །ཕྲ ་མངོན་ ག་པར་རཆུལ 'ཀྱི་ཚོགས། །བློ་ལྡན་ཞར་ ་བཞེས་ཁས་ འཆེབ ། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་གཞུང་ དུ་བཤད། །ཅེས་པ་དང་། །མཐོང་བ་ད་བང་པོའི་ཡུལ་ འེ 

7 ཐིན་ཏེ། །ཤེས་པ་ནམ་པར་བཅས་པ་སྐྱེ། །ནམ་མཁའ་མོ་གཤམ་བུ་འདྲ་ལ། །འགོག་པ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་བེམ་པོ་ཡོད་མིན་ལ། །དུས་གསུམ་རྗེས་འགྲོ་དག་ཀྱང་མེད། །ཐོགས་པ་མེད་ 
* པའི་གཟུགས་ ཡོད་ ན། །དེ་ཉིད་མདོ་སྡེ་པ་ཡི་རིག ། ཅེས་གསུངས་ བར་རོ །དེས་བསྟན་ ཐིན་ཏོ། །གཉིས་པ་། ཏོ། །གཉིས་པ་ལམ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་ལྔར། ལམ་སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུ། བརྟེན་པ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ། ལམ་གྱི་ 





























ཟ ༄། །ཀྱད་པར་གྱི་ཆོས། ལམ་ཇི་ལྟར་ བགྲོད་ པའི་ཚུལ་ ཁོ། །དང་པོ་ ལྟ་ཉེར་ ལེན་གྱི་ ནི རིགས་ཏེ། རྒྱལ་ པོ་སྲས་ཀྱིག ཟག་པ་མེད་པའི་ས་བོན་ ཟེམས་ཀྱི་ ་ས་པ་ལ་བཤད་ དོ རེགས་པ་སླ་ 
༢ བི རྒྱ་དུ་ས་ཀྱི་འདུ་ས་བྱས་ཀྱི དགེ ར་རྣམས་ལ་འདོད་ དོ །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ཐེག་གསུམ་སོ་སོའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སེམས་སྐྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་ཚུབ ་ རུད་པར་བྲིད་ | 















4 པའི་དགེ་ཚོགས་ཏེ་ལུམ་ཡང་ལྔའོ། །ཐོག་མར་ལམ་གྱི་གཙོབོ་སྒམ་བྱང་གི་རྟགས་པ་སྐྱེ་བའི་སྡད་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་དུ་། དགེ་བའི་ཚོགས་གསོག་པའི་མག་བཙམ་པ་ཚགས་ལམ་དང་། དེ་ནས་བདེན་ 
4 ངཔ་ཆ། ཡན་ཧུམ་དུ་བཐོང་བ་་དམ་པའ་ ན་དུ་སྒྱ "22 2༡?༤༤༠།༈ སྦྱར་བ་ལྟར་བདེ་ན་པ་མངོ ན་སུམ་ ་ཧོགས་པའི་མཐོང་ལམ་དང་། མཐོང་བ་དེ་ ཉིད་གོམ་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་དང་། ཀོངས་པ་པ་ རེ 





` མཐར་ པའི་མི་སློབ་པའི་ལམ་སྟེ་ལྔའ། ཅིའི་ཕྱིར་ལྔར་ངེས་ཤཾ་ ས་པ་མཐར་ ་པ་ཐོབ་པ་ལ་བདག་མེད་ཚོགས་པ་གོམས་པ ཿའགྲོ་ད གོས་ཤིང་། དེ་ལ་མཐོང་ལམ་ཚྲན་དུ་འགྲོ་ 
༢གོ་དོགམང་་་ཚིངོ པང ར་སག ས་ ཁ་ད་བི་པ་ རྱི མས་པོ ས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་སྔན་དུ་འགྲ་དགོས་པའི་ཕྱེར། 














གསུམ་པ་ལ་ཞི་གནས། ལྷག་མཐོང་གཉིས་ལག དུང་པོ་སེམས་ཙམ་པ་དང་ཚུལ་མཐུན་པས་འོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་ར། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ཏེ། དེ་ལ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུར་དྲན་པ་ 
ཉེར་བཞག་བ ་གྒོམ་ ངཱ འབྲིང་དུ་ཡང་དྭག་སྤོང་བཞི་དང་། ཆེན་། ར་རྫུ་འཕྲལ་རྐང་བཞི་ད་ང་། དོར་ཅེར་དཔར་པོ་ལ། ཉས །གིང་ཅོགས་་བདུན་ ། དི་ལཆོགས་ལམ་ཚུང་དུར་དན་པ་ 
སྐྱེད་པར་བྱེད་པའ། །དེའི་ཚེ་ཏོན་མོངས་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་སྤོང་། སྒོམ་ལམ་དུ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་སྐྱེད་ནས། དེའི་ཚེ་ཏོན་མོངས་ལྟན་སྐྱེས་རྣམས་སྤང་ང་། །བཞི་པ་ནི་ཕལ་ཆེར་ 
བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་ཚུལ་མཐུན་ལ། སོ་སོའི་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་བསྡུ་ན དབང་པོ་ནུལཔ་དང་འཐོང་བོས་རང་དོན་དུ་ལམ་བྷགསས་པས་ཐེག་པ་དམན་པའི་བྱ་ཆུབ་ཐོབ་ལ 
དབང་པོ་རྣོན་པོས་གཞན་དོན་དུ་ལམ་བསྒོམས་ཕས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཉན་རང་དང་སངས་རྒྱས་གསུམ་ཀ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་དང་། ཏོན་སྒྲིབ་སྤངས་པ་ལ།བྱད་པར་མེད་ 
པར་འདོད་ཅིང་། རང་རྒྱལ་དང་ཉན་ཐོས་གཉིས་ཇི་སྟེད་པ་རྟོགས་པ་ལ་སྔར་བྱེ་བྲག་སྦ་བ ་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟར་ཁྱད་པར་ཡོད་ལ། ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ནི། ཉོན་ཆོངས་པ་མ་ཡིན་པའི་མི་ 
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དཱ ཁྱ ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ངེས་ལ སྩུག་བམལ་ 
ཆོས་ཅན་གཟུགས་མཐོང ་བའི་མངོན་ཨུམ་གྱིས་འདི་ 


; ནམ་འགྲེལ་ལག དེ་ཕྱིར་དངོས་པོ་མཐོང་བ ཡིག ཁིན་ཏན་མཐའ་དག་མཐོང་བ་ཉིད། །ཅེས་སོ། 1 ིམས་ཅན་ཀུན་ རི་དགས ངས་ང 


།ཤེས་པ་སྤངས་པས ཨུམ་པ་འབྲབས་བུ་ལ་ས་གར་ཚོགས་པའི་འགོག་པ་ནི། གཉེཿ པོ་བསྒོམས་པས་སྤང་བྱ་ནམ་མ།ཁའ་ལ་འཛའ་ཡལ་བ་བ 
་དོ། ༄། །ེས་པ་སངས་པས་ཞུག་ག །གསུ ་པ་ནི། ངོས་པོའི་ངོ་ མཏོགས་པའི་འགུག་པ་ནི། བ་ྟང་མ་དགམོ ཚས་ད་་ཛབ་ཡངའབུབ་བས་ཀིང 
མདད །ཆོས་ཉིད་ འདུས་མ་བུས་ནི་ ་འདས་ གཞི མན་པ་ལི་འཐད་དེ། ཀྱིན ནྱི 


ལི་གཅེད་ པའི་ བདག འཇིང མཐོང 






།བུད་པར་བྱར་ ཡོད་ན་འགྱུར་བ ི་ཕིར་འདུལ་མྱ་བས་མུ་འག གལ་ལ། རི པར་བུར་ཡིད་ན་ 

























)‡ 
ྨ་ 


བད་ག་མེད་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ།. ཕྱི་ནང་གི་འཁྲུཝ་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་མིག་ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་ཡང་རྟོག་པ་ཡིས་སྒོ་བཏགས་ནས་མཐོང་བའི་བདག་མེད་ལ་མཐོང་བ་ལྟར་ངེས་པ་འདྲེན་མི་ 
 ནུས་ལ། དེས་ན་མ་མཐོང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དམ་པོས་བཅིངས་པར་འགྱུར་ལ། བདུག་ཏཱ་འཛིན་པའི་མཐུ་ལས་གཞུན་དུ་འཛིན་པ་ལུས་ནི་འདོད་ཆགས་ 
2 དང་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་དང་ཡོངས་ཨུ་འབེལ་བར་འགྱུར་ལ། དེའི་རྒུ་ལས་འགྲ་བ་ལྔའི་འཁོར་བར་ཚོ་ཚུན་གྱི་རྒྱད་ལྟར་འཁར་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ཡི་ལམ་སྐྱེ་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་ཇོས་ , 
ཤེ དགམ་ཁཞུགས་པས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཀུན་སྡུག་བྲམལ་ཏིད་དུ་ཡོངས་སུགས་པར་བྱེད་ག དེའི་ཚེ་དེ་དངྲ་བལ་བར་འདོད་པའི་བློ་རང་གི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་ཡང་རྱིའི་ཚེར་མ་ 
@ འདོན་པ་ལྟར་རྒྱ་མ་སྤངས་པར་དེའི་ངོ་བོ་སྤོང་མི་ནུས་པྲག། ཙཾ་ནི་ཉུག་པ་ཡིན་ནམ་མི་ཏག་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་བསུམ་ཅྱིས་དཔྱོད་པར་བྱེད་དོ། །རྒྱ་མེད་པའམ་རྟག་པ་ཡིན་ན་སྤོང་བར་མི་ནུས་པས་ 
” ཐོག་མར་རྒྱ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་དོ། །ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ལོག་རྟོག་ཏུ་རིག་ནས་དེའི་གཉེན་པོ་འཚོལ་བ་ལ་འཇུག་གོ གཏེན་པོ་ དེ་ཡང་བདག་མེད་ཚགས་པའི་ཤེས་རྩབ་ཡིན། 
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རོཀ 





།ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བ ང འི་གཉེན་པོ་བད་ག་མེ 
བག་མེད་ ་མེད་རྟོགས་ པའི་ ཤེས་ ཀུ ཁོན་གོམས་ ཙུས །ཡེན་ཁ། དེ དེ རོ ས་ག་ཚོག དོ 
༡1 བདག་འཛིན་ཧྱི་ཡུལ་རྣམས་དང་པོར་འགོག་པར་བྱེད། རིགས་པས་ དརོ། བདག་ སན་ཚག ་པར་ ོང དུ་མ་ཆུད་པར། ཡུལ་ཅན་ བད་ག་ འཛིན་ 


ྦ /1ཤེ 


ས་པའི་ཤེས་རབ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། གགིས་ འཛིན་ཅ་བ བ་འབིན་ པར་བྱེད་ པ་ནི། 
༣ ཅྱི་གནས་རྐབས་ན། ངོས་བསམ་ཙི་ཤེས་རབ་ནུ མ་ད་ག་གིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས ་པ་དང་བཏགས་པའི 
ལག་པའི ་ཕྱིར་རོ། ཾས་ན་ཐོས་བསམ་བྱིས་དཔད་པའི་ ྱ 
བདག་མེད་ཅུང་ཟད་ཐམ་ན་ཡང་། གོམས་པ་དམན་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་པའི་བྱེད་པ་ཉམས་པ་ན། བད་ག་ འཛིན ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ རཾ ། །སྦྱོར་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་དངོས་རྟོབས་ཀྱི་ འ 
རིགས་པས་ཕྱི་ནང གི་དངོས་པོ་ཀུན ཀུན་བདག་མེད་ དཱ་ཙོགས་ པའི་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་ ངཱ སི ཚེ་དག་ གཛིན་བྦྱི་མ་ངས་པ་ བརྟན་པོ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། 
3 རོག་པ་ཕྲ་མོ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཡང་གསལ་སྣང་ཅུང་ཐད་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ན་ག གོམས་པ་ནི་གསལ་སྣང ྕེབའི་རྱ་ རརར །གལ་ཏེ་དོན་དམ་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་རྟོག་པ་ལ་གསལ་སྣང་མི་འཐད་དེ། རྣམ་པར་ 






























ོག་དང་རྗེས་འབྲེལ་བ། དོན་གསལ་སྣང་བ་ཡོད་མ་ཡེན། ཞེས་འབྱུང་བ ས་སོཞེ་ན། འདིས་ནི་ཐ་ན་རང་ - མཏོག་གི་འཛུག་ཚུལ་ཙམ་ཡང་མ་ཤེས་པར་ཁོག་པར་ཚོག་པ་ཁོ་ན་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ ' | 
ར་ ན་ཡང་ཡུལ་དེ་ཡང་ ང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས། གོམས་ཡུལ་ལ་གསལ་སྣང་འབྱུང་བ་མྱོང་བས་གྲུབ་པ ་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རང་ཡུལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་མི་འབྱུང་ན། 
། གོམས་པ་ཐ དལ་སང ཀེ ར་བ ་པའི་ག ང་ མས་ཇི་ལྟར་འ པར་བྱེ ་དོ་ རང་ཡུལ་ཡང་ ང་ཡང་ ་གོམས་པར་བྱས་ཀྱང་ འ༩། ང་མི་རུང་ གོམས་པའི་འབ ་པར་འབྲས་བུ་མེད་ 
ཌཱ གསལ་སྣང་ཐ་རྒྱར་བཤད་པའ་གཞུང་ན ཆད་པར་བྱདཱ་དཱ། ། དང་ཡང་དུ གསལ་དནྣ། ན། སྲུ བུ་མད་ _ 
པར་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་གོམས་ཕར་ེ ད་པ་ནི་གསལ་སྣང་ཐོབ་པའི་ ་ཡ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གོམས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རྟོག་པ་རང་ཡུལ་ སར་པར་སྣང་ཞེ་ན། འོ་ན་གསལ་སྣང་གི་རྒྱུ་ ད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཱ 
་ོ གྲུ སྲ་ཀི་ཤེས་རབ་ལ་གགས་པ་ནམས་རང་ཡུལ་ངི་ཉར་གོམས་པ བཞིན་ 


-ཟོཾ 
-ཤ3༽ 
་ལ་མ་གཏོགས་པའི་གང་ན་སྣང་བ་འབྱང་བའི་རྒྱུ་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐོགས་པའི་མྱོང་བས་གྱུབ་པའི་སོ་སྐྱེའི་ཐོས་བ 
དེ་ལ་མ་གཏོགས་པའི་གང་ྭ་སུང་བ་འྱུ་པའི་སུ་གཞན་ཡེད་པ།་ཕྱིར། ཏོགས་པསཅོང་བས་ུབ་པའི་ ་འདོ་ད་། འཇིགས་པ་ད་ང་རྱ་ངན་ལ་སོགས་པས་སེམས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སླད་པའི་ 
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ར་ན་གསལ་སྣང་མེད་པས། གསལ་སྣང་ཡོད་པར་བཤད་པའི་ཁུང་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སྦྱོར་ལམ་གྱི་ ས་སུ་བ མེད་ལ སལ་སྣང་མེད་ན་མཐོང་ཁམ་གྱི་དུ་ས་སུ་ 

ན། ཁྱད་ཏུར་ནཱ་གསལ་སང་ཡིད་པས། མཐུང་ལམ་བསྟད་པའི་དོན་དུ་ཚོགསརུརསགསདོནམད་པར་འབུ་ར། རཨ་ཧིདུས་མ རད ིོ་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཡིད་ཀྱིས་བདག་མེད་མངོན་ཨུམ་དུ་མ གྱབ ནནསམན་དབོགོས་པཟྲལ་ཡམ་་ ཅྱིར་རོ། ེ་ཏག་དདུ་འདོད དྲྭ་ 
གང ཆའ།་འབོར་ཆངོན་ ་གུམ་ཉིད་ད་བལ་པར་འགྱར་རོ་ །༈ ། སེལ་ལོ འར ༈བདག་མེད་མངོན ¡ = 








དཀལ "¬ ༡༡༤? གས་ཚ ་གྒྲ་ ཚོ༡༢༡-༈ ༧? 
ལམ ་འཛིན ་པའེ་ ¬| ¬` གཤ ང་པལ་བའི་ཡྱིར་ ༡༢་༽༦་་ ༣༤༥༨ ༄ )༽ 


ན། སཡུལ་དན་དམ་པ་ཉགས་པའ་རྱར་དང་། ལམ 
མུམ་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱར་བས།ཿ འདོད་པར་བྱ སས ལ་ཏེ་སྦྱོར་ལམ་དུ་ཆོས་ཉི ་མངོ སུམ་དུ་མཐོང་ན་ཡང མཐོང་པ་བཞིན ངེས་པ་མ་དྲངས་པས 
ུ མི པའི་ཕིར ་ན། བསྒྲ་མས་་བུ་འདོད་ ་དུ་ བ་དག ཉེས་པ ཆེད ི་གར་ རལ 'འབྱོར་ མངོན་ སཞཡསཔ ་ནཱ་ཡང་། ཤ 'ཅིའི་ཕྱིར་ ཞིན་དུ་ང ་ལྟར་ངེས་པ་ "འདྲེན་མི་ 


ཿ མཐོང་བ བའི་ལམ་ ཡམ་གྱིས་ དྲངས་པ 





2༨» ཧཱཁསས་ ལགས་ཚཱ་ཤ་ 












༡༧༠ ལོ་བ 
































༢ དགོངས་པའི་དབ 





























ད་གོངས་ ཏེ། ད་གོངས་པ་བསྟན་པས། འདུལ་ བའི་ གདུལ་བྱ་བཞུག་ པའི་དོ་ ་ཡིན་ ཏེ། གཟུགས་སོགས་ སྐྱེ་མཆེད་ ཡོད་ཿ པར་ ནི། །ཞེས་སོགས་དང་། རང་ གི་ ས་ ་བོན་ གང་ཁས་སུ། །རྣམ་ རིག ་སྣང་བ་གང་ 
ཡིན་པ། དེ་དང་དེཡི་སྱིམ ་ནི། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ་ །བསྡུས་ན། ཞའ་ཆས་ལ་མདག་གཞན་དབང་དུའབ དུ་འ དྭ་ཀྱང་ གཙོ་བོར་ཆོས་ཅན་ གྱེ་ཆ་ཀུན་གཞི་ད་ང་། ྦ 
འི་ཆས ད་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། འཁར་འདས་གཏིས་ཀིལཛནབན་པཡན་པའིཕྱར། འ འདི་ཉང་ད ངོས་པོ་ཀུན་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་རྒྱད་པ རང་གི་ས་བོན་ལས་སྐྱེ ས་པ་ཡིན་ལ། ཀུན་གཞི་ 
ན། འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བའི་བདག་རྐྱེན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བན་་མད་པའི་ངརར།  །གལ་ཏེ་ཚོགས་ དག་གི ན་མ་ཤེས་ ་ ཀྱི ཉེན་། དུ་ འདོད་ ཅེ་ན། 
མིད་ཞུ། ཁ།ཟ་པར་ སླེང ་གྱི་རྟེན་དུ་མི་ཆུང་སྟེ ལི ན་མི་བརྟན་པས་རེས་འགའ་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་བའི་སྐབས་སྲིད་པའི་ཕྱིར། སྔར་བྱི་ཕཾག་ཆགས་ཆུད་བོས་པད དང་། ཕྱིས་ཀྱི ཤུ་བག་ཚགས་བྱ་ཡིད་ 
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 དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ན་ཡད་འང་ས་པོན ན་དུ་མི་རུང་སྟེ། དམིགས་རྣམ་གསལ་བས་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒོ་བཞིར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཆླུང་གིས་དྲི་མི་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །འཁོར་ ླ 














།འ ས་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་བག་ཚགས་མེད་པར་སྐྱེ་ན་ནི། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དུ་མས་གནོ་ད་པའི་ཕྱིར། བག་ཆགས་ྱི་ཏེན་ཀུན་གཞི་ཁས་ལེན་དགས་ས། །དེའི་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་གུབ་མེད་ན། ྒ 
གཟུང་འཛིན་ ད་མེད་ནང་འགལ་ཡིན་པས་ཀུན་བཏགས་གནས་ཚུལ་ལ་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ། །དེ་ལྟ་ན་བྱིས་པ་འབད་པ་ཊ ་པར་འགྱུར་ཞིང་། འཕགས་པ་འབད་ཀྱང་མི་གྲོལ་བར་ གྱར་ཏེ། 
་ྒེ བྱིས་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་བཅས་སུ་མཐོང་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕགས་པ་ལ་ལམ་གྱི་ད་མིགས་པ་བདག་མེད་གཏིས་མེད་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞི་དེ་དགྭ་ཀྱང་བ ན་པ་ 
| ༩ གཉིས་སུ་གཏ་ ལ་ཕབ་ནས་ནུམ་པར་འཇིག་སྟེ།དེ་ལ་ཀུག ཇོབ་ེ་བདིན་པ་དི། གང་ལ་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་འཕེལ་བར་འགྱར་བ་ཡིན་ལ དུན་དུམ་བདེན་པ་དི། གང་ལ་དམིགས་ནས་སླེབ་ ཱ 
པདག་ཅིང་ལ་ཤེས་སྐྱ་བའ་འབྱུར་བ་ཡིན་དོ། ་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ངོ་ ་ནི། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་ཡིན་ལ། བཏགས་པ་དེ་ཉིད་ ས་སྟོ ་བ ཧོང་ཉིད་ནི་དོན་དམ་ 
པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་ནི། དོན་དམ་པ་མཐོང་བ་ལ་སླིབ་པར་བྱེད་པས་སྒྲ་དོན་གྱི་སྒོ་ན་ས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བཞག་ལ གཟུང་འཛིན་གཉིས་བལ་གྱི་ཤེས་པ་ 



































་པའ་ ་ད་ཆ།པ།་ ཏཾ ་ལ་ཕབ་པ་བ སལ་འལའ། ་རྫོབ་ མ་གངས་པ་ ང་ ° མ་ཆེ། ་པར་སླའོ ཡེ། སྭ ང་པོ་ ་ལས་བ རད་ཁའ། ཟུང་ ང་འཛི་ ཤང! ཉིསྲ་བལ་བའི། ,`ཾ ཿ 
ཀུ བག་མསདོན་དམ་པ་ཏེ། གཏུན་ཁ་ཕབ་པ་བྱ་ས་པ་ཁས། ཀུག ཚོང་ནས་གངས་པ་དང་ བུན་དམ་ཡིད་པརྡ་བ། །གེས་ཀེང་ ཁུད་ལས་ བས་ལམ། གསུང་བ ན་པ་བིས བས 
ལྭ བྱེ་བྲག་མ་ཕྱེད་པར། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཤེས་པ་ཀུན་གཟུང་འ ན་གཉིས་བཅས་ཡིན་ཞེས་སྨའ། །འན་མ་དྭག་གཞན་དབང་ཡང་དུག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པར་འཇིག་པའི་སམེད་པར་འགུར་རོ། 
གཉིས་སྟོང་གི་ཚོས་ཉིད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། བློ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་བཅས་ཡིན་ལ། གཉིས་བཅས་གཉིས་མེད་ད་ངོས་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ད་གག་པ་སྒུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སེམས་ 
' གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དུ་གནས་ཀྱང་གཉིས་སུ་སྡང་བ་མི་འགལ་ཏེ། བད་ག་མེད་ཀྱང་བདག་ཏུ་སྣང་བ་བཞིན་ད་ང་། ཟླ་བ་གཉིས་མེད་ཀྱང་གཉིས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །ཡོངས་གྲུབ་རྣམ་པ་ ' 






























































བའྱེ་ཁད་པར་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། ཕལ་ཆེར་སྔ་མ་དང་མཐུན་ལ། དེ་པ་གཤེས་ཁ། དོན་དམ་པུན་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་སེམས་ གང་ཡིན པ་དི། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ཞིང། གཅིག་དང་དུ་མ་ 
ར་ 


༣ བྲལ་བའི་ཕྱིར། བེམ་པོ་ད་ངོས་ཡོད་མ་ཡིན་པས རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ རང་སྱིའི་མཚན་ཉིད་བཤད། །ཅེས་པ 
¦ བདེན་པ་ མས་ནི སྨ ་བ་ ཕྱི་དོན ་་ མེད་པག་ ཱཀུན་ཛོ ཛིན་ ཙྱི་ཤེས ་པ་ ལཱི ལྒ ཅས སི ་པ་ མཆན་ ༼ད་ མེད་ལས ་བདེན་འཇི་ ཤཱ 


ཤེ གཟུང་ འཛིན་ཀུ ཀུན་གནས་ ཚུལ་ལ་གཏན་ ་མེད་ ་པསན། . འཁོར་འདས་ ་ཀྱི་སེམས་ཐམས་ ཅད་ གདོད་ ་མ་ནས་གཟུང་ ་འཛིན་ ཡིས་ར 


¿ མེམས་ཀྱི་ཚསཙིད་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མེས་ཚ་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དར་ནས། གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟར་གཞི་ལམ་འབྲབ་བུ གནསྐ་མབས་ཐམས་ཅད་དུ་གྲབང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་རང་རེག 
དཡོངས་ཐུབ་ཏུ་བཤད་པ་ཡན་གི། འདུས་མ་བ་ཡིན་པས་འགྱུར་མེད་དུ་བཤད་པ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཟུང་འཛིན་ 


° རང་གསལ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོར་ནས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འགྱུར་མེད་ 











སེམས་ཙམ་པ་ཡང རྣམ བདེན བརྫུན་གཉིས་ལས། རྣམ་ 
ིནྱི་གསཔའབུལ་བཆག པ་བཞིན དེས་ན་བདག་དང་ 


མེད་། ་པའི་ ཕྱེར་ ་རང་ ་རེག་ རང་གསལ་ཏེ ཞིད་ དུ་གནས་པ ་འཇི་ 


---- 

















3 ༄༅། | །གཉིས་སུ་མེད་པར་གནས་ན། ཅིའི་ཕྱིར་སེམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ན། གཟུང་འཛི་ གཉིས་མེད་ཀི་སེམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་ཉོག་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། ཐོག་མ་མེད་པའི་གཉིས་སྣང་ 
གི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ལས། ངདངང་ཡབ་དང་གྲངའཛིན་གཉིས་ཅུཐངབལ་བདེན་པརཞན་པའི་འཐུལ་རྱས ཇི་ལྟར་མ ང་བའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ ན་ལ་ངེས་པ་མ་དྲངས་པས་མ་ 
༧ མཐོང་བ་ད་ང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་མེད་མཐོང་བ་ལ་ཡང་གཏིས་སུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བློས་འཁོར་བར་ཡོངས་ཨུ་བཅིངས་པ་ཡིན་ནོ། །རིགས་པ་སྨ་བའི་སེམས་ཙམ་ལྟར་ན། སེམས་ 
ངྫོ ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་ཚོས་ཉིད་དྲི་བཅས་གཞི་ཡིན་གྱི་ཚོས་ཉིད་འདུ་ས་མ་བྱས་སུ་འདོད་པ་ལ་ནི་མི་རུང་སྟེ། ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པར་བྱ ས་པ་དེ་ཉིད་གཉེན་པོས་མི་སྣང་བར་བྱེད་ 
པ་ཡིན་ལ། འདུས་མ་བྱས་ལ་འཆིང་གྲོལ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ རག་པ་སླིབ་གཡོགས་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་འདུས་མ་བྱས་ལ་སྒྲིབ་གཡོགས་འདོད་ན། རྟག་ཏུ་དྲི་བཅས་སུ་འགྱུར་རོ། །སྔར་དྲི་མ་ 
- དང་བཅས་པ་ཕྱིས་གཏེན་པོའི་རྐྱེན་གྱིས་དྲི་མེད་དུ་འགྱུར་བ་ ད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྐྱེན་གྱིས།ཁྱད་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་གྲོལ་བ་མི་སྲིད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་འབྲས་དུ་ས་ཨུ་དྲི་མེད་ 


121 






















་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ ་མེད་ "ཟེ ཚོས་ཅ ཿ ང་རྫས་ ཅྲིག ་ཚོས་ཉི ་འ ས་མྭ་བུས་ཨུ་འ ་པ་འགལ་ལ། རྫས་གཞན་ཡིན་ན་དེའི་ཚོས་ཉིད་དུ་འདོད་པ་འགལ་ཞིང་། . ཉེས་ཀ་མིན་ 
ུ་འུར་བའི་ བར་ལ སྤི་བཏགས་པ་ཡུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྦ རྩྫྫྫྫྣླྫྣླྣཾྣླློླདིོ་ 
སུག་བསྔལ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ནི། (ཅང་ཡིན་རྟགས་ལས་དེ་གང་ལས། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །བདེན་གཉིས་སོ་སོའི་ངོ་བོ་ལ། གནས་ཚུལ་ལ་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་སེམས་དོན་དརམ་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ 
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ཕྱིས་རམ་པ་གད་པ་མ་ཡིན་ ཧྱ སོམ་ཏིད་ 


༡༥ 
༧] 









ཡིན་ན དེ་འད་་ད་པའི་ཚནིཞུནབཏགས 'ཏེ། སིཉིས་སྨནང་བང་དོན་ལའི གའོ མཁས སེམས་ཉེད པ་མ ཡ་དོ + ་ི 
ཀུན་བཏགས་ཡོད་ཅེས་ མབཏགས་ིང་། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས འཕགས་པ་ལ་སྐར་པ་འདེབས་པའི་ལྟ་བ་ལྟ་ངན་དུ་ གུངསཔ་ཡབདེ་ལ་དགངས་ས། ་སོ། །གཟུང་བ་ཕྱི་དོ་ན་མེད་པས་དེར་ འཛིན་གྱི་ 
ཌ@ ཅིབ་བ་མ་འྲལལ་བ་ཡེད་དེ་ ། ། ད་བོང་གི་རྭ་མེད་པས དེར་འཛིན་གྱི གྱི་ སཔ་འདེབས་པ།ིཞེ་བ་ུ་ངན་བ་ 
2 


དེས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ དམའ་ ཅད་གཟུང་འཛིན་ 


་བདེན་ པར་འདོད་དོ། ། མེའི་ཚ་བ་ རྐྱེན་ གྱིས་ ཆོས་གཞན་དུ་ 





གཏིས མེད་དུ་གྲུབ 


པའི་ཕྱིར། གཟུང་འཛིན་ ིྷགངཔའིཆས་ཏོད་གབུབ་། གཉིས་སྟང་གི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཉིད་དོན་དམ་ ི 'འགྱུར་བ་ལྟར། 























༄༅། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ག ས་སབས་ཐམས་ཅ -2-* ཉིས་ ང་ 'སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྱོང་རི ཙམ་ཆོས་ + ་ཆི། གྱར་བར་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། འགྱུར་མེད་ཡོངས་ པ་ཚེས་བ ཤད་ 
པ་ཡིན་གྱི། །གཞི་ལམ་འབུས་བུའི་གནས་སབས་ཐམས་ཅད་དུ་གཉིས་ཏུ ལཱ ག་དྲུ་སང་ངའི་གར་པ་སེམས་ཨུ་བདེད་པའི་ ཁ་ཡིག གས་མགྱི་བོ་བལས་ཅད ནང་ལྟས་གཉིབ་རང་རིག་རང་ 
རྭ གསལ་ཀུན་དོ་ན་དམ་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དན་དོམ་པར་དོན ཧིདྱ་དུས་པ 'ཕྱིར། ཐོས་བསམ་དང་ འཇིག་ཚེ་ ་པའི་སྒོམ་བྱང་གིས་ད་ངོས་ཨུ་ཡུལ་གྱི་བད་ག་མེད་དུ་བཟུང་བ་ནི་མཐུན་པའི་དོན་ ཁྱ 







ཀཱ དམ་མོ། དེ་ལས་གཞ ་པའི་ཡིད་ཀྱི་ ་པའི་ཡུལ་རྣ་མས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ལ་ཡང་ཡུལ་ཅན་སེམས་ལ་འཇུག་ལོག་མ་ལོག་གི་ ས་ཡང་ལོག་ ཉིས་སུ་འབྱེད་ལ། བདག་དང་ ཡཾ 
| སངེིེྲིྲིྲིེི་ ཨ་ུག་ཇ་བ་བ དད་པ ཀུ་ཏ། ུནཇ་ཆ་ུས་ན མམས་ཁ་འཇུག་ གཡ བ་ག །མ་འགྲེལ་ལག། དེ་ཡིས་ཇི་ལྟར་ཀུན་ 
བཏགས་པ། །དེ་ནི་དམ་པའི་དོན་དུ་མེད། །ཅེས་སོ། །བཏགས་ཆ་དོན་སྤྱི་ཙམ་ཐ་སྙད་དུ་མེད་པ་མ་ཡིན་པས་ཀུན་རྫོབ་ཉིད་དུ་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ཨུ་སྣང་བའི་བློ་ཁ་ཕྱིར་ལྟས་པའི་ཆ་ཐམས་ 





















༡7\ 
༣ གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། བབར་གོས་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣ་ནང་བ་ཡིན་ག གཉིས་པ་ནི། མི་སྙུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། 
* དང་། འཕགས་པའི་མཉལ་གཞག་ཡོངསྤ་གུལ་བོ། ཕྱི་བལྟས་གཉིས་སྣང་དང་ནང་བ ས་རང་རིག་གཉིས རོག་པ་དེ་མྱོང་བ 
-ཤྡཾ བམཏུ་ཛོ་བ་རིག་ཅིང་གསབཙམ་དང་བྲབས་ཅུང་དུ་འྱབང་པའི་ཁྱར། སེམས་ཀྱི ད་ཁོ ཉེད་པ་ཡོན་ཏེ། 

ཿ ནི་ནམ་ཡང་སེམས་དང་འབྲལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའི ཧི ར། དེ་འོད་བསལ་བའི་ ན་ནི། 













„ ཅད་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་རོག་པ་ཡིན་པས་གཞན་དབང་ངོ་། །གཉིས་སུ་སྣང་བའི་བློ་ལ་ཡང་། རྟོག་མེད་གཉིས་སྣང་དང་། ཉིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་མྣང་དུང་། གཉིས་སུ་ཞེན་པའི་བློ་དང་ 


གསེར་དང་ གསིར་ གྱི་གཡའ་བཞིན་ 
3 རང ་བཞིན་རྣམ་དག་དང་འོད་གསལ་ཞེས་བརོད་དེ། རང ་བཞིན་རྣ་མ་དག་ཅེས་པའི་དོན་ཡང་། དྲི་མ་སེམས་ ས་ཀྱི རང་བ ན་ དུ ་མ་སྐྱེས་པས 


། གཟུང་འ ཛིན་ གཉིས་ སྣང་དུ་སྐྱེས་པའོ། །ནང ་རྟས་རང ་བཞིན་ གྱི་ཆ་ 
ན་དུ་རྫས་གཅིག་ཏུ་ བ་པ་ཡིན་ཡང་། ཕྱི་ལྟ་མ་འཁླུ འཐྲུལ་བའི་ཆེན་ལས་ 

འ ཞང་ལའི་རང་རིཛ་རང་གསལ་བྱི་ཛོ་ ་ཉིད་ 

་ལྡན་ ཡང་དྲི་མ་དང་བྲལ་ཆུང་གི་ངོ་བོར་གནས་ པའི་ཕྱིར། 

མས དི ་མའི་ རང བཞིན་གྱིས་དག་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ྣ 


དྲི་མ་ད་ང 






























ཟ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་སེམས་གཉིས་ནི་འབྲལ་དུ་མི་རུང་ངོ་། །གསེར་དང་དེའི་སེར་པོ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཙམ་ནམ་རྫུན་པ་ན་མས་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་ཚོག་པས་ 
ཤག སེམས་དང གིན་དང་སེམས་གཉིས་ཀི་འབལ་དུ ཅུང་ངོ་ །གསེར་དང་དེའི་སེད་པ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཙམ་ནམ་ཚུན་པ | པས་ཀི་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་པའ འུ ཱ་ོག་པས་ ( 
༡ པར་བཞེད་དོ། །དོན་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་རབ་རིབ་ཅན་སྐྲ་ ཤད་ལྟར་རྫུན་པར་འདོ་ ་པས་རྣམ་རྫུན་པ' ས་བྱའ། །སྣང་བ་བཟུང་དོན་ལ་མ་ ལ་བ་མེད་པས་བློ་ཀུན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་ 
-8༡ པའི་རང་རིག་རང་གསལ་དུ་གནས་སོ། །དེས་ན་སྣང་བའི་ཆ་ནི་ཀུན་བཏགས་ཡིན་ལ། སྣང་མཁན་གྱི་སེམས་ནི་གཞན་དབང་དང་། སེམས ཚེས་ཉིད་བདེན རར་གང་སང་གེང་པཞི་ཡོངས་ 

ཐུ མ་འགྲེལ་ལས ཐ་དད་མེད་ཅན་ཤེས་པ་ཡིས། །ཐ་དད་སྣང་བ་སྨད་པ་ཡིན། །དེ་ལ་གཉིས་ནི་མེད་པས་ཀྱང་། །གཉིས་ཀའང་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་གཉིས་རྟང་གང་ཡིན་ 
3 པས། །ེ་ནི་དེ་ཡིའང་དེ་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ལ། ལ་ྱ་བེད་སུ་རགས་ཛོས་བཟུང་བ་ནི། མངོན་པའི་སེམས་ཙམ་པ་དག་ཤིས་ནི། ཀུན་གཞི་ལ་གནས་ 





༡༤༦༢ 


























འོ བརོ་པའྱི་ཆུ་ལ་འདོད་དོ། །མིང་ག་ནམ་གངསལ། ཟག་པ་མོད་པའི་ས་བོན། སྐེམཆེད་དྲུག་གིབྱད་པར། སྒྲེབ་པ་སློང་རུང་། ཐོས་པའི་བག་ཆགས་དང་བཞིར་བཤད་དོ། །ཟག་མེད་ནི་འཕགས། 
འོ་དོད ན་བར པ་ད་གས ོསི་བ་ས་དང་བཞབཤད བདི བག 
4 རྐྱེན་གྱིས་གསོ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པ ས་ཐོས་པའི་བག་ཆགས་ཞེས་བ ཤད་དོ། ' །གང་ཟག་ལ་ཡང་རི ༢ གས་དང་ལྡན་པ་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། རིགས་ཆད་ནི་ཐར་པའི་རྒྱུ་མེད་པ སྭ་བང་ཆུབ་ 













| -ཤྡཾ ། ཐོབ་པའི་སྐལ་བ ་མེད་པ་ལ་བཤད་དོ། །རིགས་ཅན་ལ་ཡང་ངེས་པ་དང་མ་ ས་པ་གཉིས་ལས། མ་ངེས་པ་ལ་ཡང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཀྱི་རྐྱེན་དང་འ 7 7”༤༤ ༡ གྲུངས * /༼༥། ༤༨༤ * (༤༤ ཉང ༈*་ '་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐྱེད་ན་ ས། 


¡7 ཉན་ཐོས་ཏྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུང་བ་ལ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་དང་། རང་རྒྱལ་གྱིལམ་ཀྱི་རྐྱེན་དང་འཕྲད་ན། ཐིག་འབྲེང་དུ་སེམས་རྐྱེད་ནས་རང་གྱལ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་རང་ 
.-.1 རྒྱལ་མ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་དང་། ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་རྐྱེན་དོང་འཕྲད་ན་དེར་སེམས་སྐྱེད་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ། ཐིག་ཆེན་མ་ཏེས་པའི་རིགས་ཅན་དང་གསུམ་མོ། །ཉན་ 
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དྲ 























ཤཐ ༄༅། ྒྐ །གང་དུ་མིགས་ནམ་གསལ་བར་འཇིན་པ་དེ་ཉིད་ཀིས་གཅི 
་རྣམ་གཞག་འདི་ལྟར་ན། གཟུགས་མེད་ནས་ 





ཅིག་དང་རྫས་ཐ་དད་ནང་དུའང་རྟག་ཏུ་མེད་དོ། །མདོ་སྡེ་པས་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ས་བོན་ལ་ལྟོས་ནས་འགོ་ཀུན་བདེ་པར་གཤེགས་པའི་ ཧེང་བོ་ཅན་དྲུ་བ་ཞེས་འགྲེལ་པ་དོན་གསང བཤར 

་ ཀྐ པཾ ཡི་འཕིད་ ་པའི་ ཕྱིལ གས་ཅན ཡྱིས འར ྦ ནྣམ་པར་བྱང་བའི་སེམས ཕིབ ་མེད་ཀྱི་བདེ་ གཤེགས་ ོ་ན་བད་བར གཞི གལ་ །ཏེ་ ལེ ི་ོ 'ཡང་མི་ པ་དག གས ལུ 

¦ གཤེགས་ ང་པོ་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ།ཏཁྱབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ད་ང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། ཁིག་བླསི་འགགེལ་པ་བཤད་སྦྱར་ ཡས། བདེ་ བདེ་གཤེགས་༔ སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བཤ 

ཏི གི ་ བཞིན་ ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལེགས་ཏེ། མདོ་རྒྱན་ལག དེ་བཞིན་ ༢ ནིཿ "ཐམས་ཅད་ལ། །ཁུད་པར་མེད་ཀུང་དུག་གྱུར་པ། ེ་གཤི ་བཞིན་ དེ་ ཉིད་དེ་ ་ཡི་ཕྱིར། །འགྲོ་ ད་ཡ ཤུ་པའི་དོ། ་པོ་ཅན། 

 ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ དས་མ་བདེ་གཤེགས་ཏྙང་པོ་དང་། སེམསཀ་དེ་བའ ན་ཉིད་རང་གི་ཚོས་སྐྱ་སོགས་དོན་གཅིག་ཅིང་། ༈ ཐམས་ཅད་ལ ཁྱབ་པ་ཡིན་ལ། རིགས་དང་ཡི་ལྡན་པ་ཡོད་པས་ 
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ཱུ ་བོན་དང་བདག་པའི་རྐེན་བཤེས་གཏེན་དམ་པ་ 












ཁྱད་པར་ཡོ། པར་ཤེས་པར་བྱའོ །ཐེག་ གསུམ གྔྣམ་སོ་སོའི་ ལམ་ གྱེ བགྲོད་ཚུ ཚལ་ ོན་ ་པ་ནི། ཉན་ ཐོས་ ་རེགས་ ཅན ་རྣམས་རྒྱུའི་ ཏེན་ཟག་པ་མེད་པཿ 


























; ༡བྱས་ནས་ལག་མཐོང་གི་སྐབས་སུ་མཐོང་བ་དང་། སམ་ལམགྱ་དས་ཨུ་སམ་སངས་ནམས་ལེགས་པར་སྤངས་ནས 
་; ཤ ཕྱིར་འདུ་འཛི་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་། .སྙིང་རྗེ་ཤས་ཆུང་བས་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེན་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་། ང་རྒྱལ་ ཚེས་ཆེ་པས་ བ་དཔོན ་ ་པར་ ྭ་ཨུལནི་ པར་བྱང ཆུབ་ང །པར་ སལ སི རྲིས ཅན་ ྦ 

¦ ཡིན་ལ། བསམ་པའི་ཁྱད་པར་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །རང་རྒྱལ་ ཅིས ་རྣོད་ ་ཁོགས་སུ སུ་མེད་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་ ལྡད་ ་འ 'དམིགས་ ཏེ་སྔར་བཤད་ པའི་ གདམ་ངག་གི་བར་དང་། 
ཤི བདེན་བཞི་མཁས་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ དག ག་ལ་མཁས་པར་བྱས་ནས་བསྐལ་པ་བརྒྱའི་བར་དུ་རྒྱད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཚོགས་གསོག་པར་ དྲ་བིད་དུ། །བྱད་པར་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་དུས་སུ་ 
¿2 ད་རྒྱལ་ཤས་ཆེ བུས། ཕྱི་མར་སངས་རྒྱས་ ད་པའི་ཞིང་ཁམས་ སྭཱཏེ ང་། སློབ་ ་དཔོན་ གཞན་ལ་ ་མ་ལྟོས་ པར་རང་བྱང་ཆུབ་ ་མངོན་དུ་བྱེ བྱེད་ ་པ་དྲ་ཧ་། སྙིང་རྗེ་ཤས་ཆུང་བས་སྒྲ་མེད་ཁུས་ཀྱིས་ཚོས་ 
| * རྟོན་པར་གྱུར་ཅིག་ སསྨོན་ལམ་འདྲེབས་པར་བྱེད་ དོ། །ཀྱད་པར་ བསེ་ རུ་ལྟ་བུ་ནི་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཡན་ དུ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ ཚོགས ་བསགས་ཤིང་། སྲིད་པ་ཐ་མ ་པའི་ ཚྭ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། 
















ཤབ 

























ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོས་ལྷག་མ་རྣམས་མངོན་དུ་བྱས་ཤིང་། སྦྱོར་ལམ་ཡན་གྱི་ལམ་རུར་བར་བགྲོད་པར་བྱེད་དོ། །ཆོགས་སྤྱོད་ལ་འབྲས་བུ་སྔོན་དུ་སོང་མ་སོང་གཉིས་ཡོད་པ་ཁས། གཉིས་ཀ་མདོ་ 

བྭིན་ལན་གསབ་པ་དབ་ ུག་མ་ནམས་མ ཏབ པ། བསྐལ་པ་བྱར བར་བྲགདམར་བིན གས་དང ས་པ སང་མ་སང་གཉས་མ་པཁག གཉིམ་གམད་ 
1 ་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་དུ་ས་སུ། བཟོད་ཆེ་འབྲིང་མན་ཐོབ་པར་བྱས་ ས་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་ཚེ་ལམ་ལྷག་མ་རྣམས་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །འབྲས་བུ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ནི། སྐྱེ་བ་གཅིག་ 
ྷས་་བ་གཅིག་ ན་ཞུགས་སམ་ཕྱིར་འོང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། ་པ་ཐ་མ་པའི་དུ་ས་སུ་བྱང་ཕྱོགས་7 ཀ་མ་རྣམས་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ནི། 

| རགས་སད་པའི་མབུས་ངྔ་ར་ཆནཔོས་བསམ་པ་ཡངས་མ་ལ་ཏེ གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་སྐྱེད་པར་ ད་དོ། །དེ་ནས་ཇི་ལྟར་སེམས་སྐྱེད་པ་ལྟར་མཐོང་བར་སྒུབ་པའི་དོན་ 

¡ དུ། འགྲོ་ཀུན་འཁོར་བ 'ཕུག་བསྔལ་ལས་ ཤུགས་ཀྱིས་རྱུར་བར་སྒྲལ་བའི་ཆེད་དུ་གུས་སྦྱོར་དང་རྟག་སྦྱར་གྱི་བརོན་འགྲུས་ཀྱིས། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་གསོག་པ་ལ་ 

















།¡ འཇུག་ཅིང་། ཟབ་པ་དང་རྒུ་ 




















ས། བརྟན་པའི་སྟེན་པ་ 
ལྟ་བ་དང་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་སྟེ། ི་བ་པའི་ཚས་པྱའ་ཡང་ངབ་ཡ 














བ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་ཅིང་། བརྩེ་ལྡ 
་ཡང་གཞན་ལ་བླང་དོར་སྟོན་པ ་ལ་རག ས་འ།འ་། 
ཅྱི: „ "༩ ༈ 2༢༤ ' ཿ 





གཏན་ལུ་་པ 




























བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མངར་བ་དང་བསེལ་བ་དང་རྨུར་བ་དགུ་གིས་བདུ་ཀན་ལ་མི་གནོད་པས་བདུ་ཀུན་ལས་བུར་པའི་ནད་ཞི་བར་མི་ནུས་པ་བཞིན་དུ་ལས་དུང་ཉོན་ནོངས་པ་གཞན་ ྦ 
ད་གྭ་ཀྱང རུག་བཛལ་ྱི་མཾ་ཡིན ་མོད་ཀྱི་ཆ་བ་ལོག་སྲེད་མ་སྤངས་ན་དེ་ལས་ཚགས་སོག ས་ཏོན་མོངས་པའི་དབང ་གིས་ལས་གསོ ག་པ་ན་གཞན་ལས་གསོག་པ་ ་སྤངས་ཀྱང་སྙུག་བསྔལ་ཞི་བར་མི་༧་། 
འགྱར་བས། རྩ་བ་ཁོག་སྲེད་ལྡོག་ན་ ཤིང་གི་རྩ་བ་བཏོན་པ་བཞིན་ཏོན ་མོངས་པ་རང་ ་ངང་གིས་འགག ས་པ་ན། ལས་དང་ ཏོན་མོངས་པ་གཞ ན་ལ་ལོགས་སུ་གཉེན་པོ་བརྟེན་མི་ཿ དགོས་སོ། ། 
འདིར ལོག་པ ་ནི་ ་བད་ག ་ཏུ་འཛིན་པ་ 'ཕུང་པོ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ་པའི་ བདག་འདོགས ་པའི་ཕྱིར་ ར། གཉིས་པར ཿནི་ གཉིས་ ཏི། ལུན སྐེས དང་ ླ ཤུ ིག་ གཉིས་ལས་དང་ང་ནི། ཐུབ་མཐུའ་ལ་ ལ་མ་ 
ཞུགས་པ་ད་ང་། ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་ ་པའི་ བདག་ཏུ་ འཛིན ་པ། ་སྟེ། ཐོག་མ་ མེད་ ་པ་ནས་ སེམ་བརྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་ཕྱར་དོ། པ་ནི། ལྷ སྐྱེས་ཀྱི ་ངར་འ ཛིན་ ་གྱི་ཡུལ་གྱི་༔ བདུག་གི་འདོད | 
|” ཚུལ རལ་ལ། གྲུབ་མ ་མཐའ་ ར་བ ་བོ་ སོས་ །'འདི་ དག་ཕུང་པོ་ད་ང་ གཅིག་ ད་ང་ཐ 'དད་དང ལྡན་པ་དང་། ། འདྲེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པར་འཊ ཤཿ པཾ ་ག་ ཕུང་ ་པོ' པོ དབེ་བ བས་ ས་འཇིག ཚགས ལ་ལ ཿབའི་ བོ་ཉི 



















ད ཏཾ 











༥ ( ཟློག་པ་བ། ཉིན་ནོ། །ཐོས་བསུམ་ གྱིས་ཁོང་ དུ་ུད་པ་ཙུམ་ཤིས་ཉོན་ མངུས་པ་སང བརྩ་བིད་སྱི་ཚུས་པའི་ རི ཐོས་བསུམ་ ྱིས་ཏོགས་པའི་ད སླར་ཡང་ ཤིག་ུགས་པར་ཁེད་པ་ལ་འཇུགཉེ། ་ཟི་ 
༩ ཟོབ '་པས། རོ འབྲེལ་དུ་ཐམ་པ་ལ་བསླུབ་པ ་པར་ 


ིཝ་ི ` ོ་ ན་ཏུ ཊུ་གསིས་པར་ལྱའ་པ་ཞོ་གོམ ས་ཡུལ་ ¡| ཁཾ 


ྦ ་བ གནས་གོམས་པར་བྱེ སསའ ཡིན་པ ཉི 
° འཆལ་ ིག་ ད་ང་ ཆེ ལོག ཧྲི བཱ རྒ ་པ་ ལི བཏི པའི་ བར་ པ་དང་། ཀུན་ ཀ་ཏོད་ སིས བགས་ཅལ་ཁ་ངཔ་སྱབདཔ་བེས་བྱ། །ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ ལམ་ ལ་ཇི་ཉར་ 




















3 ༄༅ དུ་སྭ་སུ་བཏབ་པའི་ས་བོན་ལ་སོགས་པའི་ 
ཁལ ་ལ་འེཌ།འ།་གང་། རུང་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནག རྒྱུད་ཡོངས་སུ 


- 





མ་ན་ས་པར། ལོ ་རྭེ ་དཔང་གིས་ལབག་པསགས་ འཁོར་བར་ཡང་ ང་ཡང་ང་ཤིང་ འི་འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ ་ཡ༤ང་ངད་ང་ཡང་ ་འཁོར་བ་ཡི ° དེས་ན་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་བདག་མེད་མངོན་ 
སུམ་དུ་མཐོང་དགོས་ཞིང། དགེས་ལས་བསགས་ནུས། འཁར་བར་ཡང་དང་ཡང་དུ གིང་ཏའི་འཁ་ི་ཚུཔད་ཡང་དང་ཡང་དུ་ག་པ་ཡིན་ཏོ། དངན བད དགེས་པས་བཀག་ད་ལང་ 


བློ 



































›¢ པའི་སྒོ་ན་ས ས་ཤིང་གོམས་པ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྲོད་རྩེ་བཟོད་པ་གསུམ་པོ་རིམ་པ་བཞིན། བཟུང་བ་རང་བཞིན་མེ པའི ལ་གསལ་སྣང་ཚུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་ 
ཤར་ག ད་གམས་པ་གསལ་སྣང་ངོབ་པ། པད་འབྱུར་རོ། ད་ཚི་བཟོད་པ་གྲུས མ་པ ཡ་པ་བཞིན། ཧྭ གཟུང་བའི་ ཀཀ ་ 
པས། ༈ མཐོང་སྤོང་ཀུན་རྟོག་མངོན་འགྱུར་བ་སྤོང་བར་བྱེད་ཅིང་། སྨར་ཡང་བདག་ནཀི་དོན་ཤ ཤིན་ཏུགོམས་པརྱ་བས་པ ལབ འཛིག་ཉིན་ ང་མཆོག་ངོབ་པའི་ཚེ་འཇི གས་མེད་ཀྱི་དུན་ལ་གསལ་ གུ 

ཟེ སྣང་ཐོབ་ནས་ངེས་པ་བརྟན་པོ་རྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས། མཛོང་སུང་འཇིན་ཏོ་ མངོན་འགྱུར་བ་སྤོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱས་པ ་གོམས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན་བདེན་བཞིའི་བད་ག་མེད 
ཐཱ བའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་མ་འདེབ་པར་སར་མེད་གསར་དུ་མཐོང་བའི་ : ས་སྐྱེས་ནས་སྤང་བྱ་རགས་པ་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ཚའི་ས་བོན་རྣམས་སྤངས་པའི་སྒོ་ན ས་མཐོང་སྤང་ཐམས་ཅད་སླར་མི་་ 
ཱུ ལྡོག་པའི་སྒ་ནས་མཐོང་སྤང་ཐམས་ཅད་སླར་མི་ལྡག་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྲོང་བར་ཕྱེད་དོ། ་པོན་ཡང་ཐོགམ་མད་པ་ན་སགམས་པའི་སང་བ་ཉན་སྐེས་པ་ནམས་ཆོསཉེད་མཐོང་བ་ཅམ་ཉས་སྲང 



































-3 ༄ྒ །བར་མ་ནུས་པས། སླར་ཡང་བད་ག་མེད་མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་གོམས་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ། ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱས་པས་སྤང་བྱ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རྣམས་སྤོང་བར་ 
„( ཧྱིད་དོ །དེ་ལྟར་སྤང་བྱ་ཀུན་བཏགས་དང་ལྷན་སྐྱེས་རྣམས་མཐོང་སྒོམ་ལམ་གྱིས་སྤངས་པ་ན། སྤང་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ གཞན་མེད་པས་སྤོང་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། སྤང་བྱ་མེད་པས་སྤང་བྱའི་གཉེན་ 
ྨ པོ་བག་ཆགས་ལ་བསླབ་པ་བྱར་མེད་པག་ མི་རླབ་པའི་ལམ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། | རབབེད་ཀྱ་ལམ་བརྟག་བན་ཏོ། །གཅུམ་པ་འྲབས་བུའི་ནམ་གཞགལ མི་སློབ་ལམ་ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་ཉན་རང་དགྲ་ „ 
ཤཱ ¡ བཙམ་ནམས་ལ་ལས་ཀྱ་ཨ་བོན་ ཡང་། སླར་ཉིང་མཚམས་མི་སྤྱོར་ཏེ། ཕུང་པོ་ལེན་པའི་རྐྱེན་བད་ག་ཏུ་འཛིན་པའི་མཚོང་པ་བཅད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་ སྲིད་པར་ཡུན་རིང་ དུ་གནས་པར་མི་ འ 
བདེ སིངཇེདམནཔའིཅིརདང་། ། སྲིད་པར་གནས་པའི་འཕེན་ཤུགས་ཟད་ནས་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོ་གང་རྒྱ་མ་ཚང་ན་འབྲས་བུ་མི་འབྱང་བ་རིགས་པའི་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
> །བཅི་ཆེན་རོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ནི། གཞན་དོན་དུ་སྟོམས་འཇུག་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་གནས་པའྱ་གྱ་སང་ཇེཆན་པོ་རྒྱན་མི་ཆད་པར་མངའ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དོན་ 
































ཇེ 








བསྒྲབ་པའི་ཐབས་དུ་མ་མངོན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ཁུས་པར་སྤངས་ཏེ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ཀུན་གསལ་ལ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར། བསྐལ་པ་གྲངས་ 

མེད་པ་ནས་ཀུན་ལ་གོམས་པ་མཐར་རྱིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་མ་ལུ་ས་པ་མ ཁྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར ངག་བ ངས་ཏེ ཀྲ ྦ 
མཛད་པ་ཡིན་ནོ། ་བ་ཉིད་ཀྱསུ་ནི་དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབེར་མེད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་ ་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་བཤད་དོ། །འདི་གཞན་སྤྱི་འདོད་ཚུལ་ལྟར། འདིར་འདུས་མ་ 
བྱས་ཨུ ནི་མི་འདོད་དེ། བསམ་སྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལས་འཁྲུངས་པ ་ཕྱིར་དང་། མངོན་སུམ་ཚད་མ་ ན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། 
འདུས་མྭ་བས་ཀུན་ཙོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གནས་ཚུལ་ལ་གྲུབ་པ་རང་མཚན་གཅིག་པུར་གནས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་འགྲེལ་ལས གཅིག་ཉིད་ཅེ་ནའང་ཁོ་ནར་འདོད། །ཅེས་པ་ ཀ; 
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ལྟར་རོ། །རོགས་ཚུལ་གཅིག་ན་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཨུ་བཤད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། གནས་ཚུལ་གཅིག་ཡིན་ཡང་རྟོགས་ཚུལ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 





























































ྐ དང་དོར་བྱའི་ ན་དེ་ཁོ་ན་ ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རིག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་ འདི་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ཚད་མར་འདོད་ིི་སྙན་བུའི་གངས་སོགས་མཁྱེན་པར་ 
༡ དང་དོརྱ་བ དོན་དེ ། །ཁོ་ན་ཇི་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་འགྱུར་ཅེ་ན། ཐར་པ་དོ་ གཉར་རྱི་ཆས་བུའི་བང་དོརྱ་གི་གནས་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཙམ་གིས་སྟོན་པ་ ངས་ཨུ་རྫོགས་ 
-* པར་འདོད་དོ། ཁན་དར་ནམ་བདགཡ་ི ལམ བཟས་ངད་ཇ་ཉང་བཞིན་དུ་མཁན་པའི་ཡྱིར་ར། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པའི་ནྣམ་མཁྱེན་ལ་འདོད་དེ། ཆོས་མ་ཤེས་ཀྱང་ 


ཟེ དེ་དང་འཚམས་པའི་གཞན་དོན་མི་འགྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ངེས་ལག ཚོས་གཅིག་མ་ཤེས་ནའང་། བྱ་བ་དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་མི གས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
¿2 པ་ལྟར་རོ། །སར་སྙིན་བའི་གང་ས་སོགས་མཁུན་པ་ཉེར་མཁོ་མེད་ཅེས་བཤད་པ་ནི་རང་དོན་དུ་མི་མཁ་བའི་དབང་དུ་མཛད་ཀི་གཞན་དོན་དུ་ཤེས་པརྦ་བ་དགོས་སོ། །ཐམས་ཅད་མཐྱན་པའི་ཚུལ་ 
༡ ་ཤེས་པ་དག་གིས་ཁུང་སྒུབ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་ད་ ས་སྟོབས་ཀྱིས་མི་ 










གཉིས་བཤད་པ་འདི་ཡང་། །ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་གཏིས་ཀྱིས་ད་ངོས་རྟོབས་ཀྱི་རིགས་པས་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་གྱི། རོག་གེ 

















སབ 
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ཧེ 
| ༢༨ 


ཐབས་མེད་པའི ་མ་ཡིན་ 
] འདོད་ཆགས་ འའ ཡོ 




















དོ ་ནམ་ཡང་ལྡོག་པ་ ་པའི་ཕྱིར་ ་བ ན་དུ་ཞེ་ ང་ཡོད་པའི་ ར་འ ་ཆགས་ན་མ་ཡང་སྡེ་པ་མེང་པར་ - དྲི་མ་ ་པར་འཇོང་པ་ཡང་རིགས་པ་འ ཏི ཀྱིས་གསལ་ 
བས་ནམ་ཡ་ རར ‡ྱྩ ˆ དེ་འ སིས རེར ཡང འགསཔ་འདཏད་ཡིསགསལ་ ྒ 
 སྤང་བྱའི་ས་བོན་ གཔབྱ་ཐིས་ཀེན་དང་འཕདཀྱང་མི་སྐྱེཔའིཚས་ཅན་བྱར་པའིཕྱར། ཚད་མ་མི་ ས་པའི་མཁས་ཌོམ་འགའ་ཞིག །ཀུན་མཁྱེན་དང་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ལ་སོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཀྐོག་གྱུར་ _ 
ཤྷ\ཡིན་པས། ཡུང་སྒུབ་ཁཾ་ནའོ་ཞེས་འདོད། འོ་ན་དཕྱོད་པ་བ་སོགས་ཀྱི་ངོར་ཀུན་མཁྱེན་དང་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་སོགས་མེད་པ་འགོག་མི་ནུས་ བ 


| 
( 


འི་ངོར་ལུང་རིགས་གང་གིས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཊོ 
རིགས་པ་མི་འགྱུབ་ཀྱང་རིགས་པས་འགྲུབ་བོ་སྙམ་ན། མི་འཐད་དེ། །ཁྱང་གི་ནང་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པ་དེ་ཁོན་ལ་ཚད་མར་འགྱུར་གྱི་ཁས་མི་ལེན་པ་ལ་མི་འགྱར་ལ། ཀུན་མཁྱེན་སོགས་ཡོད་པར་ 
ལ3་ སཱན་པའི་ལུང་ཅན་མར་ཁས་མི་ེན་པའྱ་ཕེརརོ། གང་ཟག་ལ ་ྦ ༼ྱང་ག་ཞང་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པ དི་་ན་ལ་ཚད་མད་འགུར་སཁས་ ལེན་པ་ལ །འབྱར་ཁ། ཀུན་མཁིན་སོགས་ཡོད་པར་ 






























ྒ །ཡང་ འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ནི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ།: །ཞེས་གསུངས་པའི་རིགས་པ་དང་། བུ་ཆུང་སྐྱེས་མ་ཐག་པ་ལ་རིགས་འདྲ་ཤེས་པ་སྔ་མ་ཚྔོན་ སོང་སྟེ རིགས་འདྲ་ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ 
ལས་གང་ཟག་ལ་ལྟས་པ་མེད་པྭ་ ་རིགས་ཙམ་དྲ་རྐེས་པའི་པིལ། ད་ལྟར་གྱི་རིག་པ་འདི་བཞིན་ཞེས་པ་ དང་། ། འཆི་ཁ་མའི་རིག་པ་འདི་ཆོས་ཅན། རི ག་ཉི་མ ་མཚམས་སྦྱོར་བར་ཆུས་ཏེ། རང་གི་ 
དཱ རིགས་འདྲའི་ཕྱི་མ་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་རིག་ཙམ་དུ་སྐྱེས་ པའི་ཕྱིར། ད་ལྟར་ཀྱི་རིག་པ་འདི་བཞི ཞུ་ན །རེགས་པ་འ་ འདི་དག ག་ལ་བེན་པའི་ རྡི ལཱ དཔའས་ པས་ གདོན་མི་ ཟ་པར་ ༣ ཕྱིར ཇི་ 
¦ ལྟར་ རིགས་ པས་མ་གྲུབ ་པའི་ལུང་ཁོ་ ན་ར་འགྱུར། དེས་ སྨ ཀུན མཁྱེན ད་ང་སྐྱེ་བ་སྔ་ ཕྱི་སོགས་ རཿ ས་པོ་སྟོབས ་ཞུགས་ གས་པས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་ པའི་དོན་ ཆོསང་ས ཐྲ པཚི་ རྔ་ ཌོ ཏཱ 
ནས་ཤིང་རྟའི་ཚུལ་བཙུགས་ པ་ལ་ཡིད་ ཆེས་པར་བྱ, ༢ །གཞིའི་དོན་ཀུན་ནམ་པར་རིག་པ་ཙམ། །རེགས་པས་ གཏན་ལ་ཕབ་ པའི་ དོན་གོམས་པས། གཟུང་ ་འཛིན ་དོན་ལ ཞེནག་པ 

, ལེགས་པར་སྤངས་ནས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །བསྔུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །སེམས་ཙམ་པའི་གཞི་དང་འབྲབས་བུ བུའི་རྣམ་གཞག་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལེའུ་གསུམ་ པའོ།། ། ག་པའི་ནམཏག་ཀུན ་པ་ངོ་བོ་ ཉེ 







































མེད་པར་སྨྲ་བའི་ལུགས་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ །ེ །ཁོ་བོས་བྱས་པའི་དབུ་བསྡུས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཡོད་པ་དེར་སྐལ་ལྡན་ཀུན་ལ་གསལ་བར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ ་བལྟ་བར་བྱའོ། །ལྱང་རིགས་དཔག་ 
བསམ་ཚྡོན་པའི་ནགས་ཁྲོད་དུ། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་མེ་ཏོག་རྣམ་བཀྲ་བའི། །གྲུབ་མཐའ་བཞི་ཡི་སྐྱེད་ཚལ་ཡིད་འཕྲོག་འདི། །སྐལ་ལྡན་གྲངས་མེད་གདུལ་བྱའི་དོ་ན་དུ་བསྒྲུབས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ད་གེ་བ་སྟོན་ཟླའི་འོད། །རབ་དཀར་དི་མེད་བད་ག་གིས་ཐོབ་པ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་ཡང་དག་ལམ་ལ་བཞུག་པ་དང་། །བློ་མུན་མཐའ་དག་ ལ་བའི་རྒྱ་རུ་བསྡོ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་ ྦ 
པའི་སྒོ་གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཞི་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་ད་ང་བཅས་པ་མཐའ་དག་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་བ ས་པ་དགེ་་་” ཧེ 
སློང་སྡེ་སྡོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ བམ ས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེ ས་གཉེན་རོང་སྟོན་ ཤཀྱ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བ ཟང་པོ ས་སྦྱར་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ན པ་ ཀྱང་ བ རྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྒོ་ ཐམས་ཅད་ན ས་ཕྱོག ག་"་"" 

དུ་ས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱར་ཅིག། ད། ད་གེའོ།། །མ་དཔེ་ཤིན་ཏུ་མི་གསལ་ཤིང་བཾསྙང་ཡིག་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཧ་ཙང་མང་བ་དང་། སྐྱར་པར་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་ལྡེབ་མ་འགའ་རེའི་ཡིག་ཕྲེང་གི་མཇུག་ཚང་མ་དང་། བར་བར་ 
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༄༅ ལ་སྐྱ་ཐིག་བབས་ཏེ་གཏན་ནས་མི་མཐོང་བའི་དབང་གིས་གུག་རྟགས་ནང་དུ་ས་ཆ་ལ་དཔག་ནས་ཚིག་ཁ་བསྐངས་ཏེ་དཔྱད་གཞི་ཙམ་བྲིས་ཡོད། དཔེ་འདི་འབྲས་སུངས་ལ་འདུག་པས་རྗེས་སུ་བལྟ་ས་རྟེད་ན་སླར་ 
བསྡུར་དགོས་འདུག །སྒྲིག་པོས་མཆན། 
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